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O objetivo  deste  estudo  foi  realizar  uma  revisão  narrativa  sobre  as  alterações

periodontais que ocorrem durante a gestação, explicitando mecanismos e a conduta do

cirurgião dentista frente às mesmas. Após a busca na base de dados, 10 artigos foram

selecionados para esta  revisão.  As principais  manifestações  periodontais  encontradas

nas  gestantes  foram:  granuloma  piogênico,  gengivite  gravídica  e  piores  parâmetros

periodontais.  Os possíveis mecanismos estão intimamente relacionados com os níveis

de  estrógeno  e  progesterona.  Eles  possuem  uma  ação  sobre  a  resposta

imunoinflamatória  dos  hospedeiros,  atuando  nas  prostaglandinas,  fatores  de

crescimento,  ação  linfocítica  e  interferência  na  microbiota  gengival.  Por  isso,  é

fundamental que o cirurgião dentista atue na prevenção, diagnóstico e tratamento de

possíveis injúrias teciduais, incluindo no atendimento das gestantes a realização do pré-
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natal  odontológico.  Portanto,  é  indispensável  o  conhecimento  dessas  alterações  por

parte do odontólogo e sua intervenção nesse período.
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