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A doenga periodontal (DP) produz em seu curso natural uma vasta quantidade de

marcadores inflamatorios como a IL-1; IL-6 e o TNF-a, que s3o capazes de atuar como

moduladores inflamatoérios locais e sistémicos. Desde o século XIX evidéncias clinicas
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sugerem a participagdo da inflamagao na oncogénese, € considerando a influéncia da DP
sobre outras doencas sistémicas, a literatura aponta para uma participagao importante da
DP no desenvolvimento do cancer de cabeca e pescoco (CCP). A partir disso, este
trabalho objetivou, através de uma revisdo integrativa da literatura, compilar os estudos
que obtiveram dados periodontais de pacientes com CCP, de modo a responder a
pergunta: a doenga periodontal ¢ um fator etioldgico para o cancer de cabega e pescogo?
As bases de dados MEDLINE, LILACS ¢ EMBASE foram consultadas visando
selecionar publicagdes indexadas até¢ julho de 2021. Para a pesquisa bibliografica
empregou-se estratégias de busca com as palavras-chave: “head and neck cancer”; “oral
cancer”’; “oropharyngeal cancer”; “periodontal disease”; “periodontitis”; “gingivitis”;
“risk factor” e “association”; articuladas através dos operadores booleanos “AND” e
“OR”. Ao todo, de 530 resultados encontrados, 37 referéncias foram analisadas e apenas
cinco, publicadas entre 2005 e 2020, contemplaram os critérios de elegibilidade. De
modo geral, os parametros clinicos desfavordveis para a extensdo, severidade, atividade
e sequelas da doenca periodontal mostraram uma associagdo e indicaram um risco maior
para o desenvolvimento de cancer de cabega e pescogo nas amostras analisadas, sendo,

portanto, biologicamente plausivel assumi-la como um fator etiolégico para o0 mesmo.
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