7 COPYRIGHT © 2022 - INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE 299

[\ oeefs) o )
[ Y ! http://www.periodicos.uff.br/index

150 - ACIDO HIALURONICO VS FIBRINA RICA EM PLAQUETAS: QUAL

UTILIZAR EM TRATAMENTOS DE OSTEOARTRITE
TEMPOROMANDIBULAR?
Autores:

Gustavo Lucas da Silva Lima
Aluno de Graduag¢do em Odontologia na Faculdade de Ciéncias Médicas de Juiz de Fora

Amanda Andressa de Souza Carvalho
Aluna de Graduacao em Odontologia na Universidade Federal de Juiz de Fora —
Campus Juiz de Fora

Aneliese Holetz de Toledo Lourenco
Professora do Departamento de Clinica Odontologica da Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal de Juiz de Fora

Categoria: Revisao de Literatura

gustavo.lucasglsl@gmail.com

Palavras-chaves: Acido hialurdnico, Fibrina rica em plaquetas, eficacia, comparagao.

O objetivo do trabalho foi realizar a busca de dados sobre a eficicia dos tratamentos
para Osteoartrite Temporomandibular por meio do uso de Acido Hialurénico (HA) e
Fibrina rica em Plaquetas (i-PRF). Buscou-se, através da plataforma PUBMED, artigos
sobre os medicamentos e suas respectivas correlagdes ao tratamento. Os achados
evidenciaram que, apesar de ambos os compostos demonstrarem eficacia apods
Artrocentese, o i-PRF mostrou-se mais eficaz no controle de dor e ganho de amplitude
de abertura bucal, além de, apresentar custo mais reduzido quando o tratamento
requereu multi-injecdes por cerca de 12 meses. As injegdes intra-articulares de HA
propiciaram eficacia na redu¢do dos sintomas e sinais, porém, em tempo maior que as
inje¢cdes de i-PRF, medicamento este que atuou mais precocemente no quadro. Os
autores convergem para o fato de que ambos os tratamentos avaliados apresentam
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melhoras significativas quando utilizados respeitando suas respectivas indicacdes,

apesar de alguns estudos demonstrarem melhor custo-beneficio com o uso do i-PRF.
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