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151 - ANQUILOSE TEMPOROMANDIBULAR: COMO CLASSIFICAR?
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A anquilose temporomandibular ¢ uma desordem que estd relacionada a uma fusdo
fibrosa ou dssea entre os componentes anatomicos da articulagdo, como o condilo, disco
articular, fossa glendide e eminéncia articular, causando limitagdo dos movimentos
mandibulares. O objetivo deste trabalho ¢ realizar uma revisdo narrativa da literatura
acerca das classificagdes da anquilose temporomandibular. A classificacdo fornece uma
estimativa da gravidade da anquilose temporomandibular e da dificuldade da cirurgia do
seu tratamento, dessa forma, permite um planejamento com maior precisdo. Dentre as
classificagdes mais comumente apresentadas na literatura, podemos destacar a
combinacao de localizagdo (intra ou extra-articular), tipo de tecido envolvido (6sseo,
fibroso ou fibro-6sseo) e extensdo da fusdo (completa ou incompleta); a classificacao
de acordo com as estruturas envolvidas (verdadeiro, adesdo entre as superficies da
articulacao dentro da céapsula, ou falsa, apenas nas estruturas circundantes); a proposta
por Topazian em 1966, de acordo com a relagdo da anquilose com a incisura sigmoide
e o processo coronoide; a de Sawhney de 1986 que classificou a anquilose da ATM em
quatro tipos diferentes acerca da extensdo fibrosa/ dssea da anquilose; e a mais recente
classificacdo proposta por El Hakim em 2019 que foi baseada na anélise tomografica.
Conclui-se que a classificagdo de condigdes patologicas, como a anquilose
temporomandibular, permite o didlogo cientifico e profissional e deve ser aperfei¢oada
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frente as tecnologias disponiveis, pois as mesmas permitem maior acuracia e,
consequentemente, melhora na discussdo das possibilidades de tratamento.
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