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153 - SINDROME DE EAGLE OU DISFUNCAO TEMPOROMANDIBULAR?
DIAGNOSTICO DIFERENCIAL
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Agravamento

O objetivo deste trabalho ¢ analisar e evidenciar os sinais e sintomas que correlacionam
a Sindrome de Eagle e a Disfungdo Temporomandibular para entendé-los como
diagnosticos diferenciais. Esta andlise foi realizada através de revisdo de literatura. Para
este trabalho, buscamos nas bases de dados “SciELO” ¢ “Pubmed” revisdes sobre o
tema utilizando as  palavras-chave  diagndstico  diferencial; articulacdo
temporomandibular e agravamento. As pesquisas demonstraram que a Sindrome de
Eagle e a Disfun¢do Temporomandibular podem ser confundidas pelas suas semelhantes
sintomatologias como dor referida na regido auricular, disfagia, odinofagia, trismo e
agravamento da dor quando se fala por muito tempo e durante a degluti¢do. De acordo
com o estudo utilizado como base para este trabalho, de 16,3% de pacientes portadores
de processo estiloide alongado, apenas 9% foram submetidos a tratamento de DTM por
serem sintomaticos. A literatura revela que a avaliacdo do paciente deve ser integral
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com uma detalhada anamnese questionando os fatores de melhora e piora da dor,
psicossociais e alteragdes do sono e¢ que a maioria dos pacientes com achados
radiograficos (radiografia panoramica) de calcificagdo do processo estiloide se
apresentam assintomaticos. Embora a correlagdo entre a disfungdo temporomandibular
(DTM) e a sindrome de Eagle ainda ndo seja bem estabelecida, a Sindrome de Eagle
nao representa um fator definitivo para a manifestacdo de sintomas de DTM. Porém, ela

pode se apresentar, concomitantemente, em individuos com DTM, sem relagdo causal.
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