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154 - ABORDAGEM TERAPEUTICA PARA RESOLUCAO IMEDIATA DE
TRAVAMENTO ABERTO DA MANDIBULA
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O objetivo deste trabalho ¢ avaliar os métodos de redu¢do manual de urgéncia para
quadros de travamento aberto mandibular ou subluxa¢do da ATM com objetivo de
proporcionar conforto e resolu¢do imediata do quadro. Foi realizada revisdo de
literatura, a fim de observar as causas, os sinais e¢ sintomas ¢ descrigoes de técnicas
resolutivas e seus beneficios. O travamento aberto ocorre quando o condilo mandibular
corre externamente a glenodide, culminando em um quadro de travamento anterior a
eminéncia articular. Esse pode ser classificado com relagdo a sua frequéncia e
consequente prognostico. Diversas técnicas sdo descritas como formas de intervencao
ao Travamento aberto. Essas terapias variam desde procedimentos conservadores a
processos cirurgicos invasivos. Contudo, devido a dor, redu¢do da fun¢do
estomatognatica e distensdo muscular ocasionada ao paciente, hd necessidade de

intervencoes de resposta agil. Dessa forma, o dominio técnico-cientifico adequado por
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parte dos cirurgidoes-dentistas sobre essas abordagens faz-se imprescindivel para o

atendimento desses casos de urgéncia em quadros de disfun¢des temporomandibulares.
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