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O trabalho tem o objetivo de realizar uma revisao de literatura acerca da ocorréncia da
displasia fibrosa e seus tratamentos indicados. Estudos apontam que o diagnostico ¢
realizado através de anamneses em conjunto com os exames radiograficos, como
exemplo, a tomografia computadorizada e a panoramica, onde apresentam
caracteristicas de vidro despolido, sendo confirmado posteriormente através de exames
histopatologicos que apresentam, trabéculas de formato irregular de osso imaturo nos
achados microscopicos. Autores apontam que a displasia fibrosa, uma doenga rara
acarretada pela deficiéncia da producao de osso lamelar, que afeta o desenvolvimento

de tecido conjuntivo osteo fibroso trabecular podendo comprometer sua estética e
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fungdo. E um tumor benigno com baixo risco de malignizacdo e crescimento lento.
Acomete mulheres, podendo ocorrer em qualquer faixa etaria, consegue afetar qualquer
0sso, e ser classificado como monostdtica ou poliostotica. A literatura afirma que o
sintoma mais frequente ¢ a dor 6ssea e desconforto. O tratamento cirurgico consiste na
resseccao total da lesdo ou osteoplastia, ja a intervengdo medicamentosa com farmacos
e bifosfonatos possuem eficacia na diminui¢ao da dor e nao na expansao da patologia.
Ressalta-se, portanto, que o tratamento para displasia fibrosa ¢ conservador em casos
iniciais da les@o, em lesdes de dificeis acessos ¢ recomendado a ressecgdo parcial ou
remodelagdo Ossea, em casos avangados ¢ recomendado o tratamento cirurgico com a

ressecc¢ao total da lesao.
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