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O objetivo desse trabalho foi relatar a experiéncia de um grupo de académicos de
odontologia durante a criagdo da “Cartilha de Satide Bucal da infancia a adolescéncia”
para os responsaveis, com o intuito de levar informacgdo para a educagdo em saude. O
material foi elaborado a partir de oficinas educativas apresentadas na disciplina de
Trabalho de Campo Supervisionado I, realizada remotamente, devido a pandemia da
Covid-19. Estas abordaram temas referentes ao conhecimento das estruturas que
compdem a cavidade oral, apresentando as principais doencas bucais e como preveni-
las, com foco na populacdo em idade escolar, utilizando atividades Iudicas e adequadas
a cada faixa etaria. A cartilha foi elaborada compilando todos os temas abordados,
adaptando a linguagem para facilitar a leitura e compreensdo pelos responsaveis e
cuidadores. Tendo em vista a escassez de informativos sobre satde bucal oferecidos
pelo SUS, a divulgagdo de orientagdes sobre educacdo em saude e prevencdo das
doencas bucais ¢ extremamente importante. Embora as atividades de educagdo em
saude realizadas em programas ou projetos escolares sejam positivas para a promocao
da saude, sabe-se que o aprendizado ¢ dependente de uma educagdo continuada, através
da repeti¢do no cotidiano da crianga e nas praticas realizadas no nucleo familiar. Diante
do exposto, o projeto consistiu na elaboragdo de uma cartilha para elucidar possiveis
davidas dos responsaveis sobre a saude bucal, orientd-los sobre a prevengdo das
doengas bucais de criangas e adolescentes, abrangendo todas as faixas etérias, e assim

contribuindo para um desenvolvimento infantil adequado.
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