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O envelhecimento populacional ¢ uma realidade da sociedade contemporanea, resultante
de mudangas ocorridas nos indicadores de satde, como a diminui¢do de fecundidade e
mortalidade que associados aos avancos cientificos e tecnologicos estdo permitindo

aumento na expectativa de vida. O desenvolvimento da maioria das doengas bucais em

Anais da Il Jornada Odontolégica Online do Instituto de Satde de Nova Friburgo
Paginas de 411 até 412
Rua Mario Santos Braga, n. 30, Campus do Valonguinho, Centro Niter6i — RJ CEP: 24020-140


http://www.periodicos.uff.br/index

7 COPYRIGHT © 2022 - INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE 412

[\ S| - )
[y e http://www.periodicos.uff.br/index

idosos se deve a interacdo entre as alteracdes do envelhecimento e condi¢des
patolégicas. Com o E-book objetivamos divulgar as lesdes orais mais comuns em
idosos, bem como os cuidados com a satde oral destes pacientes, sendo um guia de
orientacdo e capacitagdo aos profissionais da saide que os assistem. Os idosos sdo mais
propensos as alteragdes orais, devido ao envelhecimento e maior risco a traumas. Logo,
ha uma necessidade de um trabalho ativo na atencdo odontoldgica do idoso. Com isso,
foi elaborado um E-book que se constitui um guia de orientagdes odontologicas para
idosos a fim de fornecer informagdes sobre a satde oral do idoso a profissionais que os
assistem em instituicdes de longa permanéncia, como demais ambientes de cuidado ao
idoso. No guia aborda-se as lesdes orais mais comuns nos idosos, suas formas de
manifestagdes clinicas, o tratamento e as formas de prevengdo. Logo ¢ notdria a
importancia do E-book, pois se constitui como uma importante ferramenta na promogao
de saude, transmitindo as pessoas envolvidas na assisténcia ao idoso, um melhor
conhecimento acerca da saude oral destes pacientes e assim favorecer melhorias na

qualidade de vida ao idoso.
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