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COPAC e-satde ¢ um projeto de extensdo da Faculdade de Odontologia de UERJ
visando colaborar com a qualidade de vida dos pacientes com doengas cronicas através
do cuidado com a satde oral, saide sistémica e saude mental mediante parcerias com
profissionais de diversas areas da saide, como médicos, psicologos, nutricionistas,
profissionais de educagdo fisica, entre outros. Sendo assim, o atendimento
interdisciplinar on-line é fornecido através de palestras e oficinas aos pacientes
participantes e aos seus familiares. Este trabalho possui como objetivo avaliar o impacto
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do projeto COPAC e-satide na vida académica dos alunos participantes. Os dados foram
coletados através de um questionario aos alunos participantes contendo 10 questdes com
opgoes de respostas de “sim” ou “ndo” e escala de 0 a 10, onde 10 significa 6timo e 0
como muito ruim, totalizando 34 questionarios. Quando interrogado se o aprendizado
sobre os cuidados em pacientes com doengas cronicas esta sendo positivo, 26 alunos
responderam 6timo, 6 alunos muito bom, 1 aluno positivo e 1 bom. Todos responderam
positivamente quando questionados se o projeto ira auxiliar no atendimento em
pacientes com doengas cronicas. Porém, 91,2% dos participantes relataram que o tema
ndo ¢ abordado de forma satisfatoriamente na graduagdo e 94,1% dos participantes
concordam que os dentistas nao estdo habilmente preparados no manejo desses
pacientes. Dentre os relatos, os participantes enaltecem o projeto como uma experiéncia
muito positiva ¢ uma forma de exercicio do atendimento humanizado ao paciente,
possibilitando associar a pratica odontologica ao cuidado integral.
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