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O presente trabalho tem por objetivo a realizacdo de uma busca de dados na literatura
sobre a importante atua¢do do cirurgido dentista (CD) nas Unidades de Tratamento
Intensivo (UTIs). A Odontologia Hospitalar se tornou uma capacitagdo no ano de 2015,
tendo por objetivo prevenir e tratar infeccdes orais que possam interferir no quadro do
paciente, podendo ser aspiradas e disseminadas para outras partes do corpo. Pacientes
internados em UTIs normalmente possuem uma higienizagdo bucal deficiente, o que
pode debilitar ainda mais o seu quadro. A microbiota oral destes pacientes tende a
mudar em 48 horas, levando a uma prevaléncia de bactérias gram-negativas, sendo mais
virulenta e aumentando os riscos de complicacdes, sendo necessario eliminar focos de
infeccao e prevenir o desenvolvimento dessas na boca. Esses cuidados geralmente sdo
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realizados por profissionais da enfermagem ndo devidamente capacitados. Umas das
principais complica¢des que podem ser evitadas pelos cuidados do CD a cavidade oral é
a pneumonia nasocomial causada por aspiracdo de microrganismos que proliferam na
orofaringe e atingem o pulmao, e bacteremia gerada pela presenca dessas bactérias no
sangue, gerando em muitos casos Obito, associados também a imunossupressao que
acomete esses pacientes e dificulta a defesa do organismo. Assim, ¢ de grande
importincia a presenca do CD capacitado nas UTIs, para que possa tratar alteragdes
bucais buscando uma adequacao bucal, principalmente visando evitar o agravamento de
sua condicdo sistémica ou surgimento de uma infeccdo hospitalar que pode gerar até
mesmo a morte desses pacientes.
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