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RESUMO

Este estudo teve como objetivo realizar um levantamento bibliométrico das
pesquisas realizadas em odontologia na area de harmonizagéo orofacial, com
énfase na bichectomia, acido hialurénico e toxina botulinica. Utilizou-se como
base os anais dos trabalhos apresentados nas Reunides Anuais da Sociedade
Brasileira de Pesquisa Odontoldgica (SBPgO) entre os anos de 2017 a 2021e
todos os resumos que possuiam algumas das palavras-chaves pesquisadas
(“bichectomia”, “acido hialurénico” e “toxina botulinica”) foram avaliados. Apds a
selecao informagdes foram coletadas dos resumos e os dados foram
analisados através de estatistica descritiva.Foram incluidos neste estudo 65
resumos, estando a maioria relacionado com pesquisas utilizando a toxina
botulinica. O ano de 2021 foi o que apresentou uma maior produgdo de
estudos sobre o tema e a regido Sudeste do Brasil foi a que mais produziu
acerca da harmonizacdo orofacial nos ultimos cinco anos. A maioria das
pesquisas foram desenvolvidas por instituicbes privadas e nao receberam
financiamento. Dentre as areas da odontologia a desordens
temporomandibular, dor orofacial e a periodontia aparecem com maior
envolvimento com as pesquisas utilizando, principalmente a toxina botulinica e
o acido hialurénico. Conclui-se que as pesquisas envolvendo temas
relacionados a area de harmonizagao ainda representam um numero baixo,
entretanto esse numero apresentou crescimento nos ultimos 5 anos. Se faz
necessario mais incentivo em pesquisas nessa area para as regidées norte e
centro oeste,bem como um maior em financiamento.

Palavras-chave: toxinas botulinicas tipo A; acido hialurénico; odontologia.

ABSTRACT

This study aimed to carry out a bibliometric survey of research carried out in
dentistry in the area of orofacial harmonization, with emphasis on bichectomy,
hyaluronic acid and botulinum toxin. The annals of the works presented at the
Annual Meetings of the Brazilian Society for Dental Research (SBPqO) between
the years 2017 to 2021 and all abstracts that had some of the searched
keywords (“bichectomy”, “hyaluronic acid” and “botulinum toxin”) were
evaluated. After the selection, information was collected from the abstracts and
the data were analyzed using descriptive statistics. A total of 65 abstracts were
included in this study, most of which related to research using botulinum toxin.
The year 2021 was the one that presented the greatest production of studies on
the subject and the Southeast region of Brazil was the one that produced the
most about orofacial harmonization in the last five years. Most research was
developed by private institutions and did not receive funding. Among the areas
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of dentistry, temporomandibular disorders, orofacial pain and periodontics
appear with greater involvement with research using, mainly, botulinum toxin
and hyaluronic acid. It is concluded that research involving topics related to the
harmonization area still represents a low number, however this number has
grown in the last 5 years. More incentives are needed for research in this area
for the North and Midwest regions, as well as greater funding.

Keywords:botulinum toxins type A; hyaluronic acid; dentistry.

INTRODUGAO

Os padrdes estéticos estdo cada vez mais requisitados na sociedade atual.
Com isso, a Odontologia moderna vem buscando se renovar e ampliar sua
area de atuacado (CAVALCANTE, AZEVEDO e MATHIAS, 2017). Essa grande
procura dos pacientes pela area estética da face, acarretou na necessidade da
regulamentagdo e reconhecimento da Harmonizacdo Orofacial como
especialidade da Odontologia (GARBIN et al., 2019). Isso permitiu que os
cirurgides dentistas utilizassem substancias e procedimentos que visam o
equilibrio estético facial. Dentre os procedimentos mais procurados pelos
pacientes, podemos citar a bichectomia e a aplicacdo de acido hialurdnico e
toxina botulinica(CAVALCANTE, AZEVEDO e MATHIAS, 2017).

A bichectomia é um procedimento antigo, mas que adquiriu popularidade na
sociedade atual, sendo indicada tanto para fins terapéuticos como estéticos. O
procedimento consiste na remogao cirurgica do corpo adiposo localizado nas
bochechas, conhecido como “bola de bichat” (ALVAREZ e SIQUEIRA, 2018). O
mesmo € indicado com finalidade terapéutica, nos casos em que o paciente
morde constantemente a mucosa jugal ou para fins estéticos, buscando
melhorar o formato facial, proporcionando um “efeito blush” (MACHADO, 2020;
ALMEIDA e ALVARY, 2018).

Além da bichectomia, algumas substancias sdo comumente utilizadas na
harmonizacdo orofacial, como a toxina botulinica e o acido
hialurénico(CAVALCANTE, AZEVEDO e MATHIAS, 2017). A toxina botulinica
foi desenvolvida a partir de uma bactéria anaerdbia chamada
clostridiumbotulinum, presente em alimentos enlatados e acondicionados, que
causa uma doenga grave chamadabotulismo®. Posteriormente, descobriu-se
que esse produto, quando injetado, produzia um relaxamento
muscular(MACHADO, 2020; RIBEIRO et al., 2014; SPOSITO, 2009). A toxina
botulinica acabou sendo indicada para o tratamento de condicbes como
espasmos, distonias e tremores (SPOSITO, 2009).
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Posteriormente houve a introdugcdo do uso da toxina botulinica do tipo A para
fins estéticos, principalmente na melhora das rugas. Na odontologia e
harmonizagao orofacial a mesma pode ser indicadapara a redugao de rugas,
arqueamento de sobrancelhas, hipertrofia do musculo orbicular dos olhos,
sorriso gengival, entre outros. Entretanto, além de suas aplicagdes estéticas,
também existem as indicacdes terapéuticas, como na melhora de casos como
bruxismo e hipertrofia do musculo masseter(MACHADO, 2020; ZAGUI,
MATAYOSHI e MOURA, 2008).

Ja o acido hialurénicoé uma substancia produzida pelo proprio organismo
(BERNARDES et al., 2018) e foi empregado pela primeira vez como
preenchedor dérmico em 1989. A substancia € empregada atualmente para
rejuvenescimento facial, restauracao de volume e melhora da fisiologia da pele,
e seu potencial depreenchimento ¢é considerado temporario, com a
permanéncia de em média 18 meses no tecido (BUKHARI et al., 2018). Entre
as principais regides de aplicacao, podemos citar as regides nasojugal,
nasolabial, glabelar, labial, nasal, mentual, mandibular e malar, além da
utilizacado da substdncia para fins estéticos de regides intraorais, como
preenchimento de papilas gengivais(CORREA et al., 2019; MACHADO, 2020).

Diante do exposto, esse trabalho teve como objetivo realizar um levantamento
bibliométrico das pesquisas realizadas em odontologia na area de
harmonizagao orofacial, com énfase nabichectomia, acido hialurénico e toxina
botulinica, utilizando os dados publicados nos anais dos cinco ultimos anos
(2017-2021) da Reunido Anual da Sociedade Brasileira de Pesquisa (SBPqO).

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho trata-se de um estudo bibliométrico, onde serao utilizados
como base os anais dos trabalhos apresentados nas Reunides Anuais da
Sociedade Brasileira de Pesquisa Odontolégica (SBPqO) entre os anos de
2017 a 2021. Os resumos estao disponiveis online no site da sociedade
(https://www.sbpqgo.org.br/resumos/index.asp) e foram analisados todos os

trabalhos que tiveram relagcdo com os temas “bichectomia” “acido hialurénico” e
“toxina botulinica”.

A escolha da plataforma de busca se deu, pois, a reunidao anual da SBPqO é
considerada como o maior encontro cientifico do pais, reunindo académicos,
pos-graduandos, pesquisadores e professores (CAVALCANTI et al., 2004).
Dessa forma, os anais da reunido configuram um local adequado para
avaliacdo das pesquisas, além de ser de facil acesso, tendo em vista que os
resumos estao disponiveis no site da sociedade apés a finalizacdo do encontro.
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Os dados foram coletados nos anais das reunides anuais da SBPqO
publicados entre os anos de 2017 a 2021. A extracao dos dados foi realizada
no periodo de abril a junho de 2022, portanto, os dados dos anais do ano de
2022 nao foram incluidos, tendo em vista que as reunidées ocorrem no més de
setembro de cada ano e a coleta de dados deste estudo foi finalizada em julho
de 2022. Foram coletados trabalhos que possuiam alguma conexao com o0s

temas “bichectomia”, “acido hialurdénico” e “toxina botulinica”, sendo a pesquisa
dessas palavras chave, a estratégia de busca utilizada no presente estudo.

Todos os resumos que possuiam alguma conexdo com os temas foram
avaliados por dois revisores. Todas as categorias dos anais foram analisadas e
todos os dados utilizados nesse estudo sao de acesso publico. Apos a coleta
dos resumos, foram avaliados os trabalhos que atenderam aos seguintes
critérios: Resumos que claramente abordaram os temas em questao; Estudos
que foramoriginados de pesquisas desenvolvidas através de uma instituicao de
ensino brasileira e estudos publicados entre os anos de 2017 a 2021 na lingua
inglesa ou portuguesa. Os trabalhos que despertaram alguma duvida sobre sua
validadeforam avaliados com mais cautela pelos dois revisores, de forma a
permitir um consenso entre ambos.

Apds a selegdo dos resumos, foi desenvolvida uma planilha prépria no
programa Excel (2013), onde foram reunidas as seguintes informagdes: Carater
da instituicdo onde o trabalho foi desenvolvido (publica ou privada); Regido do
pais onde o estudo foi realizado (Norte, Nordeste, Sul, Sudeste ou Centro-
Oeste); Fonte de financiamento do trabalho e tipo de pesquisa realizada. Apos
essas informacgdes obtidas, os dados foram analisados através de analise
estatistica a partir da distribuicdo de frequéncia, e apresentados na forma de
porcentagem e valor absoluto.

RESULTADOS

Foram analisados 15.224 resumos publicados nos anais das reunides de 2017
a 2021, deste total, 65 estudos foram incluidos por se enquadrarem com 0s
critérios de inclusdo abordados nessa pesquisa. Deste numero, 6 (9.2%) foram
publicados em 2017, 11 (16,9%) em 2018, 14 (21,5%) no ano de 2019, 12
(18,5%) foram publicados em 2020 e 22 (22,8%) no ano de 2021. Dentre os
estudos analisados, 32 (49,2%) se relacionavam a toxina botulinica, 29
(44,66%) ao acido hialurénico e 4 (6.2%) a bichectomia, como mostra a tabela
1.
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Ano Procedjmento | Técnica Total
Toxina botulinica Acido hialurénico Bichectomia

2017 2 (3,1%) 4 (6,2%) 0 (0,0%) 6 (9,2%)
2018 5(7,7%) 6 (9,2%) 0 (0,0%) 11 (16,9%)
2019 7 (10,8%) 5(7,7%) 2 (3,1%) 14 (21,5%)
2020 8 (12,3%) 3 (4,6%) 1(1,5%) 12 (18,5%)
2021 10 (15,4%) 11 (16,9%) 1(1,5%) 22 (33,8%)
Total 32 (49,2%) 29 (44,66%) 4 (6,2%) 65 (100%)

Tabela 1. Distribui¢gdo dos trabalhos de acordo com ano de publicacédo e a técnica /

procedimento pesquisado (frequéncia absoluta e relativa).

Com relagdo a distribuicdo dos resumos por regido do pais, o Sudeste
apresentou um total de 47 resumos (72,3%), seguida pela regido sul que
totalizou 14 estudos (21,5%) e pela regido nordeste com 4 resumos (6.2%). As
regides centro-oeste e norte, ndo apresentaram resumos que se relacionasse
com as areas abordadas no presente estudo, como pode-se verificar na tabela
2.

Regido Procet’:limento | Técnica Total
Toxina botulinica Acido hialurénico Bichectomia
Nordeste 0 (0,0%) 3 (4,6%) 1(1,5%) 4 (6,2%)
Sul 10 (15,4,%) 2 (3,1%) 2 (3,1%) 14 (21,5%)
Sudeste 22 (33,8%) 24 (36,9%) 1(1,5%) 47 (72,3%)
Total 32 (49,2%) 29 (44,6%) 4 (6,2%) 65 (100%)

Tabela 2. Distribuigéo dos trabalhos de acordo com a regido (distrito federal) e a técnica /
procedimento pesquisado (frequéncia absoluta e relativa).

A tabela 3 demonstra as areas da odontologia em que os procedimentos foram
empregados. A area da estética orofacial foi a mais abordada com 22 estudos
no total (33.8%), destes, 10 estudos envolviam procedimentos com acido
hialurénico, 8 estudos abordavam a toxina botulinica e 4 abordavam a
bichectomia. A segunda area mais comum foi a periodontia, com 20 estudos no
total, sendo 10 relacionados ao acido hialurénico e 10 a toxina botulinica. A
area da DTM e dor orofacial apresentou 18 estudos no total (27,7%), destes, 13
estudos envolviam a toxina botulinica, e 5 estudos procedimentos com acido
hialurénico.

Foram encontrados estudos que abordavam os procedimentos também em
outras areas. Na endodontia foram encontrados dois estudos relacionados ao
acido hialurdnico, ja nas areas de odontologia restauradora e odontopediatria
foi encontrado apenas um estudo envolvendo esta técnica. J&4 com relagao a
toxina botulinica, foi encontrado 1 estudo relacionando a mesma a area da
estomatologia. Sobre a bichectomia, nenhuma area abordou a técnica, se nao
a estética orofacial, como pode se analisar natabela 3.
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Area da odontolo- Procedimento / Técnica Total
gia Toxina botulinica  Acido hialurénico Bichectomia
18
1 0, o o
DTM e Dor orofacial 13 (20,0%) 5(7,7%) 0 (0,0%) (27.7%)
Endodontia 0 (0,0%) 2 (3,1%) 0 (0,0%) 2 (3,1%)
Estomatologia 1(1,5%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 1(1,5%)
Odontologia restau- 0 (0,0%) 1(1,5%) 0(00%) | 1(1,5%)
22
At 1 0, o] o
Estética orofacial 8 (12,3%) 10 (15,4%) 4 (6,2%) (33.,8%)
20
1 H 0, o] o
Periodontia 10 (15,4%) 10 (15,4%) 0 (0,0%) (30,8%)
Odontopediatria 0 (0,0%) 1(1,5%) 0 (0,0%) 1(1,5%)
Total 32 (49,2%) 29 (44,6%) 4 (6,2%) 65 (100%)

Tabela 3. Distribui¢gdo dos trabalhos de acordo com area da odontologia e a técnica /
procedimento pesquisado (frequéncia absoluta e relativa).

Com relagdo ao tipo de estudo realizado, 15 (23,1%) foram do tipo ensaio
clinico, sendo 9 relacionados a toxina botulinica, 5 ao acido hialurdnico e
apenas 1 a bichectomia. O tipo experimental/laboratorial representou 24,6%
(16 estudos), destes, 7 abordavam a toxina botulinica e 9 o acido hialurénico.
Resumos com relato de caso corresponderam a 18,5% (12 estudos), sendo 8
sobre a toxina botulinica e 4 sobre o acido hialurénico. As revisdes sistematicas
representaram 16,9% do total (11 estudos), sendo 6 sobre a toxina botulinica e
5 sobre o acido hialurbnico. 11 estudos de carater transversal foram
encontrados, destes, 2 envolviam a toxina botulinica, 6 o acido hialurénico e 3
envolviam a bichectomia, como abordado na tabela 4.

Tibo de estudo Procedimento / Técnica Total
P Toxina botulinica Acido hialurénico  Bichectomia
Ensaio clinico 9 (13,8%) 5(7,7%) 1(1,5%) 15 (23,1%)
Experimental / o o o o
Laboratorial 7 (10,8%) 9 (13,8%) 0 (0,0%) 16 (24,6%)
Relato de caso 8 (12,3%) 4 (6,2%) 0 (0,0%) 2 (18,5%)
Revisdo siste- 6 (9.2%) 5 (7,7%) 0(0,0%) | 11(16,9%)
matica
Transversal 2 (3,1%) 6 (9,2%) 3 (4,6%) 11 (16,9%)
Tabela 4. Distribuicdo dos trabalhos de acordo com o tipo de estudo e a técnica / procedimento

pesquisado (frequéncia absoluta e relativa).

Com relacao ao carater da instituicdo de ensino, as pesquisas vinculadas a in-
stituicbes privadas representaram a maioria (n= 36; 55,4%). Sobre as fontes de
financiamento, 51 estudos foram realizados com financiamento proprio, corre-
spondendo a 78,5% dos estudos, 7 (10,8%) estudos foram realizados com fi-
nanciamento de agéncias de fomento estaduais, seguido pelos estudos finan-
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ciados pela CAPES, que representaram 6 estudos (9.2%). Apenas um estudo
teve o CNPq como 6rgéo financiador o que corresponde a 1,5% da amostra.

DISCUSSAO

O momento atual da sociedade evidencia a importancia e o crescimento da
Harmonizagao Orofacial. Os pacientes que chegam ao consultério odontolégico
buscam, além da saude e bem estar, uma estética harmoénica e favoravel da
face. Isso faz com que opeso da harmonizagdo orofacial seja inquestionavel,
pois ela representa um novo momento para a comunidade odontoldgica
(CAVALCANTE, AZEVEDO e MATHIAS, 2017). Na presente pesquisa, esse
crescimento fica evidente pois o numero de estudos relacionadas a
harmonizagao vem aumentando de forma expressiva nos ultimos anos, em
especial de 2020 para 2021.

Estudos bibliométricos anteriores evidenciam que o Sudeste é geralmente
aregiao responsavel pelo maior volume de pesquisas na area da odontologia
(AQUINO et al., 2009; MACIEL et al., 2019; SOARES et al., 2019). Esse fato
também foi constatado neste estudo, em que a referida regido do pais foi
responsavel por mais de 72% de todo o volume de pesquisas relacionadas a
harmonizagao orofacial, desenvolvidas na odontologia, no Brasil entre 2017 e
2021. Esse fato pode ser explicado pois € na regido sudeste que estdo
localizados grandes centros de pesquisas brasileiros (PONTES et al., 2017;
SOARES et al., 2019). Além disso, vale lembrar que as reunides anuais da
SBPqO sao realizadas no estado de Sao Paulo, ocasionando uma facilidade na
participacdo de pesquisadores da regido, enquanto que para as regides mais
distantes, a presenca no evento é mais dificultada.

As instituicdes privadas demonstraram um numero maior de pesquisas no
presente estudo, o que n&o corresponde aos resultados de estudos
bibliométricos anteriores relacionados a outras areas da odontologia (MELO e
SOARES, 2019; PRIMO et al., 2010; SOARES et al., 2022). Além disso, um
outro fato que também nao condiz com estudos anteriores, foi que a maioria
das pesquisas incluidas naoreceberam financiamento de agéncias de fomento
(capes, CNPq, FAPs).

Em um levantamento bibliométrico, de metodologia semelhante,que incluiram
pesquisas com células-tronco(MELO e SOARES, 2019)e probidticos (SOARES
et al., 2022), a maioria desses estudos incluidos foram financiados por algum
orgao de fomento. Esse dado n&o corrobora com os resultados deste estudo,
demonstrando um pouco de interesse das agéncias de fomento de niveis
federais e estaduais em financiar pesquisas na area da harmonizacio. Isso
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pode estar relacionado com o fato da harmonizacdo orofacial ser uma
especialidade recentemente associada a odontologia (CAVALCANTE,
AZEVEDO e MATHIAS, 2017; GARBIN et al.,, 2019).Sobre a classificagao
dotipo de estudo, as pesquisas experimentais representaram a maioria dos
resumos analisados, o que condiz com os dados de outros estudos
bibliométricos relatados na literatura(MELO e SOARES, 2019; SOARES et al.,
2022).

Sobre a quantidade de estudos para cada procedimento, pode-se perceber que
estudos com &cido hialurénico e toxina botulinica representaram um maior
numero quando comparados com os estudos relacionados a bichectomia. Isso
pode se explicar pois de acordo com os resultados do presente estudo, os
procedimentos com acido hialurénico e toxina botulinica abrangem areas
diferentes da odontologia enquanto a bichectomia se relaciona, principalmente,
com a estética facial.

A area que mais se relacionou com a toxina botulinica foi a da DTM e dor
orofacial, isso se aplica, pois, a toxina € amplamente utilizada também para
tratamento funcional de casos de bruxismo e hipertrofia do masseter
(MACHADO, 2020). A segunda area da odontologia com maior associagédo com
a toxina foi a periodontia, devido a sua importancia na corregdo do sorriso
gengival, sendo uma opg¢ado menos invasiva do que o tratamento cirurgico
(SENISE et al., 2015).

Ja com relacdo ao acido hialurdnico, a estética e a periodontia estiveram mais
presentes, com numeros de pesquisas semelhantes entre as areas. Isso se
explica, pois, além dos resultados estéticos que a substancia promove no
preenchimento de regides da face, a mesma também é utilizada como
coadjuvante ao tratamento periodontal ndo-cirurgico e no reestabelecimento de
papilas gengivais (ELIEZER et al., 2019).

CONCLUSAO

Com base no exposto, pode-se concluir que as pesquisas envolvendo temas
relacionados a area de harmonizagao ainda representam um numero baixo em
comparagdo com outros temas, entretanto esse numero apresentou
crescimento nos ultimos 5 anos. Além disso, se faz necessario mais incentivo
em pesquisas nessa area para as regides norte e centro oeste, assim como é
importante a realizagdo de um maior numero de estudos relacionadas a
bichectomia e um maior investimento financeiro no financiamento de pesquisas
relacionadas a harmonizagao orofacial no Brasil.
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