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RESUMO

O referido trabalho visa apresentar a importédncia do cirurgido dentista,
especialista em odontopediatria, em ambiente hospitalar, esclarecendo sinais e
manifestacbes orais que devam despertar a atencdo de um possivel abuso
sexual infantil, a fim de que seja feita uma notificacdo plausivel e baseada em
evidéncias. Esta revisdo de literatura tem bibliografia baseada em artigos da
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Constituicdo Federal e artigos cientificos buscados na plataforma Scientific
Electronic Library Online (SciELO). A busca foi feita por meio de palavras-chave
em um intervalo de 2002 a 2022, ndo se resumindo a um periodo maximo de 10
anos devido a dificuldade em encontrar referéncias atuais. Cerca de 29 artigos
foram encontrados e apds a leitura do titulo e resumo de cada um, 14 foram
excluidos em raz&o de seu conteudo ndo estar relacionado ao tema proposto.
15 foram lidos na integra. 3 manuais disponibilizados para profissionais da saude
e artigos do Estatuto da Crianga e do Adolescente, bem como 1 lei municipal do
Rio de Janeiro foram utilizados. Como resultado geral, foram encontradas
manifestagcbes orais e Infecgcbes Sexuais Transmissiveis (ISTs) mais
recorrentes, sinais apresentados por pacientes vitimas de abuso sexual, quais
condutas obrigatorias a seguir e a importéncia do odontopediatra, em ambiente
hospitalar, mais precisamente na Unidade de Terapia Intensiva.

Palavras-chave: Abuso Sexual - Agressao Sexual - Criangas e Adolescentes —
ISTs - Odontologia Hospitalar - Odontologia Pediatrica.

ABSTRACT

This work aims to present the importance and role of the dental surgeon,
specialist in pediatric dentistry, in a hospital environment, clarifying which signs,
and oral manifestations should draw attention to a possible child sexual abuse,
in order to make a plausible report and evidence-based. A literature review was
carried out with bibliography based on articles of the Federal Constitution and
scientific articles found in platform Scientific Electronic Library Online (SciELO).
The search was carried out using keywords in a range from 2002 to 2022, not
limited to @ maximum period of 10 years due to the difficulty in finding current
references. About 29 articles were found and after reading the title and abstract
of each one, 14 were excluded because their content was not related to the
proposed theme. 15 were read in full. 3 manuals made available to health
professionals and articles from the Child and Adolescent Statute, as well as 1
municipal law of Rio de Janeiro were used. As a general result, more recurrent
oral manifestations and Sexually Transmitted Infections (STls) were found, signs
presented by patients victims of sexual abuse, what mandatory conducts to follow
and the importance of the pediatric dentist in a hospital environment, more
precisely in the Intensive Care Unit.

Keywords: Sexual Abuse — Sexual Assault - Children and Adolescents - STlIs -
Hospital Dentistry - Pediatric Dentistry.
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INTRODUGCAO

O ambiente hospitalar €, muitas vezes, considerado somente como um local para
tratar enfermidades, porém, esta longe disso. A equipe multidisciplinar composta
por medicos, fisioterapeutas, psicélogos, nutricionistas, enfermeiros, técnicos e
equipe da limpeza trabalham juntos para combater doencgas, defender a vida e
trazer qualidade de vida para os pacientes. O cirurgido-dentista faz parte dessa
equipe avaliando e promovendo a saude oral que pode ser prejudicada em raz&o
da vulnerabilidade sistémica daquele paciente (RODRIGUES, D. et al., 2021;
MELO, N. et. al., 2017).

Além de todo trabalho de prevencao e tratamento das enfermidades orais, o
cirurgido-dentista tem por dever identificar e notificar alteragdes na cavidade oral
que possam estar ligadas a maus-tratos ou abuso sexual infantil, tendo em vista
que a maioria dessas lesdes surge em regido de cabecga e pescoco. Fluidos
corporais e pelos pubianos também podem ser encontrados. Nesse caso, 0
odontopediatra consegue conduzir o atendimento ao paciente infantil mais
facilmente (MENOLI, A. et al., 2007).

Manifestacbes orais como vesiculas, vermelhiddo, ulceras, petéquias, lesdes
craniofaciais e alteragdées no comportamento da crianga sdo alguns sinais que
podem estar relacionados a relagdo sexual forcada. Com o conhecimento do
dentista infantil e a equipe do hospital o paciente menor impubere e menor
pubere pode ter um bom diagnostico, com isso, um tratamento para se
desenvolver satisfatoriamente, e as devidas providéncias juridicas poderéo ser
tomadas.

Apesar do receio ainda existente pela questao ética de sigilo profissional, casos
de suspeita ou confirmagao de abuso sexual infantil devem ser notificados ao
Conselho Tutelar porque ainda que a notificagdo ndo se enquadre como
denuncia policial, € uma maneira de promover a saude aquele paciente, o que é
obrigatério a todo profissional de saude e direito da crianga ou adolescente
(BRASIL, 2002).

REVISAO DE LITERATURA

Segundo a Lei n.° 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispde sobre o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) e da outras providéncias, em seu artigo 2°,
criangas sdo pessoas cuja idade seja até doze anos incompletos e,
adolescentes, com idade entre doze e dezoito anos. O artigo 7° e o 13° desta
mesma lei descreve que a crianga e o adolescente tém direito a saude, a ter sua
vida protegida e os casos de suspeita e/ou confirmagdo de maus-tratos ou
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qualquer violéncia de qualquer natureza devem ser denunciados ao Conselho
Tutelar da regido, porque acima do dever de sigilo esta o dever de protegéo a
vida e promog¢ao de saude que esse profissional possui.

O abuso fisico infantil € comumente efetuado por meio de tapas, beliscdes,
queimaduras, lesbes mais profundas causadas por mordidas ou cortes e até
mesmo intoxicagao por farmacos (PIRES, A. & MIYAZAKI, M., 2005). A violéncia
sexual infantil esta relacionada desde a seducéao, presencga ou nao de toques e
beijos no corpo da vitima, praticas eréticas por ameacga ou indugao de vontade,
até estupro. Todas as agdes citadas sdo consideradas uma violagao dos direitos
humanos que trazem consequéncias para o desenvolvimento psicoldgico, social
e escolar dessa crianga, portanto, deve haver denuncia as autoridades da
referida regido (BRASIL, 2002; SANTOS, J. et al., 2021; CRESPO, M. et al.,
2011.).

Em 25 de abril de 2019 o presidente da Camara Municipal do Rio de Janeiro
decretou a Lei n.° 6552 que tornou obrigatéria a presenga de dentistas nas
unidades de saude e Unidades de Terapia Intensiva (UTIs). Essa conduta foi
extremamente importante para a saude dos pacientes internados, tendo em vista
que em 2018, antes de a lei municipal ser decretada, Rodrigues, A. et al. afirmam
que o cirurgido-dentista, com sua promogao de saude, auxilia na prevengao de
doencas que podem levar a uma complicagdo sistémica como pneumonia
nosocomial e endocardite bacteriana, além de estimular o paciente e a familia
ao habito de higiene oral satisfatoria.

Como o dentista tem sua atuacdo direta em area de cabecga e pescoco e o
odontopediatra ou dentista infantii € o cirurgido-dentista especialista em
Odontopediatria, logo, conhece melhor o manejo comportamental e € mais habil
para promover atendimento ao paciente infantil, ao exame intraoral e antissepsia
da cavidade oral, ele pode observar sinais comportamentais e lesdes que
possam ter ligagdo a maus-tratos ou violéncia sexual (COSTA, L., et al., 2014;
ROVER, A., et al., 2020).

Mesmo com campanhas de conscientizacdo os casos de contaminagao por
ISTs, antigamente denominadas de Doencgas Sexualmente Transmissiveis
(DSTs), seguem aumentando devido ao sexo oral sem preservativo. O dentista
€ capaz de diagnosticar algumas dessas infecgbes devido as suas
caracteristicas e manifesta¢des orais (CARLAN, L. et al., 2022). No que se refere
ao atendimento infantil, MASSONI, A. et al., em 2010, e VAZ, L. em 2022
afirmam que, pelo fato da violéncia sexual infantil ser o tipo de abuso mais
silencioso, o dentista deve observar lesbes ulceradas, petéquias em regido de
palato, laceragdes de labio ou freio, fraturas ou avulsdes dentarias e hematomas
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em regido de face, que podem indicar agressdo por tentativa de sexo oral
forcado.

O odontopediatra precisa ter em mente as seguintes informagdes de lesdes por
ISTs: Infecgdo por virus da Herpes (HSV) que pode ser manifestada através da
gengivoestomatite herpética primaria, que sao lesdes acompanhadas de dor e
febre; Papiloma virus Humano (HPV) que é exteriorizado por meio de lesbes com
formato de “couve-flor”; Sifilis primaria que geralmente revela-se por uma unica
lesdo indolor no local de inoculagdo da bactéria; Candidose, caracterizada por
lesdo esbranquigada removivel a raspagem e Gonorréia, manifestada atraves de
edema e vesiculas amareladas mais dispersas (CARVALHO, A., et al., 2002;
LIRA, A., et al., 2022).

A falta de maturidade emocional contribui para o desenvolvimento de problemas
psicologicos nos casos de abuso sexual. Os familiares muitas vezes descobrem
e entendem os sinais de abuso, porém a denuncia n&o ocorre tendo em vista
que, em boa parte, o agressor é parte da familia e a vitima sofre ameacgas e
manipulagdo psicolégica. No ambiente hospitalar, devido a fragilidade
psicologica desse paciente, para que o assunto seja introduzido o profissional
deve ser atencioso, acolhé-lo e ausentar sua culpabilidade (SILVA, W. et al.,
2019; BRASIL, 2009).

O dever de sigilo das informagdes do paciente antes e apds o atendimento
concerne ao profissional da saude, porém, segundo o Artigo 245 do ECA, os
casos de suspeita ou confirmagao de violéncia infantil, exigem participacéo ao
Ministério da Saude, caso contrario, o profissional estara cometendo ato
infracional. O Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) ja
engloba as situagdes de violéncia em seu sistema, portanto, o processo de
notificagdo no caso de criangas ou adolescentes €& feito através do
preenchimento da Ficha Individual de Notificagdo (FIN-SINAN) e encaminhado
a Delegacia Especial de Protegdo a Criangca e ao Adolescente, que fara um
exame pericial e depois havera o encaminhamento ao Conselho Tutelar da
Regido para que as providéncias sejam tomadas (BRASIL, 2009; FREITAS, C.
et al. , 2018).

DISCUSSAO

A legislacdo do municipio do Rio de Janeiro tornou obrigatdria a presenga de
cirurgides-dentistas em UTI devido a importancia da promogao de saude bucal
em ambiente hospitalar: evolugdo do estado de saude geral do paciente,
diminuicdo de uso de medicamentos e precaugcdo de desenvolvimento de
processos infecciosos (RODRIGUES, A. et al., 2018).
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COSTA, L. et al. em 2014 reforcam a necessidade e importancia da presenca do
odontopediatra em ambiente hospitalar. Em 2021 RODRIGUES, D. et al.
ratificam essa afirmagcdo e ainda incluem a relevancia da relagao paciente
odontopediatrico e profissional.

Considerando que ROVER A. et al. em 2020 afirmam que criangas agredidas
fisicamente geralmente possuem lesdes em regido de cabega e pescogo,
relatando a importancia da atuacdo desse cirurgido-dentista no diagnostico
dessas manifestagdes, € possivel considerar a importancia do Odontopediatra
no diagndstico de lesdes que possam estar ligadas a abuso sexual infantil e a
atuagdo deles em UTI segue sendo imprescindivel para que a condugédo do
atendimento a crianga seja satisfatoria.

Apesar do sigilo de informagbes do paciente ser dever ético que concerne ao
profissional, quando houver suspeita ou confirmagdo de abuso sexual deve
haver notificagdo ao Conselho Tutelar, tendo em vista a obrigatoriedade juridica
de promover saude e informar casos de violéncia contra crianga ou adolescente.

CONCLUSAO

Tendo em vista o avaliado, ainda que a habituagdo do profissional odontologo
ao ambiente hospitalar esteja acontecendo, € notoria e perceptivel a importancia
da presenga de um cirurgido-dentista na rotina do hospital como parte da equipe
multidisciplinar para promogéo de saude. O odontopediatra é o profissional mais
capacitado a atender a crianga ou adolescente que se encontra internado devido
ao conhecimento do manejo correto que esse profissional especializado possui.

Caso ocorram suspeitas de algum tipo de violéncia, seja de cunho sexual ou ndo,
devido a manifestagbes orais que estejam relacionadas a alguma IST, avaliagéo
de lesbes corporais, alteragcbes comportamentais severas, apos dialogo com
paciente e com equipe que esta assistindo o0 mesmo, o odontopediatra tem por
obrigagao notificar e solicitar parecer do Conselho Tutelar da regido apesar do
dever de sigilo das informagdes do paciente, visto que o profissional em questéo
tem por obrigatoriedade legal a participagdo ao Ministério da Saude.
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