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5 — REABILITAGAO ESTETICA ANTERIOR COM O USO DE CERAMICAS DE DIS-
SILICATO DE LiTIO ESTRATIFICADO: RELATO DE CASO
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O objetivo deste trabalho é relatar um caso clinico de reabilitagdo estética anterior.
Paciente J.H.M, mulher, 45 anos, apresentava restauracdes deficientes realizadas em
cerémero nos elementos 12 e 11. Queixava-se da cor, forma, integridade das margens
e simetria horizontal do sorriso. Apds a remocao, constatou-se presenca de substrato
dentinario escurecido, 0 que em elementos anteriores constitui um desafio. Nesses
casos é necessario material que mascare o fundo escurecido, permita possibilidade de
boa adesao e confira um aspecto natural proporcionando naturalidade ao sorriso, da-
da a exposicao de estética rosa e branca. Optou-se por uma ceramica de dissilicato de
litio (Emax) estratificada para atender aos requisitos estéticos e mecanicos. Para a
instalacdo de provisorios realizou-se um enceramento e apds aprovacao da paciente,
foram confeccionados em resina acrilica. Os provisorios além de cumprirem o papel de
temporarizacdo do caso, proporcionam condicionamento gengival para restabelecer o
perfil cervical, respeitando a anatomia dos elementos contralaterais. Executou-se a
moldagem com poliéter Impregum Soft (3M Espe). Apds prova e ajustes de oclusado e
polimento, os elementos foram tratados com acido fluoridrico a 5%, silanizados e ci-
mentados com sistema adesivo de 3 passos com ativagdo quimica (Scotchbond Multi
Purpose Plus, 3M Espe) e cimento resinoso dual (Rely X Luting cor A2, 3M Espe),
fotoativagdo por 60 segundos por face com o aparelho Valo Grand (Ultradent Pro-
ducts). Conclui-se que, associando as técnicas e planejamento descritos, atingiu-se
resultado satisfatério, promovendo resolucado das queixas da paciente, restabeleci-
mento estético e preservacao funcional.
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