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1 — UTILIZAGAO DE GUIA CIRURGICO PERIODONTAL PARA HARMONIZAGAO
DO SORRISO: UM RELATO DE CASO CLINICO
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Categoria: ACADEMICO
Modalidade: RELATO DE CASO

Area: PERIODONTIA

O objetivo do presente estudo foi realizar a gengivoplastia associada a osteotomia
através da utilizacdo do Guia Cirurgico Periodontal (PerioGuide) para harmonizacao
do sorriso. Paciente do género feminino, saudavel, 24 anos, apresentou-se a clinica
com queixa de estética desfavoravel por desarmonia de um elemento dentario (Incisi-
vo Lateral Superior Direito). Apds exame clinico periodontal, observou-se profundida-
des de sondagens compativeis com saude periodontal, isto &€, sem a presenca de bio-
filme, sangramento ou bolsa periodontal. Dessa maneira, foram solicitados exames
complementares, como tomografia computadorizada (com afastamento labial) e esca-
neamento digital para planejamento virtual da cirurgia e confeccdo do guia cirurgico.
Com o Guia cirurgico posicionado, foram realizadas incisées para remogao do excesso
gengival apenas no dente em questao. Verificou-se a profundidade 6ssea de sonda-
gem apds a remogao do excesso gengival (1,5mm), sendo necessario a abertura de
retalho para realizacdo da osteotomia, com o objetivo de recuperacao do espaco bio-
l6égico periodontal, que com a nova afericdo apresentou 3 mm de profundidade de
sondagem. Foram realizadas suturas simples nas papilas e orientagbes pods-
operatérias. Com o advento de novas tecnologias, observa-se o aumento das opgdes
de tratamentos estéticos menos traumaticos e com maior previsibilidade. Desta manei-
ra, a utilizagdo do guia cirurgico neste relato de caso possibilitou a realizagdo da técni-
ca com maior seguranca, rapidez e precisao.

Palavras-chave: Gengivectomia, Gengivoplastia, Guia cirurgico.

Anais da Ill Jornada Odotolégica do Instituto de Satide de Nova Friburgo
Pagina 1
Rua Mério Santos Braga, n. 30, Campus do Valonguinho, Centro Niteréi — RJ CEP: 24020-140



