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4 - ABORDAGEM PARA O TRATAMENTO ORTODONTICO/ORTOPEDICO A PES-
SOA COM DEFICIENCIA
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Categoria: PROFISSIONAL
Modalidade: RELATO DE EXPERIENCIA

Area: PACIENTES COM NECESSIDADES ESPECIAIS

O conceito de pessoa com deficiéncia (PcD), segundo a ONU em 20086, diz respeito a
impedimentos de longo prazo, de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial. A
abordagem para o tratamento ortodéntico ou ortopédico funcional é tida como um de-
safio, haja visto que a cooperacao para este tipo de tratamento é limitada. Sendo as-
sim, o objetivo do presente estudo foi relatar as principais dificuldades enfrentadas
durante o tratamento ortoddntico ou ortopédico em PcD atendidas no Servico Publico
Universitario de Ortopedia e Ortodontia para PcD. Neste Servico, entre novembro de
2022 e margo de 2023, ja foram atendidos 48 pacientes, sendo a maioria com diag-
nostico de Autismo ou Trissomia do 21, necessitando de intervencao ortopédica. Den-
tre os desafios, é possivel destacar: dificuldade de realizar procedimentos de molda-
gem, instalacdo e reembasamento do aparelho; remocéo do aparelho pelos pacientes;
expectativa do responsavel com o tratamento; nivel de apoio do nucleo familiar e con-
dicdes financeiras; interacées medicamentosas; condicdo de saude do paciente; habi-
tos bucais e parafuncionais; higienizacdo da cavidade bucal e dos aparelhos e ativa-
¢ao dos dispositivos. Para superar estes desafios, utilizamos técnicas de manejo com-
portamental, sedacao consciente leve a moderada, estabilizacao protetora, abridores
de boca e colchao de posicionamento. Desta forma, concluimos que é possivel reali-
zar tratamento ortopédico ou ortoddntico em PcD, onde os desafios ndo superam o
quao gratificante o trabalho pode ser e, por fim, & possivel concluir que os beneficios
alcancados superam as condi¢cbes enfrentadas.
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