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O objetivo deste estudo foi relatar um protocolo clínico de aplicação do produto GSP 
Desensitizer Gluhem, em duas formulações gel e solução, em dentes com exposição 
radicular sem perda de estrutura dentária, e fazer uma análise sobre os principais 
componentes desse produto: glutaraldeído e HEMA. Paciente sexo feminino, aprese
tou-se à Clínica Odontológica da UFF| Niterói 
intensa ao frio nos elementos 13 
clínico, e constatou-se recessão gengival e exposição radicular nesses elementos, 
sem perda de estrutura. A região foi então seca com jato de ar por 2 segundos e há 
uma distância de 1cm e foi aplicada a Esca
pontuar o nível de dor de 0 a 10. A paciente relatou dor de nível 8, caracterizada por 
“dor forte” nos elementos 13 e 34. O dessensibilizante Gluhem em solução foi aplicado 
friccionado na região cervical do elemento 1
mente lavado com água. No elemento 34 foi feita a aplicação da formulação em gel 
seguindo o mesmo protocolo. Após a aplicação do produto, o jato de ar e a escala 
EVA foram novamente empregados.  Após a aplicação do pro
nível 0 de dor. Concluiu-se que o produto DSP Gluhem tanto na apresentação de s
lução como em gel atuou de forma muito efetiva na sintomatologia dolorosa da HDC 
nas duas aplicações realizadas.
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O objetivo deste estudo foi relatar um protocolo clínico de aplicação do produto GSP 
Desensitizer Gluhem, em duas formulações gel e solução, em dentes com exposição 

estrutura dentária, e fazer uma análise sobre os principais 
componentes desse produto: glutaraldeído e HEMA. Paciente sexo feminino, aprese

se à Clínica Odontológica da UFF| Niterói – RJ, queixando-se de sensibilidade 
intensa ao frio nos elementos 13 e 34. Inicialmente, realizou-se anamnese e exame 

se recessão gengival e exposição radicular nesses elementos, 
sem perda de estrutura. A região foi então seca com jato de ar por 2 segundos e há 
uma distância de 1cm e foi aplicada a Escala Visual Analógica (EVA) de Dor, para 
pontuar o nível de dor de 0 a 10. A paciente relatou dor de nível 8, caracterizada por 
“dor forte” nos elementos 13 e 34. O dessensibilizante Gluhem em solução foi aplicado 
friccionado na região cervical do elemento 13, deixado por 40 segundos e posterio
mente lavado com água. No elemento 34 foi feita a aplicação da formulação em gel 
seguindo o mesmo protocolo. Após a aplicação do produto, o jato de ar e a escala 
EVA foram novamente empregados.  Após a aplicação do produto a paciente relatou 

se que o produto DSP Gluhem tanto na apresentação de s
lução como em gel atuou de forma muito efetiva na sintomatologia dolorosa da HDC 
nas duas aplicações realizadas. 
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O objetivo deste estudo foi relatar um protocolo clínico de aplicação do produto GSP 
Desensitizer Gluhem, em duas formulações gel e solução, em dentes com exposição 

estrutura dentária, e fazer uma análise sobre os principais 
componentes desse produto: glutaraldeído e HEMA. Paciente sexo feminino, apresen-

se de sensibilidade 
se anamnese e exame 

se recessão gengival e exposição radicular nesses elementos, 
sem perda de estrutura. A região foi então seca com jato de ar por 2 segundos e há 

la Visual Analógica (EVA) de Dor, para 
pontuar o nível de dor de 0 a 10. A paciente relatou dor de nível 8, caracterizada por 
“dor forte” nos elementos 13 e 34. O dessensibilizante Gluhem em solução foi aplicado 

3, deixado por 40 segundos e posterior-
mente lavado com água. No elemento 34 foi feita a aplicação da formulação em gel 
seguindo o mesmo protocolo. Após a aplicação do produto, o jato de ar e a escala 

duto a paciente relatou 
se que o produto DSP Gluhem tanto na apresentação de so-

lução como em gel atuou de forma muito efetiva na sintomatologia dolorosa da HDC 
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