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14 - HIPERSENSIBILIDADE DENTINARIA CERVICAL: PROTOCOLO CLINICO DE
APLICAGAO DO DSP GLUHEM DESENSITIZER™
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O objetivo deste estudo foi relatar um protocolo clinico de aplicagdo do produto GSP
Desensitizer Gluhem, em duas formulagbes gel e solugdo, em dentes com exposi¢ao
radicular sem perda de estrutura dentaria, e fazer uma analise sobre os principais
componentes desse produto: glutaraldeido e HEMA. Paciente sexo feminino, apresen-
tou-se a Clinica Odontolégica da UFF| Niteréi — RJ, queixando-se de sensibilidade
intensa ao frio nos elementos 13 e 34. Inicialmente, realizou-se anamnese e exame
clinico, e constatou-se recessdo gengival e exposi¢ao radicular nesses elementos,
sem perda de estrutura. A regido foi entdo seca com jato de ar por 2 segundos € ha
uma distancia de 1cm e foi aplicada a Escala Visual Analdégica (EVA) de Dor, para
pontuar o nivel de dor de 0 a 10. A paciente relatou dor de nivel 8, caracterizada por
“dor forte” nos elementos 13 e 34. O dessensibilizante Gluhem em solucéo foi aplicado
friccionado na regido cervical do elemento 13, deixado por 40 segundos e posterior-
mente lavado com agua. No elemento 34 foi feita a aplicacdo da formulacido em gel
seguindo o mesmo protocolo. Apos a aplicagdo do produto, o jato de ar e a escala
EVA foram novamente empregados. Apoés a aplicacdo do produto a paciente relatou
nivel 0 de dor. Concluiu-se que o produto DSP Gluhem tanto na apresentacao de so-
lugdo como em gel atuou de forma muito efetiva na sintomatologia dolorosa da HDC
nas duas aplicacdes realizadas.
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