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20 - FRATURA BILATERAL DE MANDIBULA: RELATO DE CASO
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O objetivo desse trabalho é apresentar um relato de caso, cujo paciente foi acometido
por fratura bilateral na mandibula. Esse tipo de fratura possui diversas etiologias, co-
mo: acidentes automobilisticos e motociclisticos, quedas, agressdes fisicas e aciden-
tes esportivos. Dependendo da for¢a do impacto, a mandibula sera acometida por um
ou multiplos tracos de fratura. A localidade mais acometida € o angulo, em seguida,
condilo, sinfise e corpo. Essas fraturas podem ser tratadas por meio de diferentes pla-
nos cirurgicos dependendo das suas caracteristicas. Nesse relato, o paciente, leuco-
derma, de meia idade, procurou a emergéncia do HMLJ devido a uma queda de bici-
cleta originando um trauma mandibular, posteriormente diagnosticado como fratura
simples de mandibula na regido de sinfise, céndilo esquerdo e corpo direito. Como
tratamento cirurgico foi realizada a osteossintese com redugédo aberta sob anestesia
geral. Suas possiveis complicagées sdo: hemorragia, parestesia, ma oclusdo e nao
consolidacao éssea avisado ao paciente durante o pré-operatério. As placas utilizadas
na cirurgia possuiam o sistema Load Sharing, em que duas placas sado colocadas:
uma na zona de compressao e outra na zona de tensao. O pds-operatério foi satisfatéd-
rio e o paciente recuperou a funcionalidade e estética facial. Portanto, ao compreen-
der as particularidades desses casos de fratura, os profissionais de saude podem to-
mar decisées melhores e individualizadas em relagao ao tratamento de seus pacien-
tes, resultando em resultados clinicos melhores e recuperacgéo rapida e eficaz. Assim,
a andlise desse relato de caso contribui para o avanco do conhecimento cientifico e
para melhoria da qualidade de vida dos pacientes.
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