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O relato tem como objetivo descrever um caso clínico de cirurgia 
gual. Paciente do sexo feminino, 20 anos de idade, com queixa de limitação de mov
mentos da língua e dificuldade em reproduzir fonemas lábio
sentava clinicamente incapacidade de protrusão da língua que assumia f
terístico de arco de cupido, assim como pequena recessão gengival dos incisivos inf
riores. O diagnóstico de anquiloglossia é conhecido desde os 6 anos de idade, feito 
por fonoaudiólogo. Após o devido preparo pré
frenulectomia associada à miotomia seletiva em rotina ambulatorial sob anestesia l
cal. Durante o procedimento, mensurou
da capacidade da ponta desta, tocar a face palatina dos incisivos superiores em m
xima abertura bucal. Durante o procedimento foram respeitadas as estruturas anat
micas nobres adjacentes tais como o ducto da glândula submandibular, carúnculas 
sublinguais e vasos sanguíneos. Foi empregada a técnica de dupla pinça hemostática 
na frenulectomia e a dissecção romba do ventre lingual na miotomia seletiva. É impo
tante destacar que sem esta última, por se tratar de indivíduo adulto há um encurt
mento muscular que limitaria o resultado se apenas a frenulectomia fosse feita. Como 
conclusão, aponta-se a importância do diagnóstico na seleção da técnica cirúrgica 
para cada caso, levando em conta a demanda do paciente.
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O relato tem como objetivo descrever um caso clínico de cirurgia de frenulectomia li
gual. Paciente do sexo feminino, 20 anos de idade, com queixa de limitação de mov
mentos da língua e dificuldade em reproduzir fonemas lábio-palatais. A paciente apr
sentava clinicamente incapacidade de protrusão da língua que assumia f
terístico de arco de cupido, assim como pequena recessão gengival dos incisivos inf
riores. O diagnóstico de anquiloglossia é conhecido desde os 6 anos de idade, feito 
por fonoaudiólogo. Após o devido preparo pré-operatório, foi submetida a cir
frenulectomia associada à miotomia seletiva em rotina ambulatorial sob anestesia l
cal. Durante o procedimento, mensurou-se o ganho de mobilidade da língua através 
da capacidade da ponta desta, tocar a face palatina dos incisivos superiores em m
ima abertura bucal. Durante o procedimento foram respeitadas as estruturas anat

micas nobres adjacentes tais como o ducto da glândula submandibular, carúnculas 
sublinguais e vasos sanguíneos. Foi empregada a técnica de dupla pinça hemostática 

mia e a dissecção romba do ventre lingual na miotomia seletiva. É impo
tante destacar que sem esta última, por se tratar de indivíduo adulto há um encurt
mento muscular que limitaria o resultado se apenas a frenulectomia fosse feita. Como 

se a importância do diagnóstico na seleção da técnica cirúrgica 
para cada caso, levando em conta a demanda do paciente. 
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de frenulectomia lin-
gual. Paciente do sexo feminino, 20 anos de idade, com queixa de limitação de movi-

palatais. A paciente apre-
sentava clinicamente incapacidade de protrusão da língua que assumia formato carac-
terístico de arco de cupido, assim como pequena recessão gengival dos incisivos infe-
riores. O diagnóstico de anquiloglossia é conhecido desde os 6 anos de idade, feito 

operatório, foi submetida a cirurgia de 
frenulectomia associada à miotomia seletiva em rotina ambulatorial sob anestesia lo-

se o ganho de mobilidade da língua através 
da capacidade da ponta desta, tocar a face palatina dos incisivos superiores em má-
ima abertura bucal. Durante o procedimento foram respeitadas as estruturas anatô-

micas nobres adjacentes tais como o ducto da glândula submandibular, carúnculas 
sublinguais e vasos sanguíneos. Foi empregada a técnica de dupla pinça hemostática 

mia e a dissecção romba do ventre lingual na miotomia seletiva. É impor-
tante destacar que sem esta última, por se tratar de indivíduo adulto há um encurta-
mento muscular que limitaria o resultado se apenas a frenulectomia fosse feita. Como 

se a importância do diagnóstico na seleção da técnica cirúrgica 

: Frenulectomia; Freio lingual; Procedimentos Cirúrgicos Bucais, An-


