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35 - FRENULECTOMIA LINGUAL, A CIRURGIA: RELATO DE CASO
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O relato tem como objetivo descrever um caso clinico de cirurgia de frenulectomia lin-
gual. Paciente do sexo feminino, 20 anos de idade, com queixa de limitacado de movi-
mentos da lingua e dificuldade em reproduzir fonemas labio-palatais. A paciente apre-
sentava clinicamente incapacidade de protrusdo da lingua que assumia formato carac-
teristico de arco de cupido, assim como pequena recessao gengival dos incisivos infe-
riores. O diagnéstico de anquiloglossia é conhecido desde os 6 anos de idade, feito
por fonoaudiélogo. Apos o devido preparo pré-operatorio, foi submetida a cirurgia de
frenulectomia associada a miotomia seletiva em rotina ambulatorial sob anestesia lo-
cal. Durante o procedimento, mensurou-se o ganho de mobilidade da lingua através
da capacidade da ponta desta, tocar a face palatina dos incisivos superiores em ma-
xima abertura bucal. Durante o procedimento foram respeitadas as estruturas anaté-
micas nobres adjacentes tais como o ducto da glandula submandibular, carinculas
sublinguais e vasos sanguineos. Foi empregada a técnica de dupla pingca hemostatica
na frenulectomia e a disseccdo romba do ventre lingual na miotomia seletiva. E impor-
tante destacar que sem esta ultima, por se tratar de individuo adulto ha um encurta-
mento muscular que limitaria o resultado se apenas a frenulectomia fosse feita. Como
conclusdo, aponta-se a importancia do diagnostico na selegdo da técnica cirurgica
para cada caso, levando em conta a demanda do paciente.
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