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51 - MANIFESTACOES ORAIS DA COVID-19: UMA REVISAO DA LITERATURA
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Em dezembro de 2019 foi identificado na China um virus denominado SARS-CoV-2,
causador da COVID-19. O virus é transmitido através de goticulas respiratérias e con-
tato direto ou indireto com pessoas infectadas. Os principais sintomas da COVID-19
podem variar entre febre, tosse seca e comprometimento respiratério, além disso, po-
de-se apresentar manifestacdes orais como complicagées do SARS-CoV-2. O objetivo
desta revisdo de literatura & abordar a possivel associacdo das manifestacdes e con-
sequéncias orais com a COVID-19. Para isso, foi realizado um levantamento bibliogra-
fico, na base de dados PubMed e Google Académico a partir da utilizagdo dos descri-
tores “COVID-19”, “Mucosa oral” e “Oral manifestation”. Estudos indicam que o SARS-
CoV-2 pode afetar as sensagdes de paladar e a integridade da mucosa oral, pois o
virus tem a capacidade de alterar o equilibrio da microbiota oral e, consequentemente,
permitir infeccdes oportunistas. As lesdes orais aparentemente ocorrem como uma co-
infeccdo devido ao sistema imunolégico deprimido do paciente ou pelo efeito colateral
da terapia medicamentosa adotada para COVID-19. E descrito na literatura a alta pre-
valéncia de manifestacdes orais como disgeusia, lesdes ulcerativas e erosivas, candi-
diase, herpes simples, gengivite entre outras, porém nao se sabe se o virus é o fator
causal para o surgimento dessas alteracbes ou se € devido a deficiéncia imuno-
l6gica e ma higiene bucal do paciente. Por fim, é evidente que a COVID-19 pode cau-
sar alteracdes bucais de forma direta ou indireta, sendo multifatorial as causas dessas
manifestacées. Sendo assim, mais estudos sdo necessarios para identificar
quais manifestacdes orais estao relacionadas diretamente ao virus.
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