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66 - OSTEOMA PERIOSTEAL EM REGIAO ZIGOMATICA: RELATO DE CASO
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Os osteomas sao neoplasias benignas compostas de osso maduro compacto ou es-
ponjoso, envolvendo primariamente o esqueleto craniofacial. As lesées podem ser
classificadas como periosteal quando surgem na superficie do osso ou como endoste-
al quando sao localizadas no osso medular. O objetivo do presente trabalho é relatar
um caso clinico de osteoma periosteal. Paciente do género feminino com 41 anos pro-
curou atendimento ambulatorial no setor de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial
de um hospital municipal do Rio de Janeiro. Na anamnese negou doengas sistémicas,
alergias e uso de drogas. Ao exame fisico extraoral, observou-se aumento de volume
de consisténcia pétrea em regido zigomatica esquerda com tempo de evolugao de
aproximadamente 2 anos. Paciente apresentava queixa algica durante o movimento
de abertura de boca. Na tomografia de face, identificou-se imagem radiopaca bem
delimitada localizada em regido de arco zigomatico esquerdo, sem causar destruicao
ou reabsorcao 6ssea. Foi realizada bidpsia excisional através de acesso extraoral em
centro cirdrgico sob anestesia geral e 0 exame histopatoldgico evidenciou osteoma
periosteal. A remogao cirurgica da lesdo obteve resultado satisfatorio e a paciente nao
apresentou complicacdes pds-operatoérias. Conclui-se que que o tratamento de um
osteoma deve ser realizado objetivando o restabelecimento estético e funcional atra-
vés de abordagem cirurgica conservadora com adequado acompanhamento poés-
operatorio.
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