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77- SALIMONITOR - UM TESTE SALIVAR INSTANTANEO QUE MONITORA O
RISCO DE CARIES
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Os testes salivares tém grande potencial preditor do risco ao desenvolvimento da carie
dentaria, mas seu uso ainda é muito restrito, pela dificuldade das técnicas sugeridas e
alto custo. O produto deste projeto visa avaliar, através de um exame de rapida exe-
cucao, baixo custo e facil manipulacdo, a vulnerabilidade individual a carie, buscando-
se imediata intervencdo. Este produto inovador consta de um dispositivo eletrénico
controlado por microprocessador que, quando em contato com a saliva do individuo,
acusa em apenas 1 (um) segundo se os dentes estdo perdendo ou nao mineral para a
saliva (desmineralizacao ou remineralizacido). A prova padrao ouro para validacado dos
resultados do dispositivo usado é a avaliagdo salivar com phmetro. Foram avaliadas
20 criangas na Clinica de Odontopediatria da Faculdade de Odontologia da Universi-
dade Federal Fluminense, de ambos os géneros, 13 meninas (65%) e 7 meninos
(35%), na faixa etaria de 03 - 12 anos, com idade média de 7,55 £ 2,01 anos. Os resul-
tados dos exames salivares obtidos foram coerentes com saliva propicia a reminerali-
zacao dentaria. O valor médio encontrado de pH salivar foi de 7,54 £ 0,18 (minimo =
7,2 e maximo = 8,0). O Salimonitor acendeu a luz verde (remineralizacao) para 19 cri-
ancas, sendo que para apenas 1, acendeu luz amarela (atencio). Os resultados dos
exames salivares obtidos foram coerentes com saliva propicia a remineralizacao den-
taria. O salimonitor desenvolvido para avaliacdo da condicao elétrica salivar, teve 95%
dos resultados coincidentes com os exames do pH salivar. Numero do parecer do
CEP: 2.562.260 de 25/03/2018. Esse trabalho recebe bolsa PIBITI.
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