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Categoria: ACADEMICA
Modalidade: Revisao de literatura ou Revisao sistematica

Area tematica: Patologia Oral

O presente trabalho consiste na realizacdo de uma revisdo da literatura acerca das
principais causas e manifestacées orais frequentes em pacientes que apresentam
condigao patolégica asmatica. A asma é uma condigao cronica que afeta uma grande
parte da populagdo mundial, tanto em individuos na fase infantil ou adulta. Tal doenca
€ caracterizada pela inflamacao das vias areas, isto €, devido a intercorréncia do es-
treitamento e broncoespasmos das vias respiratérias. Segundo a literatura, pacientes
asmaticos apresentam maior susceptibilidade a problemas orais por conta de uma
resposta imune alterada e uma maior tendéncia a respiracdo oral, havendo assim a
necessidade de intervencao de profissionais odontélogos acerca da prevencao e redu-
¢ao dos riscos inerentes durante o tratamento do quadro de asma. O aumento da pre-
valéncia dos quadros de asma tem sido encontrado e relatado na literatura. Manifesta-
¢des na cavidade oral como a carie dentaria, erosdo dentaria, doencas periodontais,
boca seca, candidiase e hipertrofia da lingua em alguns casos, sdo encontradas diante
de tal quadro patolégico de asma, uma vez que a terapia de tratamento da asma, es-
pecialmente a inalatéria, pode causar ressecamento da boca, o que € prejudicial aque-
le paciente, pois a saliva € um fator importante para a prevencao da carie dentaria,
podendo tal justificativa ser como um fator desencadeante para tais manifestacdes.
Visto que a xerostomia também favorece a erosdo dentaria que é mais prevalente em
pacientes asmaticos do que em individuos saudaveis. Pode-se concluir diante da revi-
sdo da literatura atual que pacientes asmaticos necessitam de conscientizacdo acerca
da medicacdo de tratamento da asma, visto que tais podem acarretar manifestacdes
prejudiciais a saude oral.
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