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O objetivo do presente trabalho é descrever para a comunidade científica, um breve 
relato de caso acerca da viscossuplementação no tratamento da espondilite anquil
sante. Paciente L.P.F.V, gênero feminino, 50 anos compareceu à clínica odontológica 
da Faculdade Patos de Minas (FPM) relatando ser portadora de espondilite anquil
sante, afetando a sacro-ilí
unhas, sucção de lábios, bruxismo do sono, desvio da mandíbula em abertura de boca 
e crepitação do lado direito. Ao exame físico observou
meiro do lado esquerdo, segui
ta, dificuldade de fechar a boca em alguns momentos, necessitando fazer movimentos 
de lateralidade para conseguir fechar a boca e piora do quadro clínico no último ano. 
Foi solicitado o pedido de tomo
coronais e sagitais oblíquos. Na tomografia foi possível observar no lado direito: cistos 
subcondrais, degeneração da cabeça da mandíbula (caracterizando, portanto, mais 
uma articulação acometida pela pato
alterada e ATM esquerda preservada. O tratamento proposto foi uso de anti
inflamatórios não esteroidais via oral e 3 sessões de viscossuplementação com hial
ronato de sódio de diferentes pesos moleculares nos
inferiores de ambas articulações visando a melhora da biomecânica e do quadro d
generativo e fisioterapia. Paciente relatou melhora na biomecânica da articulação após 
as infiltrações e no retorno à clínica escola fará nova tomo
avaliar a necessidade de um novo ciclo de viscossuplementação.
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ÁREA: OUTRAS ESPECIALIDADES 

O objetivo do presente trabalho é descrever para a comunidade científica, um breve 
cerca da viscossuplementação no tratamento da espondilite anquil

sante. Paciente L.P.F.V, gênero feminino, 50 anos compareceu à clínica odontológica 
da Faculdade Patos de Minas (FPM) relatando ser portadora de espondilite anquil

ilíaca e cóccix. A paciente relatou alguns hábitos como roer 
unhas, sucção de lábios, bruxismo do sono, desvio da mandíbula em abertura de boca 
e crepitação do lado direito. Ao exame físico observou-se estalo bilateral da ATM (pr
meiro do lado esquerdo, seguido do direito). Paciente relatou crepitação na ATM dire
ta, dificuldade de fechar a boca em alguns momentos, necessitando fazer movimentos 
de lateralidade para conseguir fechar a boca e piora do quadro clínico no último ano. 
Foi solicitado o pedido de tomografia computadorizada bilateral de ATM com cortes 
coronais e sagitais oblíquos. Na tomografia foi possível observar no lado direito: cistos 
subcondrais, degeneração da cabeça da mandíbula (caracterizando, portanto, mais 
uma articulação acometida pela patologia), espaço intrarticular reduzido, anatomia 
alterada e ATM esquerda preservada. O tratamento proposto foi uso de anti
inflamatórios não esteroidais via oral e 3 sessões de viscossuplementação com hial
ronato de sódio de diferentes pesos moleculares nos compartimentos superiores e 
inferiores de ambas articulações visando a melhora da biomecânica e do quadro d
generativo e fisioterapia. Paciente relatou melhora na biomecânica da articulação após 
as infiltrações e no retorno à clínica escola fará nova tomografia computadorizada para 
avaliar a necessidade de um novo ciclo de viscossuplementação. 
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