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141 - PROJETO DE EXTENSAO COMO FERRAMENTA PARA O ESTUDO DA
SAUDE COLETIVA
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Categoria: Académico.
Modalidade: Relato de Experiéncia.

Area: Outras especialidades.

O objetivo deste trabalho foi relatar a experiéncia vivenciada no Posto de Saude Tun-
ney Kassuga por um grupo de alunas bolsistas do projeto PET-Saude - Gestdo em
Saude e Assisténcia em Saude. Para tanto, a rotina do Posto de Saude Tunney Kas-
suga, especialmente as agbes de promogao e gestdo em saude foram acompanhadas
com o auxilio de preceptores. Entre as vivéncias, conhecemos como ocorre o plane-
jamento, a organizagao e o gerenciamento de servigcos de saude visando a otimizacao
dos recursos e a garantia da qualidade do atendimento a comunidade. Dessa forma,
observou-se, durante os dias de acompanhamento, que a metodologia de agendamen-
to de pacientes e regulagdo de vagas para cada especialidade. Além disso, tivemos
contato com a estratégia de controle de dependéncia quimica.. Portanto, a abordagem
de saude coletiva reafirma a hipétese de que, ao trabalhar em conjunto com a comuni-
dade, os profissionais da saude podem identificar as principais necessidades e imple-
mentar solucdes eficazes que levam a uma melhoria significativa da saude populacio-
nal. Conclui-se, portanto, que a vivéncia na unidade de saude basica possibilitou o
aprendizado referente a saude coletiva, promog¢éo em saude e gestao publica em sau-
de na pratica. Dessa forma, através da participacdo no programa PET-Saude, tivemos
a oportunidade de experimentar atividades de administracdo em saude que comple-
mentam nossa formacao, principalmente porque esse campo € pouco explorado nos
curriculos formais dos cursos de saude aos quais estamos associados.
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