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1 - O ARCO LINGUAL NA DENTICAO MISTA PARA DILUIR O APINHAMENTO
ANTERIOR: RELATO DE CASOS
Numero: 1222
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O apinhamento é o reflexo da falta de espacgo para o correto alinhamento dentario nas
arcadas. Surge precocemente, ainda no 1° periodo transitério da denticao mista, apos
a erupgao dos incisivos permanentes, maiores que os respectivos deciduos. No 2°
periodo transitério da denticido mista isto se inverte, pois deciduos substituidos mos-
tram tamanho total maior que os permanentes sucessores, especialmente os 2° s mo-
lares deciduos. Esta sobrade espaco no 2° periodo transitério, conhecida como espa-
¢o livre de Nance, pode ser utilizadapara diluir o apinhamento presente na regido ante-
rior. Para isto, deve-se impedir a migragdomesial dos 1°s molares permanentes apés a
esfoliagdo dos 2° s molares deciduos.Os presentes relatos buscam evidenciar o arco
lingual como recurso para diluicdo do apinhamento anterior inferior durante o 2° perio-
do transitério da denticdo mista. Os casos descritos apresentam apinhamento anterior
inferior e encontram-se no 2° periodo transitério da dentigdo mista. Conforme a analise
de Moyers, mostram discrepancia de arco inferior igual a zero (caso 1 - e negativa -
1,5 mm (caso 2 - . Em ambos o arco lingual foi instalado antes da esfoliagéo dos 2° s
molares deciduos inferiores, sendo removido somente apds a erupgdo completa dos
2° s pré-molares inferiores e o desaparecimento dos espagos surgidos, com migragao
distal dos dentes mais anteriores e redugao do apinhamento pelo movimento dentario
espontaneo. Conclui-se que o arco lingual é simples e eficiente para diluir o apinha-
mento anterior, minimizando a necessidade de desgastes interproximais ou até extra-
¢des de dentes permanentes no futuro tratamento ortoddntico corretivo definitivo.
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2 - DISTRIBUICAO DOS DIFERENTES TIPOS DE FISSURAS LABIOPALATINAS
EM UM CENTRO DE REFERENCIA DO RIO DE JANEIRO.
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Individuos com fissuras labiopalatinas (FLP - e seus familiares apresentam problemas
funcionais, psicoldgicos e sociais. As FLP acometem o ter¢o médio da face e sdo oca-
sionadas pela ndo fusdo dos processos faciais. No Brasil, a incidéncia é 1:650 recém-
nascidos. No Rio de Janeiro, o Hospital Municipal Nossa Senhora do Loreto possui um
Centro de Tratamento de Fissuras Labiopalatinas (CEFIL - , que oferece um tratamen-
to interdisciplinar de qualidade. O objetivo deste trabalho foi identificar os diferentes
tipos de FLP presentes nos pacientes em tratamento ortoddntico no CEFIL, avaliando
a distribuicdo em relagcao a cada tipo de FLP. Este estudo observacional transversal foi
aprovado no Comité de Etica em Pesquisa da UFF e foram usados como critérios de
inclusdo: pacientes com FLP entre 10 e 15 anos. Foram excluidos os pacientes sin-
drémicos e com disturbios neuroldgicos. Os dados foram coletados através da avalia-
¢ao da documentacgdo ja obtida previamente, através de exame clinico e da analise
dos prontuarios. Todos os participantes estavam em tratamento ortodontico e a média
de idade foi de 12,58 anos (+1,56 - . Dentre os participantes, 45 eram meninas e 55
meninos. A distribuicdo das fissuras encontradas foi: fissura transforame unilateral (33
-, esquerda (29 - e direita (14 - ; fissura transforame bilateral (23 - ; fissura labial uni-
lateral (19 - , esquerda (11 - e direita (8 - ; fissura labial bilateral (5 - ; fissura no palato
mole e duro (6 - e fissura de palato mole (4 - . A fissura transforame unilateral foi a
mais prevalente e exige tratamento complexo. Contudo, todos os tipos de fissura, ne-
cessitam de um tratamento multidisciplinar desde a infancia.
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ANTERIOR: RELATO DE CASOS
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O apinhamento é o reflexo da falta de espaco para o correto alinhamento dentario nas
arcadas. Surge precocemente, ainda no 1° periodo transitério da denticao mista, apos
a erupgao dos incisivos permanentes, maiores que os respectivos deciduos. No 2°
periodo transitorio da denticdo mista isto se inverte, pois deciduos substituidos mos-
tram tamanho total maior que os permanentes sucessores, especialmente os 2° s mo-
lares deciduos. Esta sobra de espaco no 2° periodo transitério, conhecida como espa-
¢o livre de Nance, pode ser utilizada para diluir o apinhamento presente na regiao an-
terior. Para isto, deve-se impedir a migragdo mesial dos 1°s molares permanentes a-
pos a esfoliacdo dos 2° s molares deciduos. Os presentes relatos buscam evidenciar o
arco lingual como recurso para diluicdo do apinhamento anterior inferior durante o 2°
periodo transitorio da denticdo mista. Os casos descritos apresentam apinhamento
anterior inferior e encontram-se no 2° periodo transitério da denticdo mista. Conforme
a analise de Moyers, mostram discrepancia de arco inferior igual a zero (caso 1 - e
negativa -1,5 mm (caso 2 - . Em ambos o arco lingual foi instalado antes da esfoliagéo
dos 2° s molares deciduos inferiores, sendo removido somente apds a erupgdo com-
pleta dos 2° s pré-molares inferiores e o desaparecimento dos espagos surgidos, com
migracao distal dos dentes mais anteriores e redu¢do do apinhamento pelo movimento
dentario espontaneo. Conclui-se que o arco lingual é simples e eficiente para diluir o
apinhamento anterior, minimizando a necessidade de desgastes interproximais ou até
extracdes de dentes permanentes no futuro tratamento ortodéntico corretivo definitivo.
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4 - O USO DA ORTODONTIA INTERCEPTATIVA NO TRATAMENTO DAS
ANOMALIAS CRANIOFACIAIS: UMA REVISAO DE LITERATURA
Numero: 1176

Giulia Oliveira Tessadrelli da Silva
Universidade Federal Fluminense

Victor Marques Celem
Universidade Federal Fluminense

Mariana Farias da Cruz
Universidade Federal Fluminense

E-mail para contato: giulia.tessadrelli@hotmail.com

O objetivo desse trabalho foi realizar uma revisao de literatura sobre a importancia do
tratamento ortoddntico interceptativo em pacientes com alteragdes cranofaciais. A
busca foi realizada nas bases de dados do PubMed/MEDLINE, Scielo, Science Direct
e Biblioteca Virtual em Saude (BVS -, e limitada ao periodo de 2016 a 2021. Foram
encontrados 502 artigos cientificos, dos quais foram selecionados para a analise ape-
nas os trabalhos nos idiomas portugués, inglés e espanhol e que relataram a ortodon-
tia interceptativa como alternativa terapéutica em criangas com anomalias craniofaci-
ais. Como resultado, 29 trabalhos foram analisados, sendo observado que pacientes
com anomalias craniofaciais frequentemente apresentam alteragdes oclusais. A orto-
dontia interceptativa € apontada como opgao terapéutica para a correcdo das maloclu-
sBes, além de intervir na corre¢cdo do desenvolvimento das bases 0sseas desses paci-
entes. A hipoplasia da maxila e a fenda labial e palatina foram as alteracdes faciais
mais reportadas pela literatura, e o uso da otordontiainterceptativa foi aplicado em am-
bos os tratamentos, sendo na forma de expansores de maxila para a hipoplasia, e de
aparelhos de moldagem nasoalveolar para as fendas. A literatura aponta ainda que a
abordagem desses pacientes deve ser feita de maneira multidisciplinar.
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A Sindrome de Down, também denominada Trissomia do cromossomo 21 (T21 - é
uma condigcao genética que pode se relacionar com variagbes craniofaciais e muscula-
res, como atresias maxilares e hipotonia muscular generalizada. Uma forma de inter-
vencado para estas condicdes consiste na utilizacdo de um dispositivo denominado
Placa Palatina de Memoéria (PPM - . Assim, o objetivo deste trabalho consiste em rela-
tar, a luz da literatura, os principais beneficios decorrentes da utilizagdo da PPM nos
pacientes com T21. As bases de dados do PubMed, BVS, SciELO, Peridédicos Capes e
Google académico foram utilizadas com o descritor “Down Syndrome” e os termos
livres “Trisomy 217, “Palatal Plate Therapy”, “Castillo-Morales Plate”. Os critérios de
inclusdo foram: texto completo, idiomas inglés, portugués ou espanhol, revisdes siste-
maticas, estudos longitudinais, retrospectivos, clinicos, relato de caso e revisbes de
literatura publicados. Logo, 17 trabalhos foram analisados. Monografias, dissertagdes
e teses nao foram levados em consideragdo. Entdo, é possivel concluir que a utiliza-
¢ao da PPM contribui para melhoria da fungdo motora oral e expressao facial, diminui-
¢ao da protrusao lingual, desenvolvimento orofacial adequado, harmdnico e funcional,
melhoria da capacidade comunicativa (a longo prazo - , postura adequada de labios e
lingua, menor prevaléncia de mordida cruzada posterior e anterior. Além de garantir
melhor adaptac&o aos aparelhos utilizados posteriormente. Entretanto, tal tipo de tera-
pia garante demandas adicionais a criangas e cuidadores, o trabalho multiprofissional
€ um importante aliado no tratamento e o periodo de utilizacdo da placa pode influen-
ciar nos resultados.

Palavras-chave: Sindrome de Down, Placa Palatina de Memoria,PlacaCastillo-
Morales, Terapia de Regulagéo Orofacial
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A Ortodontia tem dado bastante importancia a avaliacao a qualidade de vida relacio-
nada a saude bucal (QVRSB -, pois, durante o tratamento ortodéntico o paciente pode
apresentar desconforto, dor, limitagdes funcionais e estéticas. O objetivo deste estudo
€ revisar a literatura sobre os principais questionarios utilizados para avaliacdo do im-
pacto do uso de aparelho fixo durante tratamento ortoddntico. Foram selecionados
artigos e dissertagdes nos idiomas portugués e inglés, em fungéo da leitura do titulo e
resumo, nas bases de dados Periddico Capes, Scielo, LILACS, BVS e PuBMed, nos
ultimos 20 anos. Os questionarios aplicados com base na QVRSB sao classificados
em genéricos, que mensura de forma ampliada os diferentes resultados sobre a quali-
dade de vida, e, especificos, mais sensiveis as mudancgas, sendo mais eficaz na men-
suracao da QVRSB com foco em um resultado especifico, como o tratamento ortodon-
tico. A literatura destaca como essencial a utilizacdo desses instrumentos antes, du-
rante e apos o tratamento, porque, o profissional podera compreender com mais clare-
za as motivagoes, as expectativas e a satisfagdo do paciente frente a terapia proposta.
Essa compreensdo, consequentemente, podera contribuir para a realizacdo de plane-
jamentos mais efetivos e nortear o ortodontista com relagao aos impactos negativos
provocados pelo aparelho fixo durante o tratamento. Com estas informacgdes, o orto-
dontista pode orientar seus pacientes, aumentando a cooperagdo dos mesmos e as-
sim, evitar abandono do tratamento. Contudo, a maioria dos artigos ainda utiliza ins-
trumentos genéricos que podem nao ser responsivos ou incapazes de detectar uma
condicao especifica como o desfecho do uso do aparelho fixo.
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O apinhamento é o reflexo da falta de espaco para o correto alinhamento dentario nas
arcadas. Surge precocemente, ainda no 1° periodo transitério da denticao mista, apos
a erupgao dos incisivos permanentes, maiores que os respectivos deciduos. No 2°
periodo transitério da denticdo mista isto se inverte, pois deciduos substituidos mos-
tram tamanho total maior que os permanentes sucessores, especialmente os 2° s mo-
lares deciduos. Esta sobrade espaco no 2° periodo transitério, conhecida como espa-
¢o livre de Nance, pode ser utilizadapara diluir o apinhamento presente na regido ante-
rior. Para isto, deve-se impedir a migragdomesial dos 1°s molares permanentes apés a
esfoliagdo dos 2° s molares deciduos.

Os presentes relatos buscam evidenciar o arco lingual como recurso para diluicdo do
apinhamento anterior inferior durante o 2° periodo transitério da denticido mista. Os
casos descritos apresentam apinhamento anterior inferior e encontram-se no 2° perio-
do transitério da denticao mista. Conforme a analise de Moyers, mostram discrepancia
de arco inferior igual a zero (caso 1) e negativa -1,5 mm (caso 2). Em ambos o arco
lingual foi instalado antes da esfoliagdo dos 2° s molares deciduos inferiores, sendo
removido somente apos a erupcdo completa dos 2° s pré-molares inferiores e o desa-
parecimento dos espacgos surgidos, com migragao distal dos dentes mais anteriores e
reducao do apinhamento pelo movimento dentario espontaneo. Conclui-se que o arco
lingual é simples e eficiente para diluir o apinhamento anterior, minimizando a neces-
sidade de desgastes interproximais ou até extragdes de dentes permanentes no futuro
tratamento ortoddntico corretivo definitivo.

Palavras-chave: Apinhamento de Dente, Ortodontia Interceptora, Mantenedor de Es-
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Individuos com fissuras labiopalatinas (FLP) e seus familiares apresentam problemas
funcionais, psicoldgicos e sociais. As FLP acometem o ter¢o médio da face e sdo oca-
sionadas pela ndo fusdo dos processos faciais. No Brasil, a incidéncia é 1:650 recém-
nascidos. No Rio de Janeiro, o Hospital Municipal Nossa Senhora do Loreto possui um
Centro de Tratamento de Fissuras Labiopalatinas (CEFIL), que oferece um tratamento
interdisciplinar de qualidade. O objetivo deste trabalho foi identificar os diferentes tipos
de FLP presentes nos pacientes em tratamento ortoddntico no CEFIL, avaliando a
distribuicdo em relagao a cada tipo de FLP. Este estudo observacional transversal foi
aprovado no Comité de Etica em Pesquisa da UFF e foram usados como critérios de
inclusdo: pacientes com FLP entre 10 e 15 anos. Foram excluidos os pacientes sin-
drémicos e com disturbios neuroldgicos. Os dados foram coletados através da avalia-
¢ao da documentacgdo ja obtida previamente, através de exame clinico e da analise
dos prontuarios. Todos os participantes estavam em tratamento ortodontico e a média
de idade foi de 12,58 anos (+1,56). Dentre os participantes, 45 eram meninas e 55
meninos. A distribuicdo das fissuras encontradas foi: fissura transforame unilateral
(33), esquerda (29) e direita (14); fissura transforame bilateral (23); fissura labial unila-
teral (19), esquerda (11) e direita (8); fissura labial bilateral (5); fissura no palato mole
e duro (6) e fissura de palato mole (4). A fissura transforame unilateral foi a mais pre-
valente e exige tratamento complexo. Contudo, todos os tipos de fissura, necessitam
de um tratamento multidisciplinar desde a infancia.
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O apinhamento é o reflexo da falta de espaco para o correto alinhamento dentario nas
arcadas. Surge precocemente, ainda no 1° periodo transitério da denticao mista, apos
a erupgao dos incisivos permanentes, maiores que os respectivos deciduos. No 2°
periodo transitério da denticdo mista isto se inverte, pois deciduos substituidos mos-
tram tamanho total maior que os permanentes sucessores, especialmente os 2° s mo-
lares deciduos. Esta sobra de espaco no 2° periodo transitério, conhecida como espa-
¢o livre de Nance, pode ser utilizada para diluir o apinhamento presente na regido an-
terior. Para isto, deve-se impedir a migragdo mesial dos 1°s molares permanentes a-
pos a esfoliacdo dos 2° s molares deciduos.

Os presentes relatos buscam evidenciar o arco lingual como recurso para diluicdo do
apinhamento anterior inferior durante o 2° periodo transitério da denticido mista. Os
casos descritos apresentam apinhamento anterior inferior € encontram-se no 2° perio-
do transitério da denticao mista. Conforme a analise de Moyers, mostram discrepancia
de arco inferior igual a zero (caso 1) e negativa -1,5 mm (caso 2). Em ambos o arco
lingual foi instalado antes da esfoliagdo dos 2° s molares deciduos inferiores, sendo
removido somente apos a erupcdo completa dos 2° s pré-molares inferiores e o desa-
parecimento dos espacgos surgidos, com migragao distal dos dentes mais anteriores e
reducao do apinhamento pelo movimento dentario espontaneo. Conclui-se que o arco
lingual é simples e eficiente para diluir o apinhamento anterior, minimizando a neces-
sidade de desgastes interproximais ou até extragdes de dentes permanentes no futuro
tratamento ortoddntico corretivo definitivo.
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O objetivo desse trabalho foi realizar uma reviséao de literatura sobre a importancia do
tratamento ortoddntico interceptativo em pacientes com alteragdes cranofaciais. A
busca foi realizada nas bases de dados do PubMed/MEDLINE, Scielo, Science Direct
e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), e limitada ao periodo de 2016 a 2021. Foram
encontrados 502 artigos cientificos, dos quais foram selecionados para a analise ape-
nas os trabalhos nos idiomas portugués, inglés e espanhol e que relataram a ortodon-
tia interceptativa como alternativa terapéutica em criangas com anomalias craniofaci-
ais. Como resultado, 29 trabalhos foram analisados, sendo observado que pacientes
com anomalias craniofaciais frequentemente apresentam alteragdes oclusais. A orto-
dontia interceptativa € apontada como opgao terapéutica para a correcdo das maloclu-
sBes, além de intervir na corre¢cdo do desenvolvimento das bases 0sseas desses paci-
entes. A hipoplasia da maxila e a fenda labial e palatina foram as alteracdes faciais
mais reportadas pela literatura, e o uso da otordontiainterceptativa foi aplicado em am-
bos os tratamentos, sendo na forma de expansores de maxila para a hipoplasia, e de
aparelhos de moldagem nasoalveolar para as fendas. A literatura aponta ainda que a
abordagem desses pacientes deve ser feita de maneira multidisciplinar.
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A Sindrome de Down, também denominada Trissomia do cromossomo 21 (T21) € uma
condicao genética que pode se relacionar com variagdes craniofaciais e musculares,
como atresias maxilares e hipotonia muscular generalizada. Uma forma de intervengao
para estas condi¢des consiste na utilizagcdo de um dispositivo denominado Placa Pala-
tina de Memdria (PPM). Assim, o objetivo deste trabalho consiste em relatar, a luz da
literatura, os principais beneficios decorrentes da utilizagdo da PPM nos pacientes
com T21. As bases de dados do PubMed, BVS, SciELO, Peridédicos Capes e Google
académico foram utilizadas com o descritor “Down Syndrome” e os termos livres “Tri-
somy 21”, “Palatal Plate Therapy”, “Castillo-Morales Plate”. Os critérios de inclusdo
foram: texto completo, idiomas inglés, portugués ou espanhol, revisdes sistematicas,
estudos longitudinais, retrospectivos, clinicos, relato de caso e revisdes de literatura
publicados. Logo, 17 trabalhos foram analisados. Monografias, dissertagbes e teses
nao foram levados em consideracao. Entao, é possivel concluir que a utilizagao da
PPM contribui para melhoria da fungdo motora oral e expresséao facial, diminuicao da
protrusdo lingual, desenvolvimento orofacial adequado, harménico e funcional, melho-
ria da capacidade comunicativa (a longo prazo), postura adequada de labios e lingua,
menor prevaléncia de mordida cruzada posterior e anterior. Além de garantir melhor
adaptacgéo aos aparelhos utilizados posteriormente. Entretanto, tal tipo de terapia ga-
rante demandas adicionais a criangas e cuidadores, o trabalho multiprofissional € um
importante aliado no tratamento e o periodo de utilizagao da placa pode influenciar nos
resultados.

Palavras-chave: Sindrome de Down,Placa Palatina de Memoria,PlacaCastillo-
Morales, Terapia de Regulagéo Orofacial
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IMPACTO DO USO DE APARELHO FIXO DURANTE TRATAMENTO
ORTODONTICO
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A Ortodontia tem dado bastante importancia a avaliacdo a qualidade de vida relacio-
nada a saude bucal (QVRSB), pois, durante o tratamento ortoddntico o paciente pode
apresentar desconforto, dor, limitagdes funcionais e estéticas. O objetivo deste estudo
€ revisar a literatura sobre os principais questionarios utilizados para avaliagao do im-
pacto do uso de aparelho fixo durante tratamento ortoddntico. Foram selecionados
artigos e dissertagdes nos idiomas portugués e inglés, em fungéo da leitura do titulo e
resumo, nas bases de dados Periédico Capes, Scielo, LILACS, BVS e PuBMed, nos
ultimos 20 anos. Os questionarios aplicados com base na QVRSB sao classificados
em genéricos, que mensura de forma ampliada os diferentes resultados sobre a quali-
dade de vida, e, especificos, mais sensiveis as mudancgas, sendo mais eficaz na men-
suragao da QVRSB com foco em um resultado especifico, como o tratamento ortodén-
tico. A literatura destaca como essencial a utilizagdo desses instrumentos antes, du-
rante e apds o tratamento, porque, o profissional podera compreender com mais clare-
za as motivacgoes, as expectativas e a satisfagdo do paciente frente a terapia proposta.
Essa compreensao, consequentemente, podera contribuir para a realizagdo de plane-
jamentos mais efetivos e nortear o ortodontista com relagédo aos impactos negativos
provocados pelo aparelho fixo durante o tratamento. Com estas informacgdes, o orto-
dontista pode orientar seus pacientes, aumentando a cooperagdo dos mesmos e as-
sim, evitar abandono do tratamento. Contudo, a maioria dos artigos ainda utiliza ins-
trumentos genéricos que podem nao ser responsivos ou incapazes de detectar uma
condicao especifica como o desfecho do uso do aparelho fixo.
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