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RESUMO

A saude bucal no Brasil passou por mudangas significativas com a
implementagdo da Politica Nacional de Saude Bucal (PNSB), especialmente
através do programa Brasil Sorridente. Integrada ao Sistema Unico de Saude
(SUS), a PNSB expandiu o acesso a servigos odontolégicos e promoveu agdes
preventivas, beneficiando principalmente as populagdes vulneraveis. No entanto,
a carie dentaria infantil permanece como um dos maiores desafios de saude
publica, devido as suas implicagdes no bem-estar fisico, emocional e social das
criangcas. Fatores como baixa renda, escolaridade dos responsaveis e
desigualdades regionais estdo associados a alta prevaléncia de carie na
infancia. O subfinanciamento do SUS, a distribuicdo desigual de servigos
odontologicos e a escassez de profissionais em areas remotas dificultam o
acesso aos cuidados, exacerbando as desigualdades regionais. Entretanto,
iniciativas como a criagao dos Centros de Especialidades Odontologicas (CEOs),
a ampliacdo das Equipes de Saude Bucal (ESB) na Estratégia de Saude da
Familia (ESF) e programas intersetoriais como o Saude na Escola tém
contribuido para promover a educagao em saude bucal e reduzir os indices de
carie em criangas. Essa revisao narrativa de literatura objetivou compreender as
dificuldades do acesso aos servigos publicos de saude bucal no Brasil, com
énfase na saude bucal infantil.

Palavras-chave: assisténcia odontolégica, servigos de saude, carie dentaria.

ABSTRACT

Oral health in Brazil has undergone significant changes with the implementation
of the National Oral Health Policy (PNSB), especially through the Brasil
Sorridente program. Integrated into Sistema Unico de Saude (SUS), the PNSB
expanded access to dental services and promoted preventive actions, primarily
benefiting vulnerable populations. However, childhood dental caries remains one
of the biggest public health challenges due to its implications on the physical,
emotional, and social well-being of children. Factors such as low income, the
education level of caregivers and regional inequalities are associated with the
high prevalence of caries in childhood. The underfunding of SUS, the unequal
distribution of dental services, and the shortage of professionals in remote areas
hinder access to care, exacerbating regional inequalities. However, the creation
of Dental Specialty Centers (CEOs), the expansion of Oral Health Teams (ESB)
within the Family Health Strategy (ESF), and intersectional programs like Health
in School have contributed to promoting oral health education and reducing caries
rates in children. A narrative review was conducted to understand the difficulties
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in accessing public oral health services in Brazil, with an emphasis on children's
oral health.

Keywords: dental care, health services , dental caries.

INTRODUGCAO

A saude bucal, indissociavel da saude geral, revela-se de particular importancia
na infancia, periodo marcado pela erupcdo dentaria decidua e permanente e
consolidagao de habitos de higiene oral. Nesse contexto, a carie dentaria emerge
como uma das principais doencas bucais a afetar criangas, sendo sua
prevaléncia significativamente influenciada por um conjunto de fatores
complexos, dentre os quais se destacam o0 acesso a servigos de saude bucal de
qualidade, a educacdo em saude oral e as condicdes socioecondmicas e
culturais (NUNES; PEROSA, 2017). Deve-se ressaltar que trata-se de uma
doenga de etiologia complexa, mas que pode ser prevenida (OLIVEIRA; SOUZA
et al., 2014).

A situagao socioeconémica tem um impacto significativo no controle e prevengcao
da carie dentaria (OLIVEIRA; SOUZA et al., 2014). E notdrio que o menor
acesso a informacdo impacta diretamente no desenvolvimento de melhores
habitos de saude. A desinformacé&o, aliada a buscas equivocadas na internet,
muitas vezes introduzem erros de conduta que sao adquiridos e tidos como
verdadeiros. A dificuldade de receber orientagdes corretas dos profissionais de
saude diretamente, cria esta dificuldade em refletir sobre informag¢ées muitas
vezes sem qualquer respaldo cientifico.

E fundamental o acesso a informacdes e orientagdes preventivas em salde
bucal para a adogdo de comportamentos adequados de higiene, além de evitar
o consumo de agucar antes dos 2 anos de idade (PITTS; BAEZ et al., 2019) e
ter uma alimentagdo saudavel com restricdo de agucares (OLIVEIRA et al.,
2014).

O Sistema Unico de Saude (SUS) no Brasil é a chave para a melhoria de saude
da populacdo. A caracterizagdo do SUS neste estudo permitiu uma analise da
organizacéo e do seu funcionamento, com destaque para a Politica Nacional de
Saude Bucal (PNAB) e sua importancia na garantia do acesso e a integralidade
da atengcdo a saude bucal. Foram descritos os Servicos Odontologicos
Disponiveis no SUS, visando conhecer as ag¢des de promocdo da saude,
prevencao de doencgas bucais, tratamento de lesdes e condi¢gdes bucais. Acesso

aos Servicos de Saude Bucal, foram abordados através das principais barreiras

Ano XXXIII - Numero 70 — Volume 2 — mai/ago - 2026 - Niter6i (RJ) — Brasil
Paginas de 10 até 24
Rua Mario Santos Braga, n. 30, Campus do Valonguinho, Centro Niteréi — RJ CEP: 24020-140


http://www.periodicos.uff.br/ijosd

(E COPYRIGHT © 2025 - INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE 13
‘ http://www.periodicos.uff.br/ijosd

que dificultam o acesso da populagéo aos servigos de saude bucal, tais como a
falta de profissionais qualificados, a insuficiéncia de recursos materiais e
financeiros, a distancia geografica dos servigos, a dificuldade de agendamento
de consultas e a complexidade do sistema de referéncia e contra-referéncia que
s&o fundamentais para o acompanhamento integral dos usuarios (BRASIL,
2004).

O presente estudo teve como objetivo realizar uma revisdo narrativa de
literatura, a fim de aprofundar a compreensao sobre o impacto das dificuldades
do acesso aos servigos publicos de saude bucal no Brasil, com énfase na saude
bucal infantil e suas possiveis consequéncias negativas.

REVISAO DE LITERATURA

O Sistema Unico de Saude (SUS) foi criado em 1990 com o objetivo de
assegurar o acesso igualitario e universal a saude no Brasil. A saude bucal foi
integrada ao SUS em 2004, com a meta de elevar a qualidade dos servigos
odontoldgicos e reduzir as desigualdades existentes (BRASIL, 2004; BRASIL,
2018).

A criagdo dos Centros de Especialidades Odontologicas (CEOs) visou
complementar o atendimento basico, oferecendo tratamentos especializados
para casos mais complexos. Contudo, a concentracdo desses centros em areas
urbanas limita o acesso de populagbes em regides mais remotas. (BRASIL,
2008; MOYSES; PUCCA JUNIOR et al., 2013; BRASIL, 2018; LOPES; SANTOS
et al., 2023; BRASIL, 2024 ).

Os principais desafios do sistema s&o as dificuldades de ingresso nos servigos
de saude bucal devido a barreiras geograficas, a escassez de unidades de
saude em areas rurais e a falta de transporte. Também deve ser considerada a
caréncia de profissionais qualificados, que dificultam o acesso da populagao aos
cuidados odontologicos (MATTOS; FERREIRA et al., 2014). A falta de
informacdo e a subvalorizacdo da saude bucal pela populacdo também
contribuem para essa problematica. A Politica Nacional de Saude Bucal, embora
tenha estabelecido diretrizes para a oferta de servicos, como consultas
preventivas e curativas, ndo conseguiu eliminar as disparidades regionais na
infraestrutura e na disponibilidade de profissionais, impactando negativamente,
sobretudo, a prevengéo e o tratamento da carie em criangas (SANTOS; LIMA et
al., 2023; BRASIL, 2024).
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O atendimento odontopediatrico exige abordagens especificas, como o uso de
técnicas de manejo comportamental, técnicas especificas de tratamento em
dentes deciduos e a criagdo de um ambiente acolhedor para criangas. Essas
estratégias sdo fundamentais para fortalecer a relagdo de confianga entre
profissionais e pacientes, além de promover a adesao ao tratamento e evitar a
evasdo. Programas como o Brasil Sorridente tém buscado integrar essas
praticas as agdes de saude publica, de forma a alcangar mais usuarios na fase
infanto-juvenil e manté-los sob vigilancia. Esse esquema tem como objetivo
diminuir a incidéncia de carie e diminuir a porcentagem de criangas com
complicagdes odontologicas (MELO; SOUZA et al.,2011; BRASIL, 2024).

A carie dentaria € uma das doengas mais prevalentes na infancia, com impactos
significativos na saude geral, na qualidade de vida e no desempenho social e
escolar das criangas. A repercussdo desta condigdo € agravada por
desigualdades sociais e regionais no Brasil; a falta de acesso a servigos
odontoldgicos basicos, aliada a baixa escolaridade dos pais/responsaveis e a
auséncia de agua fluoretada, contribuem para a alta prevaléncia da doenca.
Pesquisas com pré-escolares (ARAUJO; SILVA et al., 2024) demonstraram que
a carie dentaria interfere negativamente no bem-estar geral, afetando dominios
como a alimentacgio, o sono e as relagdes sociais. A dor crénica e as infec¢des
bucais associadas a doenga atuam como barreiras para o desenvolvimento
pleno infantil.

A expansao das agbes da Politica Nacional de Saude Bucal (PNSB) tem sido
acompanhada por uma reducéo significativa na morbidade bucal, principalmente
em areas urbanas. A introdugao de ag¢des preventivas e curativas nos sistemas
de saude locais, como a ampliagdo do acesso a servigos odontologicos e a
incorporagao de programas de educagao em saude bucal, tem sido fundamental
para reduzir as disparidades regionais e melhorar a saude bucal da populacéo,
especialmente em grupos vulneraveis. Com a implementagdo da PNSB no
periodo de 2003 a 2014, pode se dizer que o Brasil ganhou uma contribuicdo
para a expansao e qualificagao dos servigcos de saude bucal, com destaque para
a ampliacdo das Estratégias em Saude da Familia (ESF) e a criagdo dos Centros
de Especialidades Odontolégicas (CEOs). Essas medidas resultaram em
avangos na prevengao de caries, principalmente na infancia, e fortaleceram a
integragao entre a saude bucal e a atengao primaria a saude. Contudo, o periodo
foi marcado por desafios persistentes, como o subfinanciamento da politica e as
desigualdades regionais no acesso aos servigos odontologicos (CHAVES;
ALMEIDA et al. (2017);MOTA; OLIVEIRA et al.,2020; SOUZA; KUSMA et al.,
2021; OLIVEIRA; FARIAS et al. 2022).
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A implementagdo da PNSB no inicio dos anos 2000 foi crucial para enfrentar as
desigualdades no acesso a saude bucal no Brasil. Medidas como a fluoretagéo
da agua e a expansdo dos servigos odontolégicos contribuiram
substancialmente para a melhoria da qualidade de vida, especialmente nas
regides mais vulneraveis. No entanto, os o subfinanciamento do SUS permanece
uma barreira significativa para a consolidagao dessas politicas, prejudicando sua
eficacia a longo prazo (ANTUNES; NARVAI, 2010).

Indubitavelmente, as politicas publicas influenciam na reducdo das
desigualdades na saude bucal. Porém, mesmo que a Politica Nacional de Saude
Publica (PNSB) tenha gerado avancgos significativos, fatores socioeconémicos e
a distribuicdo desigual dos servicos odontolégicos ainda impactam
negativamente a saude bucal das criangas. A carie dentaria € mencionada como
uma doencga que claramente reflete essas desigualdades estruturais (OLIVEIRA;
SOUZA et al .2014).

Uma analise abrangente das politicas publicas de saude bucal direcionadas as
criangas no Brasil ao longo da histodria foi realizada e constatou-se que a PNSB
conseguiu expandir significativamente o acesso aos servigos odontologicos,
além de incorporar diversas agdes preventivas, como o programa Saude na
Escola (PSE). Esse programa foi essencial para promover a educagado em saude
bucal nas escolas, integrando praticas de prevengao diretamente no cotidiano
das criangas. Entretanto, ainda existem muitos desafios a serem enfrentados
para garantir a efetividade continua dessas politicas. Dentre os principais
desafios futuros, aponta-se a necessidade urgente do fortalecimento a atencéo
primaria a saude. Isso implica ndo apenas melhorar a infraestrutura dos servigos
de saude bucal, mas também capacitar os profissionais de saude para atender
de maneira mais eficaz as necessidades da populagdo infantii (MOTA;
OLIVEIRA et al. 2020). Outro ponto crucial é a garantia de um financiamento
adequado e sustentavel para as politicas de saude bucal, pois sem um suporte
financeiro consistente, é dificil manter e expandir os programas que tém se
mostrado eficazes na promog¢ao da saude bucal entre as criangas (NUNES;
PEROSA, 2017).

O Caderno de Atencao Basica do Ministério da Saude (BRASIL, 2008) apresenta
uma visdo abrangente das diretrizes estabelecidas para a promogao da saude
bucal no Brasil, refletindo o compromisso com a melhoria continua dos servigos
oferecidos a populacdo. Este documento enfatiza a importancia crucial das
Equipes de Saude Bucal dentro da Estratégia Saude da Familia. As ESB
desempenham um papel vital ao serem responsaveis por uma gama de agdes
educativas, preventivas e curativas que visam garantir uma melhor saude bucal

para todos os cidadaos. As a¢des educativas promovidas pelas ESB incluem a

Ano XXXIII - Numero 70 — Volume 2 — mai/ago - 2026 - Niter6i (RJ) — Brasil
Paginas de 10 até 24
Rua Mario Santos Braga, n. 30, Campus do Valonguinho, Centro Niteréi — RJ CEP: 24020-140


http://www.periodicos.uff.br/ijosd

(E COPYRIGHT © 2025 - INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE 16
‘ http://www.periodicos.uff.br/ijosd

conscientizagdo sobre a importancia da higiene bucal, a promogao de habitos
saudaveis desde a infancia e a realizacdo de campanhas de prevengéo contra
doengas bucais comuns, como a carie e a gengivite. Essas iniciativas s&o
fundamentais para informar e educar a populacdo sobre como manter uma boa
saude bucal ao longo da vida. Além disso, as agdes preventivas realizadas pelas
ESB englobam a aplicagdo de fluor, a selagem de fissuras dentarias e a
realizagdo de check-ups regulares, que sao essenciais para a detecgéo precoce
e o tratamento imediato de problemas dentarios (MOTA;OLIVEIRA et al., 2020).
Outra agao que merece destaque na prevengao da carie dentaria na primeira
infancia € o Plano Nacional de Garantia de Acesso ao Pré Natal Odontolégico
no SUS implementado, PORTARIA MS N° 4.058, DE 22 DE NOVEMBRO DE
2022. Este corrobora a necessidade de desmistificar a odontologia na gravidez,
objetivando torna-la rotineira e apresenta como diretrizes garantia do acesso
livre das gestantes ao atendimento odontolégico na Atengdo Primaria a Saude
(APS), além de orientar gestantes sobre a importancia do cuidado em saude
bucal para a sua saude e a do bebé, dentre outros. A orientagao sobre cuidados
preventivos antes do nascimento, evita a perpetuacdo de habitos desfavoraveis
a saude infantil, podendo contribuir para a disseminacdo de informagdes
baseadas em evidéncias cientificas, pelas proprias gestantes, que favoregam a
qualidade de vida na comunidade. Além de potencializar o atendimento
odontolégico na gestagdo, os municipios recebem repasses financeiros,
podendo investir na melhoria dos servigos prestados (BRASIL, 2022).

No que tange as agdes curativas, as ESB fornecem atendimento odontologico
essencial, incluindo restauracgdes, tratamentos de canais radiculares e extragdes
dentarias, quando necessario. Este atendimento integral € crucial para tratar
doengas bucais e prevenir complicagbes mais graves, contribuindo
significativamente para a saude geral da populacdo. Ademais, o Caderno de
Atencdo Basica do Ministério da Saude (BRASIL, 2022) destaca a importancia
dos programas intersetoriais que promovem a saude bucal desde a infancia,
sublinhando a necessidade de uma abordagem integrada que inclua diferentes
setores da sociedade. Um exemplo notavel é o fortalecimento da parceria entre
os setores de saude e educacao, que tem se mostrado eficaz na promocéao de
uma saude bucal adequada desde os primeiros anos de vida. A colaboragao
entre escolas e unidades de saude permite a implementagdo de programas
educativos que ensinam as criangas a importancia da higiene bucal e incentivam
praticas preventivas diarias (OLIVEIRA; JORGE, 2023).

Essa abordagem intersetorial ndo apenas facilita o acesso das criangas as
informagdes e servigos de saude bucal, mas também garante que as praticas de
higiene bucal sejam reforgadas tanto no ambiente escolar quanto em casa. Ao
envolver pais, educadores e profissionais de saude em um esforgo conjunto, cria-
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se uma rede de suporte que beneficia a saude bucal das criancas de maneira
abrangente e duradoura.

Em suma, o SUS tem avancado na oferta de servigcos de saude bucal, porém
enfrenta desafios significativos como a desigualdade no acesso, a deficiéncia de
infraestrutura, a escassez de profissionais, o subfinanciamento e o cercear da
saude bucal pelo usuario

METODOLOGIA

O presente estudo é uma revisao narrativa de literatura e para sua realizagcao
foram  utilizados  artigos encontrados nas bases de  dados:
Scielo(https://scielo.org/),Pubmed__(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/) e BVS
(https://bvsalud.org/). Na selegdo foram utilizados os seguintes descritores:
Dental care, Health services e Dental caries. Esta sele¢cdo ocorreu através da
plataforma Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS). Pesquisaram-se
descritores de modo individual e em seguida, foram feitas diversas buscas com
cruzamentos entre eles utilizando o operador booleano “AND&quot;, sendo
selecionados artigos de acordo com os critérios de inclusdo e exclusio.
Trabalhos publicados entre 2004 e 2024 que ofereceram, dentro do tema
proposto, os descritores citados no resumo e titulo; trabalhos em inglés,
portugués e espanhol, foram consideradas no critério de inclusdo. Os critérios
de exclus&o foram: teses e monografias.

DISCUSSAO

A avaliagdo da Politica Nacional de Saude Bucal (PNSB) pelo Ministério da
Saude (Brasil, 2024), em seu vigésimo aniversario, evidencia o crescimento no
acesso aos servicos odontologicos primarios, especialmente através do
programa Brasil Sorridente. Esse programa colaborou com a redugédo das
desigualdades e melhorou a qualidade de vida da populagdo com a aplicagéo de
medidas preventivas, tais como a fluoretagdo da agua e a distribuigao de kits de
higiene bucal, anunciando um impacto positivo na saude bucal da populacéo,
com redugcdo dos indicadores de morbidade, principalmente em areas de
vulnerabilidade social. Todavia, o documento aponta a persisténcia de
iniquidades em saude bucal, questionando a manutencéo de investimentos e a
expansdo da cobertura do Sistema Unico de Saude (SUS) para garantir a
universalizagdo e a continuidade das ag¢des confirmam a evolugdo da saude
bucal no SUS, avaliando os progressos e os obstaculos enfrentados pela PNSB,
destacando que a politica teve sucesso em integrar agbes preventivas e
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curativas, bem como em promover a capacitacao de profissionais. No entanto,
apontam que a desigualdade na distribuicdo dos servigos odontolégicos e o
subfinanciamento continuam a ser problemas criticos que limitam a eficacia
dessas politicas de saude bucal, especialmente em regiées mais remotas do
pais que tendem a ter um numero maior de habitantes, sem facilidade ao acesso
devido a regido como o Norte e o Nordeste.

Chaves; Almeida et al. (2017) pesquisaram de forma abrangente a politica de
saude bucal no Brasil entre 2003 e 2014, tratando o cenario, as acgdes, as
propostas e seus resultados. Eles enfatizaram que durante esse periodo,
desenrolou-se um aumento significativo no acesso aos servigos odontologicos
oferecidos pela Atencdo Basica (AB) e na implementacdo de programas de
prevencdo e educacdo em saude bucal. Os resultados indicaram muitas
melhorias na saude bucal da populagdo, mas também salientaram a
necessidade de continuar investindo em infraestrutura e capacitagao profissional
para sustentar esses avancos (MOTA; OLIVEIRA et al., 2020).

Souza e colaboradores (2021) analisaram a implantagcdo da PNSB e seus
resultados durante a primeira década do século XXI, revelando que esta politica
teve um papel de extrema importancia na redugdo da morbidade bucal nas
capitais brasileiras, entretanto, também destacou a necessidade de aprimorar as
estratégias para garantir a equidade no acesso aos servigos odontoldgicos.

Santos et al. (2023) identificaram rupturas significativas no cenario da saude
bucal entre 2018 e 2021, referidas principalmente a instabilidade politica e aos
cortes de financiamento. O estudo expds que os avangos tecnoldgicos e as
novas politicas implementadas n&o foram suficientes para suavizar os impactos
negativos desse cenario, especialmente durante a pandemia de COVID-19. Os
autores concluiram que a area da saude bucal precisa que as politicas publicas
sejam resilientes e com maior investimento para enfrentar os desafios atuais,
principalmente se desejam ter um crescimento exponencial no futuro nos
numeros de casos tratados e controlados.

Embora a PNSB tenha proporcionado avangos consideraveis, a persisténcia das
desigualdades e a necessidade de maior investimento deixam claro que ainda
ha muito a ser feito para garantir o acesso inclusivo, solidario e universal aos
cuidados odontolégicos. E fundamental que as politicas publicas continuem a
evoluir, considerando as particularidades regionais e buscando solugdes
inovadoras para superar os desafios existentes (BRASIL, 2024).

Lopes, Santos et al. (2023) investigaram o impacto do programa Brasil Sorridente
na saude bucal infantil, observando que houve uma reducgédo significativa na
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incidéncia de caries entre criancas atendidas pelo SUS. Esses avancgos sao
atribuidos as acbes educativas e preventivas implementadas nas escolas e
comunidades. Entretanto, o estudo também alerta para a necessidade de
continuidade dessas agdes e de um maior investimento em regides com menor
cobertura de servigos odontologicos, para consolidar os beneficios obtidos.

Oliveira e Jorge (2023) reforcam que o ambiente escolar € o espago mais
adequado para a implementag&o de programas de promogao da saude bucal e
sua prevencgdo, considerando que as criangas serdo os protagonistas no
autocuidado, sendo constantemente motivadas, além de incluir um
monitoramento que permitira o diagnostico precoce e pronto tratamento.

A educagao em saude na gestagao pode contribuir fortemente para a prevengao
da carie dentaria na primeira infancia e influenciar em habitos mais saudaveis de
saude que impactardo na vida adulta (BRASIL, 2022).

Araujo, Silva et al. (2024) analisaram o impacto da carie dentaria na qualidade
de vida de pré-escolares, destacando como esta condicdo afeta o bem-estar
fisico, emocional e social das criancas. Trazendo a visao de que embora a carie
seja um inconveniente muito popular em situagdes de vulnerabilidade
econbmica, a falta de taticas integrativas entre educacdo e saude traz
dificuldades em termos de avangos. Embora seja uma condig¢ao evitavel, a carie
e sua alta incidéncia reflete falhas no acesso a politicas publicas efetivas e na
adesao a praticas preventivas em saude bucal.

Melo e colaboradores (2011) pesquisaram sobre o impacto da Estratégia Saude
da Familia (ESF) na prevaléncia de carie dentaria em pré-escolares no Recife.
O estudo demonstrou que, embora a ESF tenha contribuido para a melhoria do
acesso aos servicos de saude bucal, fatores sociodemograficos e
comportamentais, que influenciaram a ocorréncia da carie dentaria, ainda estéo
presentes na populacio. Esses fatores foram aprofundados por Nunes e Perosa
(2017), que avaliaram a doenga em criangas de cinco anos, identificando e
destacando os fatores supracitados. Os resultados revelaram que criancas de
familias com vulnerabilidade econémica e menor nivel de escolaridade dos
responsaveis apresentaram maior prevaléncia de carie. A pesquisa também
evidenciou a importancia de praticas preventivas, como a escovagéao regular e o
uso de fluor, na prevengao da carie.

Dessa forma, ressalta-se que para politicas publicas sejam eficazes € necessario
direcionamento popular, objetivando promover agdes preventivas e educativas
que reduzam as desigualdades de acesso em saude bucal. A superagao desses
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obstaculos é fundamental para garantir o direito a saude bucal de forma
universal, integral e com equidade.

A instabilidade econémica e os cortes de financiamento no sistema de saude
podem comprometer os avangos alcancados, tornando-se uma barreira
significativa para a consolidagado de praticas preventivas e curativas de longo
prazo. O fortalecimento das politicas publicas de saude bucal precisa de um
compromisso continuo com a melhoria da ateng&do primaria, a integracéo de
novas tecnologias e a garantia de financiamento adequado. Somente assim sera
possivel proporcionar a todas as criangas brasileiras o acesso equitativo a
cuidados odontolégicos de qualidade

CONCLUSAO

Com base nos artigos analisados, pode-se perceber avangos significativos na
saude bucal no Brasil, especialmente apds a implementagao da Politica Nacional
de Saude Bucal (PNSB) e suas diversas agdes preventivas. A PNSB, integrada
ao SUS, foi uma resposta as desigualdades no acesso aos servigos
odontoldgicos no pais, proporcionando uma série de iniciativas que buscaram
melhorar a qualidade de vida da populagdo, particularmente em areas mais
vulneraveis. Contudo, apesar desses progressos, persistem obstaculos
substanciais que precisam ser enfrentados para que o impacto positivo dessas
politicas possa ser plenamente consolidado. Um dos principais desafios € o
financiamento insuficiente do SUS, que compromete a continuidade e a eficacia
das acdes preventivas e curativas. O subfinanciamento impede a expansao
necessaria dos servicos e limita os recursos disponiveis para a capacitagao de
profissionais e a atualizagao tecnoldgica dos equipamentos odontologicos. Além
disso, as desigualdades regionais representam um obstaculo significativo.
Regides como o Norte e o Nordeste do Brasil enfrentam uma distribuicdo
desigual dos servigos odontoldgicos, resultando em um acesso limitado para as
populagdes dessas areas.

Na presenca das estratégias fundamentais, destaca-se a necessidade de
ampliar o acesso aos servigos odontologicos, garantindo que todas as regides
do pais possam se beneficiar igualmente das politicas de saude bucal, incluindo
o fortalecimento da atencéo primaria, que deve ser vista como a base para a
promogéo de uma saude bucal integrada e continua Desse modo, para garantir
uma saude bucal de qualidade e equitativa, € essencial um compromisso politico
continuo que possibilite a expansao e a sustentabilidade das a¢des preventivas
e curativas. Somente com uma abordagem integrada e intersetorial com um
esforco coletivo sera possivel proporcionar as criangas brasileiras a
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oportunidade de crescerem livres das consequéncias prejudiciais da carie
dentaria, promovendo, assim, uma melhoria significativa na saude bucal do pais.
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