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1 - A QUEILITE ACTINICA E O RIO DE JANEIRO: A IMPORTANCIA DA
CONSCIENTIZAGAO PARA A PREVENGAO DA POPULAGAO CARIOCA
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A queilite actinica € uma desordem potencialmente maligna que acomete o labio inferior
resultante da exposicao frequente a radiacao ultravioleta. Tem predilegcdo por homens
leucodermas acima de 40 anos. Clinicamente observamos atrofia, ressecamento e
perda de coloragao do labio com margem indefinida. O objetivo do presente trabalho é
conscientizar a populagdo do Rio de Janeiro acerca da queilite actinica, com propdsito
de que o conhecimento da doenga aumente a adesdao de medidas preventivas,
diminuindo a incidéncia desta condicdo. A metodologia utilizada foi a revisdo de
literatura, baseada em artigos cientificos de 2013 a 2021 e o livro de Patologia Oral e
Maxilofacial. Estudos classificaram a queilite actinica como segunda lesdo mais
frequente em labio, portanto, € evidente a importancia que representa, principalmente
em regides tropicais, como o Brasil, onde a exposi¢ao solar € intensa. O Rio de Janeiro
conta com uma alta incidéncia de radiacao solar durante todo o ano, sendo a praia um
dos principais programas do carioca, com isso, € necessario a conscientizacdo sobre
os maleficios decorrentes da exposi¢ao solar, principalmente sobre a queilite actinica
que ainda é pouco falada. Essa condigdo pode ser evitada, sendo o principal método de
prevencao os filtros solares labiais. Concluimos que o desconhecimento é um fator
determinante para o desenvolvimento da queilite actinica, portanto é importante estudos
sobre esse tema para que os dentistas orientem os pacientes e politicas publicas sejam
estabelecidas para prevencao dessas lesdes.
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2 - O USO DE INIBIDORES DE BRAF NO TRATAMENTO DE PACIENTES COM
AMELOBLASTOMA: UMA REVISAO DE LITERATURA
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O ameloblastoma é um tumor de origem no epitélio odontogénico de crescimento lento,
localmente invasivo, benigno com alta taxa de recidiva e maior prevaléncia na
mandibula. Apresenta variagbes clinico-radiograficas e o tratamento varia de acordo
com a sua classificagdo histopatologica. Para o ameloblastoma convencional, a
ressecgao cirurgica segue sendo o padrdo ouro de abordagem terapéutica. Estudos
moleculares recentes relatam alta frequéncia de mutagdes no gene BRAF em
ameloblastomas. O objetivo desse estudo € analisar a eficiéncia dos inibidores de BRAF
e destacar a importancia desse conhecimento para melhorar a opg¢ao de tratamento e
encontrar um possivel biomarcador para a deteccdo precoce do ameloblastoma. A
metodologia utilizada foi revisao de literatura baseada em artigos cientificos dos anos
de 2023 e 2024 do banco de dados da PubMed. Pesquisas atuais apontaram que a
mutagdo BRAF V600E é a mais comum. O tratamento com uso de inibidores como
vemurafenib, dabrafenib e sorafenib causa uma redugdo na proliferagdo celular,
dificultando a cascata de sinalizagdo e assim impedindo o crescimento do tumor,
bloqueando a atividade da proteina mutada. Esta terapéutica é um grande avango no
tratamento do ameloblastoma, sendo pesquisada como uma alternativa no manejo de
pacientes que necessitam de intervengdes cirurgicas mutiladoras e utilizada em casos
nos quais tratamentos cirurgicos sdo contraindicados. Conclui-se que apesar dos
ultimos estudos apresentaram um bom resultado no uso destes inibidores, ainda ha
necessidade de mais pesquisas direcionadas ao tema para validagao assertiva de sua
eficacia no prognéstico de pacientes com ameloblastoma.
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3 - A IMPORTANCIA DO CIRURGIAO-DENTISTA NO DIAGNOSTICO DA
NEURALGIA DO TRIGEMEO: REVISAO DE LITERATURA

Giovanna Ferreira Pereira
Académica de Odontologia- Centro Universitario Sdo José (UNISJ)

Leticia Caldas Torres
Académica de Odontologia- Centro Universitario Sdo José (UNISJ)

Isabel Silva da Costa
Académica de Odontologia- Centro Universitario Sdo José (UNISJ)

Julienne de Oliveira Russel Figueiredo
Académica de Odontologia- Centro Universitario Sdo José (UNISJ)

Kelly Tambasco Bezerra
Professora de Estomatologia- Centro Universitario Sao José (UNISJ)

E-mail: giovannaferrper@gmail.com

A neuralgia do trigémeo (NT) é a mais conhecida e debilitante forma de neuralgia facial,
resultante da irritacdo de um ou mais ramos do quinto par craniano com mecanismos
fisiopatoldgicos ainda nao totalmente compreendidos. Frequentemente € acompanhada
por espasmos faciais breves e descrita como uma das dores mais graves e
insuportaveis na medicina, podendo, inclusive, levar ao suicidio. O objetivo do trabalho
visa destacar a importancia do conhecimento da NT pelos profissionais da odontologia,
ressaltando seu diagnodstico e tratamento. A metodologia utilizada foi a revisdo de
literatura, baseada em artigos cientificos de 2009 a 2021. Ocorrendo principalmente no
lado direito da face é caracterizada por episédios recorrentes de dor facial paroxistica
(de inicio repentino e breve duragdo) intensa, descrita como dor latejante, em
queimacgao ou em forma de choque elétrico, agulhada ou facada. Em alguns casos, a
neuralgia do trigémeo pode se assemelhar a dor de origem odontogénica, levando
muitos pacientes a realizarem tratamentos odontolégicos desnecessarios. Diante do
quadro sintomatologico intenso do individuo com neuralgia do trigémeo, evidencia-se a
importancia de um diagnéstico e tratamento adequados para melhora da qualidade de
vida do mesmo. Embora o cirurgido-dentista ndo trate diretamente a neuralgia do
trigémeo, ele pode ser o primeiro profissional consultado por pacientes com essa
condigédo devido a semelhanga com problemas de linha odontogénica. Conclui-se que
€ essencial que o profissional saiba diferenciar as caracteristicas da neuropatia das
odontalgias, para o encaminhamento adequado dos pacientes em caso de suspeita e
para a realizagao correta dos tratamentos para problemas odontogénicos confirmados.
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4 - FOTOCOAGULAGAO A LASER COMO TRATAMENTO EM MALFORMAGAO
VASCULAR INTRAORAL: RELATO DE CASO
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Malformagdes vasculares sao alteragdes estruturais dos vasos sanguineos que podem
interferir na estética e fungédo. As opgdes de tratamento incluem excisdo cirurgica,
terapia medicamentosa, escleroterapia, terapia a laser e a associagao entre essas
alternativas. Este trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico atendido no servigo
de Estomatologia da FO/UFF, destacando a alternativa terapéutica utilizada. Paciente
do sexo feminino, leucoderma, 67 anos, queixava-se de “lesdo na boca que as vezes
sangra”. Ao exame intraoral, foi observado nédulo arroxeado medindo 1 centimetro em
mucosa jugal direita, proximo a linha de oclus&o, com tempo de evolu¢do de mais de 2
anos. Diante da hipdtese de lesdo vascular, foi realizada a diascopia, que obteve
resultado positivo, favorecendo o diagndstico de malformagao vascular. Foi realizada a
fotocoagulacdo a laser diodo sob anestesia local, utilizando o laser desfocado, sem
contato direto com o tecido e sem ativagdo da fibra. O procedimento ocorreu sem
complicagdes e sangramento, promovendo boa visdo do campo operatorio e menor
desconforto a paciente. Com 10 dias de pds-operatério, a lesdo apresentou-se clara,
sem acumulo de sangue e apenas um ponto central escurecido. A paciente continuou
em acompanhamento e, apds 1 més do tratamento, foi observada regresséao total da
lesdo. Portanto, a fotocoagulagdo a laser de alta poténcia constitui uma alternativa
terapéutica segura, efetiva e menos invasiva em casos de malformagéo vascular,
promovendo um pds-operatério mais confortavel aos pacientes.

CAAE: 39455020.5.0000.5243/ N° do parecer: 4.624.361
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5 - MANIFESTAGAO DA QUEILITE ACTINICA ASSOCIADA A DIFERENTES
ATIVIDADES OCUPACIONAIS: RELATO DE TRES CASOS CLINICOS
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A queilite actinica € uma condig¢ao inflamatéria crénica do labio resultante da exposigéao
prolongada a radiagéo ultravioleta solar sem protecédo. Diante disso, a atuagdo em
atividades ocupacionais que promovem exposicado ao sol pode ter relagdo com um risco
aumentado de desenvolvimento dessa condigéo. O objetivo deste trabalho é relatar trés
casos clinicos de manifestagdo da queilite actinica em pacientes que trabalham
expostos a radiagéo solar. Caso 1: paciente do sexo masculino, leucoderma, 63 anos,
queixava-se de "ferida no labio". Na anamnese, relatou ser pescador artesanal com
historico de exposigéo solar sem protegdo ha 40 anos e, no exame fisico, foi observada
lesao leucoeritroplasica de consisténcia firme. Caso 2: paciente do sexo feminino, parda,
32 anos, membro do corpo de bombeiros, apresentou no exame fisico macula
amarronzada de superficie lisa no labio inferior. Caso 3: paciente do sexo masculino,
leucoderma, 44 anos, procurou atendimento odontolégico e, ao exame fisico, foi
observada lesdo em labio inferior, com alteragao de cor, areas palidas e eritematosas e
consisténcia firme. Na anamnese, relatou atuar como guarda-vidas, com histérico de
exposi¢ao solar ha 26 anos. Diante das caracteristicas apresentadas, foi realizada a
bidpsia nos trés casos e, apds a analise histopatolégica, o diagnéstico de queilite
actinica com displasia epitelial foi confirmado em todos os casos. Portanto, atividades
ocupacionais ao ar livre podem aumentar o risco de desenvolvimento de queilite
actinica, sendo importante orientar o uso de protetores solares labiais e a avaliagcao
clinica de um estomatologista como forma de prevengéo ao cancer de labio.
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6- A IMPORTANCIA DO CIRURGIAO DENTISTA NO MANEJO DO PACIENTE COM
CANCER DE BOCA: REVISAO DE LITERATURA
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As neoplasias malignas sdo doengas com mecanismos complexos, muitas vezes de
dificil tratamento, consideradas o principal problema de saude publica do mundo.
Portanto, para ter um bom progndéstico é necessario o diagndstico precoce e uma equipe
multidisciplinar, possibilitando o cuidado integral. Nesse sentido, o objetivo foi evidenciar
a atuacéo e importancia do dentista no manejo do paciente com cancer de boca. Desse
modo, realizou-se buscas nas bases de dados PubMed e SciELO com os descritores:
“Dental Care”, “Patient Care Management” e “Mouth Neoplasms”, no periodo de 2014 a
2024, sem restricdo de idioma. Foram encontrados 474 artigos e, apds os critérios de
inclusdo, selecionados 11. A literatura enfatizou a importancia do dentista na saude oral
do paciente com cancer de boca durante todo o tratamento oncolégico. Nesse contexto,
o dentista desempenha inumeras fungbes antes do inicio do tratamento, seja pelo
diagnéstico mediante a bidpsia incisional, encaminhamento e preparo de boca, visando
reduzir possiveis focos de infeccdo e inicio mais breve possivel das intervencoes
oncoldgicas. Além disso, pode prevenir, minimizar e tratar os efeitos adversos
decorrentes da terapia oncoldgica. Por fim, é fundamental a reabilitacdo oral das
sequelas provenientes da terapia e acompanhamento para avaliar possivel recidiva
tumoral. Levando-se em consideragdo que o dentista pode realizar o diagnéstico do
cancer de boca e a negligéncia com a saude bucal pode interromper o tratamento
oncologico, o dentista se torna indispensavel na equipe multidisciplinar, por garantir
melhor qualidade de vida e progndstico do individuo.
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7 - PATOLOGIAS BUCAIS COMO INDICADORES PREDOMINANTES DE
IMUNOSSUPRESSAO POR HIV: REVISAO DE LITERATURA
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As manifestagdes bucais séo indicadores cruciais e criticos da imunossupressao em
pacientes com HIV/AIDS, tornando-se essenciais para compreender o impacto do virus
na saude geral do hospedeiro. A saude bucal esta intimamente relacionada ao bem-
estar fisico e mental, uma vez que as lesdes bucais mais predominantes associadas ao
HIV s&o de carater oportunista, embora ndo sejam exclusivamente ligadas ao virus; elas
aproveitam a imunidade reduzida do hospedeiro para se instalar. O objetivo deste
trabalho foi identificar as manifestagdes bucais mais comuns de serem apontadas como
indicadores de imunossupressao pelo HIV. As buscas foram efetuadas em bases de
dados virtuais Scielo, PubMed, L|ilacs sem delimitagdo de tempo de publicagao.
Encontrou-se que ha predominancia de infecgdes fungicas, bacterianas, virais e
neoplasicas. Essas lesdes ndo apenas afetam o conforto e a qualidade de vida dos
pacientes, mas também servem como indicadores importantes do estagio e da
progressao da infecgdo, bem como da eficacia do tratamento antirretroviral. O
diagnéstico precoce dessas patologias é essencial, pois pode sinalizar uma imunidade
debilitada e a necessidade de ajustes terapéuticos. A integracdo do cuidado dentario
especializado, das terapias antirretrovirais e do acompanhamento multidisciplinar é
crucial para otimizar a saude bucal e integral dos pacientes. Pode-se concluir que
embora a terapia antirretroviral tenha reduzido a incidéncia dessas lesdes, elas
continuam sendo um desafio clinico significativo, destacando a necessidade de
estratégias eficazes de identificagdo prevengao, controle e tratamento para reduzir a
morbidade e mortalidade nesse grupo de pacientes.

Palavras-chaves: Manifestagbes Orais; Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida;
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A queilite actinica (QA) € uma condigdo que afeta o labio inferior, associada a exposig¢ao
excessiva a radiagao ultravioleta (UV). Clinicamente, apresenta graus variados de
ressecamento, descamacéo e fissuras, bem como alteragbes vermelhas e/ou leucoplasicas,
regides endurecidas e ulceradas. Histopatologicamente, observa-se hiperceratose,
hiperplasia, atrofia e displasia epitelial variada, além de elastose solar. Atualmente, a QA foi
classificada pela OMS como uma desordem potencialmente maligna de pele. Sua exclusao
da lista das desordens orais se deve ao fato de compartilhar semelhangas a ceratose
actinica da pele, como: fator etioldgico e anatomia extraoral. Seu tratamento consiste em
orientagbes quanto a protegao solar e abordagem cirurgica, considerando o procedimento
de vermelhectomia, nos casos mais avangados. Agentes topicos também tém sido
propostos como uma modalidade mais conservadora. Dentre eles, o diclofenaco combinado
ao acido hialurénico apresenta um possivel efeito antineoplasico, através da agédo do
diclofenaco que atua inibindo o metabolismo do acido araquidénico e impedindo, dessa
forma, uma série de efeitos tumorais, como: conversado de pré-oncogenes em oncogenes,
inibicdo da vigilancia imunoldgica, inibicdo da apoptose, estimulagido da angiogénese e
aumento da invasividade das células tumorais. Este trabalho tem como objetivo relatar o
caso de uma paciente diagnosticada com QA, do sexo feminino, 59 anos, tratada com
diclofenaco 3% e acido hialurénico 2,5% em creme, na Clinica de Estomatologia da FO/UFF.
O protocolo utilizado foi de aplicagao tépica, duas vezes ao dia, por 16 semanas, com
resultados satisfatorios. Portanto, a medicagdo mostrou-se uma alternativa eficaz,
economicamente viavel, ndo invasiva e com pouco efeito colateral significativo.

CAAE: 39455020.5.0000.5243/ N° do parecer: 4.624.361
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Argirose localizada é uma pigmentag¢do exdgena que resulta em uma macula cinza-arddsia na
gengiva, geralmente associada a restauragdes ou coroas de amalgamas. O diagndstico é
confirmado através de exame clinico e radiografico, e, quando necessario, uma bidpsia incisional
¢ realizada para analise histopatologica. O objetivo desse trabalho é relatar um caso clinico de
argirose focal em que o estomatologista teve habilidade na condugéo do processo diagnostico
com o paciente. Relato de caso: sexo feminino, 56 anos, encaminhada para o estomatologista
pelo implantodontista devido a uma mancha preta, em gengiva inserida na regido do elemento
25, percebido durante a exploragdo cirurgica para instalagdo de implante. Apds a cirurgia, a
paciente foi orientada a procurar um cirurgido de cabega e pescogo, oncologista, para investigar
a possibilidade do diagnéstico de um cancer. A paciente chegou a consulta com a
estomatologista visivelmente abalada. Clinicamente, a estomatologista, observou uma mancha
cinza-azulada na regido de gengiva adjacente ao elemento 25. Na tomografia, anterior ao
implante, observou pino metalico fundido com auséncia de tabua éssea vestibular. Procedeu-se
a realizacdo de uma bidpsia incisional para excluir a possibilidade de neoplasia maligna, e o
laudo histopatolégico revelou argirose focal. A paciente recebeu o laudo histopatoldgico da lesao
e foi esclarecida sobre o diagnoéstico de uma lesdo benigna sem a necessidade de tratamento
cirurgico. A habilidade do estomatologista na condugdo do diagndstico de lesdes bucais é
essencial. Esse relato demonstra a importancia do especialista, no caso Estomatologista, pela
sua competéncia em conduzir adequadamente o processo diagnéstico de lesbes bucais. CAAE:
39455020.5.0000.5243/ N° do parecer: 4.624.361
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A Odontologia Desportiva previne e trata doengas bucais que afetam o desempenho dos atletas. Atividades
esportivas, como o surf, com exposi¢éo excessiva a radiagéo solar Ultravioleta (UV), podem causar lesées
como queilite actinica e cancer de labio inferior. O objetivo desta acédo de extensao foi realizar uma atividade
educativa voltada a praticantes e professores de surf na praia de Itauna, durante a World Surf League no
Brasil. Relato da acéo de extensdo: durante uma aula de surf organizada pelos instrutores: Lua Valle/Aelson
Silva para um grupo de meninas, foi realizada uma intervengéo sobre a prevengao do cancer labial e da
QA. Foram abordados os danos causados pela radiagdo UV na pratica do surf e a importancia do uso de
protetor solar labial, chapéus e bonés de forma continua. Material informativo foi disponibilizado via
WhatsApp no grupo das meninas e compartilhado no Instagram da disciplina de Estomatologia da FOUFF.
No exame visual dos instrutores, identificou QA em dois, que foram orientados a consultar um
estomatologista. Resultados: Observou-se desconhecimento sobre lesGes bucais causadas pela exposigao
solar e falta de educagéo preventiva, como o uso de protetor labial, na vila dos patrocinadores durante o
campeonato. A agdo gerou uma publicagdo no site do surfista brasileiro Rico de Souza sobre o tema
(https://ricosurf.com.br/surf/o-que-e-queilite-actinica-e-como-os-surfistas-sao-

afetados#:~:text=0%20QUE %20%C3%89%20QUEILITE%20ACT%C3%8DNICA%20E%20COMO%200
S, %28UV%29%2C%20sendo%200s%20surfistas %20um%20dos%20principais%20afetados.). Conclusé&o:
Essa acdo exploratéria incipiente apontou a importancia da odontologia do esporte para implementar
medidas educacionais na detecgdo e prevengdo de lesdes bucais causadas pela exposicao cronica a
radiagdo UV para praticantes, atletas e instrutores de surf. CAAE: 39455020.5.0000.5243/ N° do parecer:
4.624.361

Palavras-chave: Odontologia Desportiva; Surf; Radiagéo Solar.
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O herpes-zoster (HZ) é uma erupgao cutanea vesicular dolorosa que ocorre devido a
reativacdo do virus varicela-zoster (VVZ) nos ganglios da raiz dorsal ou nervos
cranianos. Essa reativagéo pode acontecer anos apds a infecgao primaria por varicela.
Mesmo apds a cicatrizagdo das lesdes cutaneas, a dor pode persistir por meses ou até
anos, manifestando-se como uma condi¢do chamada neuralgia pos-herpética (NPH). A
NPH caracteriza-se por dor neuropatica cronica que persiste por mais de trés meses
ap6s a resolucdo das lesdes cutdneas associadas ao herpes-zéster. A incidéncia de
NPH é maior em idosos e em individuos imunocomprometidos. O presente trabalho tem
como objetivo apresentar uma revisdo da literatura sobre o tratamento da NPH com
irradiagbes a laser de baixa intensidade (LBI). Buscas foram feitas em bases de dados,
LILACS, SciELO, PubMed e Medline, em material publicado nos ultimos 5 anos.
Diversas opgdes de tratamento estédo disponiveis, incluindo abordagens farmacoldgicas
e intervencionais. A laserterapia € uma dessas opg¢des, oferecendo efeitos analgésicos,
anti-inflamatorios, além de promover o reparo tecidual e neuronal, o que justifica seu
uso no tratamento da HZ facial e da NPH, entretanto, varios séo os protocolos indicados
para o tratamento. Concluiu-se que a terapia com LBl oferece resultados positivos
aos pacientes com NPH, entretanto, pode-se perceber que ainda ndo ha uniformidade
quanto aos parametros a serem utilizados com diferentes protocolos descritos, sendo
necessario mais estudos a fim de estabelecer protocolo adequado a
utilizacdo dessa terapia direcionada ao tratamento da NPH.

Palavras-Chaves: Herpes Zéster, Neuralgia, Terapia a laser de baixa intensidade.
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O uso de sistemas eletronicos de entrega de nicotina (ENDS) esta crescendo,
especialmente, entre os jovens. Embora a vaporizagdo seja frequentemente
considerada uma ferramenta eficaz para abandono do habito de fumar, seu impacto na
saude bucal ainda é ambiguo. Estudos indicam que, apesar de ser uma alternativa ao
cigarro tradicional, o uso de ENDS pode apresentar problemas significativos para a
saude da cavidade oral. O objetivo desta revisdo de literatura € analisar evidéncias
cientificas sobre os efeitos do uso de cigarros eletrénicos na saude bucal, identificando
possiveis riscos e comparando-0s com os associados ao tabagismo tradicional. Foi feita
uma identificagdo dos estudos através das seguintes bases de dados: PUBMED,
SCIELO e BVS. Foram selecionados artigos revisados publicados entre 2014 e 2024. A
analise focou em estudos que investigaram alteragbes na cavidade oral que foram
causadas pelo uso do cigarro eletronico. A revisao revelou que os efeitos de longo prazo
dos cigarros eletrénicos na saude bucal ainda sdo desconhecidos. No entanto, foram
encontradas associagcbes com doencgas periodontais, peri-implantares, alteracido na
microbiota e cancer oral. Embora algumas evidéncias sugiram que os riscos associados
ao uso de ENDS possam ser menores em comparagao com o tabagismo tradicional, os
cigarros eletrbnicos ndo sao isentos de riscos significativos. Sendo assim, estudos
adicionais sao necessarios para compreender melhor os mecanismos envolvidos e
desenvolver diretrizes para minimizar os riscos associados ao uso desses dispositivos.

Palavras-Chaves: Oral Health; Electronic Nicotine Delivery Systems; Nicotine.
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O carcinoma de células escamosas (CCE) é o cancer da cavidade oral mais comumente
diagnosticado. O perfil classico do paciente portador dessa neoplasia € de um homem,
leucoderma, entre a quinta e sexta décadas de vida, tabagista e etilista. Este trabalho tem como
objetivo relatar um caso de CCE de boca sem associagéo aos fatores de risco classicos. Paciente
do sexo masculino, leucoderma, sétima década de vida procurou atendimento na clinica de
estomatologia da UFF se queixando de dor, recente, em lesdo com 5 anos de evolugdo. Durante
a anamnese o0 paciente negou tabagismo e etilismo. Foi relatado que diversos profissionais
realizaram o encaminhamento do paciente para profissional especializado para investigar a
lesdo, mas 0 mesmo ndo seguiu as recomendagdes até o inicio da sintomatologia algica. Ao
exame clinico verificou-se lesdo ulcerada, firme, de bordas elevadas, com centro necrético e
mancha branca periférica, em borda lateral esquerda da lingua. Nao foram constatados
linfonodos palpaveis. A hipotese diagnostica clinica foi de carcinoma de células escamosas. Foi
realizada bidpsia incisional para exame anatomopatolégico. O laudo histopatolégico foi de CCE
moderadamente diferenciado. O paciente foi encaminhado ao SUS para tratamento. Fatores de
risco extrinsecos, como o consumo do tabaco, o etilismo e a exposicdo ao sol, contribuem
ativamente no desenvolvimento do cancer de boca, entretanto, observamos um aumento de
pacientes sem esses fatores de risco classicos relacionados. Esse caso ressalta a importancia
de sempre buscar o diagnostico de lesGes presentes na boca relacionadas ou nado a fatores de
risco.

CAAE: 39455020.5.0000.5243/ N° do parecer: 4.624.361

Palavras-chaves: Carcinoma de células escamosas; Fatores de risco; Borda lateral de lingua.

Anais da 60 Jornada Fluminense de Odontologia — UFF — Resumos de Estomatologia
Paginas 83 a 116
Rua Mario Santos Braga, n. 30, Campus do Valonguinho, Centro Niteréi — RJ CEP: 24020-140


http://www.periodicos.uff.br/ijosd
mailto:victorcelem@hotmail.com

(x COPYRIGHT © 2024 - INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE 96
‘-‘ http://www.periodicos.uff.br/ijosd

14 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES DIAGNOSTICADOS COM
CARCINOMA DE CELULAS ESCAMOSAS ORAL NO HUAP/UFF

Karla Cristina de Campos Augusto
Aluna de Graduagdo em Odontologia, Universidade Federal Fluminense

Adrianna Milagres
Professora Adjunta do Departamento de Patologia do Hospital Universitario Anténio Pedro, Universidade Federal
Fluminense

Thayla Nunez Amin Dick
Professora Adjunta do Departamento de Patologia do Hospital Universitario Anténio Pedro, Universidade Federal
Fluminense

Arley Silva Junior
Professor Adjunto do Departamento de Patologia do Hospital Universitario Anténio Pedro, Universidade Federal
Fluminense

Rafaela Elvira Rozza de Menezes
Professora Adjunta do Departamento de Patologia do Hospital Universitario Anténio Pedro, Universidade Federal
Fluminense

Danielle Castex Conde
Professora Adjunta do Departamento de Patologia do Hospital Universitario Anténio Pedro, Universidade Federal
Fluminense

Karin Soares Gongalves Cunha
Professora Associada do Departamento de Patologia do Hospital Universitario Antdnio Pedro, Universidade Federal
Fluminense

Danielle Nobre Lopes
Professora Adjunta do Departamento de Patologia do Hospital Universitario Anténio Pedro, Universidade Federal

Fluminense

E-mail para correspondéncia: karlacampos@id.uff.br

Introdugado. O Carcinoma de Células Escamosas Oral (CCEQO) é uma neoplasia maligna que afeta a
mucosa oral, originada do epitélio bucal, que pode apresentar displasia, e influenciado por fatores
genéticos, epigenéticos e ambientais, com alta prevaléncia no Brasil. Entre os principais fatores
etiologicos estdo o fumo e o consumo de alcool. Clinicamente, pode se apresentar como Ulceras,
nodulos ou massas tumorais, podendo ser derivado de lesGes potencialmente malignas, como
leucoplasias e eritroplasias. Histologicamente, caracteriza-se por ilhas e corddes de células epiteliais
pleomérficas com nucleos volumosos e hipercromaticos e com aumento da relagao nucleo-citoplasma.
O diagnéstico é feito através de analise histopatoldgica. Objetivo. Caracterizar o perfil epidemiolégico
dos pacientes com CCEO atendidos em um hospital universitario publico de Niter6i. Material e
Métodos. Foram coletadas informagcdes da anamnese, fotografias, exames fisicos e laudos do
Hospital Universitario Antonio Pedro (HUAP), referentes a pacientes diagnosticados com CCEO na
instituicdo entre 2010 e 2024. Os dados foram organizados em uma planilha de Excel para analise
estatistica. Resultados. A amostra incluiu 56 individuos, sendo 80,3% homens, com média de idade
de 63,5 anos no diagnostico. O cigarro foi o principal tipo de fumo, com consumo médio de um mago
por dia, e a bebida alcodlica mais consumida foi a cerveja. Cerca de 7,1% nao relataram histérico de
tabagismo ou etilismo. O CCEO localizou-se predominantemente no assoalho da boca, apresentando-
se como uma ulcera eritematosa. Conclusao. A caracterizagdo epidemioldgica do CCEO é essencial
para o diagnéstico precoce, visando melhorar o prognostico e tratamento dos pacientes.
CAAE:37295820.0.0000.5289/ N° do parecer: 4.393.162

Palavras-chaves: Carcinoma de Células Escamosas Oral; Perfil Epidemioldgico; Hospital
Universitario Antoénio Pedro.
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15 - ADENOMA PLEOMORFICO EM REGIAO DE PAROTIDEA MASSETERICA: UM
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O adenoma pleomoérfico ou tumor misto benigno € a neoplasia mais comum de glandulas
salivares, com predilegdo pela glandula parétida. Em geral, apresenta-se com aumento
de volume, firme, indolor e de crescimento lento se desenvolvendo,
predominantemente, em adultos entre a terceira e a sexta década de vida. O objetivo
deste trabalho é relatar um caso de um adenoma pleomorfico em regido parotidea
massetérica. Paciente do género masculino, 53 anos, feoderma, nao tabagista
apresentou-se ao Servigo de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial do Hospital
Federal de Ipanema, com a queixa principal de “caro¢o na bochecha” com tempo de
evolugéo de 12 anos. A inspecdo intraoral ndo foram observadas alteragées dignas de
nota. Em inspecgéo extraoral, foi observada assimetria facial com aumento de volume
em regido parotidea massetérica esquerda. A palpacgéo foi identificada lesdo nodular
séssil, firme, fixa e indolor. Ao exame tomografico, foi relatado massa hiperdensa
medindo 60 mm x 45 mm x 33 mm, superficial ao masseter e inserida na porgao inferior
da parotida. A hipétese diagndstica foi de Adenoma Pleomorfico. A bidpsia excisional
foi performada em centro cirurgico, sob anestesia geral, preservando tecido nervoso e
glandular. Ao exame histopatologico, a hipdtese diagndstica foi confirmada. O
diagnostico do adenoma pleomoérfico € baseado nos aspectos clinicos e imaginolégicos
e confirmado pelo exame histopatolégico. Os exames de imagem sao essenciais em
tumores em regido de pardtida, auxiliando um melhor tratamento, trazendo saude ao
paciente.

CAAE: 39455020.5.0000.5243/ N° do parecer: 4.624.361

Palavras-chave: adenoma pleomorfico; glandulas salivares; glandula parétida.
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16 - LESOES DA CAVIDADE ORAL EM PACIENTES NA UTI: PREVENGAO E
CUIDADOS ESSENCIAIS
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E-mail para correspondéncia: ilanadomingos.andrade@gmail.com

Pacientes internados em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) frequentemente
apresentam lesdes na cavidade oral devido a fatores como intubagdo prolongada,
ventilacdo mecanica, medicamentos e higiene oral inadequada. Essas condigdes
podem resultar em complicagdes como ulceras, candidiase, xerostomia (boca seca) e
estomatite, prejudicando a qualidade de vida e agravando o estado clinico desses
pacientes. As principais lesdes incluem Ulceras de pressao, infecgbes fungicas e
bacterianas, além da necrose tecidual. O ressecamento da mucosa oral, associado a
ventilagdo mecanica e a imobilidade, sédo fatores determinantes no surgimento dessas
complicagdes. Além disso, o uso de medicamentos como antibiéticos e corticosteroides
pode contribuir para o aparecimento de infecgdes oportunistas, como a candidiase oral.
Medidas preventivas sdo essenciais e incluem uma higiene oral rigorosa, uso de
agentes hidratantes e antimicrobianos, além de monitoramento continuo da cavidade
oral. O trabalho interdisciplinar entre médicos, enfermeiros e dentistas é fundamental
para garantir uma abordagem completa e eficaz. Procedimentos de higiene adequados,
prevencao de ulceras e monitoramento de equipamentos orais, como sondas e tubos,
sao igualmente importantes. O cuidado precoce e a prevengao das lesdes orais podem
melhorar significativamente o progndstico e o bem-estar dos pacientes na UTI,
reduzindo o risco de complica¢des graves.

Palavras-chave: Pacientes; UTI (Unidade de Terapia Intensiva); Lesdes orais.
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17 - A IMPORTANCIA DO CIRURGIAO-DENTISTA DA ATENGAO PRIMARIA NO
DIAGNOSTICO PRECOCE DO CANCER DE BOCA: REVISAO DE LITERATURA

Flavia Meireles Bilhdao
Académica de Odontologia- Centro Universitario Sdo José (UNISJ)

Giovanna Ferreira Pereira
Académica de Odontologia- Centro Universitario Sdo José (UNISJ)
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Académico de Odontologia- Centro Universitario Sdo José (UNISJ)
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Professora de Estomatologia- Centro Universitario Sao José (UNISJ)

E-mail para correspondéncia: flavia_meireles@outlook.com

O cancer bucal € um problema de grande relevancia para a saude publica mundial,
principalmente para os cirurgides-dentistas que atuam na detecgao e diagndstico, sendo
considerado o quinto tipo de tumor mais frequente no Brasil. A atencdo primaria é
considerada como a principal porta de entrada do acesso a saude oferecida aos
moradores locais. O caderno de atengdo Basica n° 17(2008) define que a atengao
basica constitui um conjunto de a¢des de saude que abrangem a promogao e protegao
da saude, prevencao de agravos, diagndéstico, tratamento, reabilitagdo e a manutencao
da saude, situadas no primeiro nivel de atencdo. Portanto, o cirurgido-dentista da
atencdo primaria possui papel relevante na prevengdo, diagnodstico e conduta
relacionados ao cancer bucal. Este estudo tem como objetivo descrever e exemplificar
o papel do cirurgido-dentista da atenc¢do primaria no diagndstico precoce do cancer de
boca. A metodologia utilizada foi "Revisao de literatura" , baseada em artigos cientificos
de 2008 a 2022. O principal exemplo de cancer de boca, o carcinoma de células
escamosas (CCE) é uma doenca de etiologia multifatorial e os principais fatores de risco
associados ao seu desenvolvimento sdo: o consumo de tabaco isoladamente ou
associado ao alcool e a exposicdo a radiacdo solar. Conclui-se que o papel dos
cirurgides-dentistas da atengao basica € fundamental para o controle do cancer de boca,
e se faz de extrema importancia que os mesmos estejam atualizados e capacitados para
desenvolverem acdes de prevencdo e deteccdo precoce da doenca. Dessa forma,
podem contribuir para o tratamento em tempo habil.

Palavras- chaves: Atencio Primaria; SUS; CCE; Cancer Bucal; Fatores de Risco.
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18 - TETRACICLINA E SUA RELAGAO COM AMELOGENESE IMPERFEITA
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Este estudo visou investigar, por meio de artigos cientificos, a relagao do antibiético
tetraciclina com a patologia dentaria amelogénese imperfeita que € uma condigéo que
afeta a formagao do esmalte dentario, sendo causada por diversos fatores genéticos e
condigbes hereditarias sendo uma delas o uso de tetraciclina, foram utilizados 4 artigos
entre o periodo de 2015 a 2019 relacionados a progressdo da amelogénese imperfeita
ao longo da fase de desenvolvimento germe dentério, para o critério de inclusao foram
utilizados somente artigos em portugués, catalogados na plataforma de dados digitais
Google Académico. A tetraciclina € um antibiético empregado no tratamento de
infecgbes como pneumonia, faringite entre outras. Durante a gravidez e a amamentagao
é contraindicado o uso da tetraciclina por induzir negativamente irregularidade durante
a formagéo do germe dentario podendo ser inato ou através da desmineralizagéo do
esmalte. Este trabalho tem por objetivo uma revisdo de literatura sobre o progresso da
amelogénese imperfeita associada ao uso de antibidticos da classe da tetraciclina em
pacientes bem como apresentar 01 caso clinico.

Palavras chaves: Amelogénese Imperfeita; Tetraciclina; Hipoplasia de Esmalte.
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19 - MANIFESTAGOES ORAIS DA AIDS: UMA REVISAO DE LITERATURA
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Aluna de Graduagéo em Odontologia na UFRJ
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Aluno de Graduagéo em Odontologia na UFRJ

Beatriz da Silva Vasconcelos
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Apesar dos avangos no tratamento e prevencdo, a Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (AIDS) causada pelo virus HIV ainda € um problema de saude mundial e as
lesbes orais representam um dos seus principais indicadores. O objetivo deste trabalho
foi realizar uma revisdo narrativa da literatura sobre as principais manifestagdes orais
da AIDS. Foi realizada uma busca na base de dados PubMed com os termos “HIV”,
“‘AIDS” e “Oral Manifestations” nos modos MeSH e title/abstract, com os operadores
booleanos AND e OR. Foram critérios de incluséo artigos publicados entre 2019 e 2024,
em inglés e/ou portugués, disponiveis em suas versdes completas e gratuitas ou
acessados pelo portal de periédicos CAPES. As erratas, cartas ao editor e os artigos
que tangenciavam a tematica foram excluidos. Apds a aplicagdo dos critérios de
inclusdo e exclusao, foram selecionados 19 artigos. Verificou-se que a infec¢ao pelo
virus HIV pode levar a diminuicdo das células T CD4+, o que diminui a eficiéncia do
sistema imune do paciente e aumenta a prevaléncia de infecgdes oportunistas. Dentre
as diversas manifestagdes orais da AIDS estdo a candidiase, doenga periodontal,
xerostomia e leucoplasia pilosa oral. Destaca-se a importancia do conhecimento do
cirurgido dentista sobre as possiveis manifestagdes orais da AIDS para o correto
diagnostico da doenga. Foi possivel concluir que a identificagdo e manejo das
manifesta¢des orais da AIDS sao essenciais para o diagnostico precoce e melhora na
qualidade de vida desses pacientes.

Palavras-chaves: Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida; Virus da Imunodeficiéncia
Humana; Manifestagbes Orais.
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20 - PARACOCCIDIOIDOMICOSE: INFECGAO FUNGICA DE RELEVANCIA NA
ODONTOLOGIA

Alice Rocha Santos
Graduanda em Odontologia pela Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Juiz de Fora - UFJF/JF
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A Paracoccidioidomicose € uma infecgdo fungica sistémica de importancia na
Odontologia por apresentar lesdes na cavidade bucal. O objetivo deste trabalho foi
revisar a literatura sobre essa enfermidade em relagdo a etiologia, incidéncia,
manifesta¢des bucais, exame histopatolégico, diagnéstico, tratamento e atuagéo do
Cirurgido-Dentista. Foram selecionados 20 artigos cientificos nas bases de dados:
NCBI, PubMed, Periddicos CAPES e LILACS. A Paracoccidioidomicose é causada pela
inalagéo dos esporos do fungo Paracoccidioides brasiliensis, sendo mais comum em
homens. Além disso, trabalhadores ou residentes da area rural, individuos entre 30 e 70
anos, tabagistas e etilistas possuem maiores chances de serem acometidos pela
doenca. No que se refere as lesbes bucais, estas podem ser ulceradas, de aspecto
moriforme, eritematosas ou esbranquigcadas, de consisténcia dura, dolorosas ou
indolores, de bordas irregulares e capazes de se manifestarem em diversas areas da
cavidade bucal. No exame histopatologico, observa-se uma inflamagéo crdnica
granulomatosa, com a presenga do fungo no interior de células gigantes, podendo ser
confirmada pelo H&E e pela coloragédo de Grocott. O diagndstico, feito pela analise
clinica e histopatolégica, deve ser diferenciado de outras doengas, como a tuberculose
e o carcinoma espinocelular. Em relagdo ao tratamento, s&do utilizados medicamentos
como Itraconazol, Sulfametoxazol-Trimetoprima e Anfotericina B. Conclui-se que a
Paracoccidioidomicose é relevante na Odontologia por ser capaz de formar lesbes na
cavidade bucal, as quais comprometem a saude do individuo. Com isso, é fundamental
o Cirurgido-Dentista conhecer as caracteristicas clinicas e histopatologicas de tal
doenca para realizar o correto diagnostico e, consequentemente, proporcionar o
tratamento adequado.

Palavras-chaves: paracoccidioidomicose; manifestagdes bucais; diagnéstico
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21 - RELAGAO DO CIGARRO DE PALHA X CIGARRO INDUSTRIAL NO
DESENVOLVIMENTO DO CARCINOMA ESPINOCELULAR DE OROFARINGE
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O fator etioldgico para o desenvolvimento dos carcinomas espinocelulares de orofaringe
estd associado ao consumo de tabaco e alcool. Embora o cigarro industrializado
represente a forma predominante usada em todo o mundo, o cigarro de palha é
tradicionalmente consumido no Brasil. O objetivo do estudo foi avaliar o potencial do
cigarro de palha como fator etiolégico no desenvolvimento do carcinoma espinocelular
de orofaringe comparado ao cigarro industrial, em pacientes atendidos em um centro de
referéncia para o tratamento de cancer na cidade de Governador Valadares, MG (CAAE:
63586822.6.0000.5147). Foram acessados 134 prontuarios de pacientes
diagnosticados com cancer na regido de cabega e pescogo, em 2019 e 2020. Os dados
coletados foram inseridos em uma tabela previamente estabelecida no Microsoft Excel
2010. As analises foram feitas no software IBM SPSS com nivel de significancia de 5%.
Foram selecionados 67 casos (79,7%) de carcinoma espinocelular de orofaringe, sendo
88,1% do sexo masculino e 11,9% do feminino. A média de idade no momento do
diagndstico foi de 60,5 anos. O tabagismo foi encontrado em 100% da amostra, sendo
30 usuarios de cigarro industrial e 37 de cigarro de palha. O diagndstico ocorreu em
estagios avangados para ambos os tipos de usuarios. Houve diferenga estatistica em
relagdo a quantidade de cigarros fumados por dia, sendo que os usuarios de cigarro
industrial fumam em maior quantidade. Embora considerado nao nocivo pelos usuarios,
o cigarro de palha esta relacionado ao diagndstico avangado do cancer de orofaringe
na mesma proporg¢ao do industrial, sendo importante fator etiologico.

CAAE: 63586822.6.0000.5147/5.819.791

Palavras-chaves: neoplasias orofaringeas; tabagismo; estadiamento de neoplasias.
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22 - CANABINOIDES COMO ALTERNATIVA TERAPEUTICA NO MANEJO DA DOR
OROFACIAL

Maria Eduarda Silva Sanglard
Discente do curso de odontologia no Instituto de Saude de Nova Friburgo UFF

Kaylana Maria Borges de Moura
Discente do curso de odontologia no Instituto de Saude de Nova Friburgo UFF

Livia Dutra Ramos Pinto
Discente do curso de odontologia no Instituto de Saude de Nova Friburgo UFF

Renata Tucci
Docente do curso de Odontologia no Instituto de Saide de Nova Friburgo UFF

Andrea Videira Assaf
Docente do curso de Odontologia no Instituto de Saide de Nova Friburgo UFF

Rebeca de Souza Azevedo
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O manejo da dor orofacial enfrenta desafios, uma vez que o uso crénico de
medicamentos alopaticos e opioides aumenta o risco de reagbes adversas significativas
e de toxicidade, o que impulsiona a demanda por tratamentos alternativos. Muitos
individuos buscam por opcbes terapéuticas além das convencionais, incluindo os
produtos naturais e sintéticos a base de cannabis. A Cannabis sativa L. é reconhecida
como uma fonte rica em compostos bioativos, como canabinoides, flavonoides e
terpenos, que operam sinergicamente em diversos mecanismos do corpo. Esses ativos
agem principalmente no sistema endocanabinoide do organismo, atuando na
homeostase e demonstrando a capacidade de modular a atividade de
neurotransmissores, inclusive de reduzir a liberagdo de mediadores inflamatérios e a
resposta nociceptiva. Estudos relatam que a aplicacdo de canabinoides pode ser uma
estratégia eficaz para reduzir a dor de DTM e também a neuralgia do trigémeo
secundaria, ressaltando os derivados do canhamo como promissores analgésicos. Este
trabalho teve como objetivo realizar uma revisdo da literatura utilizando as bases
PubMed, SciELO, Google Académico e Portal de periddicos CAPES. Os critérios de
inclusédo foram artigos na lingua inglesa ou portuguesa, publicados nos ultimos cinco
anos e que descrevessem a terapéutica canabinoide, a partir de ensaios clinicos que
avaliassem a reducgao da dor orofacial. Apesar da limitagao na literatura especifica sobre
os efeitos da cannabis na dor orofacial, evidéncias apoiam seu uso em outras condigbes
dolorosas. Novos estudos adicionais s&o necessarios para o estabelecimento de
protocolos clinicos bem definidos e padronizados para o uso da cannabis na dor
orofacial.

Palavras-chave: Cannabis; Canabinoides; Dor Facial; Sistema Endocanabinoide.
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23 - ESCLEROTERAPIA COM OLEATO DE MONOETANOLAMINA 5% PARA
TRATAMENTO DE VARICOSIDADES ORAIS: SERIE DE CASOS
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A escleroterapia € uma técnica minimamente invasiva em que a injegéo intralesional de
agente esclerosante induz fibrose ou obliteragcdo e consequente resolugédo de
varicosidades orais. O Oleato de monoetanolamina 5% (Ethamolin) é um agente
esclerosante que, quando comparado aos demais, apresenta menor toxicidade. O
objetivo do estudo foi mostrar a efetividade da técnica em casos especificos. Foram
encaminhados para avaliagdo quatro casos com hipétese diagndstica de varicosidade
oral, que apresentavam queixa estética, sendo dois casos do sexo masculino e dois
casos do sexo feminino. A média de idade foi de 56 anos. Trés casos apresentavam-se
clinicamente como lesdes nodulares, de coloragao arroxeada, localizados no labio
inferior, com aproximadamente 1 cm e de consisténcia macia e indolor a palpacdo. Um
dos casos apresentava clinicamente como papula de coloragao arroxeada, localizada
no labio superior, com aproximadamente 0,5 cm e de consisténcia firme e indolor a
palpacdao. Em todos os casos optou-se por escleroterapia com Ethamolin (oleato de
monoetanolamina 5%) diluido em Mepivacaina 3% sem vasoconstritor em proporgao
1:1. O volume da solugdo administrada foi de aproximadamente meio tubete de
anestésico. Em trés casos foram realizadas duas sessdes de escleroterapia com
intervalo de 30 dias para remissdo completa da lesdo. Em um dos casos apenas uma
sessao foi necessaria para a remissao completa da lesdo. A técnica de escleroterapia é
uma técnica simples, minimamente invasiva e que apresenta excelentes resultados.
CAAE: 63586822.6.0000.5147/5.819.791
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Email para correspondéncia: thalytaccruz@gmail.com

A talassemia se caracteriza pela disfungdo na sintese da cadeia proteica de hemoglobina,
podendo ser classificada de acordo com a cadeia polipeptidica afetada, com a gravidade, e
quanto a necessidade de transfusdo sanguinea. A osteoporose € um quadro muito comum em
individuos talassémicos, estando diversos mecanismos subjacentes a reducdo da densidade
mineral 6ssea envolvidos. Sendo a radiografia panoradmica um exame de imagem rotineiramente
aplicado na odontologia, assim como a tomografia computadorizada de feixe conico, o emprego
dos indices radiomorfométricos (IRM), bem como a analise de dimenséo fractal (ADF) tém sido
usados como recursos de triagens para osteopenia e osteoporose. O objetivo deste estudo foi
analisar quais alteragdes no trabeculado 6sseo mandibulares podem ser assertivamente
avaliados mediante os exames de imagem da pratica odontolégica. Foi utilizada a busca em seis
bases bibliograficas, incluindo a literatura cinza, de estudos em humanos que avaliassem IRM
e/ou ADF em exames de imagem odontolégicos. Foram encontrados 203 estudos, dos quais
somente 03 foram selecionados elegiveis com o objetivo do presente estudo. Ao final, 129
radiografias panoramicas serviram como objeto de analise em individuos talassémicos. Como
resultado, ao comparar o grupo controle com o de individuos talassémicos, a espessura da
cortical mandibular e a analise de dimensédo fractal se mostraram reduzidas no grupo
talassémico. Infere-se que a radiografia odontoldgica, pela analise do IRM e ADF, pode atuar
como uma ferramenta de rastreio para a baixa densidade mineral 6ssea em pacientes
talassémicos, embora sejam necessarios maiores estudos para solidificar tais achados.

CAAE: 63586822.6.0000.5147/5.819.791

Palavras-chaves: Talassemia; mandibula; densidade mineral dssea; radiografia panoramica
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25 - INTERVALO DE TEMPO ENTRE O DIAGNOSTICO E INiCIO DO TRATAMENTO
ASSOCIADO AO ESTAGIO DE DIAGNOSTICO

Marco Antonio Rodrigues
Académico em Odontologia, Universidade Federal de Juiz de Fora — Campus Governador Valadares — UFJF-GV- MG.

Dharyane Stephanie Marinho Silva de Oliveira
Académico em Odontologia, Universidade Federal de Juiz de Fora — Campus Governador Valadares — UFJF-GV- MG.

Maria Luiza Campos Galarza
Académico em Odontologia, Universidade Federal de Juiz de Fora — Campus Governador Valadares — UFJF-GV- MG.

Ana Emilia Farias Pontes
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Rose Mara Ortega
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O estagio em que o cancer de cabega e pescogo € diagnosticado esta diretamente
relacionado com o progndstico e sobrevida. O objetivo desse estudo foi realizar uma
analise retrospectiva sobre o intervalo de tempo existente entre o diagnéstico e o inicio
do tratamento, relacionando com o estagio em que a doenga foi diagnosticada e o 6bito,
em pacientes diagnosticados com cancer de cabega e pescog¢o no centro de oncologia
da cidade de Governador Valadares — MG, nos anos de 2019 e 2020 (CAAE:
63586822.6.0000.5147). Um total de 134 prontuarios foram analisados. O carcinoma
espinocelular foi diagnosticado em 92,5% dos casos. Pacientes do género masculino e
de meia idade foram os mais acometidos. O tabagismo foi encontrado em 84% e o
etilismo em 70% dos casos. 8,4% dos casos foram diagnosticados no estagio |, 9% no
estagio Il, 15,9% no estagio Il e 44,7% no estagio IV. O intervalo de tempo entre o
diagnostico e inicio de tratamento foi maior nos casos diagnosticados nos estagios | e |l
quando comparados com os estagios lll e IV da doenca. De 11 pacientes diagnosticados
no estagio |, nenhum evoluiu para o 6bito, de 12 pacientes diagnosticados no estagio Il,
trés evoluiram para o O6bito, de 21 pacientes diagnosticados no estagio Ill, sete
evoluiram para o 6bito e de 59 pacientes diagnosticados no estagio IV, 33 evoluiram
para o obito. Sendo assim, o 6bito foi relacionado aos estagios Ill e IV da doenga. O
nosso estudo reflete dados de uma amostra local.

CAAE: 63586822.6.0000.5147/ N° do parecer: 6.566.580

Palavras-chaves: Cancer de cabeca e pescoco; Diagnéstico tardio; Obito.
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26 - VISAO DE ACADEMICOS DE ODONTOLOGIA SOBRE FATORES CLINICOS E
EPIDEMIOLOGICOS DO CANCER ORAL
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E-mail para correspondéncia: danielajg4@gmail.com

A deteccdo precoce do cancer de cabeca e pescoco, assim como o tempo entre o
diagnostico e o inicio do tratamento, sdo fundamentais para o prognéstico do paciente.
O cirurgido-dentista desempenha um papel crucial na identificagdo inicial e no
planejamento terapéutico. Este estudo buscou avaliar o conhecimento de graduandos
de Odontologia sobre a prevengéao e diagnéstico precoce do cancer bucal. Trata-se de
uma pesquisa transversal descritiva, realizada com 199 estudantes de diferentes
instituicdes em Uberlandia, MG. Foi aplicado um questionario autoaplicavel de 34
questbes sobre conhecimentos clinico-epidemiolégicos e opinides relacionadas ao
cancer bucal. A analise estatistica envolveu estatisticas descritivas e regressao logistica
binaria, com um nivel de confianga de 95%. Os resultados mostraram que, embora todos
os estudantes tivessem algum conhecimento sobre o cancer bucal, apenas 24,6%
conheciam alguém que tenha enfrentado a doenca. A maioria destacou a falta de
informagbes da populagédo sobre prevengao e autoexame, além da auséncia de
campanhas educativas nas instituicbes. Apesar de 73,4% realizarem exames clinicos
da mucosa oral e encaminharem pacientes com lesdes suspeitas, muitos demonstraram
inseguranga em realizar bidpsias, e 84,4% apontaram falhas na formagéo durante a
graduagao. A maioria nunca participou de cursos adicionais sobre o tema, mas 97,5%
demonstraram interesse em fazé-lo. O estudo revela lacunas significativas no
conhecimento e nas praticas dos graduandos, ressaltando a importancia de aprimorar
0 ensino e o treinamento para fortalecer a prevencgao e a deteccdo precoce do cancer
bucal.

CAAE: 55901722.0.0000.5152/ N° do parecer: 5.285.193

Palavras-Chaves: Cancer Bucal, Diagnostico, Diagnostico Precoce, Estudantes de
Odontologia.
Financiamento: CAPES (#001); CNPq; FAPEMIG e INCT.
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27 - LIQUEN PLANO ORAL - DESAFIOS NO DIAGNOSTICO, MANEJO
TERAPEUTICO E PERSPECTIVAS FUTURAS: UMA REVISAO DE LITERATURA
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O Liquen Plano Oral (LPO) é uma doenca autoimune que afeta as células da camada
basal do epitélio, sendo caracterizado pela presenca de estrias brancas bilaterais
(estrias de Wickham) na regido de mucosa jugal, labio e lingua, podendo estar
acompanhadas de areas eritematosas ou erosivas. O LPO é duas vezes mais incidente
nas mulheres do que nos homens, principalmente acima dos 40 anos. A causa do LPO
€ entendida como multifatorial. O objetivo do trabalho foi realizar uma revisao de
literatura sobre o diagndstico, tratamento e prognéstico do LPO. A metodologia
empregada nesta revisdo envolveu a busca de 20 artigos publicados nos ultimos 17
anos, utilizando as bases de dados PubMed, SciELO e Google Scholar, a partir dos
descritores "liquen plano”, "cavidade oral" e "estomatologia", usando o operador
booleano “AND”. O diagndstico pode ser feito por exames clinicos, mas também por
exame histopatolégico. A terapia € indicada somente em casos sintomaticos, sendo ela
feita com o uso de corticosteroides topicos, ao passo que novas alternativas, como a
laserterapia de baixa poténcia e o uso de imunomoduladores, estdo demonstrando
potencial promissor. O artigo ressalta como prognéstico do LPO a influéncia sobre a
qualidade de vida, por apresentar sintomas como dor e ardéncia, e o seu baixo potencial
de transformagao maligna. Chega-se a concluséo de que um entendimento aprofundado
sobre o diagnodstico e as opgbes de tratamento disponiveis sdo essenciais, a fim de
melhorar o prognéstico dos pacientes com LPO.

Palavras-chaves: Liquen Plano; Cavidade Oral; Estomatologia.
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28 - DIAGNOSTICO CARCINOMA ESPINOCELULAR ORAL ASSOCIADO AO
CIGARRO DE PALHA NA CIDADE DE GOVERNADOR VALADARES - MG
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E-mail para correspondéncia: diovana_dm15@hotmail.com

O tabaco, principal fator etiolégico do cancer da cavidade oral, pode ser utilizado de
diversas formas como: charuto, cachimbo, cigarrilha, rapé, fumo de rolo, narguilé,
cigarro industrial ou cigarro de palha. No Brasil, o consumo do cigarro de palha faz parte
da rotina, principalmente dos moradores das zonas rurais. Embora considerado menos
prejudicial a saude, o cigarro de palha apresenta maiores concentracdes de nicotina,
alcatrao e monoxido de carbono quando comparado com o cigarro industrializado. O
objetivo do presente estudo € apresentar uma série de casos de carcinoma
espinocelular da cavidade oral, associados ao consumo do cigarro de palha. Foram
acessados prontuarios de pacientes atendidos no projeto “Perfil dos pacientes atendidos
no projeto de extensdo Adequagdo Bucal do Paciente Diagnosticado com Neoplasia
Maligna de Cabega e Pescogo visando a reabilitagdo bucal” em 2024 (CAAE:
20634619.2.0000.5147, Parecer: 3.674.113). Do total de 6 casos diagnosticados com
carcinoma espinocelular, quatro foram associados ao cigarro de palha. Os diagndsticos
foram realizados em pacientes do sexo masculino, com a média de idade de 61,5 anos,
sendo o palato mole e lingua os sitios de acometimento. A quantidade de uso do cigarro
de palha foi variavel entre os pacientes, sendo a quantidade minima, dois cigarros por
dia e a maxima, dez cigarros por dia. O tempo de uso minimo relatado foi de 37 anos e
o maximo foi de 70 anos. O presente estudo representa uma pequena amostra local, no
entanto, evidencia o risco do cigarro de palha no desenvolvimento do carcinoma oral.
CAAE: 20634619.2.0000.5147, Parecer: 3.674.113

Palavras-chaves: carcinoma de células escamosas, tabaco, cavidade bucal.
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29 - ESTUDO DA PREVALENCIA DE QUEILITE ACTINICA E CANCER DE LABIO NA
POPULAGAO DE GOVERNADOR VALADARES- MG
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E-mail para correspondéncia: Lucas.zinis@estudante.ufjf.br

A queilite actinica (QA) é considerada um disturbio oral potencialmente maligno que
pode evoluir para o carcinoma espinocelular de labio. Acomete mais pacientes do sexo
masculino e pessoas de pele clara que exercem atividades ao sol. O presente estudo
objetivou caracterizar o perfil dos pacientes acometidos com QA na cidade de
Governador Valadares — MG. Métodos: Foram acessados 301 prontuarios dos
pacientes atendidos no servigo de Estomatologia da Universidade Federal de Juiz de
Fora — Campus Governador Valadares, nos anos de 2022 e 2023. Do total da amostra,
4,65% dos pacientes (14 casos) foram diagnosticados com QA, mostrando uma baixa
prevaléncia local da QA. O perfil dos pacientes diagnosticados QA no local esta de
acordo com o apresentado na literatura, sendo composto por 87,5% dos pacientes do
sexo masculino e de pele clara, média de idade de 64,5 anos e tendo a maioria exercido
atividades ao sol. 37,5% relataram o uso do tabaco. Evoluiram para o carcinoma
espinocelular de labio 14,2% dos pacientes. O presente estudo reflete o perfil local de
uma populacdo no periodo de dois anos. Mais estudos sdo necessarios para o
estabelecimento do perfil da populagdo de Governador Valadares em relagdo a QA.
CAAE: 58372122.3.0000.5147/ N° do parecer: 5.456.486

Palavras-chaves: Carcinoma de células escamosas, labio inferior, queilite actinica,
prevaléncia.
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30 - EVIDENCIAS CLINICAS DA TERAPIA A LASER NO TRATAMENTO DA
SINDROME DA ARDENCIA BUCAL: UMA REVISAO DE LITERATURA
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A sindrome da ardéncia bucal (SAB) é caracterizada por dor crénica que se manifesta
clinicamente com sintomas de queimacao na cavidade oral sem causa aparente. Esse
quadro representa um desafio diagndstico e terapéutico, pois sua etiopatogenia nao é
completamente elucidada. A terapia a laser de baixa intensidade (TLB) € um tratamento
que vem sendo utilizado para alivio de sintomas em pacientes com SAB. Sendo assim,
o objetivo deste estudo foi revisar a literatura, a fim de identificar evidéncias clinicas da
TLB no tratamento dessa condic¢ao. Para isso, foi realizada uma busca na base de dados
PUBMED, utilizando os seguintes descritores “Burning Mouth Syndrome”, “Low-Level
Light Therapy” e “Laser Therapy”, aplicados aos operadores booleanos “OR” e “AND”,
que resultou em 53 artigos. Apoés leitura, analise e aplicagdo dos critérios de inclusao
(ensaios clinicos; disponiveis integralmente nos idiomas inglés e portugués), 9 artigos
foram selecionados. Verificou-se que o TLB pode ser um tratamento util para alivio da
sintomatologia da SAB. Os autores relataram reducao dos niveis de dor, avaliados a
partir da Escala visual Analdgica (EVA). Contudo, em estudos com grupo controle foi
observada diminuigdo dos sintomas, apontando possivel papel do efeito placebo na
reducéo da dor. Além disso, ndo havia padronizacdo nos parametros de luz, intervalo
de irradiacdo e acompanhamento. A TLB, portanto, possui evidéncias promissoras no
tratamento da SAB. Todavia, devido as metodologias heterogéneas, variagdes nos
parametros de laser entre os estudos e a influéncia do efeito placebo, mais ensaios
clinicos s&o necessarios para construgcao de protocolos terapéuticos.

Palavras- chave: Sindrome da Ardéncia Bucal; Terapia a Laser; Terapia com Luz de
Baixa Intensidade
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31 - SIALOLITIASE ASSOCIADA A SIALOADENITE: RELATO DE CASO CLINICO
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A sialolitiase € uma condig&o caracterizada pela obstru¢cdo dos ductos das glandulas
salivares, resultando no acumulo de saliva devido a formagéo de calculos conhecidos
como sialolitos. Este trabalho tem como objetivo relatar um caso de sialolitiase. Paciente
do sexo feminino, 72 anos, feoderma, hipertensa, cardiopata e portadora de diabetes
mellitus tipo 1, compareceu a clinica de Estomatologia da UFF, em julho de 2024,
relatando "pus saindo da bochecha" e dor. A inspecéo extraoral foi observado assimetria
facial lado direito, com linfonodomegalia em regido cervical e dor a palpagao, na regiao
do musculo temporal e masseter. A inspegao intraoral, foi observada drenagem de
secregao purulenta a palpagéo notou se dor e regiao endurecida. Ao exame tomografico
imagem hiperdensa e aumento no volume da glandula parétida direita foram relatados.
A hipétese diagndstica foi de sialoadenite aguda por obstrugao associada a sialolitiase.
Tratamento incluiu antibioticoterapia prévia a cirurgia com clindamicina, apos sete dias,
bidpsia excisional foi performada, e deixou-se cicatrizagdo por segunda intengao,
antibioticoterapia e analgesia foram prescritas. Ao retorno em sete dias foi relatado
auséncias de dor, e a oroscopia excelente recuperagao, da ferida cirirgica com
epitelizacdo da mucosa jugal, e saliva com aspecto de normalidade. A macroscopia
evidenciou dois sialdlitos, de consisténcia pétrea, parda clara medindo 5 mme 2 mm. A
sialolitiase € uma condigcdao comum, frequente em adultos jovens, pode apresentar
complicagbes como a sialoadenite, que apresenta sintomatologia dolorosa. A
importancia do diagndstico preciso, de um tratamento eficaz séo essenciais para trazer
qualidade de vida ao paciente.

CAAE: 39455020.5.0000.5243/ N° do parecer: 4.624.361

Palavras- chave: Sialolitiase; Sialoadenite; Glandula Parétida.
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32 - DESAFIOS NO DIAGNOSTICO E MANEJO DA SIALODOQUITE EOSINOFILICA
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A sialodoquite eosinofilica € uma doenca rara caracterizada pelo inchago recorrente das
glandulas salivares associado a dor e formagao de tampdes fibrinosos. O objetivo desse trabalho
€ relatar um caso de sialodoquite eosinofilica diagnosticado na clinica de Estomatologia da
Faculdade de Odontologia da Universidade Federal Fluminense (UFF), com énfase nos desafios
no diagnodstico e manejo desta doenga ainda pouco conhecida. Paciente do sexo feminino, 56
anos, leucoderma, apresentou-se a Clinica de Estomatologia, com aumento de volume bilateral
em gléndula parétida. Paciente relatou histérico de aumento e diminuigdo de volume das
parétidas nos ultimos 6 anos e intensa xerostomia. Foi realizada ordenha das parétidas com
drenagem de secregéao caracteristica dos tampdes mucofibrinosos, associados a essa condigao.
Diante da hipétese de sialodoquite, foram realizados exames complementares. Na
ultrassonografia das glandulas pardtidas e submandibulares foram observadas imagens
hipoecoicas ovaladas e dispersas no parénquima glandular. A ecotextura das glandulas
apresentou-se heterogénea e o Doppler apresentou sinal negativo. A presenga de eosindfilos foi
identificada no citopatolégico, bem como inflamagéo, atrofia e fibrose na histopatologia da biopsia
das glandulas salivares acessérias. A paciente apresenta ainda histérico médico de rinite alérgica
que nunca tinha sido associado ao inchago da glandula parétida. O tratamento de suporte foi
realizado com uso de anti-histaminicos, corticoides e fotobiomodulagéo. Casos de sialodoquite
sdo raramente descritos na literatura. Seu diagnéstico é dificil e comumente confundido com
doengas mais comuns, como sialolitiase, sialadenite infecciosa e sindrome de Sjogren. Assim, o
relato desse caso contribui para compreender melhor o diagnéstico e tratamento dessa doenga.
CAAE: 39455020.5.0000.5243/ N° do parecer: 4.624.361
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33 - PARACOCCIDIOIDOMICOSE: CONTRIBUIGAO DO CIRURGIAO-DENTISTA NO
DIAGNOSTICO DE DOENGAS NEGLIGENCIADAS
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A Paracoccidioidomicose € a micose sistémica mais prevalente na América Latina em
pacientes imunocompetentes, que envolve primariamente os pulmdes, podendo se
estender para outros sitios. Lesdes secundarias aparecem frequentemente nas
membranas mucosas, linfonodos e pele. No Brasil, esta infecgao ainda € um grande
problema de Saude Publica. Este trabalho tem o objetivo de apresentar aspectos
clinicos, epidemiologia, métodos diagndsticos e de tratamento da casuistica referente a
faculdade de Odontologia da Universidade Federal Fluminense entre os anos de 2019
e 2024. E, destaca a importancia da biopsia incisional no diagndstico diferencial de
lesBes neoplasicas malignas e o posterior diagnéstico molecular. Bidpsias incisionais
foram performadas, fixadas em solugdo Millonig, e incluidas em parafina, que é
metodologia padrao para diagndstico histopatolégico por microscopia de campo claro.
Coloragbes como Hematoxilina e Eosina (HE) e coloragédo de metenamina de prata de
Grocott-Gomori foram empregadas. A presenga do P. brasilienses no exame
histopatoldgico é caracterizada em infecgdo granulomatosa, com infiltrado inflamatério
crénico, rico em linfécitos e plasmdcitos, no qual se destacam células gigantes.
Geralmente, é observado brotamento multiplo ou criptoesporulagédo, consideradas
patognomdnicas da espécie. Apos a confirmagao, os pacientes foram encaminhados
para o ambulatorio de infecgbes fungicas, do Instituto Nacional de Infectologia
(INI/Fiocruz), para tratamento médico com derivados azodlicos e sulfamidicos
(terapéutica de primeira escolha), com tempo de tratamento variando de 8 meses a 2
anos. A interacao do Cirurgido Dentista com profissionais das diferentes areas médicas
€ importante para o cuidado integral do paciente, e seu devido encaminhamento no
sistema de saude.

CAAE: 67334623.9.1001.5248/ N° do parecer: 6.566.580
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O hemangioma ¢é considerado pela OMS como neoplasia benigna vascular
caracterizada pela proliferagdo de vasos sanguineos; apesar da prevaléncia em
criangas, também atinge adultos, como no caso descrito neste trabalho. Paciente O.H.S,
masculino, 60 anos, procurou atendimento em consultério de estomatologia e cirurgia
bucomaxilofacial queixando-se de “bolinha" (sic) em comissura labial. Negava dor
espontanea porém queixava-se de estética e incOmodo para fala e alimentagcio pela
localizacdo da lesdo, que o suscetibilizava a traumas. Em manobra de diascopia -
vitropressdo -, a lesdo adquiriu coloragdo palida e diminuiu, sugerindo hipétese
diagnostica de lesdo vascular, um hemangioma, sendo a redugdo associada ao
esvaziamento vascular causado pela compressdo da manobra. O tratamento de
hemangiomas é um tema dubio na literatura devido as variagdes de morfologia da leséo
e a gama de possibilidades terapéuticas. No caso descrito, proservar ndo seria
suficiente devido ao desconforto; entretanto, era uma lesdo pequena, nao profunda, em
comissura, descartando tratamentos invasivos. A conduta escolhida foi aplicagdo de
agente esclerosante em duas sessdes com espaco de 10 dias, resultando na diminui¢cado
de volume, com persisténcia da coloracado arroxeada e leve edema. Depois de 25 dias,
foi realizada uma sessao de cauterizagao. Apds 15 dias, havia edema residual da leséo,
coloragao normalizada e optou-se pela proservagdo. Em duas semanas, ja ndo havia
sinal da lesao de hemangioma. O presente trabalho se justifica pela importancia clinica
do hemangioma, comum nas areas de atuagdo do cirurgido-dentista. Assim, o
conhecimento dessa malformagdo ou neoplasia benigna e seu tratamento sdo de
grande interesse para odontélogos.

CAAE:82927924.2.0000.5243/ N° do parecer: 7.148.467

Palavras-chave: hemangioma; escleroterapia; laserterapia.

Anais da 60 Jornada Fluminense de Odontologia — UFF — Resumos de Estomatologia
Paginas 83 a 116
Rua Mario Santos Braga, n. 30, Campus do Valonguinho, Centro Niteréi — RJ CEP: 24020-140


http://www.periodicos.uff.br/ijosd
mailto:lorennafarias@id.uff.br

