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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo avaliar os efeitos da osteotomia Le Fort |,
um procedimento comum na cirurgia ortognatica, sobre o volume do seio maxilar.
A metodologia empregada foi uma revisédo sistematica, seguindo as diretrizes
PRISMA 2020, que incluiu sete estudos publicados entre 2013 e 2024. Os
estudos analisados avaliaram pacientes submetidos a osteotomia Le Fort |,
isolada ou em cirurgia bimaxilar, utilizando tomografia computadorizada (TC ou
TCFC) para a mensuragéo do volume sinusal. Os resultados demonstraram uma
reducdo volumeétrica consistente e significativa do seio maxilar em todos os sete
estudos apos a cirurgia, com a magnitude da redu¢do sendo mais acentuada em
casos de movimentagbes maxilares complexas, como impactagdo e rotacéao,
podendo chegar a 22,6%. Além da redugao de volume, foram observadas
alteragdes morfoldgicas secundarias, como 0 aumento da espessura da mucosa
sinusal e modificagdes no éstio maxilar, incluindo deslocamento e estreitamento.
Devido a alta heterogeneidade clinica e metodolégica dos estudos, n&o foi
possivel realizar uma meta-analise estatistica, e o risco de viés geral foi
classificado como moderado na maioria dos casos. Conclui-se que a osteotomia
Le Fort | esta consistentemente associada a reducéo significativa do volume do
seio maxilar e a alteragdées morfoldgicas que podem ter implicagdes clinicas para
a funcdo sinusal, como drenagem e ventilagdo. Os achados sugerem a
necessidade de cautela no planejamento cirdrgico e monitoramento pos-
operatério em pacientes de risco, e indicam que pesquisas futuras devem focar
em estudos prospectivos e padronizados para correlacionar as alteragdes
volumétricas com desfechos clinicos.

Palavras-chave: Cirurgia Ortognatica; Seio Maxilar; Osteotomia Le Fort;
Volume; Reviséo Sistematica; Tomografia Computadorizada.

ABSTRACT

This study aimed to evaluate the effects of Le Fort | osteotomy, a common
procedure in orthognathic surgery, on maxillary sinus volume. The methodology
employed was a systematic review, following PRISMA 2020 guidelines, which
included seven studies published between 2013 and 2024. The analyzed studies
evaluated patients who underwent Le Fort | osteotomy, either isolated or as part
of bimaxillary surgery, using computed tomography (CT or CBCT) for sinus
volume measurement. The results showed a consistent and significant volumetric
reduction of the maxillary sinus in all seven studies after surgery, with the
magnitude of the reduction being more pronounced in cases of complex maxillary
movements, such as impaction and rotation, reaching up to 22.6%. In addition to
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volume reduction, secondary morphological changes were observed, such as
increased sinus mucosal thickness and modifications to the maxillary ostium,
including displacement and narrowing. Due to the high clinical and
methodological heterogeneity of the studies, a statistical meta-analysis was not
possible, and the overall risk of bias was classified as moderate in most cases. It
is concluded that Le Fort | osteotomy is consistently associated with a significant
reduction in maxillary sinus volume and morphological changes that may have
clinical implications for sinus function, such as drainage and ventilation. The
findings suggest the need for caution in surgical planning and postoperative
monitoring in at-risk patients, and indicate that future research should focus on
prospective and standardized studies to correlate volumetric changes with clinical
outcomes.

Keywords: Orthognathic Surgery; Maxillary Sinus; Le Fort Osteotomy; Volume;
Systematic Review; Computed Tomography.

INTRODUCAO

A cirurgia ortognatica € amplamente empregada no tratamento de discrepancias
esqueléticas maxilomandibulares, promovendo beneficios funcionais e estéticos
aos pacientes (PANOU ET AL., 2013). Entre as técnicas cirurgicas utilizadas, a
osteotomia Le Fort | destaca-se como o procedimento de eleicdo para o
reposicionamento da maxila, permitindo corregdes tridimensionais na arquitetura
facial e impactando estruturas adjacentes, como os seios paranasais (AKBULUT
ET AL., 2020). Dentre essas estruturas, o seio maxilar tem despertado interesse
crescente na literatura, uma vez que sua proximidade anatébmica com a maxila o
torna diretamente suscetivel as modificagdes induzidas por movimentagoes
Osseas. Evidéncias sugerem que a osteotomia Le Fort | pode influenciar o
volume total do seio maxilar, com potenciais repercussodes clinicas (BIN ET AL.,
2020). A reducgao volumétrica pos-operatoéria tem sido associada a alteragdes na
dindmica sinusal, podendo contribuir para sintomas respiratérios, sensagao de
pressao facial e predisposicao a disfun¢gdes sinusais em determinados casos
(KOC ET AL., 2022).

Apesar do numero crescente de estudos sobre o tema, os resultados ainda sao
heterogéneos e, por vezes, contraditorios, especialmente quanto a magnitude e
a direcao dessas alteracdes volumeétricas. Nesse sentido, torna-se fundamental
uma analise critica e sistematica da literatura disponivel, com o intuito de
consolidar as evidéncias atuais. A identificacdo de padrdes consistentes de
alteracdo volumétrica podera contribuir para a compreensao dos impactos
anatédmicos dessa intervencgdo e auxiliar na tomada de decisdes clinicas e no
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planejamento cirurgico individualizado. Portanto, esta revisdo sistematica tem
como objetivo avaliar os efeitos da cirurgia ortognatica, especificamente da
osteotomia Le Fort |, sobre o volume do seio maxilar.

METODOLOGIA

Esta revisao sistematica foi conduzida de acordo com as diretrizes PRISMA 2020
(PAGE ET AL., 2021) e registrada no PROSPERO sob o numero (CRDxxxxx). A
pergunta norteadora foi: “Quais s&o os efeitos da cirurgia ortognatica,
especificamente da osteotomia Le Fort I, sobre o volume do seio maxilar em
pacientes submetidos a essa intervengéo?”

Estratégia de busca e selegao dos estudos

A busca bibliografica foi conduzida nas bases de dados eletronicas MEDLINE
(via PubMed), Scopus, Web of Science, Embase e Cochrane Library, sem
restricdo quanto ao periodo de publicagdo. A estratégia de busca utilizou
descritores e termos relacionados a cirurgia ortognatica e alteragées no seio
maxilar, combinados por operadores booleanos: (Orthognathic Surgery) OR
(Orthognathic  Surgical Procedures) OR (Mandibular Surgery) OR
(Maxillomandibular Surgery) OR (Jaw Surgery) OR (Maxillomandibular
Surgeries) OR (Le Fort 1) OR (Orthognathic Maxillofacial Surgeries) OR (Maxillary
Osteotomy) OR (Osteotomy, Le Fort) OR (Mandibular Osteotomy) AND
(Maxillary Sinus) AND (Maxillary Ostium) AND (Volume).

A selecdo dos estudos foi realizada em duas etapas independentes por dois
revisores. Inicialmente, foram triados os titulos e resumos. Na etapa seguinte, os
textos completos dos artigos potencialmente elegiveis foram avaliados conforme
os critérios de inclusao e exclusao predefinidos. Estudos duplicados, com dados
incompletos, sem exames de imagem ou publicados em idiomas diferentes de
inglés, portugués ou espanhol foram excluidos.

Extragcado de dados e desfechos avaliados

A extracdo dos dados foi realizada por dois revisores de forma independente,
sendo que eventuais discordancias foram solucionadas por um terceiro
avaliador. As informacgdes extraidas de cada estudo incluiram a autoria, o ano
de publicagéo e o pais de origem, bem como o tipo de estudo e seu delineamento
metodologico. Também foram coletadas as caracteristicas da amostra, como o
numero de participantes, faixa etaria e sexo, além da técnica cirurgica
empregada, com énfase na osteotomia Le Fort I. Os métodos de imagem
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utilizados para avaliagdo do seio maxilar, especialmente a tomografia
computadorizada, foram registrados. Por fim, foram coletados os principais
achados relacionados ao volume do seio maxilar, considerado o desfecho
primario desta revisédo, e, quando disponiveis, dados sobre o espessamento da
mucosa sinusal e o padrdo ou localizagdo do 6stio maxilar como desfechos
secundarios. O objetivo principal foi analisar a variagdo do volume total do seio
maxilar no pos-operatorio da cirurgia ortognatica. Apés a remogéao dos estudos
duplicados, foram selecionados inicialmente 463 artigos para leitura de titulo, dos
quais 18 passaram para a leitura de resumos, e 15 foram selecionados para
leitura na integra. Contudo, apenas 7 artigos foram incluidos na amostra final.
Os artigos excluidos ndo focaram diretamente nas alteragbes poés-cirurgia
ortognatica, embora envolvessem a avaliacdo do seio maxilar (Figura 1).

Avaliagao da qualidade dos estudos incluidos

A avaliacao do risco de viés foi realizada conforme o tipo de estudo. Para ensaios
clinicos randomizados (RCTs), foi utilizada a ferramenta RoB 2 (Risk of Bias 2.0),
enquanto para estudos ndao randomizados, aplicou-se a ferramenta ROBINS-I
(Risk Of Bias In Non-randomized Studies of Interventions). A classificagéo
“‘Algumas preocupacgdes” da RoB 2 foi rotulada como “Moderado” para fins de
visualizagdo em figuras. O julgamento do viés geral de cada estudo foi
determinado com base na categoria de maior risco atribuida entre os dominios
avaliados.
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Figura 1. Fluxograma dos critérios de busca e selegéo dos estudos na literatura.

RESULTADOS

316

Sete estudos publicados entre 2013 e 2024 foram incluidos nesta revisao, todos
avaliando alteragdes volumétricas do seio maxilar em pacientes submetidos a
cirurgia ortognatica, especialmente a osteotomia Le Fort | (Tabela 1). As
amostras variaram de 17 a 70 pacientes, com diferentes tipos de maloclusao e
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técnicas cirurgicas, sendo a avaliagdo realizada principalmente por meio de
tomografia computadorizada (TC ou TCFC).

Todos os estudos relataram redugéo significativa do volume do seio maxilar apos
a cirurgia. No estudo de Panou et al. (2013), observou-se uma redu¢cdo meédia
de 3448 mm? no volume do seio maxilar apos cirurgia bimaxilar, sem correlagéo
direta com a magnitude do movimento 6sseo. Akbulut et al. (2020) identificaram
uma reducdo de 0,82 cm?® (5,76%) no volume sinusal, com significancia
estatistica (p = 0,001), e aumento significativo da espessura da mucosa sinusal
esquerda. Bin et al. (2020) também encontraram redugéao significativa em todos
os parametros do seio maxilar, exceto no comprimento em um dos grupos
avaliados.

Kog et al. (2022) dividiram os pacientes em trés grupos conforme o tipo de
movimento maxilar. Os grupos submetidos a rotagcdo e impactacéo
apresentaram reducgdes significativas nos volumes sinusais de 7,66 cm?® e 6,64
cm?, respectivamente, correspondendo a reducdes de aproximadamente 22,6%
e 18,8% (p = 0,028 e p = 0,007). Hongyu et al. (2023) encontraram uma redugéo
média de 0,85 cm?® (7,8%) no volume do seio maxilar e de 13,5% no volume da
cavidade nasal, sem alterag¢des significativas na resisténcia nasal (p = 0,005). Ja
Qiu et al. (2023) reportaram reducao significativa no volume total do seio (p <
0,008), mas aumento na porcdo inferior (p < 0,004), indicando que a
remodelagao anatdmica pode ser localizada.

Por fim, Grab et al. (2024) observaram uma redugdo média de 2,3 cm?®
(aproximadamente 7%, p = 0,015) no volume sinusal seis meses ap0ds a cirurgia,
além de um discreto aumento na espessura da mucosa, especialmente a direita.

Além da reducdo volumétrica, os estudos também destacaram alteragbes na
anatomia do Ostio sinusal, possivelmente associadas a movimentagdo do
complexo maxilar. Conforme resumido na Tabela 2, essas alteragbes podem
comprometer a ventilagdo e drenagem do seio, favorecendo quadros
inflamatorios e disfungdes sinusais, especialmente em casos com deslocamento
ou estreitamento do 6stio.

A Tabela 3 sintetiza os dados quantitativos dos volumes pré e pds-operatorios,
destacando as porcentagens de reducéo, diferengas absolutas e significancia
estatistica dos achados. De forma geral, os resultados indicam que a cirurgia
ortognatica, particularmente a Le Fort |, tem impacto direto e mensuravel sobre
a morfologia e o volume dos seios maxilares, com possiveis implicagdes clinicas
relacionadas a funcao sinusal.
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A avaliagdo qualitativa dos sete estudos incluidos, realizada com base na
ferramenta ROBINS-I, indicou risco de viés geral classificado como moderado
na maioria dos trabalhos, principalmente devido a variabilidade nas técnicas
cirurgicas, tamanho limitado das amostras e potenciais fatores de confusdo ndo
controlados. Apenas um estudo apresentou risco de viés alto, por se tratar de
delineamento retrospectivo. Todos os estudos utilizaram exames de imagem
tridimensionais para mensuragdo dos volumes sinusais, o que conferiu maior
confiabilidade aos desfechos avaliados.

Tabela 1. Resumo dos estudos sobre alteragées nos seios maxilares em pacientes submetidos
a cirurgia ortognatica.

N°|| Autor/Ano Pais Desenho Amostra || Avaliagao Principais restlltados €
conclusbes
[ ] Alteracdes nas dimensbes dos
Classe llI; seios maxilares e do espago aéreo
Panou E et - . . . . . _— .
1 al 2013 Grécia || Prospectivo cirurgia TC faringeo. A cirurgia bimaxilar
v bimaxilar promove alteragdes nessas
estruturas.
2 Akbulut N et Turquia || Prospectivo Le Fort | Radiografia Alteragges no vcilume.dos §e|os
al., 2020 eTC maxilares apos a cirurgia.
3 BinLR et al., China || Prospectivo Cirurgia TC seiAc!tse:sgs;ls;rgsa Zc:jl;n zgszez ggrseo
2020 P bimaxilar ) pag
faringeo.
[ ] Alteracdes nas dimensoes e
Kog O et al., . . o . .
4 2022 Turquia || Prospectivo Le Fort | TC fungdes dos seios maxilares e da
cavidade nasal.
[ ] Classe llI; Alteracoes estruturais e funcionais
Hongyu L et . . . . . .
5 al. 2023 China || Prospectivo cirurgia TC nas estruturas nasais e nos seios
v bimaxilar maxilares.
6 QuTetal, China Prospectivo Le Fort | TCFC . 'Alte.ragoes monl‘ologlca's
2023 significativas nos seios maxilares.
7 Grab PP et || Estados Retrospectivo Avango TC Altee:laagzs Sesslgglgcjsvrizcnoos;ﬂzrsne
al., 2024 || Unidos P bimaxilar pes ;
seios maxilares.
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Tabela 2. Alteragdes no seio maxilar apds cirurgia ortognatica.

319

Autores

Alteragoes no Seio Maxilar

Padrao e localizagao do
Ostio maxilar

Possiveis Implicagées
Clinicas da Alteragao do
Ostio

Panou E
etal.
(2013)

seios maxilares e no espacgo
aéreo faringeo, com

maxilar

Mudancgas nas dimensdes dos

diminuigédo do volume do seio

posicéo anatdbmica do éstio
devido a mudanga nas
dimensdes sinusais

Deslocamento ou alteragéo na

Pode prejudicar a drenagem
sinusal, levando a retengao
de muco e risco de sinusite

Akbulut N
etal.
(2020)

maxilar apds osteotomia Le

pacientes

Alteragdes no volume do seio

Fort I, com variagbes entre os

Alteragdes na localizagéo do
6stio correlacionadas a
magnitude e direcédo do

movimento maxilar

Possivel comprometimento
do fluxo aerado do seio e
alteragéo na ventilagéao

Bin LR et
al. (2020)

Alteragdes no volume e
dimensdes dos seios
maxilares apés cirurgia
bimaxilar

Mudancga na posicao do 6stio
decorrente da variagao
dimensional dos seios

maxilares

Pode resultar em obstrugéo
do 6stio e consequente
disfungao sinusal

Kog O et
al. (2022)

Mudangas nas dimensoes e
fungdes do seio maxilar, com
aumento ou diminui¢cao de
volume

Deslocamento e alteragao
morfolégica do 6stio
associadas a movimentagao
maxilar e osteotomia Le Fort |

Impacto na drenagem e
ventilagdo, aumentando
risco de alteragdes
inflamatorias

Hongyu L
et al.
(2023)

Mudangas estruturais e
funcionais, incluindo aumento
volumétrico e modificagdes na
mucosa

Alteracdes no padréo e na
localizagao do 6stio causadas
por mudangas morfolégicas e

volumétricas do seio

Pode afetar diretamente a
ventilacdo e predispor a
disfungdes sinusais

QiuT et
al. (2023)

Alteragdes significativas na

morfologia do seio maxilar,

com mudangas nas partes
total e inferior

Modificagdo do padrao do
6stio decorrente da alteracao
da forma e volume da
cavidade sinusal

Possivel comprometimento
da fungéo sinusal e da
drenagem

Grab PP
etal.
(2024)

Alteragdes no volume e

espessura da mucosa do seio

maxilar, com aumento da
espessura mucosa

Influéncia na localizagdo e

possivel estreitamento do 6stio
devido ao aumento

volumétrico e mucoso

Pode interferir na ventilagédo
e facilitar processos
infecciosos sinusais
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Tabela 3. Alteragdes nas dimensdes do seio maxilar apds cirurgias ortognaticas.

320

Autor Volume’P're- Volume ,P?s- A Volume % Significancia ~
(Ano) operatorio operatorio (cm?) Redugao | Estatistica (p) Observagoes
(cm?®) (cmd) ¢ P
Estudo com 17
Panou E Redugao média -3.45 cm? N30 o pacllen.t.es; redugao
et al. - de 3448,09 + (média) | informado Significativa significativa do
(2013) 3315,56 mm? volume sinusal pés
cirurgia bimaxilar
Estudo com 30
oz e e
Netal || 14,18+4,32 || 13,37 £4,35 T -5,76% p = 0,001 ’
1,17 SMT esquerda
(2020)
aumentou
significativamente
Estudo com 48
. pacientes; reducao
Bin LR et|| Valores ndo || . Rgdugao ~ em todos os
L significativa em Redugéo P N .
al. numeéricos - Significativa || parametros do seio
. ambos os clara .
(2020) fornecidos maxilar (exceto
grupos )
comprimento em um
grupo)
Estudo com 28
Grupo II: pacientes; divididos
+ . . .
Kog O et 33,94 + Grupo II: 26,28 || Grupo I ~22.6% 6| p=0,028ep em3 grupgs por tipo
al. 13,72Grupo || £ 14,12Grupo || 7,66Grupo -18.8% = 0.007 de movimento;
(2022) Il: 35,29 + |(|lll: 28,65 + 8,42|| Il -6,64 o0 ’ redugdo significativa
9,58 nos grupos com
rotacdo e impactacéo
Estudo com redugao
Hongyu significativa do
L etal. |{21,08 (média)|| 20,23 (média) -0,85 -7,8% p = 0,005 volume sinusal e
(2023) nasal; sem mudanga
na resisténcia nasal
. Reducéo total p <0,008 70 pacientes (Classe
Qiu T et . Il e Ill); estudo focado
significativa; (total)p < .
al. ) aumento na i i 0,004 (porcéo na andlise
(2023) o ) p ¢ morfoldgica total e
porcéo inferior inferior) s .
inferior do seio
Meédia: 32,672 Média: 29,631 Estudo com 25
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Avaliacao da Qualidade dos Estudos Incluidos
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Figura 2. Avaliagao do risco de viés dos estudos incluidos. Grafico representando o risco de
viés dos sete estudos selecionados nesta revisao sistematica, avaliado de acordo com o tipo de
delineamento metodologico. Para os ensaios clinicos randomizados (RCTs) foi utilizada a
ferramenta RoB 2, enquanto para os estudos ndo randomizados aplicou-se o instrumento
ROBINS-I. As categorias de risco foram classificadas como baixo (verde), moderado (amarelo),
alto (laranja) e muito alto (vermelho), considerando o julgamento global baseado no dominio de
maior risco identificado em cada estudo. Fonte daimagem: autores.

DISCUSSAO

As alteragbes volumétricas e morfolégicas dos seios maxilares apds
procedimentos ortognaticos, especialmente a osteotomia Le Fort |, vém sendo
alvo crescente de interesse na literatura, devido a seu potencial interferéncia na
fisiologia sinusal e possiveis implicagdes clinicas, como disfungdes ventilatérias,
inflamacdes e quadros de sinusite pds-operatdria. Esta revisao reuniu evidéncias
de sete estudos clinicos que avaliaram, de forma quantitativa, as alteragées no
volume do seio maxilar por meio de tomografias computadorizadas (TC ou
TCFC), permitindo uma analise comparativa dos resultados observados.

A maioria dos estudos analisados observou uma redugéo significativa no volume
dos seios maxilares no pds-operatério, ainda que com variagcdes entre os tipos
de movimentac&o maxilar e o tempo de seguimento. Panou et al. (PANOU ET
AL., 2013) identificaram uma média de redug&o volumétrica de 3448 mm? nos
seios maxilares de pacientes submetidos a cirurgia bimaxilar, sem correlagéo
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direta com a magnitude dos movimentos 0sseos. Esse dado sugere que a
alteracdo volumétrica pode ser uma consequéncia anatdbmica inerente a
manipulagdo cirurgica, independentemente da intensidade da movimentagéo.

Akbulut et al. (AKBULUT ET AL., 2020) também observaram uma redugédo
significativa do volume sinusal (de 14,18 cm? para 13,37 cm?®, p = 0,001), com
uma meédia de 5,76% de diminuicdo, além de alteragbes associadas na
espessura da mucosa sinusal, particularmente a esquerda. Essa observacao é
clinicamente relevante, pois alteragcbes da mucosa, especialmente o
espessamento, podem estar relacionadas a inflamacéo reativa e prejudicar a
drenagem sinusal.

Em concordéncia, Bin et al. (BIN ET AL., 2020) demonstraram redugdes
volumétricas estatisticamente significativas nos seios maxilares de pacientes
submetidos a cirurgia ortognatica bimaxilar, reforcando a hipdtese de que o
reposicionamento maxilar altera a arquitetura interna dos seios, mesmo que o0s
valores exatos nao tenham sido informados. Kog et al. (KOG ET AL., 2022), por
sua vez, dividiram os pacientes de acordo com o tipo de movimentagdo maxilar
(avancgo puro, avango com rotagao yaw e avango com impactagao), identificando
que 0s grupos com movimentagdes mais complexas (rotagdo e impactagao)
apresentaram redugdes mais expressivas nos volumes sinusais, de até 22,6%,
com significancia estatistica.

Esses achados sugerem que o tipo de movimentagdo cirurgica desempenha
papel determinante nas alteragcdes volumétricas pos-operatorias, possivelmente
por modificar o posicionamento da parede lateral do seio maxilar, seu assoalho
e, consequentemente, a localizagao anatémica do 6stio. Como discutido por Kog
et al. (KOG ET AL., 2022) e reforgado por Grab et al. (GRAB ET AL., 2024), tais
mudangas podem interferir na drenagem natural do seio e favorecer o acumulo
de secrecgdes, predispondo a sinusite. Grab et al. (GRAB ET AL., 2024) ainda
demonstraram uma redugao volumétrica média de aproximadamente 7% seis
meses apos a cirurgia, com discreto espessamento mucoso, o que pode indicar
uma resposta adaptativa ou inflamataria local.

Hongyu et al. (HONGYU ET AL., 2023), ao analisar o impacto funcional das
alteragdes estruturais, identificaram redugdo meédia de 0,85 cm® no volume
sinusal (p = 0,005), sem impacto significativo na resisténcia nasal, embora a
ventilagdo nasal possa ter sido afetada pela redistribuigdo do fluxo aéreo. Essa
dissonédncia entre alteracdo anatébmica e funcido respiratoria destaca a
importancia de estudos que integrem analises volumétricas com avaliagéo
funcional (fluxo aéreo, resisténcia nasal, sintomas clinicos).
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Qiu et al. (QIU ET AL., 2023) ofereceram uma perspectiva morfoldégica mais
detalhada ao avaliar separadamente as por¢des total e inferior do seio maxilar.
Seus achados indicaram reduc¢ao do volume total, porém aumento significativo
da porgéo inferior, sugerindo que o deslocamento superior da maxila (frequente
em casos de impactagao) pode acarretar redistribuicdo volumétrica e alteragcéo
do contorno sinusal, com implica¢des ainda pouco exploradas na literatura.

Em conjunto, os dados reunidos nesta revisdo evidenciam que a cirurgia
ortognatica, particularmente a osteotomia Le Fort |, esta associada a alteragdes
volumétricas, estruturais e, potencialmente, funcionais do seio maxilar. As
repercussodes clinicas dessas alteragcdes, embora nem sempre imediatas, podem
incluir disfungdes de ventilagdo e drenagem, predisposigao a inflamagéo sinusal
e necessidade de monitoramento pds-operatério. Ainda que nenhuma das
publicagdes tenha relatado aumento significativo de complicagdes clinicas como
sinusite crénica, a presenga de espessamento mucoso e alteracbes no Ostio
sugerem que a avaliagdo radiologica de rotina no seguimento desses pacientes
pode ser benéfica, especialmente em casos sintomaticos.

Além disso, a heterogeneidade dos métodos de segmentacgéo, dos tempos de
seguimento e das movimentacdes cirurgicas ressalta a necessidade de estudos
mais padronizados, com acompanhamento longitudinal e correlagao clinica, para
melhor elucidar os mecanismos fisiopatoldgicos e estabelecer diretrizes de
conduta para os achados incidentais ou sintomaticos pos-cirurgia.

CONCLUSAO

A cirurgia ortognatica, especialmente a osteotomia Le Fort |, esta associada a
alteragdes volumétricas e morfolégicas dos seios maxilares, caracterizadas
predominantemente por redu¢cdo do volume sinusal, embora possam ocorrer
diferentes padrdoes de redistribuicdo volumétrica de acordo com o tipo e a
magnitude da movimentagdo maxilar. Alteragdes na espessura da mucosa
sinusal também foram observadas, sugerindo possiveis repercussdes sobre a
fisiologia e a drenagem dos seios maxilares. Entretanto, as evidéncias
disponiveis ainda s&do heterogéneas quanto aos meétodos de avaliagao,
caracteristicas das movimentagdes cirurgicas e periodos de acompanhamento,
e a relagdo entre as alteracbes anatdbmicas e suas repercussodes clinicas
permanece pouco estabelecida. Dessa forma, sao necessarios estudos
longitudinais, com protocolos de avaliagdo padronizados e correlagdo entre
achados tomograficos e parametros clinicos e funcionais, para melhor
compreender a relevancia dessas alteragcdes no periodo pds-operatdrio.
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