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INTERPRETAGAO DIFERENCIAL DE UMA LESAO RADIOLUCIDA NA
MANDIBULA: RELATO DE CASO

Differential interpretation of a radiolucent lesion in the mandible: a case report
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RESUMO

Radiografias periapicais e panorédmicas sao essenciais para a deteccado de
alteragdes patoldgicas nas estruturas dentarias e ésseas, especialmente na
identificacdo de lesdes radiolucidas mandibulares. Este estudo relata um caso
clinico de uma lesao radiolucida associada ao dente 38 impactado, discutindo
hipéteses diagnodsticas como cisto dentigero, ceratocisto odontogénico e
ameloblastoma unicistico. O paciente, inicialmente assintomatico, ndo aderiu ao
tratamento recomendado, o que resultou em progressao significativa da lesédo
apos cinco anos. Foi realizada intervengédo cirurgica conservadora, com
acompanhamento clinico. O diagnéstico diferencial das lesdes radiolucidas
mandibulares & desafiador devido a semelhanca radiografica entre entidades
como cistos dentigeros, ceratocistos odontogénicos e ameloblastomas. As
radiografias convencionais sdo uteis para a avaliagdo inicial, enquanto a
tomografia computadorizada de feixe cbnico proporciona maior precisdo na
definicdo dos limites e das caracteristicas da lesdo. Neste caso, a auséncia de
sintomas e o atraso no tratamento contribuiram para a progressao da lesao,
reforgando a importéncia do diagnostico precoce, da avaliagdo multidisciplinar e
da adesao do paciente a terapia. O caso destaca a relevancia do diagnostico
precoce, da interpretacdo radiografica acurada e do cumprimento do plano
terapéutico para a prevencao de complicagdes anatdmicas e funcionais.

Palavras-Chave: Mandibula, Radiografia Panoramica, Cistos Odontogénicos,
Diagnéstico Diferencial, Ameloblastoma.

ABSTRACT

Periapical and panoramic radiographs are essential for detecting pathological
changes in dental and bone structures, particularly in identifying mandibular
radiolucent lesions. This study reports a clinical case of a radiolucent lesion
associated with an impacted tooth 38, discussing diagnostic hypotheses such as
dentigerous cyst, odontogenic keratocyst, and unicystic ameloblastoma. The
patient, initially asymptomatic, did not adhere to the recommended treatment,
resulting in significant lesion progression after five years. Conservative surgical
intervention was performed with clinical follow-up.The differential diagnosis of
mandibular radiolucent lesions is challenging due to the radiographic similarity
among entities such as dentigerous cysts, odontogenic keratocysts, and
ameloblastomas. Conventional radiographs are useful for initial assessment,
while cone-beam computed tomography provides greater accuracy in defining
lesion limits and characteristics. In this case, the absence of symptoms and
treatment delay contributed to lesion progression, reinforcing the importance of
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early diagnosis, multidisciplinary evaluation, and patient adherence to therapy.
The case highlights the importance of early diagnosis, accurate radiographic
interpretation, and adherence to the therapeutic plan to prevent anatomical and
functional complications.

Keywords: Mandible, Panoramic Radiography, Odontogenic Cysts, Differential
Diagnosis, Ameloblastoma.

INTRODUCAO

Radiografias periapicais e panoramicas s&o ferramentas diagnosticas
fundamentais na pratica odontoldgica, possibilitando a avaliagdo detalhada das
estruturas dentarias e 0sseas. Elas sdo essenciais para a deteccao de alteragdes
patolégicas que nem sempre s&o evidentes no exame clinico convencional
(SANTOS et al., 2021; ALMEIDA et al., 2022). Com os avangos da tecnologia de
imagem, a tomografia computadorizada de feixe cOnico tornou-se um
complemento valioso a esses exames, fornecendo imagens tridimensionais de
alta resolugao que facilitam a avaliagdo da extensdo e das caracteristicas das
lesbes (ALMAZROOA & ALOTAIBI, 2021; SILVA et al., 2023).

O conhecimento aprofundado da anatomia mandibular e das patologias que
acometem essa regido € fundamental para uma interpretagcdo radiografica
precisa e para a formulac&do de hipoteses diagnosticas adequadas (DIAS et al.,
2023). Lesbes radiolucidas na mandibula, especialmente na regido posterior,
como cistos dentigeros, ceratocistos odontogénicos e ameloblastomas,
frequentemente apresentam caracteristicas radiograficas sobrepostas,
dificultando o diagnostico diferencial (SOUZA et al., 2023; SANTOS et al., 2020).

Os cistos dentigeros sao lesdes odontogénicas de origem epitelial associadas
ao foliculo dentario de dentes n&o irrompidos. Radiograficamente, apresentam-
se, em geral, como areas radiolucidas uniloculares bem delimitadas, com bordas
esclerdticas, normalmente envolvendo a coroa de terceiros molares inferiores
impactados (COSTA et al., 2022). O tratamento pode variar desde a enucleagéo
associada a extracado do dente envolvido até a marsupializacédo, dependendo do
tamanho e da localizagdo da lesdo (STOELINGA, 2020).

Os ceratocistos odontogénicos sdo lesbes cisticas benignas com
comportamento clinico agressivo e elevada taxa de recidiva. Radiograficamente,
podem se apresentar como areas radiolucidas uniloculares ou multiloculares,
com margens bem definidas e corticais delgadas (CHRCANOVIC & GOMEZ,
2020). As estratégias terapéuticas variam desde a descompressao até a
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ressecgao cirurgica, de acordo com o tamanho da leséo e o risco de recorréncia
(OLIVEIRA et al., 2021).

Os ameloblastomas sdo tumores odontogénicos benignos, porém localmente
invasivos, derivados do epitélio odontogénico. Radiograficamente, apresentam-
se frequentemente como lesdes radiolucidas multiloculares, com aspecto em
‘bolhas de sabao” ou “favo de mel”, podendo causar reabsorcédo radicular e
deslocamento dentario (COSTA et al., 2020). O tratamento de escolha € a
ressec¢gdo marginal com margens de seguranga, devido a alta taxa de recidiva

apos abordagens conservadoras (BIANCARDI et al., 2021).

Outras lesdes que devem ser consideradas no diagndéstico diferencial incluem
cistos 6sseos simples, fibromas ossificantes e lesdes centrais de células
gigantes, que também podem se manifestar como areas radiolucidas na
mandibula (MACDONALD-JANKOWSKI, 2020; BRANNON & FOWLER, 2021).

Diante da relevancia clinica e radiografica dessas patologias, o presente estudo
tem como objetivo relatar um caso clinico de lesdo radiolucida mandibular
associada a um dente impactado, discutindo hipoteses diagndsticas com base
nos achados imaginolégicos e na evolugao clinica.

RELATO DE CASO

Este relato de caso foi desenvolvido durante atividades realizadas na Faculdade
de Odontologia da Universidade Federal do Para. O paciente F.G.X.N.,
estudante universitario, sexo masculino, branco, 23 anos, procurou atendimento
para avaliagdo odontolégica de rotina.

Durante a triagem inicial, foram realizadas anamnese detalhada, palpagdo dos
linfonodos cervicais e exames clinicos extra e intraorais, ndo sendo observadas
alteragdes. Conforme o protocolo institucional, foi solicitada uma radiografia
periapical da regido do molar inferior esquerdo, em razéo da auséncia clinica do
dente 38. A imagem revelou uma area radiolucida envolvendo a coroa, sugerindo
uma lesdo associada ao dente impactado (Figura 1). Para melhor avaliagao, foi
realizada radiografia panoramica, que confirmou a presenga de uma les&o
radiolucida com limite cortical envolvendo todo o cisto, intimamente associada a
coroa do dente 38 (Figura 2). As hipoteses diagndsticas iniciais incluiram cisto
dentigero, ceratocisto odontogénico e ameloblastoma.

O paciente foi orientado quanto a necessidade imediata de extracdo do dente 38
associada a excisao da lesao, sendo encaminhado para procedimento cirurgico.
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Contudo, apesar de ter comparecido a consulta agendada, a falta de uma
comunicacao clara e detalhada contribuiu para a sua decisao de interromper o
tratamento, aumentando o risco de progressao da leséo.

Figura 1 — Radiografia periapical da regido de molares inferiores esquerdo, evidenciando lesdo
radiolucida com limite cortical associada ao dente 38, realizada em 2019 durante a consulta
inicial do paciente.

Fonte: répria do autor.

Figura 2 — Radiografia panoramica, realizada em 2019, para melhor visualizagdo do achado
observado na radiografia periapical.
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Fonte: Propria do autor.

Cinco anos ap6s a consulta inicial, o paciente procurou atendimento em uma
clinica privada relatando aumento progressivo de volume na regido mandibular
esquerda. Uma nova radiografia panoramica evidenciou aumento significativo da
lesdo em comparagao ao exame anterior (Figura 3). Diante da evolugdo da
leséo, o paciente foi encaminhado com urgéncia para um servigo especializado
para diagnéstico definitivo e conduta terapéutica adequada.
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Figura 3 — Radiografia panoramica realizada apds cinco anos, em 2024.
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Fonte: Propria do autor.

Posteriormente, o paciente retornou a Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal do Para para uma consulta profilatica de rotina, relatando
que a lesdo havia sido submetida a pungao, com drenagem de liquido amarelo
citrino, sugestivo de lesado cistica. Segundo o paciente, o tratamento realizado
foi a marsupializagdo, abordagem conservadora geralmente indicada para
lesbes extensas com potencial de regeneragao 6ssea. A radiografia panoramica
apresentada pelo paciente apds o procedimento demonstrou evolugao favoravel,
com evidéncias de neoformacgéo dssea (Figura 4). O paciente permanece em
acompanhamento clinico periédico.

Fonte: Propria do autor.

DISCUSSAO

O diagnéstico diferencial das lesdes radiolucidas mandibulares representa um
desafio clinico e radiografico, especialmente nos casos de lesdes uniloculares
associadas a dentes impactados. A semelhancga entre entidades como cistos
dentigeros, ceratocistos odontogénicos e ameloblastomas exige do cirurgido-
dentista ndo apenas dominio técnico, mas também conhecimento aprofundado
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das caracteristicas radiograficas, clinicas e histopatolégicas dessas lesdes
(DIAS et al., 2023; SANTOS et al., 2020).

Os exames radiograficos convencionais, como as radiografias periapicais e
panoramicas, permanecem como importantes ferramentas iniciais de triagem
para a detecgdo de alteragbes Osseas. No entanto, a tomografia
computadorizada de feixe cbnico tem se consolidado como um recurso
indispensavel para a avaliagao tridimensional das lesdes, permitindo a analise
precisa de sua extensdo, padrédo de crescimento, relagdo com estruturas
anatbmicas adjacentes e presenga de reabsorgéo radicular (ALMAZROOA &
ALOTAIBI, 2021; SILVA et al., 2023). Essa tecnologia também auxilia na
diferenciagdo entre cistos e tumores odontogénicos, contribuindo para o
estabelecimento de uma conduta terapéutica adequada (OLIVEIRA et al., 2021;
ALMEIDA et al., 2022).

No presente caso, a lesdo radiolucida envolvendo a coroa do dente 38 levantou
hipéteses diagnosticas compativeis com cisto dentigero, ceratocisto
odontogénico e ameloblastoma (SOUZA et al., 2023; COSTA et al., 2020;
CHRCANOVIC & GOMEZ, 2020). A auséncia de sintomatologia e a localizagdo
posterior da lesdo reforgcam a necessidade de avaliagdo por exames de imagem
e, sempre que possivel, de confirmagdo histopatolégica. Uma abordagem
interdisciplinar envolvendo radiologia, cirurgia bucomaxilofacial e patologia é
essencial para garantir diagndstico preciso e tratamento individualizado,
especialmente em casos com evolugéo clinica prolongada ou recorréncia.

Outras lesdes também devem ser consideradas no diagnostico diferencial,
incluindo cistos ésseos traumaticos, fibromas ossificantes e lesdes centrais de
células gigantes. O cisto 6sseo simples, por exemplo, € uma lesdo pseudocistica,
geralmente assintomatica, frequentemente identificada em exames de rotina,
apresentando-se como uma area radiolucida bem delimitada (MACDONALD-
JANKOWSKI, 2020). Os fibromas ossificantes exibem padrdes radiograficos
mistos e tém predilecdo por mulheres jovens, enquanto as lesdes centrais de
células gigantes acometem tipicamente a regido anterior da mandibula,
apresentando aspecto multilocular e sinais de expansao 6ssea (BRANNON &
FOWLER, 2021; RIBEIRO et al., 2021).

A formulagao das hipdteses diagndsticas deve considerar variaveis como idade
e sexo do paciente, localizagdo anatébmica, padrao radiografico, historico
odontoldgico e evolugao clinica. A adesdo do paciente ao plano terapéutico é
igualmente determinante para o sucesso do tratamento. No presente caso, a
interrupcdo do acompanhamento e a auséncia de intervengdo precoce
resultaram na progressdo da lesdo, exigindo uma abordagem cirurgica mais
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complexa. O cuidado multidisciplinar integrado e o monitoramento continuo s&o
fundamentais para evitar desfechos desfavoraveis e promover um manejo clinico
mais previsivel, com menor morbidade (BIANCARDI et al., 2021; COSTA et al.,
2022).

CONCLUSAO

O diagnostico precoce das lesdes radiolucidas mandibulares € essencial para
assegurar abordagens terapéuticas eficazes e preservar as estruturas
anatbmicas adjacentes. A interpretacdo criteriosa dos exames de imagem,
associada ao conhecimento clinico e histopatolégico, permite ao cirurgido-
dentista formular hipéteses diagndsticas precisas e determinar o tratamento mais
adequado. Ademais, a comunicacdo clara entre profissional e paciente é
fundamental para a adesdo ao plano terapéutico, prevenindo a progressao de
lesdes inicialmente assintomaticas para cenarios clinicos e cirurgicos mais
complexos. O acompanhamento continuo e o uso de tecnologias como a
tomografia computadorizada de feixe cénico fortalecem a pratica odontolégica
baseada em evidéncias, promovendo um manejo clinico mais previsivel e com
menor morbidade.
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