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1 - ENXERTOS OSSEOS 3D NA PRATICA ODONTOLOGICA: REVISAO DE
LITERATURA
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A perda Ossea apds extragbes dentarias € um processo fisioldgico inevitavel que
compromete estética, fungdo mastigatoria e pode dificultar reabilitagdes com implantes,
ja que volume e qualidade 6ssea séo fundamentais para o sucesso da osseointegragao.
Diversas técnicas vém sendo aplicadas para preservar ou aumentar o rebordo, como
biomateriais particulados, membranas de regeneracdo guiada, enxertos em bloco
autégeno e substitutos ceramicos. Os enxertos autégenos, considerados padréao-ouro,
apresentam bons resultados, mas estdo associados a limitagcdes importantes, como
morbidade do sitio doador, maior tempo cirurgico, necessidade de habilidade técnica e
risco de reabsorcéao parcial. Ja os blocos confeccionados com biomateriais eliminam a
necessidade de area doadora, mas podem apresentar limitacbes na estabilidade
volumétrica a longo prazo. Nesse contexto, os enxertos cerdmicos personalizados por
impressédo 3D despontam como alternativa promissora, pois permitem a produgao de
scaffolds com adaptagédo precisa ao defeito 6sseo, simplificando o ato cirdrgico e
reduzindo ajustes intraoperatorios. Além disso, apresentam propriedades
osteocondutivas, favorecendo a neoformacéo 6ssea e mostrando resultados superiores
na manuten¢ao volumétrica em comparagao a técnicas convencionais, embora estejam
associados a custos elevados. Apesar dos avancos, a literatura ainda carece de dados
consistentes que comparem diretamente blocos autégenos, blocos padrao e blocos 3D,
ressaltando a necessidade de estudos clinicos de longo prazo que confirmem sua
eficacia e seguranga. Assim, os enxertos ceramicos produzidos por impressao 3D
configuram-se como alternativa inovadora na implantodontia, oferecendo
previsibilidade, menor morbidade e adaptacdo anatémica, representando um avancgo
significativo na engenharia tecidual aplicada a regeneragéo 6ssea alveolar.
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2 - TRATAMENTO CIRURGICO DA PERI-IMPLANTITE: RELATO DE CASO
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A Peri-implantite € uma doencga inflamatéria crénica que acomete os tecidos moles e
duros ao redor dos implantes dentarios, cujo fator etiolégico € o acumulo de biofilme
dental. Seu diagnostico baseia-se na presenga de sangramento/supuragao,
profundidade de sondagem > 6 mm e perda 6ssea radiografica =3 mm. O objetivo deste
trabalho é relatar o tratamento da peri-implantite. Paciente de 68 anos, do género
masculino, sem comorbidades, apresentou sangramento e supuragao a sondagem nos
implantes 46 e 47 (em fungao ha 20 anos) com profundidade de sondagem > 7 mm. Na
radiografia periapical, notou-se defeito Classe Il de Monje, A., direcionando o tratamento
para cirurgia ressectiva. Apos terapia basica periodontal a cirurgia de debridamento foi
realizada. Foi ministrado 2g de Amoxicilina e 8mg de dexametasona 1 hora antes da
cirurgia. A descontaminagédo da superficie do implante foi realizada com raspagem,
implantoplastia, polimento do implante com borrachas para metal sob irrigagdo com soro
fisioldgico 0,9%. Em seguida foi realizado o jateamento com bicarbonato de sddio,
profilaxia com pasta profilatica e irrigagdo com clorexidina 2%. O retalho foi
reposicionado e suturado com fio Nylon 5-0. Para o pds-operatorio, foi receitado 500 mg
de amoxicilina de 8/8h por 7 dias, 100 mg de nimesulida 12/12h por 3 dias e dipirona
em caso de dor. No acompanhamento de 3 meses, observou-se reducio da inflamacgao
peri-implantar e estabilizacido da perda 6ssea, demonstrando que a combinagao do
debridamento cirdrgico com a implantoplastia para defeitos horizontais pode ser um
tratamento eficaz no manejo da peri-implantite.
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A inteligéncia artificial (IA) vem sendo cada vez mais aplicada na implantodontia,
auxiliando desde o planejamento até a execug¢do dos procedimentos. Algoritmos de 1A
conseguem analisar exames de imagem, como tomografias e radiografias, com alta
precisao, ajudando a identificar estruturas anatémicas, medir densidade 6ssea e definir
a posicao ideal dos implantes. Além disso, softwares com IA permitem simulagdes
virtuais, planejamento cirurgico guiado e até a personalizagdo de préteses. Isso reduz
riscos, aumenta a previsibilidade dos resultados e melhora a seguranga para o paciente,
tornando os tratamentos mais eficientes e assertivos. Nesse sentido, o objetivo desta
revisao de literatura foi identificar e descrever as evidéncias disponiveis sobre a precisdo
e as aplicacdes clinicas da IA na implantodontia. Foi realizada uma busca eletronica em
4 bases de dados e em literatura n&o revisada por pares para artigos publicados até
novembro de 2023. Os critérios de elegibilidade incluiram estudos observacionais e
intervencionais correlacionando IA e implantodontia. Foi realizado um mapeamento
bibliografico e uma analise de qualidade dos estudos incluidos. Além disso, foram
avaliadas as taxas de acuracia de cada modelo de IA. Nos 26 estudos que atenderam
aos critérios de elegibilidade, observou-se que as aplicagbes mais comuns da IA em
implantodontia foram para o reconhecimento de sistemas de implantes e para o
planejamento cirdrgico de implantes. Os modelos de IA apresentaram performances
consideradas positivas (desempenho médio de 88,7%). Embora ainda em
desenvolvimento, todos os modelos de IA avaliados demonstraram alta precisdo e
aplicabilidade clinica.
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A identificagdo radiografica de implantes dentarios € um desafio relevante tanto na
pratica clinica quanto na odontologia legal. A diversidade de sistemas disponiveis no
mercado exige que o profissional tenha conhecimento das caracteristicas macro-
morfolégicas dos implantes, as quais podem apresentar variagbes em sua
representagdo de acordo com a angulagao radiografica utilizada. O objetivo deste
estudo foi avaliar o impacto de diferentes angulagdes radiograficas na visibilidade de
implantes da marca SIN de 10 mm de comprimento e didmetros de 3,5 mm, 4,0 mm e
5,0 mm, com diferentes plataformas. Para padronizar as imagens, foi confeccionado um
prototipo acoplado a um posicionador radiografico (FPX reto, Fabinject), desenvolvido
para permitir tomadas em 0°, 20° e 40° de inclinagao. As radiografias periapicais digitais
foram obtidas com o aparelho de raios-X Spectro 70X (Dabi Atlante) e processadas no
scanner Carestream CS 7200. Os resultados mostraram que em 0° houve maior
definicdo de roscas, apice e interface coronal; em 20° observou-se perda parcial da
nitidez; e em 40° ocorreu perda significativa de detalhes, dificultando a analise de
estruturas importantes. Esses achados corroboram estudos que relatam distorgdes
acima de 10° de inclinagao, impactando a qualidade diagnéstica e a correta selegéo de
componentes protéticos. Portanto, pode-se concluir que a angulagédo radiografica
exerce impacto direto na visibilidade das caracteristicas dos implantes e deve ser
padronizada. Assim, protocolos consistentes e bancos de imagens de referéncia
atualizados podem minimizar limitagdes, contribuindo para diagnésticos mais precisos
e para a confiabilidade da identificagdo, auxiliando na pratica clinica.
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A reabilitagdo estética e funcional por meio de implantes osseointegrados em areas
esteticamente sensiveis evoluiu com os avangos no planejamento virtual e na cirurgia
guiada, recursos que permitem maior previsibilidade, precisdo na instalacdo dos
implantes e preservagao dos tecidos peri-implantares. O objetivo deste trabalho é relatar
um caso clinico de reabilitacdo estética em regido anterior utilizando fluxo digital e
cirurgia guiada. Trata-se de paciente do sexo masculino, 54 anos, sistemicamente
saudavel, residente no exterior, que apresentou reabsorcao cervical invasiva no
elemento 22, com caracteristicas de condide e giroversdo. Foram solicitados exames
de tomografia computadorizada de feixe cénico (CBCT) e escaneamento intraoral, cujos
arquivos (DICOM e STL) foram enviados digitalmente a um centro de planejamento.
Com base nesses dados, confeccionaram-se uma guia cirdrgica impressa € uma coroa
proviséria com aletas, também impressa. A cirurgia consistiu na exodontia minimamente
traumatica do incisivo lateral superior esquerdo, seguida pela instalagdo de um implante
LGM Neodent 3,5 x 16 mm, guiada por prototipagem, e de um munh&o universal (3,3 x
6 x 2,5 mm), sobre o qual foi adaptada uma coroa provisoria imediata. Apos trés meses,
realizou-se moldagem com silicone de adicdo e instalagdo da coroa definitiva em
zircbnia. Todo o planejamento foi realizado de forma remota, demonstrando a eficacia
do fluxo digital na odontologia moderna. A técnica de cirurgia guiada, associada ao
planejamento virtual, mostrou-se uma alternativa precisa, segura e minimamente
invasiva para reabilitagdo em areas criticas, promovendo resultados funcionais e
estéticos previsiveis, mesmo em pacientes que realizam o tratamento a distancia.
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A expectativa de vida no Brasil vem crescendo, segundo projegdes do IBGE, nas
proximas décadas a populagdo acima de 50 anos representara a maioria no pais. O
envelhecimento esta diretamente relacionado a perda dssea e, quando associado ao
edentulismo — que afeta quase metade dos individuos entre 69 e 74 anos —, aumenta
a procura por alternativas de reabilitacdo oral. Nesse contexto, os enxertos 6sseos tém
se consolidado como uma das solucdes e seu uso cresce a cada ano.Para compreender
melhor esse cenario, realizou-se uma analise da literatura cientifica disponivel na base
PubMed, abrangendo 1271 artigos publicados nos ultimos cinco anos sobre enxertos
0sseos aplicados a odontologia. A metodologia envolveu duas frentes principais: no
RStudio, a utilizagéo da biblioteca Bibliometrix para pré-mapeamento bibliométrico; e no
JupyterLab com Python, onde scripts especificos foram desenvolvidos para mineragéao
de dados.Entre as etapas de processamento, destacaram-se a fungéo classify_article(),
responsavel por identificar o tipo de estudo; a fungao extrair_pais(), que detecta o pais
de origem das publicagbes; e as fungbes detectar_materiais() e detectar_polimeros(),
que rastreiam os biomateriais mais estudados.Os resultados indicaram predominancia
de estudos in vivo e maior concentracdo de publicacbes nos Estados Unidos, Italia e
Japdao, paises com elevada expectativa de vida. Observou-se também crescimento
expressivo de pesquisas com polimeros biodegradaveis, especialmente PLA/PLLA.
Conclui-se que ha uma tendéncia de paises com altas taxas de envelhecimento em
buscar solugbes inovadoras e eficazes para a regeneragdo Ossea diante do
envelhecimento populacional.
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O planejamento reverso em implantodontia € uma abordagem que guia a instalagéo dos
implantes a partir do planejamento protético. Nesse contexto, a cirurgia de implante
guiada permite alta precisdo na instalagdo dos implantes, podendo ser realizada de
forma estatica ou dindmica. A partir de inovagdes recentes, a realidade aumentada e
mista, tecnologias de imagem que integram dados digitais ao ambiente real, vem sendo
incorporadas ao sistema dindmico de guia de implantes. Em vista disso, o objetivo deste
trabalho foi realizar uma revisdo narrativa da literatura para analisar as possiveis
vantagens da utilizacdo da realidade aumentada e mista como ferramentas no
planejamento reverso em implantodontia. Para isso, foi feita uma busca avangada na
base de dados PubMed, utilizando os descritores “Dental Implants”, “Augmented
Reality” e “Mixed Reality”, combinados pelos operadores booleanos “OR” e “AND”.
Foram encontrados 38 artigos, dos quais 16 foram incluidos para compor esta revisao.
Os critérios de inclusdo foram artigos com texto completo, publicados nos ultimos 5
anos, em inglés e que abordassem explicitamente o uso da realidade aumentada e/ou
mista na implantodontia. Verificou-se que a utilizacao da realidade aumentada e mista,
ao sobrepor informagdes ao campo de visao real do operador, permite que o cirurgido-
dentista visualize virtualmente as posi¢cdes planejadas para os implantes nos locais
cirurgicos reais, favorecendo uma alta preciséo na instalagéo dos implantes. Portanto,
€ possivel concluir que a realidade aumentada e mista sdo ferramentas promissoras no
planejamento reverso em implantodontia, porém estudos clinicos adicionais sao
necessarios para consolidar a sua utilizagdo na pratica clinica.
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O posicionamento inadequado dos implantes dentarios € uma das principais causas de
perda 6ssea e/ou de tecido gengival, representando um desafio para a reabilitagédo. Este
relato de caso avalia o desempenho clinico e radiografico de implantes cerdmicos de
duas pecas instalados na maxila com fluxo totalmente digital e acompanhamento de 24
meses. Paciente masculino, 25 anos, saudavel, compareceu a clinica com queixa de
mobilidade nos elementos 21 e 22. O exame clinico e radiografico confirmou mobilidade
e extensa reabsorcgao radicular. Optou-se pela extracdo e instalagdo de implantes
ceramicos imediatos com carga imediata, utilizando guia cirurgico para obter
posicionamento tridimensional adequado. Foi realizada digitalizagdo intraoral e o
planejamento com o Software Nemo Scan para confecgdo do guia e das coroas
provisorias em resina frisada (PMMA). Apds as extragdes, foram instalados os implantes
ceramicos (Neodent® Zi, 3,75 x 11,5 mm em incisivo central e 3,75 x 13 mm em incisivo
lateral), ambos instalados com torque de 35 N/cm e associados a enxerto conjuntivo e
substituto 6sseo (Maxsorb®). As coroas provisérias foram fixadas com resina
fotopolimerizavel e, ap6s 4 meses, confeccionaram-se coroas definitivas em dissilicato
de litio. No acompanhamento de 24 meses nao foram observadas complicagdes
técnicas ou bioldgicas. As radiografias evidenciaram estabilidade 6ssea e saude peri-
implantar. Conclui-se que a técnica guiada com implantes cerdmicos de duas pegas
mostrou-se previsivel e eficiente em regides estéticas.
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O fluxo de trabalho digital na reabilitagdo com implantes dentarios busca aumentar a
previsibilidade e a eficiéncia dos tratamentos. O uso de scanners intraorais e da
tomografia computadorizada de feixe cdnico possibilita cirurgias guiadas mais exatas e
seguras. O presente estudo teve como objetivo analisar a literatura cientifica atual sobre
a aplicagdo do fluxo de trabalho totalmente digital na reabilitagdo com implantes,
destacando seus beneficios e limitagdes na previsibilidade dos resultados clinicos. A
busca foi realizada na base de dados PubMed, utilizando os descritores “reabilitacao de
implantes” e “fluxo de trabalho totalmente digital”. Foram incluidos artigos publicados
nos ultimos cinco anos, disponiveis em texto completo gratuito, estudos in vivo que
empregaram guia cirurgico e reabilitagdo completa com fluxo digital. A busca inicial
identificou 29 artigos, dos quais 14 foram excluidos apds leitura de titulo e resumo e 5
apos leitura completa. Os resultados indicam que o fluxo digital apresenta alta preciséo
e eficiéncia, otimizando o planejamento e a execugéo cirurgica, reduzindo o tempo de
tratamento e aumentando a previsibilidade. Além disso, promove maior conforto e
qualidade de vida aos pacientes, com menor invasividade e maior taxa de sobrevida dos
implantes em comparagéo aos métodos tradicionais. Persistem, entretanto, desafios
relacionados a curva de aprendizado, a necessidade de capacitagao técnica, a precisido
das digitalizac¢des intraorais e a estabilidade da mucosa em regido mandibular. Conclui-
se que a abordagem digital representa um avanco relevante na reabilitagdo com
implantes dentarios, apesar das exigéncias de treinamento especifico para seu pleno
aproveitamento.
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