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A carie da primeira infancia (CPI) € um tema importante em saude bucal. Por conta do
impacto no bem-estar e no desenvolvimento da populagao infantil, a etiologia da CPI é
motivo de interesse da odontopediatria. Considerando que a dieta € um dos fatores
associados a ocorréncia de caries, e que ha recomendacgdes para o aleitamento materno
exclusivo até o 6° més de vida, o potencial cariogénico do leite materno é investigado,
a fim de aprofundar o conhecimento sobre o tema e de reduzir riscos de carie. Assim,
este trabalho tem como objetivo realizar uma revisdo de literatura sobre a relagcéo entre
leite materno e caries. Para tal, foram realizadas buscas em bases de dados como
Pubmed e Lilacs, no periodo de 2000 a 2025, nos idiomas inglés e portugués, e
utilizando os seguintes descritores: (1) Breastfeeding, (2) Breast Milk e (3) Early
Childhood Caries. Foram incluidas 6 revisbes de literatura neste estudo apoés a
aplicagdo dos critérios de elegibilidade. Os trabalhos revisados nao apresentam
consenso acerca do potencial cariogénico do leite materno, uma vez que, a partir do 6°
més de vida, ocorre a introducédo de novos alimentos que podem estar relacionados a
CPI. Sendo assim, as revisdes sistematicas sao inconclusivas, tornando necessario
realizar mais estudos sobre o tema.
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A Hipomineralizagdo Molar-Incisivo (HMI) é uma alteracdo qualitativa do esmalte
dentario, de origem sistémica, que ocorre durante o desenvolvimento dos dentes
permanentes, comprometendo a fungao e estética. Clinicamente, apresenta-se em
manchas brancas, creme ou marrons, que variam em severidade e exigem protocolos
terapéuticos distintos. Este estudo teve como objetivo revisar as principais condutas
clinicas aplicadas ao manejo da HMI, a partir de casos recentes, buscando auxiliar o
cirurgido-dentista na tomada de decis&o. Foi realizada uma reviséo integrativa de
literatura em bases como PubMed, SciELO e Google Académico, contemplando artigos
publicados entre 2019 e 2024. Os achados evidenciaram que as manchas brancas,
menos severas, apresentam melhor resposta a terapias conservadoras, como agentes
remineralizantes a base de calcio-fosforo e flior, além da infiltracdo de resina, que
contribui para a reducdo da sensibilidade e melhora estética. J& as manchas creme
apresentam fragilidade estrutural intermediaria, sendo recomendada a associagao de
selantes resinosos e ionoméricos com técnicas como microabrasao, clareamento dental
e restauragbes diretas. As manchas marrons configuram maior complexidade clinica
pela profundidade das alteracbes no esmalte e pela alta propensdo a fraturas e
hipersensibilidade. Para esses casos, sdo indicados tratamentos mais invasivos,
incluindo restauragdes indiretas, coroas parciais ou totais. Conclui-se que o tratamento
da HMI deve ser individualizado, levando em conta a severidade das lesbes, a idade do
paciente, o impacto estético-funcional e as condigbes socioeconémicas. O manejo
clinico adequado exige planejamento criterioso e abordagem multidisciplinar, visando
preservar a estrutura dental sadia e proporcionar longevidade funcional e estética.
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A hipomineralizagdo molar-incisivo (HMI) € um defeito de desenvolvimento que afeta os
primeiros molares e, eventualmente, os incisivos permanentes, caracterizando-se por
opacidades e maior suscetibilidade do esmalte a fraturas durante a fungéo mastigatoria.
Nos ultimos anos, o diamino fluoreto de prata (DFP) tem sido recomendado para o
tratamento dos dentes afetados. Assim, esta revisdo de escopo teve como objetivo
mapear e resumir as evidéncias clinicas sobre 0 uso do DFP no manejo clinico de dentes
acometidos pela HMI. Foram realizadas buscas, combinando descritores e termos
livres, em diferentes bases de dados (PubMed, Embase, Scopus, Web of Science e
Cochrane), incluindo estudos clinicos de diferentes delineamentos. Os dados foram
extraidos e analisados por dois revisores independentes. Como resultado, apenas sete
estudos foram incluidos, sendo seis conduzidos em universidades de paises do Oriente
Médio. A populagio estudada foi composta por 326 participantes com idades entre 6 e
13 anos, e apenas primeiros molares permanentes foram tratados, totalizando 332
dentes. Trés estudos eram clinicos controlados randomizados. A reducdo da
sensibilidade dentinaria, a paralisagao de lesdes cariosas, a influéncia do DFP sobre o
desempenho de restauracgdes e a satisfagao dos responsaveis foram os desfechos mais
estudados. Com base nos estudos analisados, conclui-se que o DFP foi eficaz em
reduzir a hipersensibilidade dentinaria e paralisar a progressao das lesdes cariosas em
dentes com HMI, sem interferir no desempenho de restauragdes subsequentes e,
apesar do escurecimento da dentina, foi bem aceito pelos responsaveis.
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O SMART (silver modified atraumatic restorative technique) caracteriza-se pela
aplicagao da solugao de diamino fluoreto de prata (DFP) apds a remogao da dentina
cariada e a restauragéo da cavidade com cimento de iondmero de vidro (CIV). Esta
revisao sistematica teve como objetivo avaliar a eficacia do SMART no tratamento de
lesbes cariosas em dentina em comparagcdo aos tratamentos restauradores
atraumaticos (TRA) e convencional (TRC). Combinando-se descritores e termos livres,
foram realizadas buscas (PubMed, Embase, Scopus, Web of Science e Cochrane) por
estudos clinicos controlados e randomizados com duragdo igual ou superior a 12 meses.
Os estudos incluidos foram submetidos a avaliagao do risco de viés (Rob2) e a extragéo
de dados. O desfecho primario foi a taxa de sucesso das restaura¢des (SR). Foram
encontrados 362 registros iniciais. Removidas as duplicatas, 246 registros foram
analisados por 02 revisores que aplicaram os critérios de elegibilidade. Somente 03
estudos foram incluidos, sendo 02 considerados de baixo e 01 de alto risco de viés. Ao
total, 369 dentes foram submetidos ao SMART, enquanto 60 e 312 submetidos ao TRA
e TRC, respectivamente. O DFP a 38% foi a solugdo usada em todos os estudos. O uso
do CIV de alta viscosidade foi reportado em 02 estudos. Nao houve diferengas
significativas entre as SR das restauragdes em fungéo do tipo de tratamento em 12
meses de acompanhamento. O SMART é uma técnica minimamente invasiva e de baixa
complexidade que apresenta eficacia similar ao TRA e TRC. Esta revisao foi registrada
no PROSPERO (CRD420251090385).
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Cuidar da saude bucal de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) pode
exigir uma atencdo especial. Isso porque as caracteristicas do TEA, como os padrdes
de comportamento repetitivos e a dificuldade em seguir instru¢gdes, podem tornar o
ambiente do consultério odontoldgico um local que gera apreensao. O consultério, com
seus sons de equipamentos, luzes fortes e odores ou texturas incomuns de materiais,
pode ser uma fonte de sobrecarga sensorial para quem tem TEA. Desta forma, o
objetivo deste trabalho foi realizar uma revisdo de literatura acerca dos desafios e
abordagens no cuidado odontoldgico ao paciente com TEA. Para isto, foram realizadas
buscas em bases de dados como Pubmed e Lilacs, no periodo de 2015 a 2025, nos
idiomas inglés e portugués, e utilizando os seguintes descritores: (1) Abordagem
Odontoldgica, (2) Assisténcia Odontolégica e (3) Transtorno do Espectro Autista. Foram
encontrados 64 artigos cientificos. Destes, 10 foram incluidos neste estudo apés a
aplicagao dos critérios de elegibilidade. Os trabalhos revisados enfatizam a importancia
do conhecimento acerca dos desafios e abordagens ao cuidado odontoldgico ao
paciente com TEA. Ademais, compreender e adaptar-se a essas sensibilidades é
fundamental para garantir um atendimento odontoldgico mais tranquilo e eficaz. Sendo
assim, conclui-se que o paciente com TEA possui limitacbes as quais o cirurgido-
dentista deve estar ciente de modo a aplicar a melhor abordagem ao cuidado com o
paciente a fim de que seja possivel a participagdo do cirurgido-dentista em um
acompanhamento multidisciplinar.
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A amamentagao natural € a forma mais eficaz e completa de nutrir e proteger o bebé
nos seus primeiros anos de vida. O leite materno se adapta as necessidades especificas
de cada crianga, oferecendo beneficios inigualaveis para a saude fisica e emocional
tanto do bebé quanto da mae. Dentre as multiplas vantagens da amamentacgéao, destaca-
se seu impacto no desenvolvimento infantil e na recuperagdo materna. Desta forma, o
objetivo deste trabalho foi realizar uma reviséo de literatura acerca das situagdes que
podem dificultar ou impedir a amamentacdo, e suas consequéncias. Foram realizadas
buscas em bases de dados como Pubmed e Lilacs, no periodo de 2015 a 2025, nos
idiomas inglés e portugués, utilizando os seguintes descritores: (1) Aleitamento materno,
(2) Dificuldades da amamentagéao e (3) Odontologia. Foram incluidas 10 publicagbes
neste estudo apods a aplicagao dos critérios de elegibilidade. A dificuldade de sucgao
devido a anquiloglossia € um dos problemas relatados com maior frequéncia. Promove
o desmame precoce, ganho de peso insuficiente e introdugdo de foérmulas infantis
precocemente. A nutriz que apresenta doencga infecciosa com potencial de danos ao
bebé é desestimulada ao aleitamento natural para evitar a sua transmissao. Utilizar
determinados farmacos pela puérpera pode contraindicar o aleitamento natural devido
a sua excregao no leite, com potencial maleficio ao bebé. Desta forma, o profissional de
Odontologia deve realizar uma anamnese detalhada desde a gestagao e estar atento
ao pré-natal obstétrico e odontoldgico, objetivando colaborar na orientagdo e/ou
resolucéo de problemas que podem impactar diretamente na saude e desenvolvimento
infantil.
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A anestesia local € uma condi¢ao essencial para restauracdo da saude oral, no paciente
infantil objetivando proporcionar um tratamento confortavel e seguro. Além dos aspectos
emocionais que demandam muita atencéo, a escolha do anestésico local, o calculo da
dosagem adequada e a forma de aplicagdo, sdo fundamentais para o sucesso na
intervengdo. A Lidocaina a 2% com Adrenalina 1:100.00 é indicada como primeira
escolha, mas estudos sobre a Articaina 4% (com epinefrina 1:200.000 ou 1:400.000)
demonstram ser um anestésico seguro e com vantagens sobre a lidocaina. Nas
concentragdes indicadas para uso infantil, observa-se menor concentragdo de
vasoconstrictor, mas sua alta capacidade de difusdo, com poténcia superior a Lidocaina,
permite um tempo adequado de trabalho. Essa caracteristica pode reduzir o tempo de
atendimento, possibilitando dispensar a complementagdo palatina em algumas
intervengdes. Através de artigos publicados em idioma inglés entre 2008 e 2025 nas
bases SciELO, LILACS, BVS e Pubmed, foram selecionadas 17 publicagdes relevantes
ao tema. Pode-se ressaltar, com base no material consultado, que o uso de Articaina
4% com epinefrina 1:200.000 ou 1:400.000 apresenta resultados favoraveis em
Odontopediatria, destacando-se sua maior difusdo, rapido inicio de agéo, longa
duragao, menor concentragdo de vasoconstrictor, redugao da necessidade de anestesia
palatina e menor toxicidade. Concluiu-se que o uso da Articaina é reconhecido como
uma pratica segura e eficiente em criangas com idade superior a 4 anos. Suas
vantagens na clinica infantil, onde o atendimento mais rapido é essencial, contribuem
para sua escolha para em cirurgias, pulpotomias, e outros procedimentos de rotina.
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A amamentacdo é fundamental para a nutricdo adequada e para o fortalecimento do
vinculo entre mae e recém-nascido, proporcionando beneficios fisiolégicos e
psicologicos. No entanto, fatores anatdmicos ou funcionais podem interferir nesse
processo, sendo a alteragao do frénulo lingual um dos mais relevantes. Torna-se
essencial dispor de instrumentos confiaveis que auxiliem no diagndstico dessa
condigédo. O objetivo deste estudo é revisar os instrumentos disponiveis na literatura
para a avaliagdo do frénulo lingual em bebés. Entre os mais citados esta o Instrumento
de Avaliagdo Hazelbaker para Fungéao Lingual (1993), que enfatiza aspectos funcionais
relacionados a sucgéo. Ja a Classificagao de Coryllos (2004) concentra-se na insergao
da lingua na cavidade oral, apresentando uma abordagem predominantemente
anatomica. O sistema Kotlow (2011) também é amplamente empregado, com énfase na
aparéncia clinica e na posigao de insergao do frénulo. Outra ferramenta é a Triagem
Neonatal — Protocolo de Avaliagdo do Frénulo da Lingua para Bebés (2012),
desenvolvida no Brasil, que integra parametros anatémicos e funcionais em sua analise.
Além desses, o Ministério da Saude do Brasil recomenda a utilizagao do Bristol Tongue
Assessment Tool (BTAT), ou o Tongue-tie and Breastfed Babies Assessment Tool
(TABBY), em associacao ao Protocolo de Avaliagdo da Mamada (UNICEF, 1993),
reforcando a importancia da eficacia da amamentagdo como parte do processo
diagnostico. Constata-se, portanto, que existem diferentes instrumentos disponiveis
para o diagnéstico de alteragdes no frénulo lingual em bebés. A escolha do método deve
contemplar tanto aspectos anatémicos quanto funcionais, além da experiéncia do
profissional, garantindo maior precisdo nas condutas clinicas.
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A afta é uma lesao inflamatéria da mucosa oral que pode comprometer fungbes como
fala e alimentagao. Este trabalho relata o manejo de afta em paciente de 5 anos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). O paciente apresentou lesdo em mucosa
gengival, de formato ovoide, superficial, medindo 3 mm, esbranquigada, com halo
avermelhado e sem dor (indice 0 na escala de Wong-Baker). O tratamento inicial foi
realizado com Omcilon-A Orabase, trés vezes ao dia por trés dias. Apds 48 horas, a
lesdo mantinha os mesmos aspectos clinicos e, apdés uma semana, apresentava
cicatrizacdo. No mesmo momento clinico, observou-se nova lesdo com caracteristicas
semelhantes, porém associada a dor (indice 2). O tratamento adotado foi laserterapia
com diodo (Laser DMC Therapy EC), luz vermelha, 1 joule a 100 mW. Apés 48 horas, a
lesdo persistia, com relato de dor. Foi realizada nova aplicagdo do laser seguindo os
mesmos parametros. Apos uma semana, observou-se a cicatrizacdo completa. Ambas
as condutas resultaram em cicatrizacdo apds uma semana. Entretanto, destaca-se que
a laserterapia apresenta vantagens relevantes, como n&o depender da colaboragdo
familiar para a aplicagao domiciliar, além de nao oferecer gosto ou textura, fatores que
podem interferir na aceitagéo do paciente com TEA. Assim, considera-se que ambas as
terapias sdo viaveis, mas a laserterapia pode configurar alternativa mais eficiente e
pratica para o manejo de aftas em pacientes pediatricos com TEA.
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10 - ACERVO CHRYSO FONTES - COROAS DE ACO EM DENTES ANTERIORES
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O Espago de Memdria Chryso Fontes conta com um vasto acervo cujas pegas retratam
instrumentos e materiais odontolégicos adotados em diversos meios e épocas. Esse
estudo objetivou a exposigao do uso pregresso de coroas de ago (CA) para a reposigao
da estrutura dentaria de dentes anteriores deciduos com diversos danos e sua
comparagdo com alternativas terapéuticas mais modernas. As CAs eram materiais
amplamente utilizados para a protecdo de um dente com extensa destruicao coronaria,
com um bom revestimento e vedacao, principalmente em casos de exposi¢ao pulpar.
Atualmente, as CAs para dentes anteriores cairam em desuso por questoes estéticas,
sendo utilizadas CAs somente para dentes posteriores. Porém, quando seu uso
realmente se faz necessario, sao utilizadas CAs com facetas estéticas nas superficies
vestibulares. Um avanco no admbito de coroas para dentes deciduos anteriores foi o
desenvolvimento de coroas de celuldide, empregadas como matriz para o uso de resina
composta direta para repor a estrutura perdida. Além disso, atualmente sdo também
utilizados sistemas de impressdo 3D, com resinas liquidas fotossensiveis, apods
planejamento em sistema CAD-CAM (digital), permitindo um melhor planejamento e
estética de restauragdes indiretas em geral. Assim, é possivel perceber que, por mais
que as CAs em dentes anteriores deciduos apresentavam boa perspectiva de
tratamento, com 6tima adaptacdo e durabilidade, sua problematica estética trouxe a
necessidade de alternativas para esse tipo de tratamento restaurador. Constata-se,
entdo, a importancia da preservagao da histéria da Odontologia para a conservagéo de
saberes relevantes e registros de seus constantes avangos.
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11 - MANEJO COMPORTAMENTAL INFANTIL — REVISAO DE LITERATURA
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O manejo comportamental infantil em Odontopediatria envolve um conjunto de técnicas
de abordagem que visam conseguir a colaboragdo do paciente infantil para o
atendimento odontolégico. Seu objetivo € minimizar o desconforto e a ansiedade da
crianca. Dentre as técnicas, as mais frequentemente aplicadas sao dizer-mostrar-fazer,
distracdo, reforgo positivo, comunicagdo ndo verbal e dessensibilizacdo. Entretanto,
algumas técnicas foram atualizadas, e outras foram removidas ou modificadas de
acordo com a AAPD. Foram incluidas a terapia assistida com animais, imagem positiva
pré-consulta, perguntar-explicar-perguntar e a adaptacdo sensorial do ambiente. E de
suma importancia o profissional analisar o paciente e aplicar a técnica que mais se
adeque, levando em consideracao idade, linguagem utilizada, interesses pessoais da
crianga e perfil comportamental. O objetivo do estudo foi relacionar técnicas e os
beneficios provenientes. Os materiais e métodos utilizados neste trabalho
compreendem a revisdo de literatura, por meio de busca de bases de dados como
SciELO e PubMed. Foi concluido que a escolha de uma técnica de manejo
comportamental infantil sempre deve ser individualizada, considerando: histéria médica
e dental, temperamento da crianga, tratamentos prévios, nivel de ansiedade e
necessidades especiais. Além disso, € de grande importdncia a orientagcdo aos
pais/cuidadores: explicar riscos, beneficios, alternativas, obtendo o consentimento
guando necessario.
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12 - PARAMETROS DE LASERTERAPIA PARA LESOES ULCERATIVAS INFANTIS:
REVISAO DE ESCOPO
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As lesbes ulcerativas da mucosa oral sdo comuns em criangas e podem comprometer
alimentagéo, fala e qualidade de vida. A laserterapia tem sido explorada como recurso
terapéutico por seus efeitos de fotobiomodulagéo. Objetivou-se realizar uma revisdo de
escopo sobre lesdes ulcerativas tratadas em criangcas com laserterapia e descrever os
parametros e tipos de laser utilizados. A busca foi realizada no PubMed, Scopus,
Embase, Web of Science, BVS, Cochrane e Google Scholar, utilizando descritores
DeCS/MeSH combinados a termos livres. Foram resgatados 522 trabalhos, e incluidos
estudos em pacientes pediatricos com lesdes ulcerativas que relataram parametros de
aplicagao do laser. Apos a aplicagao dos critérios de elegibilidade, revisado por pares,
sete trabalhos foram analisados. Entre estes, identificou-se revisbes sistematicas,
ensaios clinicos, séries e relatos de caso, envolvendo aftas recorrentes, ulceras
traumaticas pds-anestesia e Ulceras palatinas associadas a expansores ortodénticos.
Os lasers empregados foram predominantemente diodo e os protocolos apresentaram
heterogeneidade: comprimentos de onda entre 645 nm a 980 nm, em modo continuo ou
pulsado; poténcias variaram de 300 mW a 1 W; densidades de energia entre 1,8 x 10°
Jim? e 3,5 x 10° J/m?; e numero de sessdes de uma aplicacdo até quatro consecutivas.
Os estudos relataram reducao da dor, aceleragao da cicatrizagao e alta satisfacdo de
pacientes e responsaveis. Conclui-se que a laserterapia € uma abordagem promissora
para o tratamento dessas lesbes em criangas, mas ainda nao ha padronizacdo dos
parametros, o que limita a comparabilidade dos resultados. Sdo necessarios estudos
mais robustos para estabelecer protocolos clinicos reprodutiveis em Odontopediatria.
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13 - LASERTERAPIA COMO ABORDAGEM TERAPEUTICA DO TRISMO: REVISAO
DE ESCOPO
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O trismo é definido como a limitagdo na abertura bucal, resultante de alteragbes
musculares, articulares ou neurologicas que comprometem os musculos da mastigagao
ou a articulacdo temporomandibular. Esta associado a diversas causas, como traumas,
radioterapia em cabeca e pescoco e desordens temporomandibulares, podendo
provocar disfungdes orais e dificultar a higienizagéo bucal. A laserterapia de baixa
poténcia (LBP) pode ser uma abordagem terapéutica do trismo por seus efeitos
biomoduladores, analgésicos e anti-inflamatérios. Este estudo teve como objetivo
revisar e compilar evidéncias disponiveis na literatura sobre o uso da LBP no tratamento
do trismo. Foi realizada uma revisao de escopo na literatura, tomando como referéncia
o0 guia para relatério de revisdo PRISMA Extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR),
através de uma busca sistematica nas bases de dados Pubmed (via Medline), Bvs, Web
of science, Scopus, Scielo, Clinical Trials e Cochrane library; utilizando-se o mnemonico
PCC (populagéo, conceito e contexto). Foram encontrados 77 artigos. Apds a excluséao
de duplicatas e aplicagao dos critérios de elegibilidade (idioma portugués e inglés, ano
de publicagao a partir de 2015 e tema) foram incluidos 60 artigos. Os estudos analisados
demonstraram que a aplicacdo da LBP foi efetiva no tratamento do Trismo no pos-
operatério de cirurgias orais, como a exodontia dos 3° molares e cirurgia ortognatica, na
radioterapia de cancer de cabeca e pescoco e na fibrose submucosa. A LBP foi efetiva
na minimizacdo do trismo, independente da sua causa, no entanto, sdo necessarios
mais estudos com metodologias uniformes para comprovar sua efetividade e definir
protocolos clinicos bem estruturados.
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14 - ANESTESIA GERAL VERSUS TECNICAS ATUAIS DE SEDAGAO CONSCIENTE
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Thatiana Figueiredo Carvalho Rosa'; Alexander Ganske? ; Barbara Ferreira Arcarais de Souza®, Stephane da
Silva*, Tamiris Carvalho®

1 - Graduagéo de Odontologia, Faculdade Unido Araruama de Ensino
2 - Graduagéao de Odontologia, Faculdade Unido Araruama de Ensino
3 - Graduagéao de Odontologia, Faculdade Unido Araruama de Ensino
4 - Professora de Odontologia,Faculdade Unido Araruama de Ensino
5 - Professora de Odontologia,Faculdade Unido Araruama de Ensino

E-mail para correspondéncia: thatianafigueiredoc@gmail.com

A presente pesquisa analisa a sedagdo em odontopediatria, comparando a anestesia
geral com métodos de sedagao consciente (oral, inalatdria e intramuscular). Destaca-se
o desafio de manejar o medo e a ansiedade das criangas durante procedimentos
odontologicos, sendo a anestesia geral ainda o método mais utilizado. Contudo, a
escassez de estudos padronizados dificulta a criagdo de protocolos seguros e
indicagdes precisas. O objetivo do trabalho € comparar diferentes modalidades de
sedacéo a anestesia geral, avaliando se esta continua sendo a abordagem mais viavel
em odontopediatria. A pesquisa foi realizada em bases de dados como SciELO, LILACS,
PubMed e Google Académico, utilizando os descritores “Anestesia geral” AND
“Odontopediatria” e “General anesthesia” AND “Pediatric dental”. Foram excluidos
artigos anteriores a 2020, que n&o abordavam métodos de sedacdo aplicados a
odontopediatria, além de relatos de caso. Resultados parciais indicam que o hidroxido
de cloral apresentou maior taxa de sedacdo em relagcdo ao midazolam. O uso do
midazolam aumentou entre 2015 e 2018, enquanto, em 2019, o 6xido nitroso passou a
representar mais da metade dos casos de sedagdo. Observou-se maior proporgao de
pacientes do sexo masculino submetidos a sedacdo. O uso combinado de midazolam e
oxido nitroso aumentou, permitindo reduzir a dose de midazolam minimizando efeitos
colaterais. Os dados sugerem que a selegdo adequada de sedativos pode reduzir a
necessidade de anestesia geral, minimizar complicagcbées e tornar o tratamento mais
seguro e eficiente. Para o uso seguro da sedagédo consciente, € necessaria uma
abordagem multifatorial, considerando idade, comportamento, histérico clinico e
ansiedade do paciente.
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15 - OPGOES DE TRATAMENTO PARA HIPOMINERALIZAGAO MOLAR-INCISIVO
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A Hipomineralizagao Molar-Incisivo (HMI) € um defeito qualitativo no esmalte que atinge
pelo menos um 1° molar permanente, podendo afetar ou nao incisivos. Clinicamente
verificam-se opacidades com coloragao variando entre branco-creme (nivel leve) a
amarelo- acastanhado (nivel severo). Dentes acometidos por HMI apresentam maior
propensao a lesdes cariosas, fraturas do esmalte e sensibilidade dentinaria. Assim,
objetivou-se avaliar os possiveis tratamentos da HMI em criancas de acordo com seu
nivel de severidade. Para isso, foi conduzida uma revisao de literatura a partir de busca
nas bases de dados PubMed (via Medline), Scopus e Google académico nos ultimos 10
anos. Foram verificados 172 artigos. Apos a aplicagao dos critérios de elegibilidade, 92
artigos foram incluidos. Os tratamentos propostos variaram de acordo com o nivel de
severidade da HMI. Para o nivel leve pode-se optar pela aplicagao tépica de fluoretos,
vernizes, selantes, infilirantes ou Complexo de Fosfopeptideo de Caseina-Fosfato de
Caélcio Amorfo (CPP-ACP); para o nivel severo, pode-se realizar dessensibilizagéo
dentinaria, restauragdes, reabilitacdo com coroa de ago ou banda com restauracéo ou
extragdes dentarias. Conclui-se que o tratamento da HMI deve ser realizado de acordo
com o seu nivel de severidade, podendo variar desde medidas preventivas, como a
aplicacdo de fluoretos e CPP-ACP, até intervengbes mais complexas, como
restauragdes, reabilitagcdes coronarias ou extracdes. Portanto, ao considerar as diversas
estratégias terapéuticas, a avaliagao criteriosa da HMI em criangas é fundamental para
garantir uma abordagem personalizada e eficaz no manejo da condigdo, minimizando
as complicagbes associadas e promovendo a saude bucal a longo prazo.
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16 - PROFILAXIA ANTIBIOTICA EM PACIENTES ODONTOPEDIATRICOS, QUANDO
INDICAR?
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A utilizacao de antibidticos de forma terapéutica é amplamente difundida nas areas da
saude. Na odontologia, essa droga ¢é utilizada como mecanismo terapéutico de forma
profilatica no combate de possiveis infecgdes sistémicas no pré e pods-operatdrio e
também sao indicados para tratar infecgdes odontogénicas, infecgdes orais néo
odontogénicas, profilaxia para o combate de infecgdes focais e infecgbes generalizadas
de origem oral. Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi realizar uma revisdo de
literatura sobre as indicagdes da profilaxia antibiética em pacientes odontopediatricos.
Para a realizacao deste, foram feita buscas em bases de dados como Pubmed, Scielo,
Capes e Lilacs, no periodo de 2006 a 2024, nos idiomas portugués e inglés e utilizando
os descritores: (1) Profilaxia antibidtica, (2) Odontopediatria, (3) Infantil e (4)
Odontologia. Foram encontrados 11 artigos cientificos, dentre os quais apenas 6 foram
incluidos neste trabalho apds a aplicagao dos critérios de elegibilidade. Os trabalhos
revisados reforcam a importancia da profilaxia antibiética em criancas com
comprometimento sistémico que correm um risco maior de desenvolverem infecgdes,
além de ampliar a visdo do profissional para a importancia da profilaxia antibiética para
além de pacientes cardiopatas. Portanto, conclui-se que a profilaxia antibiética deve ser
indicada ndo s6 para pacientes cardiopatas ou para criancas com cardiopatias
congénitas mas também para pacientes que apresentam outras condigdes sistémicas
como anemia falciforme ou diabetes descompensada, por exemplo, de modo que os
riscos do tratamento odontologico nesses pacientes sejam evitados.
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O traumatismo dentoalveolar compreende lesdes que afetam dentes e estruturas de
suporte, configurando-se como a principal causa de atendimentos de urgéncia em
odontologia, especialmente em criangas e adolescentes. Entre essas, a avulsdo
dentaria, representa a forma mais grave, caracterizada pelo deslocamento completo do
dente para fora do alvéolo, com danos ao ligamento periodontal, osso alveolar, cemento
e polpa. Este trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico de avulsdo dentaria em
paciente pediatrica, enfatizando a importancia do manejo imediato e mediato adequado
pelo cirurgido-dentista. O caso refere-se a uma paciente do sexo feminino, 12 anos,
atendida na Unidade de Pronto Atendimento (UPA) de Nova Friburgo, 30 minutos apos
queda da propria altura, apresentando avulsdo do elemento 21. A cirurgia-dentista de
plant&o realizou reimplante imediato, conten¢do semirrigida, prescricdo medicamentosa
e vacina antitetanica, encaminhando a paciente para acompanhamento clinico
especializado de traumatismo dentério do curso de Odontologia do ISNF/UFF. No
atendimento mediato foram conduzidos anamnese detalhada, testes de sensibilidade e
exames radiograficos que indicaram o tratamento endoddntico do dente reimplantado.
A paciente permanece em acompanhamento clinico periédico, apresentando, até o
momento, prognostico favoravel. Com base neste relato, conclui-se que o manejo da
avulsao dentaria esta diretamente relacionado a conduta imediata e mediata da equipe
odontolégica, abrangendo desde o reimplante até os procedimentos complementares
que influenciam diretamente a definigdo do prognodstico e o sucesso do tratamento.
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18 - DEFICIENCIA AUDITIVA ASSOCIADA A MEDICAMENTOS OTOTOXICOS NA
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A deficiéncia auditiva na infancia € um problema de saude publica, com impacto direto
no desenvolvimento da linguagem, da comunicacdo e do aprendizado. Diversos
medicamentos de uso médico-odontoldgico apresentam potencial ototdxico, podendo
comprometer estruturas da céclea, sistema vestibular e nervo auditivo. Entre os
principais grupos estao os aminoglicosideos, empregados em infec¢des graves, e 0s
antineoplasicos derivados da platina, que geram sintomas auditivos, como zumbido e
alteracdo da sensibilidade de audigcido. Outros farmacos, como diuréticos tiazidicos, anti-
inflamatorios ndo esteroidais, macrolideos e glicopeptideos, também apresentam risco
variavel de ototoxicidade. A interacdo de medicamentos com fatores externos, como
exposicdo ao ruido, pode potencializar os danos cocleares. Na odontopediatria,
antibioticos e anti-inflamatérios sao prescritos com frequéncia, tornando essencial que
o cirurgido-dentista reconheca sinais iniciais de ototoxicidade, como zumbido, tontura
ou alteracao na percepgao sonora, e considere o histérico medicamentoso do paciente.
A identificagdo precoce possibilita encaminhamento interdisciplinar e adogao de
condutas preventivas. Por meio de artigos publicados em portugués e inglés entre 2020
e 2025 nas bases LILACS, BVS e Pubmed, esta revisdo selecionou 9 publicagbes em
inglés e portugués relevantes ao tema. O objetivo deste trabalho é demonstrar a
necessidade de maior conscientizacdo dos profissionais da salude quanto aos riscos
auditivos associados a medicamentos em criangas, ressaltando a importadncia da
prescrigdo criteriosa, da monitorizagdo audiolégica em grupos de risco e da integragao
multiprofissional no cuidado odontopediatrico.
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19 - TECNICAS DE CONTROLE DE COMPORTAMENTO NAO FARMACOLOGICAS:
TECNOLOGIAS AUDIOVISUAIS
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Instituicbes como a American Academy of Pediatric Dentistry (AAPD) destacam a
importancia do uso de técnicas farmacoldgicas e nao farmacoldgicas durante
tratamentos odontopediatricos, visando prevenir dor e estimular a colaboragao infantil
(AAPD, 2024). A ansiedade odontolégica, comum na infancia, consiste em respostas de
medo a estimulos odontolégicos, afetando o bem-estar emocional a curto e longo prazo.
Embora os farmacos sejam tradicionalmente utilizados, o risco de efeitos adversos em
criangas impulsiona o uso de técnicas nao farmacoldgicas, como 0O manejo
comportamental. Esse manejo envolve interven¢des que visam reduzir a ansiedade e
melhorar o comportamento da crianga sem uso de medicamentos. Entre as técnicas
mais eficazes, destacam-se a dessensibilizagdo, distracdo e o uso de realidade virtual
(RV) (KAUR et al., 2025). A RV surge como uma alternativa promissora ao utilizar
tecnologia imersiva para reduzir ansiedade, medo e estresse durante o
atendimento.Segundo Tanja et al. (2014), a RV pode interromper a formacdo de
memorias negativas, contribuindo para quebrar o ciclo da ansiedade (LEOPARDI et al.,
2023; KAUR et al., 2025). Esta revisdo de literatura analisou estudos nas bases
PubMed, SciELO, Google Scholar e Acesso Café. Os resultados indicam que a eficacia
da RV esta relacionada a idade da crianga, ao nivel de interatividade e adequacéo do
conteudo apresentado. Conclui-se que a RV pode melhorar a cooperagao infantil,
reduzir a ansiedade e favorecer o sucesso do tratamento odontoldgico.
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20 - OXIDO NITROSO NO ATENDIMENTO DE CRIANGAS AUTISTAS : REVISAO DE
LITERATURA
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O Transtorno do Espectro Autista (TEA) envolve limitagbes na interagdo social,
presenca de ansiedade e hipersensibilidade sensorial — fatores que dificultam a pratica
odontolégica. A sedagao consciente com éxido nitroso € amplamente indicada por sua
seguranga, simplicidade de aplicagdo e rapida reversibilidade. Dessa forma, esta
revisao tem como propodsito avaliar a efetividade do 6xido nitroso como recurso de
controle comportamental em criangas com TEA durante atendimentos odontolégicos. A
busca foi realizada na PubMed utilizando os descritores “Transtorno do Espectro
Autista”, “Transtornos do Neurodesenvolvimento” e “Oxido Nitroso”, com filtro para os
ultimos dez anos. Entre 41 artigos encontrados, cinco atenderam aos critérios de
inclusao por relevancia tematica e trés foram acrescentados manualmente, totalizando
oito publicagdes analisadas. Os achados demonstraram que o o6xido nitroso & a
modalidade de sedagao consciente mais frequente em criangas com TEA. Empregado
isoladamente, foi eficaz em 31% das situagdes, aumentando para 46% quando
combinado a benzodiazepinicos e alcangando 87,5% ao ser associado a métodos de
dessensibilizagdo infantil. Na comparacdo entre midazolam e diazepam como
adjuvantes, ambos apresentaram eficacia, com o midazolam possuindo inicio mais
rapido e o diazepam duragéo mais prolongada. Conclui-se que a sedagéo consciente
com O6xido nitroso, utilizada sozinha ou em associagao a benzodiazepinicos e técnicas
de dessensibilizagdo, mostra-se segura e eficaz no manejo odontolégico de criangas
com TEA, alcangando taxas de sucesso entre 31% e 87,5%. Contudo, a literatura
permanece restrita, com amostras reduzidas e falta de padronizagdo, sendo
necessarios novos estudos que definam doses, combinagdes e protocolos especificos.

Palavras-chave: Oxido nitroso; Transtorno do espectro autista; Transtornos do
neurodesenvolvimento
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21 - ALTERACOES ORAIS EM CRIANCAS PREMATURAS: DESAFIOS E
ESTRATEGIAS CLINICAS
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A prematuridade, definida como nascimento antes das 37 semanas de gestagao,
frequentemente associada ao baixo peso ao nascer, representa um desafio de saude
publica devido a elevada incidéncia e as repercussoes sistémicas e orais. Criancas
nascidas pré-termo apresentam maior risco de alteragdes no sistema estomatognatico,
decorrentes de fatores multifatoriais como condicbes maternas, aspectos nutricionais,
imunoldgicos e intervengbes médicas. A literatura evidencia manifestagdes recorrentes,
tais como atraso na cronologia de erupgao dentaria, defeitos de desenvolvimento do
esmalte (hipoplasia, hipocalcificagéo e hipomineralizagdo), maior suscetibilidade a carie
dentéria e alteragdes palatinas, especialmente relacionadas a intubacédo orotraqueal
prolongada. Tais alteragbes podem comprometer a mastigagdo, degluticdo,
fonoarticulagéo e respiragéo, impactando o crescimento craniofacial e a qualidade de
vida da crianca. Além disso, a prematuridade esta associada a maior prevaléncia de
hospitalizagdes, disturbios metabdlicos e déficits nutricionais, que podem intensificar os
prejuizos ao desenvolvimento oral. O acompanhamento multiprofissional e o diagndstico
precoce sao fundamentais para a adogédo de estratégias preventivas e terapéuticas.
Destaca-se o papel do cirurgido-dentista, especialmente o odontopediatra, na promogéo
de saude, na orientacdo dos responsaveis e no trabalho interdisciplinar, visando
minimizar complicagdes e favorecer um desenvolvimento saudavel. Conclui-se que o
conhecimento das alteracbes bucais em criangas prematuras é essencial para uma
atuacgao clinica qualificada e direcionada, contribuindo para a melhoria da saude oral e
sistémica dessa populagao vulneravel.
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22 - AMAMENTAGAO: O PAPEL DO ODONTOPEDIATRA NO INCENTIVO AO
ALEITAMENTO MATERNO
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O aleitamento materno € o principal alimento para o desenvolvimento do recém-nascido,
pois possui inumeros beneficios. Assim, é valido analisar a atuagao da odontopediatra
na equipe multiprofissional para a saude integral do bebé, com énfase no apoio a
amamentacdo. Este profissional contribui na avaliagdo do desenvolvimento normal do
sistema estomatognatico do bebé, da presenga de anomalias no frénulo lingual que
podem afetar a succgdo efetiva, prevenindo a instalagdo de habitos orais nocivos. O
objetivo deste trabalho é realizar uma revisdo de literatura sobre o papel do
odontopediatra na promogéao do aleitamento, elucidando seus beneficios e vantagens.
Com base na literatura consultada, conclui-se que o aleitamento é crucial para o
desenvolvimento adequado do sistema estomatognatico, devendo ser incentivado pelo
odontopediatra e por toda a equipe que assiste a mae nos periodos pré, peri e pos-
natal.
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23 - CORRELAGAO ENTRE ALEITAMENTO MATERNO E CARIE DENTAL
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A carie dentaria € uma das doengas crénicas mais prevalentes na infancia no Brasil,
afetando amplamente criancas até 5 anos e impactando a salde sistémica, psicossocial
e a qualidade de vida. Esse cenario levanta questdes sobre fatores etiolégicos, incluindo
habitos alimentares nos primeiros anos. Entre eles, o aleitamento materno tem sido
debatido quanto ao possivel papel na carie precoce. Este estudo objetiva analisar a
correlagédo entre aleitamento materno e ocorréncia de carie em criangas. Realizou-se
revisdo de literatura nas bases PubMed, BVS e SciELO, utilizando os descritores “early
childhood caries”, “dental caries”, “breastfeeding” e “pediatric dentistry”. Analisaram-se
11 artigos em inglés, portugués e espanhol. Os resultados mostram divergéncias: alguns
estudos negam correlagdo, outros apontam efeito protetor e outros defendem que o
aleitamento, sobretudo prolongado apdés 12 meses, aumenta o risco. Para prevencao
da carie dentaria, o aleitamento natural € um aliado, colaborando na protecédo contra
microrganismos bucais, evitando o contato prematuro com a sacarose das formulas
infantis e favorecendo a higiene bucal pelos movimentos de sucgdo. Entretanto, a
amamentacao exclusiva é indicada até os 6 meses, quando outros alimentos passam a
compor a dieta. Habitos culturais, niveis de informacéo e praticas alimentares familiares
podem favorecer tanto um desenvolvimento saudavel quanto a presenca de carie,
dificultando a associagao direta entre leite materno e doenga. Alteragbes do esmalte
dentario infantil também devem ser consideradas. Concluiu-se que a correlagdo entre
amamentacdo natural e carie dentaria ndo estd comprovada, considerando a
multifatorialidade da doenga, associada a fatores biologicos, comportamentais e
culturais.
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24 - MAUS TRATOS INFANTIS NO SUS E O DIAGNOSTICO DO CIRURGIAO-
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Os maus-tratos infantis, que incluem abuso fisico, emocional, sexual e negligéncia,
configuram um relevante problema de saude publica no Brasil. O Sistema Unico de
Saude (SUS), por meio da Atencao Basica e da Estratégia Saude da Familia (ESF),
desempenha papel estratégico na detecgao, encaminhamento e notificagdo de casos.
O dentista, pela proximidade da cavidade oral, possui posi¢gao privilegiada para
identificar sinais de violéncia que muitas vezes passam despercebidos por outros
profissionais. Considerando a importancia da atuacdo desses profissionais, este estudo
teve como objetivo revisar a literatura sobre como ocorre o diagnéstico e notificacao de
maus-tratos infantis, identificando lacunas de conhecimento, obstaculos legais e
propondo melhorias na formagao académica. Tratou-se de pesquisa bibliografica de
revisao narrativa, com buscas realizadas em agosto de 2025 nas bases BVS, SCIELO
e PUBMED, utilizando os descritores: “cirurgido-dentista” [AND] “maus-tratos infantis” e
“maus-tratos infantis” [AND] “SUS”. Foram incluidos artigos completos em portugués e
inglés, publicados nos ultimos 12 anos. Os resultados indicaram que dentistas
afirmaram conhecer a violéncia contra criancas; contudo, poucos declararam sentir-se
aptos a suspeitar de casos e muitos relataram nao saber como proceder. Sinais clinicos
citados incluem trauma facial, laceragbes, hematomas e céries severas. Observou-se
que os principais obstaculos a atuacao eficaz sdo a formagdo académica insuficiente,
educacao permanente, o desconhecimento de protocolos, receios legais e baixa
articulacao intersetorial. Conclui-se que existe conscientizagdo, mas ha déficit no
diagnostico e na notificagao, sendo essencial investir em formagéao, protocolos claros e
suporte institucional para garantir a protegéo integral da crianga.
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A humanizagido do atendimento em Odontopediatria € um aspecto essencial para a
adesao da crianca ao tratamento e para a construgdo de uma experiéncia positiva no
consultério. A ansiedade infantil durante procedimentos odontoldgicos representa um
desafio frequente, podendo comprometer o vinculo entre paciente e profissional. Nesse
contexto, a ludoterapia surge como estratégia ndo farmacoldgica e acessivel, que
favorece um ambiente acolhedor, estimula a confianca e reduz o estresse da crianga. O
objetivo deste trabalho é revisar a literatura cientifica sobre o uso da ludoterapia como
recurso de humanizagao do atendimento odontopediatrico, associando essa analise ao
relato de experiéncia vivenciado pela autora como bolsista do projeto de extensao “Uso
de recursos ludicos na sala de espera para o controle da ansiedade em pacientes
odontopediatricos”, desenvolvido na Faculdade de Odontologia da Universidade Federal
Fluminense. A revisao foi conduzida em bases como BVS, Google Académico, SciELO
e PubMed, considerando publicacées entre 2014 e 2024, em portugués, inglés e
espanhol. Foram incluidos artigos que abordaram interven¢des Iudicas em
Odontopediatria, e excluidos os que nao tinham relagdo direta com o tema ou nao
estavam disponiveis na integra. Os resultados da literatura e da experiéncia
extensionista apontam que o brincar, por meio de jogos, musicas e historias, contribui
significativamente para o controle da ansiedade e fortalece a humanizacgéo do cuidado
odontoldgico infantil. Conclui-se que a ludoterapia € um recurso eficaz e viavel para
promover o atendimento humanizado, melhorando a relagdo profissional-paciente e a
qualidade do tratamento.
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A desnutrigao infantil € um problema de saude publica em diversos paises, sobretudo
em regides com acesso limitado a alimentacdo adequada. A caréncia de nutrientes
essenciais na fase de crescimento pode afetar negativamente o desenvolvimento das
criangas. Esta revisio de literatura busca apontar a influéncia que a subnutricao possui
no desenvolvimento do sistema estomatognatico infantil. Foram selecionados cinco
artigos publicados entre 2019 e 2025, localizados nas bases PubMed, Scielo e Google
Académico, por meio dos descritores relacionados: desnutricdo; saude bucal; sistema
estomatognatico. Foram incluidos artigos que apresentavam suas versdes completas e
gratuitas, sem restrigdes de idioma. Os estudos mostraram que criangas desnutridas
podem apresentar atraso na erupcao dentaria, hipoplasia do esmalte, alteracdes na
arcada dentaria, desenvolvimento deficiente das estruturas 6sseas maxilofaciais, além
de fraqueza da musculatura orofacial, que impacta negativamente na mastigacao, fala
e respiracao. Além disso, a deficiéncia nutricional esta associada a reducéo da salivacao
e a maior suscetibilidade a caries e infecgdes bucais, o que agrava ainda mais o quadro
clinico e funcional. Assim, evidencia-se que o desenvolvimento do sistema
estomatognatico & diretamente afetado pela desnutrigdo infantii com o prejuizo do
crescimento 6sseo, muscular e dentario. Associado a isso, destaca-se a importancia do
diagnodstico nutricional e do acompanhamento odontolégico na infancia, principalmente
de criangas em situacio de vulnerabilidade alimentar e nutricional.
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27 - IMPACTO DA MUSICOTERAPIA NA ANSIEDADE E ADESAO AO
TRATAMENTO ODONTOPEDIATRICO
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6 - Departamento de Odontologia Social e Infantil, Faculdade de Odontologia, Universidade Federal de Juiz de Fora.

E-mail para correspondéncia: pe.mattosc@gmail.com

O medo e a ansiedade durante consultas odontolégicas s&o comuns em criangas e
dificultam a adesdo ao tratamento. A musicoterapia, reconhecida como Pratica
Integrativa e Complementar (PIC), vem sendo estudada como estratégia para promover
bem-estar, reduzir o estresse e tornar o ambiente clinico mais acolhedor, favorecendo
a continuidade do cuidado. Este trabalho analisou evidéncias cientificas sobre o uso da
musicoterapia na reducdo da ansiedade e na melhora da adesdo ao tratamento
odontologico infantil. Foi realizada uma revisado integrativa da literatura nas bases
PubMed, Scopus, LILACS, BVS e SciELO, com os descritores: “music therapy”, “dental
anxiety”, “pediatric dentistry”, “treatment adherence” e “children”. Foram incluidos
estudos entre 2013 e 2024, nos idiomas inglés, portugués e espanhol, que abordassem
a musicoterapia em contexto odontopediatrico. Apds critérios de elegibilidade, 16 artigos
compuseram a amostra final. Os resultados mostram que a musicoterapia reduz
significativamente a ansiedade infantil, com impactos positivos na frequéncia cardiaca,
expressoes faciais e comportamento cooperativo. A musica durante o atendimento cria
um ambiente mais positivo, diminui comportamentos de esquiva e melhora a aceitagao
do tratamento. Também foram relatadas maior satisfagcdo dos cuidadores e melhor
disposigao das criangas para retornar ao consultério. Conclui-se que a musicoterapia &
uma estratégia eficaz, ndo invasiva, de baixo custo e facil aplicagdo, com potencial para
integrar protocolos humanizados em odontopediatria. No entanto, sdo necessarios mais
estudos padronizados e longitudinais para consolidar sua efetividade clinica.
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28 - MANEJO DA ANSIEDADE EM CRIANGAS DURANTE PROCEDIMENTOS
ODONTOLOGICOS NO SUS
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A ansiedade odontoldgica infantil € uma condi¢ao recorrente que interfere diretamente
na adesao ao tratamento, no comportamento da crianga e em sua relagéo futura com
os cuidados em saude bucal. No contexto do Sistema Unico de Saude (SUS), esse
desafio é intensificado pelas limitagdes estruturais, pela alta demanda de atendimentos
e pela falta de ambientacdo adequada para o publico infantil. Entre os fatores
etiolégicos, destacam-se experiéncias negativas anteriores, imaturidade emocional,
influéncias parentais e condigdes proprias do ambiente clinico. O diagndstico é
fundamental e pode ser realizado por meio de instrumentos validados, como a Escala
de Venham, a Escala de Corah adaptada e a observacdo comportamental direta.
Contudo, no SUS, a aplicagao sistematica dessas ferramentas ainda € escassa devido
a falta de tempo e protocolos padronizados. Para o manejo da ansiedade, diferentes
estratégias séo sugeridas: a comunicagao empatica fortalece o vinculo entre profissional
e paciente; a técnica Tell-Show-Do auxiliar na familiarizagdo com os procedimentos; o
reforgo positivo estimula a cooperagao; a ambientagdo com recursos ludicos reduz a
tensdo; e a presenca de acompanhantes pode transmitir seguranca, desde que
orientados. Apesar disso, persistem desafios relacionados a auséncia de
odontopediatras, a insuficiéncia de capacitacdo profissional e a caréncia de politicas
publicas voltadas ao acolhimento infantil.O estudo conclui que o enfrentamento da
ansiedade infantil em odontologia exige uma abordagem multidisciplinar, investimentos
em capacitacdo e adaptacdo dos servicos publicos. Tornar o atendimento mais
humanizado e educativo é essencial para promover experiéncias positivas e garantir
maior adesao ao tratamento.
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29 - TECNICA SMART EM ODONTOPEDIATRIA: REVISAO NARRATIVA DA
LITERATURA CIENTIFICA
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O SMART (Silver Modified Atraumatic Restorative Treatment) € uma técnica de minima
intervencdo que se caracteriza pela aplicagdo da solucado de diamino fluoreto de prata
(DFP) apds a remogéo seletiva da dentina cariada, e a restauracdo da cavidade com
cimento de ionémero de vidro (CIV). O objetivo desta revisdo narrativa da literatura é
analisar os principais aspectos do SMART: indicagdes, protocolos, beneficios e
limitagdes. Para tal, foi realizada uma busca na base de dados PubMed utilizando-se
descritores e termos-livres relacionados a técnica. Em seguida, os estudos de interesse
foram identificados e lidos na integra. Com base na literatura, o SMART tem sido
utilizado no tratamento de lesdes cariosas em dentina em dentes deciduos livres de
sinais e sintomas de comprometimento pulpar. Devido a baixa complexidade e ao
minimo potencial para causar dor ou desconforto, a técnica pode ser util no tratamento
de pacientes pouco cooperadores. Diferentes protocolos clinicos foram descritos até o
momento, havendo a possibilidade da técnica ser concluida em sess&o uUnica ou em
duas sessdes. A preservacdo da estrutura dental é considerada outra importante
vantagem. No entanto, na maioria dos casos ocorre escurecimento do esmalte e da
dentina nas margens cavitarias. Considerando a literatura analisada, é possivel concluir
que o SMART apresenta baixa complexidade técnica, potencial reduzido de causar
desconforto e permite restabelecer a fungdo mastigatéria por meio da restauragéo com
ClV, sendo considerado uma técnica adequada para o tratamento odontopediatrico.

Palavras-chave: Cariostaticos; Cimento de lonémero de Vidro; Tratamento
Restaurador Odontolégico Atraumatico
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30 - AMAMENTAGAO E PROMOGAO DE SAUDE: RELATO DE UMA EXPERIENCIA
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A promocdo da saude junto a comunidade é essencial para estimular praticas de
cuidado conscientes desde os primeiros anos de vida, integrando aleitamento materno,
alimentagéo saudavel e saude bucal. O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia
discente da Liga Académica de Odontopediatria da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro no evento “SOPERJ e a comunidade: apoiando a amamentagao”. O evento da
Sociedade de Pediatria do Estado do Rio de Janeiro, com o intuito de unir a comunidade
para celebrar o Agosto Dourado, como incentivo ao aleitamento materno. Os estudantes
representaram a odontologia e desenvolveram atividades ludicas e educativas com fins
de promogdo da saude, incluindo instrucdo de higiene oral com macromodelo,
simulagdo de escovacdo e uso do fio dental, brincadeiras interativas, pintura,
distribuicdo de kits de higiene bucal e diadlogos para esclarecimento de duvidas. Além
disso, o evento contou com aula de yoga, pintura gestacional, com a inten¢&o de simular
a atual posicdo do bebé, e roda de conversa sobre amamentagcdo. A experiéncia
permitiu aos discentes colocar em pratica a promog¢éo da saude, aplicando na pratica
os conhecimentos adquiridos em sala, de forma dialégica com a comunidade reforgando
a importancia da amamentagdo como pratica que protege o bebé desde o nascimento
e promove habitos saudaveis com impacto positivo na saude bucal. Logo, eventos desse
tipo mostram a relevancia de estratégias interprofissionais para a educagao em saude
e destacando como agdes desse tipo contribuem para construir na pratica uma rede de
apoio a amamentacao e a saude infantil.

Palavras-chaves: Aleitamento Materno; Odontopediatria; Saude Coletiva
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31 - TREINAMENTO EM AMAMENTAGAO: RELATO DE EXPERIENCIA DE
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E-mail para correspondéncia: Sousajulia2006@gmail.com

A imersao do graduando em atividades em unidades de saude oferece melhor
compreensdo da pratica profissional, construgdo de autonomia e aproximagdo com a
realidade, favorecendo uma visao integral do paciente e a interlocugédo com diferentes
profissionais de saude. O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia de treinamento
tedrico-pratico em amamentacdo no Nucleo Perinatal do Hospital Universitario Pedro
Ernesto (HUPE), realizada pela Liga Académica de Odontopediatria da Faculdade de
Odontologia da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (LAOPED UERJ). O
treinamento incluiu aulas tedricas e discussédo de casos sobre manejo e promogéo do
aleitamento, simulagdes praticas com manequins e acompanhamento do atendimento
a pacientes. Durante as atividades, os alunos puderam esclarecer duvidas, aprimorar
técnicas de pega e posicionamento corretos, analisar a amamentagao de forma tedrica
e pratica e discutir evidéncias e mitos sobre o tema. Além disso, foi feita uma visita ao
banco de leite humano onde pudemos conhecer as diferentes etapas e processos de
coleta, pasteurizacao e armazenamento do leite doado. Essa experiéncia proporcionou
contato direto com a pratica clinica, estimulou o interesse em aprofundar conhecimentos
na area da saude materno-infantil, desenvolveu habilidades para identificar e manejar
problemas no aleitamento materno e reforgou o papel do dentista na promocéo e apoio
a amamentacdo. Conclui-se que a vivéncia enriqueceu a formacdo profissional,
cientifica e humanistica dos graduandos, despertando novos interesses e perspectivas
multiprofissional, consolidando o papel das atividades extramuros como ferramenta de
aprendizado, engajamento social e formacgéo diferenciada que vai além do cuidado com
os dentes.
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O pré-natal odontoldgico (PNO) é uma oportunidade estratégica para orientar gestantes
sobre saude bucal e habitos alimentares, influenciando a primeira infancia. Este estudo
transversal (parecer CEP n°6.930.129) associou o PNO ao consumo de alimentos e
bebidas agucaradas (AA e BA, respectivamente) em pré-escolares atendidos na CliBin®
- UFRJ. A partir de prontuarios, foram coletadas variaveis sociodemograficas, histérico
odontoldgico (12 consulta; dor e orientagao prévia) e realizagao do PNO. O consumo de
AA e de BA representaram os desfechos. Empregaram-se o teste x> e modelos brutos
e ajustados de regressao de Poisson (p<0,05). A maioria das criangas (1,91+1,14 anos)
era menino (175/54%), enquanto a menor proporgao de maes (64/179;35,8%) realizou
o PNO. Observou-se que nao realizar PNO foi associado ao maior consumo de AA
(RP=1,199; p=0,012) e BA (RP=1,199; p=0,013). Criangas com irmaos (RP=1,148;
p=0,013) e meninas (RP=1,101; p=0,049) consomem mais BA. Criangas que nunca
sentiram dor foram associadas ao menor consumo de AA (RP=0,892; p=0,037). Nos
modelos ajustados, ndo realizar PNO manteve-se associado ao consumo de AA
(p=0,008) e de BA (p=0,044), independentemente do nivel de escolaridade da mae e
sexo. Apenas ter irmaos também foi associado ao maior consumo de BA (p=0,001).
Esses achados reforcam que intervengbes precoces no aconselhamento materno
demonstram ser efetivas na redugao do consumo precoce de agucares e ocorréncia de
carie (Feldens et al., 2025). Conclui-se que o PNO é uma importante agdo para evitar o
consumo excessivo de agucares na 12 infancia e, consequentemente, a carie.
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A populagéo brasileira de pessoas surdas, segundo dados do IBGE (2025), é composta
por aproximadamente 2,3 milhdes de individuos, representando cerca de 1,3% da
populagdo com dois anos ou mais. Em Niterdi, vivem mais de 5.500 pessoas surdas e
cerca de 20.000 com algum grau de deficiéncia auditiva. A comunicagdo com essa
populagao ainda apresenta desafios, mesmo entre aqueles com maior escolaridade. A
escolha entre oralidade (leitura labial) e o uso da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) &
legitima e deve ser respeitada, sendo o conhecimento basico de Libras essencial para
viabilizar uma comunicagcdo direta entre profissionais de salude e pacientes.
Considerando a realidade do atendimento odontopediatrico a criangas surdas ou com
deficiéncia auditiva, foi desenvolvido um e-book bilingue (Portugués e Libras) voltado
ao primeiro atendimento infantil, destinado a pacientes e responsaveis, que em muitos
casos também apresentam surdez. O objetivo deste trabalho foi aproximar os futuros
cirurgides-dentistas dessa populagdo, incentivando o aprendizado de Libras, a
ampliacdo da capacidade comunicativa discente e a reducdo da dependéncia de
intérpretes. O material aborda anamnese e o primeiro atendimento clinico a crianca.
Conclui-se que o e-book representa um recurso inovador para a pratica clinica e para a
formacgdo académica, contribuindo para a equidade no acesso a saude e para a efetiva
inclusdo de familias surdas no atendimento odontopediatrico.
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A Resina Infiltrante ICON™ Vestibular (DMG) é um sistema de infiltracdo microinvasiva,
constituida por 3 seringas: Icon-etch, Icon-dry e Icon-infiltrant. Ela tem indicagéo para
tratamentos de opacidades de esmalte como casos de fluorose e hipomineralizagdo. E
um tratamento minimamente invasivo e indolor que atua preenchendo microporosidades
e aprimorando as propriedades Opticas do esmalte. Objetivou-se, por meio de 4 relatos
de caso da Clinica de HMI do Departamento de Odontopediatria e Ortodontia da UFRJ,
apresentar o uso do infiltrante ICON™ e seus devidos passos clinicos, evidenciando
sua efetividade e longevidade em pacientes pediatricos com opacidades em dentes
anteriores causadas por Hipomineralizagdo Molar Incisivo. A primeira paciente € do sexo
feminino, 14 anos, e teve os elementos 13, 12, 11, 21, 22 e 23 tratados com ICON™ e
ao final de 3 meses retornou sem apresentar nenhuma queixa. A segunda paciente &
do sexo feminino, 11 anos, teve os dentes 12, 11,21 e 22 tratados e esta em
acompanhamento para avaliar a evolugdo do dente 11. O terceiro paciente é do sexo
masculino, 14 anos, e utilizamos a técnica na arcada superior, de pré-molar a pré-molar
e esta atualmente em acompanhamento. O quarto paciente é do sexo masculino, 12
anos, teve o dente 32, que apresentava HMI leve, tratado com ICON™. A partir do
acompanhamento dos casos relatados concluimos que, através do uso do ICON™ ¢
possivel mascarar lesbes de HMI com maior conservagao da estrutura dentaria,
alcancando melhor estética e promovendo melhor qualidade de vida aos pacientes
afetados por esta condigao.

Palavras-chave: Defeito de Desenvolvimento do Esmalte Dentario; Hipomineralizagao
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35 - COROAS DE AGO E HIPOMINERALIZAGAO MOLAR-INCISIVO: REVISAO E
RELATO
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A Hipomineralizagao Molar-Incisivo (HMI) é um defeito no desenvolvimento do esmalte,
de carater multifatorial, que resulta em um esmalte com menor conteddo mineral, mais
propicio a apresentar fraturas pos-eruptivas. Objetivou-se, neste trabalho, revisar a
literatura pertinente ao uso de coroas de aco para a reabilitacdo de dentes afetados por
HMI apds perdas estruturais, e relatar esse uso em dois pacientes da Clinica de HMI da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Foram realizadas buscas na base de
dados Pubmed utilizando os descritores em saude "Molar Hypomineralization” e
“Stainless Steel Crown”. Foram encontrados 20 estudos. Apds analise, 3 foram incluidos
nesta revisao. Nestes sdo descritos 0 sucesso do uso de coroas de aco em dentes com
HMI. Dois estudos relatam casos em que houve sucesso, enquanto o terceiro compara
as coroas de aco e restauracbes em resina composta para dentes com HMI, relatando
melhor resultado para as coroas. Ha um consenso na literatura quanto a longevidade e
boa adaptacdo de coroas de aco para dentes com HMI. Foram também analisados
casos de dois pacientes da Clinica de HMI da UFRJ, com elementos reabilitados por
coroas de ago, apods falhas em outros métodos de tratamento. Ambos os procedimentos
foram realizados no dente 46, um apds a realizacao de tratamento endodoéntico. Houve
um leve preparo e as coroas foram cimentadas com CIV Meron. Ao final do tratamento,
ambas estavam bem adaptadas, com oclusao restabelecida. Dessa forma, observa-se
sucesso ao se utilizar coroas de acgo pré-fabricadas na reabilitacdo de dentes afetados
por HMI.
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