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1- PROTOCOLO PARA CONFECGAO E CIMENTAGCAO DE COROAS EM RESINA
IMPRESSA

Caroline Freitas de Mello', Marina de Mello Capichoni? , Eduardo Titonel®, Flavio Warol*

1- Mestranda do curso de Pés-Graduagdo do ISNF/UFF

2- Mestranda do curso de Pds-Graduagao do ISNF/UFF

3- Professor do curso de Graudagdo UNIFESO

4- Professor do curso de Graudagao e Pés-Graduagao do ISNF/UFF

E-mail para correspondéncia: caroline_freitas@id.uff.br

O avango da odontologia digital permitiu a introdugdo de resinas hibridas para
impressao 3D com propriedades mecanicas adequadas para uso definitivo, otimizando
o tempo clinico e a previsibilidade restauradora. O propdsito desta mesa clinica &
demonstrar o fluxo de trabalho para a cimentagdo adesiva de coroas totais utilizando
tecnologia de manufatura aditiva através da impressora Elegoo Mars 4 (Elegoo,
Shenzhen, China). A apresentagédo abordara desde a etapa de desenho digital até a
impressao das pegas em resina VarseoSmile Crown Plus (BEGO, Bremen, Alemanha),
destacando a importancia do correto posicionamento dos suportes e do ciclo de pos-
cura para a estabilidade do material. Sera apresentado um modelo articulado com as
coroas impressas para visualizagdo da adaptacdo marginal e anatomia oclusal.
Complementarmente, um protocolo de cimentagdo adesiva sera detalhado via suporte
audiovisual, enfatizando o tratamento de superficie da restauragdo impressa, esse
protocolo sera exposto com os seguintes passos: jateamento com 6xido de aluminio,
silanizacao, sistema adesivo e a selecio do sistema de cimentacao resinoso. A técnica
demonstra-se uma alternativa viavel e precisa para reabilitacdes protéticas, unindo a
agilidade do CAD/CAM a estética das resinas de ultima geragao. O objetivo é capacitar
0 congressista a compreender as etapas criticas que garantem a longevidade clinica
desse material inovador.

Palavras-chave: Cad cam; Cimentos de resina; Impressao tridimensional.

Anais da VI Jornada Odontolégica do Instituto de Satide de Nova Friburgo
Paginas 98 a 102
Rua Mario Santos Braga, n. 30, Campus do Valonguinho, Centro Niteréi — RJ CEP: 24020-140


http://www.periodicos.uff.br/ijosd
mailto:caroline_freitas@id.uff.br

(x COPYRIGHT © 2026 - INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE 99
‘ http://www.periodicos.uff.br/ijosd

2 - REABILITAGAO ORAL: O FUTURO DAS PROTESES TOTAIS NO FLUXO
DIGITAL
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Este trabalho analisa as perspectivas futuras na confeccdo de proéteses totais, focando
na incorporacgao de tecnologias digitais e seu impacto na pratica clinica contemporanea.
A literatura recente evidencia que a digitalizagao do fluxo de trabalho impulsionada pelo
escaneamento intraoral e facial, sistemas CAD/CAM, manufatura aditiva e subtrativa
transformou substancialmente a reabilitagdo de pacientes edéntulos. Esses avangos
conferem maior precisdo na aquisicdo de dados, otimizam a adaptagado protética e
elevam a previsibilidade dos resultados, reduzindo significativamente o numero de
sessodes clinicas e o tempo operatorio. A integragcao dessas ferramentas viabiliza uma
personalizagao estética e funcional superior, consolidando uma abordagem centrada no
paciente. Contudo, persistem desafios inerentes a técnica, como a complexidade na
captura dindmica dos tecidos moles em areas de suporte, a auséncia de protocolos
universais e a caréncia de evidéncias cientificas de longo prazo que validem a
longevidade desses novos fluxos. A ascensao das tecnologias digitais estabelece,
portanto, uma mudancga de paradigma: a transicdo de um modelo artesanal e operador-
dependente para um fluxo de trabalho padronizado, reprodutivel e orientado por dados.
Embora a validagao cientifica continua seja imperativa, a odontologia digital aponta para
uma pratica clinica mais agil e precisa, redefinindo os padrdées da reabilitagdo oral
moderna.
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3 - FLUXO CONVENCIONAL VERSUS DIGITAL NA PROTESE TOTAL: REVISAO DA
LITERATURA
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A reabilitacdo de pacientes edéntulos com proteses totais tém evoluido com a
incorporagao do fluxo digital, embora persistam controvérsias quanto a eficiéncia,
desempenho clinico e custo-beneficio em relagcdo aos métodos convencionais. Este
estudo objetiva comparar, por meio de revisao da literatura, a eficiéncia, o desempenho
clinico e as propriedades mecanicas de proteses totais confeccionadas por técnicas
convencional e digital. A busca foi realizada nas bases PubMed, Scopus e Web of
Science, com descritores como complete denture, digital denture e conventional
denture. Foram incluidos estudos dos ultimos 10 anos, em inglés, que comparassem
aspectos clinicos, mecanicos ou operacionais entre as técnicas. Apos triagem por
titulos, resumos e textos completos, 23 estudos foram selecionados para analise
qualitativa. Os achados indicam que préteses convencionais apresentam maior
potencial de caracterizacdo estética e facilidade de reparo e reembasamento. Em
contrapartida, proteses digitais possibilitam planejamento virtual, padronizagdo e
reducao do tempo clinico, com menos consultas. Quanto ao desempenho clinico, ambas
as técnicas apresentam resultados satisfatorios em fungéo e conforto. Proteses digitais
fresadas tendem a maior precisdo de adaptagao, enquanto retencéo e estabilidade sao
semelhantes quando técnicas convencionais sdo adequadamente executadas. Proteses
digitais baseadas exclusivamente em escaneamento podem apresentar limitagdes. Em
relacdo as propriedades mecanicas, o uso de PMMA associa-se a maior resisténcia e
menor rugosidade. Apesar do maior custo inicial, o fluxo digital pode apresentar melhor
custo-beneficio a médio prazo. Conclui-se que técnicas digitais sdo promissoras,
embora as convencionais permanegcam como padrao consolidado. A literatura necessita
de estudos clinicos longitudinais robustos para comparag¢des entre as abordagens.
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4 - USO DO SOFTWARE MESHMIXER PARA PLANEJAMENTO EM PROTESE
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Victéria Corréa Monteiro’, Marcelo Gomes da Silva?

1- Graduanda em Odontologia do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal Fluminense
2- Professor de Prétese Parcial Removivel e Implantodontia do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade
Federal Fluminense

E-mail para correspondéncia: vicorrea@id.uff.br

Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia do desenvolvimento de um
material didatico digital a ser aplicado no ensino do planejamento em Prétese Parcial
Removivel (PPR). O projeto de monitoria da disciplina de PPR no ano de 2025, sob o
codigo FFEA0004, possuia como titulo “Ferramentas de Ensino da Confecgdo de
Proteses Parciais Removiveis”. Nesse viés, no exercicio da monitoria, foram moldados
e escaneados modelos da arcada superior e inferior de um manequim odontoldgico. Os
arquivos obtidos em formato Standard Triangle Language (STL) permitiram a realizagao
de exodontias virtuais e a criagdo de variagbes de casuistica para planejamento, por
meio do software Meshmixer. Este mesmo programa é utilizado para desenhar, em
ambiente tridimensional, os elementos constituintes da infraestrutura metalica da
prétese, como grampos, apoios, conectores e grades, com a perspectiva de ser aplicado
em sala de aula, projetando em tela o manuseio do software ao vivo, sob orientagéo dos
docentes. O recurso proposto servira como instrumento educacional digital
complementar para o ensino, podendo facilitar a visualizagdo e o entendimento do
planejamento protético. Assim, a expectativa € de que os alunos da disciplina de PPR
consigam aplicar esses conhecimentos nas clinicas interdisciplinares subsequentes e
em seus casos profissionais com melhor entendimento e maior qualidade.
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O objetivo deste estudo foi analisar, por meio de reviséo de literatura, a taxa de falha e
o comportamento biomecanico dos pinos de fibra de vidro utilizados em dentes tratados
endodonticamente como pilares de prétese parcial fixa. A literatura demonstra que
esses pinos apresentam modulo de elasticidade semelhante ao da dentina, favorecendo
melhor distribuicdo de tensbes e reduzindo a incidéncia de fraturas radiculares
catastréficas quando comparados aos pinos metalicos. No entanto, sua principal fungao
esta relacionada a retencédo do material restaurador, ndo promovendo reforgo estrutural
significativo a raiz dentaria. Estudos clinicos e laboratoriais indicam taxas de sucesso
elevadas, variando entre 85% e 95% em acompanhamentos de médio prazo, sendo as
falhas mais comuns associadas a perda de retencao e falhas adesivas. Fatores como
presenca de férula adequada, técnica de cimentagao, adaptagao do pino e controle de
cargas oclusais influenciam diretamente no desempenho clinico. A auséncia de
estrutura coronaria remanescente suficiente esta entre os principais fatores de risco
para insucesso. Conclui-se que os pinos de fibra de vidro representam uma alternativa
segura e eficaz para reabilitagdo de dentes pilares, desde que respeitados os principios
biomecanicos e restauradores, com destaque para a importancia da férula e da técnica
adesiva adequada na longevidade do tratamento.
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