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1- DESINFECCAO E PREVENCAO DA INFECGAO CRUZADA EM HIDROCOLOIDES
IRREVERSIVEIS

Sophia Gomes da Silva’, Isis Andréa Venturini Pola Poiate?

1. Discente de odontologia na Universidade Federal Fluminense (UFF).
2. Professora associada das disciplinas de Dentistica, Clinica Odontolégica | e Materiais Dentarios na Universidade
Federal Fluminense (UFF).

E-mail para correspondéncia: sogomes@id.uff.br

O objetivo deste estudo foi avaliar métodos e substancias de desinfecgéo utilizados em
hidrocoloides irreversiveis, materiais ideais para moldagens preliminares de facil manu-
seio e baixo custo. Foi realizada uma revisao de literatura, de natureza retrospectiva,
buscando descrever e discutir o assunto relacionado a desinfeccdo de moldes de hidro-
coloides irreversiveis com diversas substancias, métodos, concentragdes e suas impli-
cagdes no grau de contaminagéo microbiana. A coleta de dados englobou informagdes
disponibilizadas em bases de dados eletrénicos do Portal de Periédicos da CAPES. Foi
estabelecido periodo de publicagao limite para os artigos entre os anos de 2015 a 2025.
Foram incluidas publicagbes e artigos cientificos em lingua inglesa e portuguesa. As
palavras utilizadas na busca foram “disinfection” e “irreversible hydrocolloid”. Foram ex-
cluidos estudos que utilizaram questionarios de autoavaliagao e formularios de pergun-
tas e respostas como principal instrumento de coleta de dados. Foram revisados treze
desinfetantes; dentre os apresentados, as substéncias mais usadas na desinfecgéo de
moldes foram o glutaraldeido a 2% e o hipoclorito de sédio a 1%. Existem alternativas
menos utilizadas, como a clorexidina a 0,5%, iodopovidona a 5% e nanoparticulas de
prata. Todos evidenciaram agdo antimicrobiana eficaz. Vale ressaltar que, nos estudos
realizados in vitro, todos os grupos controles apresentaram um indice de crescimento
de microrganismos em uma quantidade com potencial para causar infec¢des cruzadas,
especialmente em pessoas imunocomprometidas. Pode-se concluir que, embora todas
as substancias revisadas sejam eficazes, a incorporagao de agentes antimicrobianos no
proprio material de moldagem representa o futuro da biosseguranga, reduzindo a ne-
cessidade de desinfecgao externa.

Palavras-chave: Contengéo de riscos biolégicos; Desinfecgdo; Materiais para molda-
gem odontoldgica
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2-AVALIACAO DE UM DESCONTAMINADOR DE SUPERFICIES COM POSSIVEL
USO ODONTOLOGICO

Isabella Emerique da Costa', Caroline Corréa Fendeler?; Gabriela Ceccon Chianca® Helvécio Cardoso Corréa
Pévoa*; Raiane Cardoso Chamon®, Natalia Lopes Pontes Pévoa lorio®

1- Graduanda em Odontologia, Universidade Federal Fluminense

2- Discente de Doutorado, Programa de P6s-Graduagédo em Odontologia, Universidade Federal Fluminense
3- Discente de Doutorado, Programa de P6s-Graduagéo em Patologia, Universidade Federal Fluminense

4- Discente de Doutorado, Programa de Pés-Graduagdo em Patologia, Universidade Federal Fluminense

5- Docente do Departamento de Ciéncias Basicas, Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal
Fluminense

6- Docente do Departamento de Ciéncias Basicas, Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal
Fluminense

E-mail para correspondéncia: isabellaemerique@id.uff.br

O objetivo deste trabalho foi verificar, in vitro, a eficacia de um aparelho portatil de Ul-
travioleta C (UV-C), indicado como descontaminador auxiliar de superficies, com poten-
cial capacidade redutora de carga microbiana. Foram testadas as bactérias Staphylo-
coccus aureus ATCC 25923, S. aureus ATCC 33591, S. aureus ATCC 700699, Sta-
phylococcus epidermidis ATCC 12228, Streptococcus mutans ATCC 25175, Enterococ-
cus faecalis ATCC 29212, Enterococcus faecium ATCC 6569, Enterobacter cloacae
ATCC 13047, Pseudomonas aeruginosa ATCC 10145, Escherichia coli ATCC 11775,
Klebsiella pneumoniae ATCC 700603 e Acinetobacter baumannii ATCC 19606 e o fungo
Candida albicans ATCC 10321. Suspensdes contendo aproximadamente 10® Unidade
Formadora de Colénia (UFC)/mL foram preparadas, diluidas até 107 e semeadas em
quadruplicata em agar "Brain and Heart Infusion" para as amostras bacterianas ou Sa-
bouraud Dextrose para C. albicans. Posteriormente, um conjunto de duplicata de cada
amostra foi irradiado por cinco vezes, 1,5 cm de distancia e 1 cm/s, enquanto o outro
conjunto de cada amostra comp6s o grupo controle (ndo irradiado). As placas foram
incubadas por 24 h/36°C e o numero de UFC/mL foi definido em seguida. O ensaio foi
realizado em trés momentos distintos para cada microrganismo. O aparelho foi respon-
savel por uma faixa de redugao entre 99,99991% (S. mutans) e 100% (Acinetobacter e
Mub0). Assim, os resultados sugerem o aparelho a base de UV-C como um possivel
adjuvante na redugdo da carga microbiana de superficies, podendo ser aplicado em
ambientes odontoldgicos.

Fomento: CNPq e FAPERJ (E-26/201.411/2022 e E-26/210.416/2022)

Palavras-chave: Raios ultravioleta; Desinfec¢ao; Contengao de Riscos Bioldgicos
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3 - JURI SIMULADO COMO ESTRATEGIA NO ENSINO DE METODOLOGIA
CIENTIFICA

Agatha Crys Correia Machado’, Maria Eduarda Oliveira da Silva?, Roberta Barcelos®

1- Aluna de graduagéo do Curso de Odontologia do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal Flumi-
nense (ISNF/UFF)

2- Aluna de graduagéo do Curso de Odontologia do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal Flumi-
nense (ISNF/UFF)

3-Professora do Curso de Odontologia do Instituto de Saude de Nova Friburgo - Universidade Federal Fluminense
(ISNF/UFF)

E-mail para correspondéncia: agathacrys@id.uff.br

Este trabalho tem por objetivo descrever a experiéncia de monitoria na disciplina de
Metodologia Cientifica, com foco na compreensao dos diferentes tipos de pesquisa e
suas especificidades. Inicialmente, foi realizada uma aula dialogada intitulada “Tipos de
pesquisa”. Em seguida, desenvolveu-se uma atividade baseada na metodologia ativa
de jari simulado. A turma foi dividida em quatro grupos, sendo cada um responsavel por
um tipo de pesquisa (descritiva, experimental, bibliografica e documental), além de um
grupo adicional que atuou como juri, enquanto a docente assumiu o papel de juiza. Foi
disponibilizado previamente material de apoio no Ambiente Virtual de Aprendizagem.
Cada grupo elaborou um delineamento contendo objetivos e metodologia coerentes
com o tipo de pesquisa designado, a partir de um mesmo tema: “motivagdo de mulheres
para a corrida de 5 km”. Posteriormente, os grupos apresentaram e defenderam suas
propostas diante do juri, que avaliou a adequacado metodoldgica de cada estudo. A ati-
vidade evidenciou que, mesmo partindo de um unico tema, os estudantes puderam
construir diferentes delineamentos, coerentes com os distintos tipos de pesquisa. Ob-
servou-se elevada participagdo discente, com engajamento nas argumentagdes, na
analise critica e na defesa das propostas. Conclui-se que o juri simulado favorece o
envolvimento dos estudantes e contribui para a compreensao aplicada dos delineamen-
tos de pesquisa, fortalecendo a formagéo cientifica na graduagao.

Palavras-chave: Aprendizagem; Educagdao em Odontologia; Ensino
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4 - DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS EM COMUNICAGAO CIENTIFICA
ENTRE INGRESSANTES DE ODONTOLOGIA

Maria Eduarda Oliveira da Silva', Agatha Crys Correia Machado?, Roberta Barcelos®

1-Aluna de graduagdo do Curso de Odontologia do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal Flumi-
nense (ISNF/UFF)

2-Aluna de graduagdo do Curso de Odontologia do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal Flumi-
nense (ISNF/UFF)

3-Professora do Curso de Odontologia do Instituto de Saude de Nova Friburgo - Universidade Federal Fluminense
(ISNF/UFF)

E-mail para correspondéncia: me_oliveira@id.uff.br

O ingresso no ensino superior exige do estudante apresentagdes de trabalhos alinhados
ao rigor cientifico, especialmente quanto a leitura, interpretagdo e organizagdo de da-
dos. Nesse contexto, estudantes podem apresentar dificuldades relacionadas a inter-
pretacdo das evidéncias, ao uso de imagens sem licenca e ao excesso de elementos
visuais, comprometendo a clareza e a qualidade do conteudo apresentado. Este traba-
lho relata a experiéncia de monitoria na disciplina Metodologia Cientifica, voltada ao
desenvolvimento de habilidades de elaboracéo e apresentacio de trabalhos académi-
cos entre estudantes do primeiro periodo de Odontologia. A atividade foi estruturada em
trés etapas ao longo de trés semanas. Inicialmente, aplicou-se um quiz diagndstico, se-
guido de aula expositiva dialogada abordando principios de sintese, organizagdo do
conteudo, design de slides, uso ético de imagens e estratégias de comunicagao oral. Ao
final, utilizou-se a plataforma Nearpod para revisao interativa e estimulo ao engajamento
discente. Na segunda etapa, foi ofertada monitoria presencial para constru¢ao de apre-
sentagdes, com aplicagao de ferramentas de design, elementos graficos e transi¢gdes na
elaboragéao de slides a partir de um artigo cientifico previamente selecionado. Na terceira
etapa, as apresentagdes ocorreram em auditorio, com avaliacédo por autoavaliagao, pa-
res e docente, considerando dominio do conteudo, clareza da comunicagao, recursos
audiovisuais e controle do tempo. Observou-se excelente desempenho na organizagao
dos slides, sintese das informagdes e seguranga na apresentagao oral. Conclui-se que
a integragao entre metodologias ativas, tecnologias digitais e atividades praticas favo-
rece o engajamento e contribui para o desenvolvimento do letramento cientifico e da
comunicagao académica.

Palavras-chave: Educagdo em Odontologia; Aprendizagem; Tecnologia Educacional;
Estudantes de Odontologia; Ensino
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5-0 YOUTUBE COMO FERRAMENTA DE ENSINO NA ODONTOLOGIA

Victor Hugo de Oliveira Piran', Alekz Gomes Ferreira?, Julia Fernandes de Assis Rodrigues®, Camilly da Silva
Pinheiro®* Polyanna Fidalgo de Santana®, Ménica Simdes Israel®

1- Graduando em Odontologia da Universidade do Estado do Rio de Janeiro e discente do PET/Odontologia da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro

2- Graduando em Odontologia da Universidade do Estado do Rio de Janeiro e discente do PET/Odontologia da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro

3- Graduanda em Odontologia da Universidade do Estado do Rio de Janeiro e discente do PET/Odontologia da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro

4- Graduanda em Odontologia da Universidade do Estado do Rio de Janeiro e discente do PET/Odontologia da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro

5- Graduanda em Odontologia da Universidade do Estado do Rio de Janeiro e discente do PET/Odontologia da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro

6- Professora Associada do Departamento de Diagndstico e Terapéutica da Faculdade de Odontologia da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro e Tutora do PET/Odontologia da Universidade do Estado do Rio de Janeiro

E-mail para correspondéncia: hugopiran1008@gmail.com

O objetivo deste painel é relatar o impacto do canal do YouTube do PET Odontologia
da UERJ como ferramenta de divulgagéo cientifica e educagédo em saude, a partir da
analise de dados de visualizagdo e engajamento da plataforma. O canal foi estruturado
com videos educacionais de conteudos voltados para as disciplinas de odontologia,
podcast (PodPET), palestras e o preparatorio (PreparaPET), visando alcangar toda a
comunidade académica. A partir dos dados da plataforma agrupados no Looker Studio,
observou-se crescimento progressivo no numero de visualizagdes, inscritos e tempo de
exibicdo, com picos de acesso em videos voltados a prevencédo em saude e a orientagao
académica, sugerindo aderéncia do publico aos conteudos produzidos. As métricas de
retengcao de publico e interagao (curtidas, comentarios e compartilhamentos) indicam
que os videos tém sido bem recebidos, configurando o canal como um espago de
aprendizado acessivel e continuo. A experiéncia demonstra que o uso do YouTube
como recurso educacional pode potencializar o alcance das acdes de extensdo e
contribuir para a formagéao critica dos discentes, em consonancia com evidéncias de
que a plataforma favorece engajamento, motivagao e aquisicdo de conhecimentos
quando os conteudos sao guiados por objetivos pedagogicos claros. Conclui-se que o
canal do PET se consolidou como importante estratégia de ensino em odontologia,
ressaltando a necessidade de manutencido e qualificagdo continua dos conteudos
produzidos.

Palavras-chave: Ensino; Odontologia; Tecnologia
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6 - ANALOGOS DO GLP-1/GIP E APLICACOES ODONTOLOGICAS: REVISAO DE
LITERATURA

Giovanna de Souza Gibaldi'; Romulo Augusto de Abreu Franchini?

1- Graduagédo em Odontologia na Universidade Federal Fluminense
2- Professor Associado da Disciplina de Farmacologia na Universidade Federal Fluminense

E-mail para correspondéncia: giovannasg@id.uff.br

As “canetas emagrecedoras” representam a classe dos farmacos analogos do peptideo
semelhante ao glucagon (GLP-1) e/ou peptideo insulinotrépico dependente de glicose
(GIP). Recentemente, tém se destacado sua exponencial utilizagcdo no tratamento de
doengas crbnicas, como a diabetes mellitus 2 (DM2) e obesidade; em virtude de seus
efeitos na regulagao da glicemia, redugéo do apetite, consequente perda de peso e a
melhora de disturbios metabdlicos. O objetivo deste trabalho € apresentar atuais evi-
déncias, revisdes na literatura e a crescente correlacdo da aplicabilidade de exemplares
destes farmacos (liraglutida, semaglutida, tirzepatida) na terapéutica médica e odonto-
l6gica; especialmente no controle de doencas sistémicas, disturbios periodontais e os
possiveis beneficios em procedimentos cirurgicos. Estudos demonstram que estes far-
macos estio relacionados a diminuicdo do stress oxidativo, modulacéo e reducéo dos
processos inflamatoérios nos tecidos periodontais, promogao da diferenciagéo osteogé-
nica dos ligamentos e o favorecimento da cicatrizagao tecidual. Na implantodontia, des-
tacam-se a melhora da reabsorgéo 6ssea alveolar, remodelagao e osseointegracao de
implantes. Entretanto, € importante considerar os efeitos adversos evidenciados, como
xerostomia e a consequente proliferagéo de bactérias cariogénicas, alteragdes no pala-
dar/halitose, erosdo do esmalte associada ao risco de vémito, além da broncoaspiragao
durante o periodo perioperatério. Desta maneira a integracédo entre a odontologia e a
medicina torna-se essencial para um cuidado mais individualizado do paciente usuario
destas “canetas emagrecedoras”, seja para DM2, obesidade ou terapia off-label. Assim,
os analogos do GLP-1/GIP evidenciam um papel promissor na interface entre saude
sistémica e bucal, incentivando novas pesquisas que aprofundem sua aplicagao clinica
e abordagens interdisciplinares.

Palavras-chave: Incretinomiméticos; Obesidade; Periodontia
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7 - VARIACOES DA ARTERIA FACIAL E IMPLICAGOES EM PROCEDIMENTOS
ESTETICOS OROFACIAIS

Maria Luiza da Silva Cardoso', Ana Carolina Graeff Nascimento?, Thiago da Silva Torres?

1-Académica do curso de Odontologia do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal Fluminense
(ISNF/UFF)

2- Académica do curso de Odontologia e Bolsista PET Odontologia do Instituto de Satde de Nova Friburgo, Universidade
Federal Fluminense (ISNF/UFF)

3- Professor de Anatomia Topografica da Cabeca e do Pescogo do Instituto de Saiude de Nova Friburgo, Universidade
Federal Fluminense (ISNF/UFF)

E-mail para correspondéncia: ana_graeff@id.uff.br

O aumento da demanda por procedimentos estéticos orofaciais tem evidenciado a im-
portadncia do conhecimento anatdémico detalhado para a prevencao de intercorréncias.
Nesse contexto, a artéria facial destaca-se como uma das principais estruturas vascu-
lares envolvidas, apresentando grande variabilidade anatémica com impacto direto na
seguranga dos procedimentos, sendo seu conhecimento importante para melhor previ-
sibilidade dos resultados e seguranga dos pacientes. O presente estudo teve como ob-
jetivo analisar as variagdes anatdmicas da artéria facial e discutir suas implicagbes cli-
nicas em intervengoes estéticas orofaciais. Trata-se de uma revisao de literatura, reali-
zada por meio da busca em bases de dados cientificas, incluindo estudos anatémicos
em pegas cadavéricas e exames de imagem in vivo, como angiografias. Os achados
demonstram que a artéria facial apresenta quatro diferentes padrbes de terminacao,
sendo o0 mais prevalente o término na artéria nasal lateral, com ou sem ramo alar. No
entanto, também sdo descritas terminagdes no ramo angular, labial superior ou labial
inferior, o que configura classificagbes anatémicas distintas de acordo com sua frequén-
cia na populagao. Do ponto de vista clinico, essas variagdes estdo diretamente relacio-
nadas ao risco de complicagdes em procedimentos estéticos, podendo resultar em in-
tercorréncias precoces, como lesdes vasculares e eventos embdlicos com risco de ne-
crose tecidual, e tardias, incluindo formagéo de nddulos, granulomas e, em casos mais
graves, comprometimento visual irreparavel. Conclui-se que o reconhecimento das va-
riacdes anatdmicas da artéria facial € fundamental para a realizagéo segura de procedi-
mentos estéticos orofaciais, contribuindo para a reducédo de complicagbes e maior pre-
visibilidade dos resultados clinicos.

Palavras-chave: Artéria Facial; Procedimentos Estéticos; Variagdo Anatdmica
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8 - VARIABILIDADE DA RESPOSTA A TOXINA BOTULINICA EM ODONTOLOGIA:
IMPLICACOES FARMACOLOGICAS

Isabela Rodrigues Gomes Gongalves', Maria Eduarda Dias de Araujo?, Maria Eduarda Silva Sanglard®, Beatriz
Xavier Ferreira®, Luiz Fabiano da Silva Pinheiro®, Hernando Valentim da Rocha Junior®

1-Académica do Curso de Odontologia do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal Fluminense
2-Académica do Curso de Biomedicina do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal Fluminense
3-Académica do Curso de Odontologia do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal Fluminense
4-Académica do Curso de Biomedicina do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal Fluminense
5-Académico do Curso de Biomedicina do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal Fluminense
6-Docente do curso de odontologia da Universidade Federal Fluminense (UFF), Instituto de Saude de Nova Friburgo

E-mail para correspondéncia: |sabelargg@id.uff.br

A toxina botulinica € amplamente utilizada na odontologia em abordagens terapéuticas
e estéticas, principalmente por sua acéo na inibicado da liberagdo de acetilcolina na jun-
¢ao neuromuscular, promovendo relaxamento muscular. No entanto, na pratica clinica,
observa-se que pacientes submetidos a protocolos semelhantes podem apresentar res-
postas distintas, bem como variagdes entre diferentes regides faciais, 0 que impacta a
previsibilidade dos resultados. Essa variabilidade pode ser explicada, em grande parte,
por fatores farmacolégicos relacionados a interagdo do farmaco com o tecido-alvo. Este
trabalho tem como objetivo analisar os fatores farmacoldgicos associados a variabili-
dade da resposta a toxina botulinica em aplicagdes odontologicas. Trata-se de uma re-
visao narrativa da literatura, realizada a partir de buscas nas bases PubMed e Google
Scholar, incluindo estudos sobre os mecanismos de agao, a farmacodinamica e os des-
fechos clinicos da toxina botulinica. Os estudos indicam que a resposta ao farmaco é
influenciada por fatores como dose administrada, técnica de aplicacdo, difusdo nos te-
cidos e caracteristicas anatébmicas locais, como espessura muscular e vascularizagao,
que podem interferir na extensao do efeito local. Além disso, parametros farmacodina-
micos, como inicio de agao, intensidade e duracdo do efeito, variam entre pacientes e
entre regides faciais, contribuindo para diferengas nos resultados clinicos. Alguns estu-
dos apontam que, em aplicagbes repetidas, pode ocorrer formagao de anticorpos neu-
tralizantes, reduzindo a eficacia terapéutica ao longo do tempo. Dessa forma, a compre-
ensdo desses mecanismos € fundamental para o aprimoramento da pratica clinica, fa-
vorecendo maior previsibilidade dos resultados e a construgcédo de protocolos mais indi-
vidualizados, considerando as particularidades anatémicas e funcionais das diferentes
regides da face.

Palavras-chave: Toxinas Botulinicas; Farmacodinamica; Odontologia
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9 - TOXINA BOTULINICA: ABORDAGEM BILATERAL NO MANEJO DA PARALISIA
FACIAL

Isabella Silveira Medeiros’, Ana Carolina Graeff Nascimento?, Hernando Valentim da Rocha Junior®

1- Académica do curso de Odontologia, Universidade Federal Fluminense (ISNF/UFF)

2-Académica do curso de Odontologia e Bolsista PET Odontologia do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade
Federal Fluminense (ISNF/UFF)
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A toxina botulinica tipo A € uma neurotoxina que, quando aplicada estrategicamente,
torna-se uma importante ferramenta no manejo das sequelas da paralisia facial perifé-
rica. Dentre essas complicacdes, destacam-se a sincinesia, que sdo movimentos invo-
luntarios associados aos movimentos voluntarios da face; a hipercinesia, que pode ser
definida como hiperatividade muscular compensatéria do lado nao paralisado; e os es-
pasmos, caracterizados como contragdes musculares involuntarias do lado paralisado.
Tais condigbes causam desequilibrios funcionais, impacto psicossocial e agravam a as-
simetria facial. Diante disso, o presente estudo demonstra a eficacia do uso da toxina
botulinica tipo A como estratégia para o reequilibrio muscular e a melhora da simetria
facial em ambas as hemifaces. A revisdo evidenciou que sua aplicagdo no lado nao
paralisado reduz a hipercinesia, promovendo maior simetria da face em repouso e mo-
vimento. Ja no lado afetado, ela é eficaz no controle de sincinesias e espasmos, ao
diminuir contragdes involuntarias com preservacgao da fungao muscular. Além disso, ela
pode atuar como adjuvante na recuperagao funcional, possivelmente relacionada a plas-
ticidade neural. Assim, a terapéutica transcende a estética, promovendo resultados pro-
missores no ganho funcional e na melhora da qualidade de vida através da modulagao
muscular bilateral. Portanto, a toxina botulinica tipo A se destaca como uma abordagem
conservadora e minimamente invasiva no manejo da paralisia facial periférica, quando
aplicada com planejamento criterioso e abordagem individualizada. Contudo, sao ne-
cessarios mais estudos para fornecer evidéncias adicionais sobre sua eficiéncia e se-
guranga a longo prazo.
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A aquaporina-3 (AQP3) é uma proteina transmembrana responsavel pelo transporte de
agua e glicerol, desempenhando papel fundamental na manutengao da hidratagao e da
homeostase celular. O presente estudo teve como objetivo avaliar a expresséo génica
da AQP3 em queratindcitos humanos imortalizados (HaCaT) e fibroblastos gengivais
humanos, apés estimulo com composto a base de acido hialurdnico de alta reticulagao.
As células foram cultivadas e submetidas ao tratamento por 48 horas. Apds o periodo
experimental, procedeu-se a extracdo do RNA total, seguida da sintese de DNA com-
plementar (cDNA) e analise da expressao génica por reagéao em cadeia da polimerase
em tempo real (RT-gPCR). Os resultados demonstraram aumento da expressao génica
da AQP3 nas células tratadas em comparagéo ao grupo controle, com elevagao mais
expressiva em fibroblastos gengivais, nos quais os niveis de expressao atingiram apro-
ximadamente o dobro dos valores basais. Em queratindcitos, também foi observado au-
mento, porém em menor magnitude. Conclui-se que a AQP3 exerce papel relevante na
regulacédo da hidratagéo celular e que o composto a base de acido hialurénico de alta
reticulacdo pode atuar como modulador positivo dessa proteina, sugerindo potencial
aplicagcao em estratégias voltadas a harmonizagao orofacial.
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A Sindrome de Parry-Romberg (SPR), ou hemiatrofia facial progressiva, € uma condigao
neurocutanea rara caracterizada pela perda unilateral de tecidos faciais, resultando em
assimetria estética e impacto psicossocial significativo. Sua etiologia permanece indefi-
nida, sendo associados fatores autoimunes, traumaticos e infecciosos. Tradicional-
mente, o tratamento envolve abordagens cirurgicas complexas; contudo, o uso de pre-
enchedores dérmicos, especialmente o acido hialurénico (AH), tem emergido como al-
ternativa minimamente invasiva, com resultados previsiveis e perfil de seguranga favo-
ravel. Este estudo tem como objetivo relatar um caso clinico de preenchimento facial
com AH em paciente com SPR. Paciente do sexo feminino, 30 anos, apresentando atro-
fia em hemiface esquerda, acometendo regides zigomatica, jugal € mentoniana. O tra-
tamento foi realizado em sesséao Unica, com utilizagao de diferentes densidades de AH,
seguido de manutengdes periddicas com menores volumes. Observou-se melhora sig-
nificativa da simetria facial, com restauragao volumétrica estavel e elevado grau de sa-
tisfacdo da paciente, sem ocorréncia de intercorréncias. Conclui-se que o AH constitui
uma alternativa terapéutica segura, eficaz e minimamente invasiva para o manejo esté-
tico da SPR, proporcionando resultados satisfatérios e sustentaveis a longo prazo.
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O presente relato de caso teve como objetivo avaliar a eficacia da aplicagao de toxina
botulinica em protocolo full face na melhora do aspecto das rugas faciais. Trata-se de
um estudo descritivo do tipo relato de caso clinico, realizado na Clinica de Harmoniza-
cao Orofacial da Faculdade Sao Leopoldo Mandic, paciente do sexo feminino, 53 anos,
foi previamente submetida a anamnese completa, avaliagao clinica facial estatica e di-
namica, registro fotografico padronizado e analise das queixas estéticas, nao apresen-
tando contraindicagdes sistémicas para o procedimento. Foi realizada a aplicagao de
toxina botulinica tipo A (abobotulinumtoxina A ¢ Dysport®, 300 U), diluida em 1,2 mL de
solugao fisiolégica estéril a 0,9%, seguindo protocolo de abordagem full face. A distri-
buicdo das unidades foi realizada conforme planejamento individualizado, contem-
plando os musculos frontal, corrugador, glabela, orbicular dos olhos, nasal, depressor
do septo nasal, depressor do angulo da boca, mentual e platisma. Totalizando o uso de
92 unidades. O acompanhamento clinico foi realizado apés 30 dias, com nova docu-
mentagéao fotografica e avaliagdo dos resultados estéticos, simetria facial, suavizagao
das rugas e possiveis intercorréncias. Observou-se reducao significativa das rugas fa-
ciais, melhora da harmonia estética e satisfagdo da paciente, sem a ocorréncia de inter-
corréncias clinicas. Concluiu-se que a aplicagao de toxina botulinica em abordagem full
face demonstrou ser uma técnica segura, eficaz e previsivel para o rejuvenescimento
facial.
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13 - ULTRASSOM MICROFOCADO NO REJUVENESCIMENTO FACIAL:
ESTRATEGIA DE LIFTING NAO CIRURGICO
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A busca por procedimentos estéticos tem crescido significativamente, especialmente
por técnicas de baixa morbidade para o tratamento da flacidez. Entre as tecnologias
disponiveis, o ultrassom microfocado (MFU) destaca-se por promover rejuvenescimento
de forma ndo invasiva (CHEN et al., 2024). Este trabalho analisou o uso do MFU como
estratégia de lifting n&o cirurgico, abordando mecanismo de agéo, indicagdes e limita-
¢Oes clinicas. O MFU utiliza ondas sonoras de alta frequéncia para gerar dano térmico
controlado, estimulando desnatura¢ao do colageno e neocolagénese. Na pratica clinica,
empregam-se energias entre 0,4-1,2 J/mm?, frequéncias de 4—10 MHz e profundidades
de 1,5-4,5 mm (JIA; FENG, 2025). A tecnologia cria zonas de lesao térmica na derme
profunda e no sistema musculo-aponeuroético superficial (SMAS), com temperaturas en-
tre 60 e 70 °C, promovendo enrijecimento cutaneo progressivo em até trés meses, com
efeitos duradouros por cerca de um ano (CONTINI et al., 2023). Aprovado pelo FDA, o
Ultherapy demonstra resultados eficazes na elevagéo da testa, pescogo e regido sub-
mentoniana. (KHAN; KHALID, 2021). O tratamento é indicado para flacidez leve a mo-
derada e contraindicado em casos de acne cistica, infecgdes ativas ou gestagao
(PANITHAPORN, 2025). Os efeitos adversos sao geralmente leves e transitérios, como
eritema, edema e dor leve a moderada (VACHIRAMON et al., 2025). Assim, o MFU
configura-se como alternativa eficaz e segura na Harmonizagéo Orofacial.
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Anais da VI Jornada Odontolégica do Instituto de Satide de Nova Friburgo
Paginas 128 a 151
Rua Mario Santos Braga, n. 30, Campus do Valonguinho, Centro Niteréi — RJ CEP: 24020-140


http://www.periodicos.uff.br/ijosd
mailto:karynrodrigues@id.uff.br

(x COPYRIGHT © 2026 - INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE 141
‘ http://www.periodicos.uff.br/ijosd
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O sorriso gengival caracteriza-se pela exposigao excessiva de tecido gengival durante
o sorriso, podendo comprometer a harmonia estética facial. Sua etiologia € multifatorial,
podendo estar relacionada a fatores musculares, esqueléticos e gengivais, o que torna
o diagnéstico adequado essencial para a escolha terapéutica. Nesse contexto, a toxina
botulinica tem sido utilizada como uma alternativa minimamente invasiva no manejo do
sorriso gengival de origem muscular, especialmente nos casos de hiperatividade dos
musculos elevadores do labio superior. Este trabalho tem como objetivo analisar, por
meio de revisdo de literatura, a utilizagdo da toxina botulinica no tratamento do sorriso
gengival, com enfoque em seus mecanismos de agao, indicagdes clinicas e limitagdes.
Trata-se de uma revisao narrativa realizada a partir de buscas nas bases PubMed e
Google Scholar, incluindo estudos que abordam aplicagbes estéticas e terapéuticas da
toxina botulinica na odontologia. Os resultados indicam que a toxina botulinica promove
reducédo da elevacéo do labio superior por meio do bloqueio da contragdo muscular,
resultando em menor exposi¢ao gengival e melhora da estética do sorriso. No entanto,
a eficacia do tratamento depende de fatores como diagnéstico etiolégico adequado, téc-
nica de aplicagao e caracteristicas individuais do paciente. Além disso, trata-se de um
procedimento temporario, com necessidade de reaplicagdes periddicas. Dessa forma,
conclui-se que a toxina botulinica € uma opgao terapéutica eficaz e segura para o trata-
mento do sorriso gengival de origem muscular, desde que corretamente indicada e as-
sociada a um planejamento individualizado.
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As mascaras de protegao facial configuram-se como dispositivos fundamentais para vi-
abilizar o retorno precoce e seguro de atletas apds traumas maxilofaciais. Tais injurias,
envolvem tecidos dsseos e moles, demandam tratamentos complexos e periodos ex-
tensos de convalescenga, resultando em prejuizos fisicos, funcionais e psicoldgicos. O
uso desses dispositivos auxilia na preservagéo da integridade anatdomica e na recupe-
racdo da autoconfianga do atleta. Contudo, apesar da relevancia da atuagao do Cirur-
gido-Dentista na Odontologia do Esporte, a literatura cientifica sobre o design e a efica-
cia clinica dessas mascaras ainda é escassa. O objetivo é revisar a literatura existente
sobre o0 uso de mascaras de protecao facial e sua influéncia na redugcéo do tempo para
o retorno a pratica esportiva e na prevencéo de novos traumas. O estudo foi realizado
através de levantamento bibliografico no Google Académico. Foram selecionados 5 ar-
tigos, publicados entre 2019 até 2025 , nos idiomas inglés e portugués. As evidéncias
demonstram que as mascaras de protecao facial sdo cruciais em esporte de contato
especialmente no futebol, identificado como a modalidade com maior indice de fraturas,
sendo o complexo maxilofacial o mais atingido. Os dados revelam predominancia em
lesBes em atletas do género masculino. A analise indica que dispositivos customizados
oferecem melhor dissipagéo de forgas, mantendo o condicionamento fisico e retorno as
atividades de contato antes da recuperagao final da leséo. Conclui-se que a implemen-
tacédo desses equipamentos de prevengao devidamente planejadas e confeccionadas é
vital para a protecdo das estruturas faciais e para a otimizagao da reabilitagdo biopsi-
cossocial do atleta no cenario competitivo.
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A Sindrome do Respirador Bucal caracteriza-se pela substituicido do padrdo nasal por
um padrao oral ou misto, podendo estar relacionada a obstrugbes das vias aéreas su-
periores, alteragdes anatdmicas ou habitos adquiridos. Nesse contexto, esta revisao de
literatura busca analisar os efeitos dessa condi¢cdo sobre a saude e suas repercussoes
no desempenho esportivo dos atletas. Estudos indicam que a respiracéo bucal reduz a
eficiéncia respiratoria, evidenciado pela queda de armazenamento do oxigénio, consi-
derado um importante indicador de aptidao fisica e saude. Além disso, essa condigao
esta associada a adaptacgoes posturais e desequilibrios musculares que afetam a me-
canica respiratoria, reduzindo a expansibilidade toracica. Alteragdes como disfuncdo
temporomandibular e ma oclusbées podem atuar como consequéncias da respiracao bu-
cal, estando associadas a desorganizagao do controle neuromuscular, o que pode re-
sultar em dores, apnéias e afetar diretamente a autoestima do atleta, reduzindo signifi-
cativamente o desempenho esportivo. Logo, a respiragdo bucal pode impactar negati-
vamente diferentes aspectos da saude do atleta, tornando necessaria a presenga do
cirurgidao-dentista em conjunto a outros profissionais da saude na assisténcia aos espor-
tistas, desde as categorias de base até o alto rendimento, para que seja possivel a rea-
lizagdo do diagnéstico precoce, o acompanhamento adequado e a intervencéo dessa
condicdo, prevenindo repercussdes que podem comprometer, a longo prazo, o rendi-
mento esportivo e a qualidade de vida do praticante. Recomenda-se também que novos
estudos sejam realizados com maior controle das variaveis, utilizacdo de métodos de
diagndsticos mais precisos, em diferentes modalidades esportivas, além da inclusao de
diferentes faixas etarias e delineamentos de longa duragao.
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O uso de protetores bucais € amplamente recomendado na Odontologia do Esporte
como medida eficaz para prevenir traumatismos dentarios e lesdes orofaciais decorren-
tes de impactos durante atividades esportivas. O objetivo deste estudo foi revisar a lite-
ratura cientifica atual sobre os tipos de protetores bucais e a espessura recomendada
desses dispositivos de acordo com o risco de impacto de diferentes modalidades espor-
tivas. Na revisao de literatura, os protetores bucais sio classificados em quatro tipos
principais: pré-fabricados (), termoplastificaveis (Il) e individualizados (lll) e individuali-
zados com varias camadas (IV), sendo este ultimo considerado o padrao-ouro devido a
melhor adaptacéao, retencéo e capacidade de absorcdo de impacto. Estudos recentes
demonstram que a espessura do protetor bucal influencia diretamente sua eficacia na
dissipagao de forgas, sendo recomendada espessura minima de 3 mm na regido vesti-
bular anterior e maior que 5 mm nas areas de maior risco de impacto, especialmente
em esportes de contato, como artes marciais, rugby e boxe. Em esportes de risco mo-
derado, como futebol, basquete e handebol, recomenda-se espessura entre 3 e 4 mm,
enquanto em esportes de baixo risco, como ciclismo e ginastica, espessuras menores
podem ser suficientes, desde que haja adequada adaptagao e conforto ao atleta. Evi-
déncias cientificas também indicam que protetores individualizados confeccionados em
etileno-vinil-acetato (EVA) apresentam melhor desempenho na absor¢ao de energia e
reducao de lesbes dentofaciais. Desse modo, a escolha do tipo e da espessura do pro-
tetor bucal deve ser individualizada, sendo de grande importancia para a prevengao de
traumatismos dentarios e para promocao de saude bucal.
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18 - RELAGAO ENTRE DISFUNGAO TEMPOROMANDIBULAR (DTM) E ESPORTE:
UMA REVISAO DE LITERATURA

Natalia Silva dos Santos’, Leonardo dos Santos Antunes? Flavia Maia Silveira®
1- Mestranda em Clinica Odontoldgica na Universidade Federal Fluminense/ISNF
2 - Professor da Disciplina Odontologia do Esporte e Endodontia na Universidade Federal Fluminense/ISNF

3 - Professora da Disciplina Trabalho de Campo Supervisionado na Universidade Federal Fluminense/ISNF

Email de correspondéncia: santos natalia@id.uff.br

A presente revisdo de literatura teve como objetivo analisar a relagdo entre a pratica
esportiva e as disfungdes temporomandibulares (DTM), considerando diferentes moda-
lidades, intensidades e fatores associados, a fim de compreender se o esporte atua
como fator de risco ou protecao. As buscas foram realizadas nas bases PubMed, Lilacs,
ScienceDirect e Scopus, utilizando os descritores “TMD”, “Sport”, “Temporomandibular
joint disorder” e “Athletes”, combinados com operadores booleanos AND e OR. Nao
houve restricdo de idioma e foram incluidos estudos publicados entre 2010 e 2026 que
abordassem atletas de diferentes niveis. Os estudos revisados demonstram que a pre-
valéncia de DTM em atletas, especialmente de elite, € semelhante a da populagao geral,
embora fatores como sexo feminino e aspectos psicossociais possam aumentar a sus-
cetibilidade. Observa-se que a pratica regular de atividade fisica tende a exercer efeito
protetor, promovendo melhora na fungdo mandibular, redugédo da dor e menor impacto
funcional quando comparada ao sedentarismo. Por outro lado, esportes de contato e
atividades que envolvem sobrecarga mecénica ou uso inadequado de equipamentos
podem favorecer o surgimento de sintomas devido a traumas recorrentes ou esforgo
muscular excessivo. Além disso, o uso de dispositivos intraorais, como placas oclusais
e protetores bucais personalizados, mostra-se relevante na prevengao de DTM. Con-
cluiu-se que a relagéo entre esporte e DTM é multifatorial e dependente de variaveis
individuais e contextuais, ndo sendo possivel classifica-la de maneira simplista. Assim,
destaca-se a importancia de acompanhamento profissional e abordagem multidisciplinar
para prevengao, diagnostico precoce e manejo adequado da DTM em individuos fisica-
mente ativos.

Palavras-Chave: Medicina Esportiva; Sindrome da Disfung¢ao da Articulagdo Temporo-
mandibular; Traumatismos em Atletas
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19 - TECNOLOGIAS EMERGENTES E INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA
ODONTOLOGIA DO ESPORTE

Bernardo Alves Parente’, Alanis de Melo Sant’Anna?, Thais Uenoyama Dezem?
1- Pés graduando, USP

2 -Graduanda, UERJ

3- Doutora, UNICAMP

E-mail: bparente7@yahoo.com.br

A incorporagao de tecnologias emergentes, especialmente da Inteligéncia Atrtificial (1A),
tem promovido avangos significativos na Odontologia, com impacto crescente na Odon-
tologia do Esporte. Baseada em aprendizado de maquina e deep learning, a IA permite
a anadlise de grandes volumes de dados clinicos, favorecendo maior precisdo diagnés-
tica, monitoramento continuo e suporte a tomada de decisdo clinica. No contexto espor-
tivo, destaca-se o uso de dispositivos intraorais vestiveis e interoclusais inteligentes,
capazes de monitorar parametros funcionais como o apertamento dentario (clenching),
forcas oclusais e padrdes musculares durante o exercicio fisico. Esses dispositivos, in-
tegrados a sensores e algoritmos de IA, possibilitam a coleta de dados em tempo real,
contribuindo para a compreensao da relagao entre fungdo mandibular, desempenho es-
portivo e risco de lesdes. Além disso, protetores bucais instrumentados com aceleréme-
tros e giroscoépios tém sido utilizados para mensurar impactos craniofaciais e auxiliar na
detecgao de eventos potencialmente associados a concussao cerebral, fornecendo da-
dos objetivos durante treinamentos e competi¢cdes. Outra inovagao relevante € o desen-
volvimento de escovas dentais com camera intraoral associada a IA, que permitem a
analise automatizada de biofilme e inflamagéo gengival, ampliando o potencial de mo-
nitoramento remoto e educagdo em saude. Adicionalmente, testes diagndsticos chair-
side de baixo custo, voltados a analise de biomarcadores como a MMP-8 e a atividade
de neutrdfilos, possibilitam a detecgao precoce de processos inflamatorios periodontais
com potencial impacto sistémico. A integracdo dessas tecnologias aponta para uma
abordagem preditiva e preventiva, embora desafios como validagao clinica, padroniza-
cao e aspectos éticos ainda persistam. Dessa forma, a |A representa uma ferramenta
promissora para uma odontologia mais personalizada e orientada ao desempenho es-
portivo.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; Odontologia do Esporte; Atletas
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20 - AGONISTAS DO RECEPTOR GLP-1 NA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO

Jéssica Coutinho Furtado’, Thiago da Silva Torres?

1- Aluna de Graduagao em Odontologia do Instituto de Saude de Nova Friburgo, Universidade Federal Fluminense
2- Professor de Anatomia Topografica da Cabeca e do Pescogo do Instituto de Saide de Nova Friburgo, Universidade
Federal Fluminense

E-mail para correspondéncia: jessicacf@id.uff.br

A apneia obstrutiva do sono (AOS) € um disturbio respiratério prevalente, associado a
repercussdes sistémicas e fortemente relacionado a obesidade. Seu tratamento
tradicional inclui o uso de pressao positiva continua (CPAP) e dispositivos intraorais
(DIO), com atuagdo relevante do cirurgido-dentista. Recentemente, terapias
metabdlicas baseadas em agonistas do receptor GLP-1 tém emergido como abordagem
promissora, especialmente devido ao seu efeito na perda de peso. O objetivo deste
estudo foi revisar a literatura sobre o uso de agonistas do GLP-1 no manejo da AOS e
discutir possiveis implica¢des para a pratica da odontologia do sono. Para isso, realizou-
se pesquisa bibliografica nas bases PubMed, SciELO e Scopus utilizando descritores
relacionados a AOS e agonistas do GLP-1. Os estudos encontrados analisaram
desfechos como indice de apneia-hipopneia (IAH), parametros metabdlicos e perda
ponderal, além da comparagdao com terapias convencionais. Os achados indicam que
os agonistas do GLP-1 estdo associados a reducao do IAH e melhora metabdlica,
principalmente em pacientes com obesidade, embora efeitos diretos sobre a
fisiopatologia da AOS ainda nado estejam completamente elucidados. Observou-se,
contudo, que a literatura atual é predominantemente centrada na abordagem médica,
ndao havendo estudos que integrem diretamente o uso desses farmacos a pratica
odontoldgica. Esse achado evidencia lacuna relevante, uma vez que os efeitos
metabodlicos dessas terapias podem impactar fatores determinantes da AOS e,
potencialmente, influenciar a indicagao e a resposta a terapias odontoldgicas. Conclui-
se que, embora promissoras, as terapias baseadas em GLP-1 ainda carecem de
investigacdo sob uma perspectiva interdisciplinar, especialmente no que se refere a
atuacdo do cirurgido-dentista.

Palavras-chave: Agonistas do receptor do peptideo 1 semelhante ao glucagon; Apneia
obstrutiva do sono; Obesidade
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21 - ODONTOLOGIA FORENSE: APLICAGOES NA IDENTIFICAGAO HUMANA

Brendon Ferreira Ferraz', Ana Beatriz Raposo de Souza? Renata Tucci®
1- Graduando em Odontologia no Instituto de Saude de Nova Friburgo — UFF
2- Aluna de Doutorado do programa de pds-graduagéo em Odontologia do ISNF-UFF

3-Professora associada das disciplinas Patologia Oral, Patologia Geral e Odontologia Legal do ISNF-UFF

E-mail para correspondéncia: brendonferraz@id.uff.br

A odontologia forense desempenha papel fundamental na identificagdo humana em con-
textos de morte, especialmente quando outros métodos se mostram limitados. Este es-
tudo, caracterizado como uma revisao de literatura, tem como objetivo analisar os prin-
cipais aspectos da atuac&do odontolégica no periodo post-mortem. Foram realizadas
buscas nas bases de dados PubMed e SciELO, utilizando os descritores “odontologia
legal” e “identificagdo humana”. A compreensao das alteragdes post-mortem e da resis-
téncia dos tecidos dentarios é essencial para a pratica pericial. As alteragcdes nos tecidos
orais incluem desidratagdo, mudangas de coloracédo e degradacao estrutural, que po-
dem interferir na analise. Em contrapartida, os dentes apresentam elevada resisténcia
ao fogo, a decomposicao e a agentes quimicos, sendo estruturas-chave na identificagéo
de individuos carbonizados ou em avancado estado de decomposi¢do. A cronotanato-
gnose, ao estimar o intervalo pés-morte, pode ser auxiliada por achados odontologicos
e pelo estado dos tecidos bucais. Em casos de carbonizagéo, a analise odontoldgica
permite identificar padroes restauradores, proteses e caracteristicas anatdémicas indivi-
duais. Nos processos de exumacéo, possibilita a confirmagao da identidade por meio
da comparagao com registros ante-mortem. Conclui-se que a odontologia forense cons-
titui ferramenta indispensavel na pratica pericial, contribuindo significativamente para a
identificagdo humana em diferentes contextos post-mortem.

Palavras-chave: Odontologia Legal; Identificacdo Humana; Pericia Forense
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22 - INFLUENCIA DA CLOREXIDINA E FLUORETO SOBRE VIABILIDADE DE
BIOFILME MISTO

Cristiano Gama da Silva'’, Lucas Fernando de Oliveira Tomaz Ferraresso? Leonardo Anténio de Morais?, Caio
Sampaio®, Alberto Carlos Botazzo Delbem?®, Thayse Yumi Hosida®

1- Discente do Curso de Odontologia da Faculdade de Odontologia de Aragatuba, Universidade Estadual Paulista “Julio
de Mesquita Filho” (FOA/Unesp)

2- Docente do Departamento de Odontologia Infantil e Social da Faculdade de Odontologia de Aragatuba, Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (FOA/Unesp)

3- Docente do Departamento de Odontologia Infantil e Social da Faculdade de Odontologia de Aragatuba, Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (FOA/Unesp)

4 - Caio Sampaio — Docente do Departamento de Odontologia Infantil e Social da Faculdade de Odontologia de Araga-
tuba, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (FOA/Unesp)

5- Alberto Carlos Botazzo Delbem — Docente do Departamento de Odontologia Infantil e Social da Faculdade de Odon-
tologia de Aragatuba, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (FOA/Unesp)

6- Thayse Yumi Hosida — Docente do Departamento de Odontologia Infantil e Social da Faculdade de Odontologia de
Aracatuba, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (FOA/Unesp)

E-mail para correspondéncia: cristiano.gama@unesp.br

Avaliou-se o efeito de diferentes concentragdes de clorexidina (CHX) e fluoreto (F) sobre
a viabilidade microbiana de biofilmes mistos de Streptococcus mutans e Candida albi-
cans, formados em esmalte bovino (EB) e submetidos a desafios cariogénicos (DC).
Blocos de EB (8 x 8 x 2 mm) (n = 10) foram obtidos e esterilizados. Cepas de S. mutans
e C. albicans foram utilizadas para a formagao de biofilme em saliva artificial. Apds 24
horas, os biofilmes foram expostos ao DC por 3 minutos, duas vezes ao dia (10h e 18h),
seguidos pelo tratamento com diferentes concentragées de CHX e F, durante 7 dias. Os
grupos experimentais foram: CHX 0,012%, CHX 0,024%, 550 ppm F, 1100 ppm F e
saliva artificial sem suplementacao (controle negativo). No 7° dia, a viabilidade microbi-
ana foi avaliada por meio da contagem de unidades formadoras de colénias (UFC). Para
andlise das UFC de S. mutans e C. albicans, foi aplicada ANOVA, seguida pelo teste
post hoc de Student—-Newman—Keuls (p < 0,05). As contagens de UFC de S. mutans
foram significativamente afetadas pelos tratamentos (p < 0,05), com menores valores
no grupo CHX 0,024%, seguido pelo CHX 0,012%, evidenciando efeito dose—resposta.
Os grupos com fluoreto nao diferiram do controle. Para C. albicans, nao houve diferenga
estatisticamente significativa entre os grupos (p > 0,05). Conclui-se que, a CHX demons-
trou eficacia na reducdo da viabilidade de S. mutans em biofilmes mistos, com efeito
dose—resposta. A viabilidade de C. albicans nao foi afetada por nenhum dos tratamen-
tos.
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23 - LESOES SUBSUPERFICIAIS EM ESMALTE INFLUENCIADAS POR
CARBOIDRATOS E DESAFIOS CARIOGENICOS
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Carboidratos desempenham papel essencial na formacgao de lesdes de carie de subsu-
perficie (LCS). Avaliou-se a influéncia de diferentes fontes de carboidratos no meio de
cultura (MDC) e frequéncia de desafios cariogénicos na formagao de LCS em esmalte
bovino (EB) por biofilme de Streptococcus mutans e Candida albicans in vitro. Biofilmes
foram formados em blocos de EB por 7 dias (n=60). Apos 24h, biofilmes foram expostos
a diferentes MDC: saliva artificial suplementada (SAS) com 0,4% de sacarose (SAC)
sem fluor (F) (0,4%SAC); SAS com 0,4% de SAC + 0,008 ppm de F (0,4%SAC/F); SAS
com 0,2% SAC + 0,008 ppm F (0,2%SAC/F); SAS com 0,4% de glicose (GLI)+ 0,008
ppm F (0,4%GLI/F); SAS com 0,2% de GLI + 0,008 ppm F (0,2%GLI/F) e SA sem su-
plementagéo com 0,008 ppm F. Renovou-se o MDC a cada 24h. Biofilmes foram ou nao
expostos ao desafio cariogénico, sendo a exposigao realizada 2 ou 4 vezes ao dia. O
pH foi avaliado diariamente. Apds 7 dias, realizou-se microtomografia computadorizada
para determinar a concentragdo mineral. Os dados de Micro-CT foram submetidos a
ANOVA a 2 fatores e os dados de pH submetidos a ANOVA a 2 fatores de medidas
repetidas. Aplicou-se o teste post-hoc de Student-Newman-Keuls (p<0,05). Os grupos
0,4%SAC e 0,4%SAC/F apresentaram valores de pH abaixo de 5,5 e maior perda mi-
neral e profundidade de lesdo. Grupos com GLI apresentaram queda de pH apds os
desafios cariogénicos. A fonte de carboidrato e a frequéncia dos desafios influenciam o
pH e formacgéao de LCS.
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24 - ATIVIDADE ANTIBACTERIANA DO CORTISOL FRENTE A BACTERIAS
CARIOGENICAS
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E-mail para correspondéncia: lopeslais@id.uff.br

O objetivo da presente pesquisa foi determinar, laboratorialmente, a atividade antibac-
teriana do cortisol frente a microrganismos orais relacionados a doenga carie. A concen-
tracao inibitéria minima do cortisol foi determinada por meio da microdiluicido em placas
de 96 pogos com fundo U, contendo o meio caldo Mueller Hinton Il, para Streptococcus
mutans ATCC 25175 e Lactobacillus casei ATCC 393. A atividade de acesso ao Patri-
ménio Genético foi cadastrada no SisGen (A26E3EQ). Foram avaliadas concentragbes
de cortisol variando de 2 a 2048 ng/ml, semelhantes e superiores aquelas encontradas
na saliva em condigbes de saude e doenga. O controle positivo foi composto por diglu-
conato de clorexidina 0,05% em meio de cultura, enquanto o controle de esterilidade
consistiu em pogos contendo meio de cultura e diferentes concentragdes de cortisol sem
indculo, e o controle negativo em meio inoculado sem extratos. As microplacas foram
incubadas a 36°C, em atmosfera de microaerdfilia, por 24 horas. O ensaio foi realizado
em triplicata em dois momentos distintos. A CIM foi definida como a menor concentragéo
capaz de inibir o crescimento bacteriano visivel, sendo confirmada pela adi¢do de resa-
zurina 0,01%. Observou-se crescimento bacteriano em todos os pogos inoculados con-
tendo cortisol, evidenciado pela alteracdo de cor. Os pocgos do controle de esterilidade
(sem indculo) e do o controle positivo (digluconato de clorexidina + inéculo) ndo apre-
sentaram crescimento. Dessa forma, pode-se concluir que, o cortisol nao foi capaz de
inibir o crescimento bacteriano nas concentracbes avaliadas, ndo apresentando por-
tanto atividade antimicrobiana nas concentragdes encontradas na saliva.
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