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Resumo: Este artigo investiga como plataformas digitais modulam afetos em nivel
pré-individual, reorganizando predisposi¢coes emocionais, engajamento e praticas de
consumo. A pesquisa articula uma abordagem teorico-critica baseada em Deleuze e
Guattari, Massumi, Parisi, Zuboff e Bucher, integrada a evidéncias empiricas como o
experimento de contagio emocional do Facebook, os vazamentos de Haugen,
investigacoes da Mozilla Foundation e impactos registrados pelo Pew Research Center
(2022). Os resultados mostram que a modulagdo algoritmica constitui uma
infraestrutura industrial do sensivel, intensificando desigualdades raciais, de género e
geracionais, a0 mesmo tempo em que praticas dissidentes apontam possibilidades de
resisténcia.
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Abstract: This article investigates how digital platforms modulate affect at a pre-
individual level, reshaping emotional predispositions, engagement, and consumption
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practices. The study combines a theoretical-critical approach grounded in Deleuze and
Guattari, Massumi, Parisi, Zuboff, and Bucher with empirical evidence such as
Facebook’s emotional contagion experiment, Haugen’s leaked documents, Mozilla
Foundation investigations, and findings from the Pew Research Center (2022). Results
show that algorithmic modulation functions as an industrial infrastructure of the
sensible, amplifying racial, gendered, and generational inequalities, while dissident
practices offer avenues for resistance.

Keywords: affect, digital platforms, algorithmic modulation, subjectivity,
inequalities.

Resumen: Este articulo examina como las plataformas digitales modulan los afectos
en un nivel preindividual, reorganizando predisposiciones emocionales, patrones de
interaccidon y practicas de consumo. El estudio integra un enfoque teorico-critico
basado en Deleuze y Guattari, Massumi, Parisi, Zuboff y Bucher con evidencias
empiricas como el experimento de contagio emocional de Facebook, las filtraciones de
Haugen, investigaciones de Mozilla Foundation y datos del Pew Research Center. Los
resultados muestran que la modulaciéon algoritmica constituye una infraestructura
industrial de lo sensible, intensificando desigualdades raciales, de género y
generacionales, mientras practicas disidentes sefialan posibilidades de resistencia.

Palabras clave: afecto, plataformas digitales, modulacién algoritmica, subjetividad,
desigualdades.

Introducao

A expansao das plataformas digitais consolidou um novo regime de
sensibilidade em que afetos, atencao e engajamento tornam-se recursos tecnopoliticos
centrais. Sistemas de recomendacao e interfaces persuasivas modulam camadas pré-
individuais do sentir (Deleuze; Guattari, 1996; Massumi, 1995), convertendo
intensidades afetivas em infraestrutura econémica do capitalismo de vigilancia
(Zuboff, 2019). Evidéncias empiricas provenientes de experimentos corporativos,
investigacoes independentes e relatérios institucionais indicam que essa modulacao
esta associada a impactos como aumento de ansiedade entre jovens, intensificacao de
dinamicas de polarizacao e reproducao de desigualdades sociais no ambiente digital

(Noble, 2018; Pew Research Center, 2022; Wall Street Journal, 2021).

O estudo examina a modulacao algoritmica dos afetos e seus efeitos sobre
subjetividades, desigualdades e praticas de governamentalidade. Parte-se da hipotese
de que algoritmos nao apenas operam sobre contetidos informacionais, mas intervém
na organizacao de predisposicoes pré-reflexivas, isto €, em disposicoes sensiveis que

antecedem a formacao consciente de emocoes e julgamentos, moldando atmosferas
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afetivas que influenciam engajamento, percepcao social e praticas de consumo (Parisi,
2013; Kramer; Guillory; Hancock, 2014; Mozilla Foundation, 2021). Tais dinamicas
tendem a afetar de maneira desproporcional grupos socialmente vulnerabilizados,
incluindo mulheres jovens, populacoes racializadas, adolescentes e usuarios em
contextos socioecondémicos periféricos, ampliando assimetrias ja existentes no espaco

social (Boyd, 2014; Noble, 2018; Tufekci, 2015).

O estado da arte revela convergéncias entre ontologia do afeto (Deleuze;
Guattari, 1996; Massumi, 1995) e estudos sobre computacao preditiva (Parisi, 2013).
Nesse contexto, destaca-se também o campo da affective computing (computacao
afetiva), que busca modelar, reconhecer e responder a estados emocionais por meio de
sistemas computacionais, ainda que enfrente criticas quanto a sua validade
epistemolodgica e aos vieses culturais de suas classificacoes (Barrett, 2020; Holloway,
2024). Embora essas criticas apontem limites importantes, elas nao impedem que
plataformas operem eficazmente sobre padroes de circulacao afetiva, uma vez que a
modulacdo nao depende necessariamente da correta interpretacao das emocoes, mas

da amplificagao de intensidades que orientam comportamento e atencao.

De modo complementar, abordagens como a captology (Fogg, 2003), entendida
como o estudo de tecnologias persuasivas que influenciam comportamentos por meio
do design de interfaces, ajudam a compreender como elementos aparentemente
simples — como notificacoes, cores, feedbacks imediatos e mecanismos de
recomendacdo — atuam como dispositivos de condicionamento afetivo continuo. A
literatura critica sobre plataformas (Bucher, 2018; Zuboff, 2019; Constanza-Chock,
2020; Benjamin, 2019) evidencia que arquiteturas algoritmicas participam ativamente
da producao de subjetividades e da ampliacao de desigualdades, operando em niveis

que frequentemente escapam a percep¢ao consciente dos usuarios.

No presente estudo, os casos empiricos sao mobilizados como evidéncias da
operacionalizacao técnica da modulacao afetiva, sendo analisados de forma sisteméatica
na secao metodologica. Do ponto de vista regulatorio, marcos como a Lei Geral de
Protecao de Dados (LGPD), o Digital Services Act (DSA) e o Digital Markets Act (DMA),
bem como relatorios da Federal Trade Commission (FTC), buscam enfrentar praticas
de manipulacao emocional. Contudo, apresentam limitacoes, pois foram concebidos
para lidar com dados pessoais e nao com processos intensivos que operam em niveis

pré-reflexivos (Unido Europeia, 2022; FTC, 2022). Esse descompasso normativo
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sugere que categorias juridicas tradicionais podem ser insuficientes para regular

formas contemporaneas de intervencao sobre o sensivel.

A pergunta norteadora é: como a modulacao algoritmica dos afetos reorganiza
a subjetividade e produz desigualdades intensivas no capitalismo de plataforma? Os
objetivos incluem mapear bases ontologicas da modulabilidade afetiva, analisar
evidéncias técnicas, identificar contradicoes estruturais e examinar formas de

resisténcia e ecologias alternativas.

A justificativa decorre da necessidade de integrar filosofia do afeto, estudos de
plataforma e critica das desigualdades para compreender um fendmeno que opera
justamente na interseccio desses campos. O estudo contribui para debates
regulatorios, politicas pablicas e praticas comunitarias voltadas a protecao do sensivel,
reconhecendo que o que estd em disputa nao é apenas a privacidade, mas os proprios
modos de sentir e existir coletivamente. Nesse sentido, a anélise propoe que a
modulacdo algoritmica pode ser compreendida como uma forma emergente de
governamentalidade do sensivel, cujos efeitos se distribuem de maneira desigual e
exigem respostas tanto regulatorias quanto sociotécnicas. As hipéteses indicam que
essa modulacao funciona como infraestrutura de governo do sensivel, que seus efeitos
sdo desigualmente distribuidos e que resisténcias micropoliticas, regulatorias e

comunitarias podem tensionar e reconfigurar essas ecologias.

Metodologia

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, critica e documental,
fundamentada na filosofia do afeto, nos estudos de plataforma e na economia politica
dos dados, permitindo compreender a modulacao algoritmica nao apenas como
operacao técnica, mas como regime ontopolitico que atua sobre o pré-individual. Essa
orientacdo tedrica articula contribuicoes sobre intensividade afetiva (Deleuze;
Guattari, 1996; Massumi, 1995), pensamento computacional nao discursivo (Parisi,
2013), governamentalidade contemporanea (Deleuze, 1992; Zuboff, 2019) e
desigualdades algoritmicas atravessadas por raca, género e juventude (Noble, 2018;
boyd, 2014; Tufekci, 2015; Benjamin, 2019), constituindo a base interpretativa para o

exame das camadas pré-reflexivas mobilizadas pelas plataformas.
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A construcao do corpus empirico combinou revisao sistematica da literatura,
orientada pelo protocolo PRISMA (Page et al., 2020), com analise critica de
documentos institucionais, relatoérios regulatérios e investigacoes independentes.
Foram consultadas as bases Scopus, Web of Science, ACM Digital Library, SciELO e
Google Scholar, considerando o periodo de 2010 a 2024, com descritores relacionados
a modulacao afetiva, governanca algoritmica, engenharia comportamental e

plataformas digitais.

Foram definidos critérios explicitos de inclusdo e exclusao para garantir
transparéncia metodologica e rigor analitico. Como critérios de inclusao,
consideraram-se: (i) estudos empiricos ou tedricos com evidéncia documentada sobre
modulacido afetiva ou comportamental em plataformas digitais; (ii) publicagdes
revisadas por pares ou relatorios institucionais reconhecidos; (iii) textos publicados
em inglés, portugués ou espanhol; e (iv) trabalhos que abordassem diretamente
dindmicas pré-reflexivas ou mecanismos de influéncia algoritmica. Como critérios de
exclusao, foram descartados: (i) estudos opinativos sem fundamentacao empirica ou
teorica consistente; (ii) publica¢oes fora do escopo da modulacao afetiva; (iii) materiais

duplicados; e (iv) estudos que nao apresentassem descricao metodolégica minima.

Dos 3.214 registros inicialmente identificados, sucessivas etapas de triagem —
incluindo leitura de titulos, resumos e textos completos — resultaram em um corpus
final de 28 estudos. Esse processo seguiu as etapas classicas do PRISMA (identificacao,
triagem, elegibilidade e inclusdo), permitindo maior rastreabilidade das decisdes
analiticas. Priorizaram-se materiais que evidenciavam empiricamente processos de
modulacdo intensiva, como o experimento de contigio emocional do Facebook
(Kramer; Guillory; Hancock, 2014), os vazamentos de Frances Haugen (2021),
relatorios sobre deriva algoritmica do YouTube (Mozilla Foundation, 2021), anéalises
sobre o heating do TikTok (Orgaz, 2022) e pesquisas sobre impactos afetivos do

Instagram em adolescentes (Wall Street Journal, 2021; Pew Research Center, 2022).

O corpus foi complementado por marcos legais — Lei Geral de Protecao de
Dados (LGPD), Digital Services Act (DSA) e Digital Markets Act (DMA), além de
relatérios da Federal Trade Commission (FTC) — que permitem observar como
regulacoes tentam responder a mecanismos que operam abaixo da consciéncia e
desafiam categorias juridicas classicas. Também foram incluidos diagnosticos de

laboratoérios independentes, como AI Now Institute (2023) e Center for Humane
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Technology (Harris, 2016—2024), cujos materiais elucidam praticas especificas de
persuasao comportamental, como sistemas de recomendacao automatizada,
notificacoes intermitentes, rolagem infinita (infinite scroll) e padroes de interface
conhecidos como dark patterns, que induzem engajamento por meio de estimulos

afetivos continuos.

A anélise dos dados seguiu uma abordagem tematica critica inspirada em Braun
e Clarke (2006), combinada a hermenéutica sociotécnica e a analise ontopolitica dos
afetos. As categorias interpretativas — pré-individualidade, modulacao algoritmica,
desigualdades intensivas e ecologias dissidentes — emergiram de modo iterativo a
partir da interacdo entre referencial tedérico e evidéncias empiricas. Esse processo
permitiu identificar padroes recorrentes, tais como: (i) priorizacao algoritmica de
contetidos de alta intensidade emocional; (ii) formacao de loops de engajamento
baseados em reforco afetivo; (iii) amplificacao de contetidos negativos ou polarizantes;
e (iv) dissociacao entre discurso institucional e praticas técnicas efetivas das

plataformas.

Buscou-se assegurar coeréncia interna e consisténcia analitica ao longo das
etapas de selecao, categorizacao e interpretacao dos dados, evitando redundancias e
garantindo alinhamento com o objetivo central da pesquisa. A triangulacao entre
fontes académicas, jornalisticas e regulatérias permitiu uma interpretacao consistente,

ao confrontar enunciados institucionais com evidéncias empiricas independentes.

Assim, a metodologia evidencia que a modulagdo algoritmica dos afetos
ultrapassa solucoes técnicas isoladas, configurando uma forma de governo que
reorganiza o sensivel, intensifica desigualdades e redefine processos de subjetivacao,
ao mesmo tempo em que desafia modelos explicativos centrados exclusivamente na

racionalidade do usuério.

Resultados e Discussao

A sintese das analises indica que a modulacao algoritmica dos afetos pode ser
compreendida como um regime de poder pré-reflexivo que atua sobre predisposicoes
sensiveis anteriores a deliberacao consciente. Para explicitar essa articulacdo, a Figura
1 organiza o argumento do artigo em quatro dimensoes inter-relacionadas: (i)

ontologica, que define o afeto como intensidade pré-individual; (ii) técnico-
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operacional, que descreve os mecanismos de modulacao algoritmica; (iii) empirica, que
reine evidéncias de intervenciao nas plataformas; e (iv) regulatéria, que evidencia
limites normativos e contradi¢cOes institucionais. Essa sistematizacdo busca tornar
mais clara a relacao entre teoria, evidéncia e implicacGes sociopoliticas.

Figura 1: Modulacio Algoritmica do Afeto: conceitos, evidéncias e resisténcias

MODULAGAO ALGORITMICA DO AFETO: CONCEITOS, EVIDENCIAS E RESISTENCIAS
Diagrama conceitual baseado na andlise tedrica sobre plataformas digitais e governamentalidade do sensivel

AFETO PRE-INDIVIDUAL MODULAGAO ALGORITMICA SOCIEDADE DE CONTROLE
Intensidade moduldvel antes da emogdo Soft thought, reordena predisposides Modulagdo continua (Deleuze, 1992)

Este diagrama mostra como a modulacdo algoritmica do afeto opera em nivel pré-individual, as evidéncias empiricas dessa operagdo, suas
contradigdes estruturais e as linhas de fuga que resistem a essa captura.

Fonte: Elaboracao da autoria, com base em Deleuze e Guattari (1996), Massumi (1995), Parisi (2013),
Zuboff (2019), Bucher (2018), Kramer, Guillory e Hancock (2014), Haugen (2021), Orgaz (2022), Pew
Research Center (2022), hooks (1994), Center for Humane Technology (2016—2024), DSA/DMA
(Uniao Europeia, 2022), FTC (2022) e LGPD (2018).

A figura 1 indica que a modulacio algoritmica nao incide sobre emocoes ja
formadas, mas sobre intensidades pré-individuais, operando por meio de mecanismos
como sistemas de recomendacao, notificagcoes e dark patterns, conforme evidenciado
por estudos empiricos (Kramer et al., 2014; Haugen, 2021; Mozilla Foundation, 2021,
Orgaz, 2022). Esses elementos revelam uma dissonancia entre praticas técnicas —
orientadas a maximizacdo do engajamento por intensificacao afetiva — e discursos

institucionais de neutralidade e bem-estar, evidenciando limites de marcos
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regulatorios como a LGPD, o DSA e as diretrizes da Federal Trade Commission (FTC).
Nesse sentido, a figura sintetiza que o nucleo da operacao das plataformas reside na
modulacao de intensidades que orientam atencao, desejo e vulnerabilidade, com

efeitos desiguais e implicacoes diretas para a regulacao e a justica sociotécnica.

Ao relacionar ontologia, empiria, contradicoes e resisténcias, a figura reforca
que o alvo das plataformas nao sao emocoes identificaveis, mas intensidades
moduléveis que orientam desejo, atencdo e vulnerabilidade. Seus efeitos ampliam
desigualdades raciais, de género, etarias e socioecondmicas, como evidenciado pela
priorizacao de contetidos estereotipados (Noble, 2018), pela intensificacao de padroes
estéticos (Wall Street Journal, 2021) e pela exposicao diferencial a contetdos extremos

(Mozilla Foundation, 2021)

Ontologias do Afeto e Pré-Individualidade: Intensidades como Campo de

Modulacao Algoritmica

A captura algoritmica dos afetos s6 se torna inteligivel quando estes sao
compreendidos como variacoes de intensidade pré-individuais, e ndo como emocoes
plenamente formadas. A ontologia do afeto formulada por Deleuze e Guattari (1996) e
recuperada por Massumi (1995) estabelece que o afeto ndo corresponde a um estado
psicolégico, mas a um gradiente de variacao que antecede a simbolizacdo e escapa a
uma subjetividade ja constituida. Essa anterioridade intensiva, que emerge entre
corpos antes de se cristalizar em emocao, revela sua vulnerabilidade estrutural aos
dispositivos contemporaneos de calculo, sobretudo porque opera no intervalo em que
percepcao e sentido ainda nao se estabilizaram. O que esta em jogo nao é a apropriacao
de sentimentos, mas a reconfiguracdo do campo sensivel no qual eles se tornam

possiveis.

Essa ontologia exige ser tensionada quando deslocada para o ambiente
tecnopolitico das plataformas digitais. Em The Autonomy of Affect, Massumi (1995)
argumenta que a intensidade é autonoma em relacdo ao significado, o que
paradoxalmente possibilita sua integracdo em sistemas que operam antes da
interpretacao consciente. A forca desse argumento se converte em ambivaléncia diante
de arquiteturas algoritmicas que modulam estimulos com precisao microtemporal,

aproximando-se de uma capacidade inédita de agir sobre o pré-individual. O que se
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apresenta nas plataformas nao é a mera continuidade do marketing emocional, mas a
emergéncia de maquinas que, como sugerido por Parisi (2013), produzem uma forma
de pensamento nao discursivo — um soft thought — capaz de reorganizar fluxos de
dados e afetos de maneira continua e antecipatéria. Em vez de interpretar o mundo, os
algoritmos o prefiguram, reorganizando o espaco das intensidades disponiveis antes

mesmo que o sujeito entre em cena.

A tabela 1 consolida as bases ontolégicas do afeto e mostra como diferentes
autoras/es concebem intensidades pré-individuais, fortalecendo o argumento de que

tais intensidades se tornam tecnicamente modulaveis.

Tabela 1: Modelos Ontoldgicos do Afeto e sua Relacdo com Tecnologias de Modulacao

Deleuze & Afeto como variacio de Afetos podem ser modulados sem Deleuze &
Guattari intensidade pré-individual; passar pela consciéncia ou Guattari
nao representacional linguagem (1996)
Autonomia do afeto em Algoritmos podem atuar na Massumi
Massumi relacdo a emocdo; intensidade camada pré-reflexiva sem (1995)
como pré-significante precisar compreender significado
Computagdo como “sg . .
putac ~ ﬂ Algoritmos prefiguram condicbes
. thought”: operacoes pré- . . .
Parisi . . . do sentir, reorganizando fluxos Parisi (2013)
discursivas que antecipam ;
. A afetivos
trajetorias sensiveis
Emocoes nao sdo universais; | Afirma limites do reconhecimento Barrett
Barrett nao ha “assinaturas emocional, mas ndo impede (2020)
emocionais” estaveis modulacio intensiva
Affective computing reproduz Modulacdo nao depende de Hollowa
Holloway vieses e falha em classificar acuracia cognitiva, mas de (2024)y
emocoes padroes de circulacao

Fonte: Elaboracao propria com base nos autores citados.
A comparacgao evidencia que, embora abordem ontologias distintas, todas as

perspectivas convergem na ideia de que o afeto opera antes da simbolizacdo, o que
explica sua capturabilidade por sistemas algoritmicos. A plataforma nao precisa
interpretar o afeto: basta atuar na zona de variacao intensiva que precede a emocao.
Esse alinhamento entre filosofia e computacao torna visivel a mutacao do sensivel no

capitalismo de plataforma.

A articulagdo entre algoritmos e afetos se torna mais evidente quando
confrontada com casos empiricos que expoem 0s mecanismos pré-interpretativos das

plataformas. O experimento conduzido pelo Facebook em 2012, posteriormente
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publicado por Kramer et al. (2014), demonstrou que a manipulacio minima da
valéncia emocional de posts no feed alterava o estado afetivo dos usuarios. A
intervencao nao incide sobre crencas, mas sobre o campo intensivo que as antecede,
operando exatamente no nivel pré-reflexivo descrito por Deleuze e Guattari (1996). Os
documentos revelados por Haugen em The Facebook Papers (2021) reforcam essa
hipoétese ao indicar que a priorizacao algoritmica de contetidos com alta carga afetiva
— especialmente negatividade e indignacao — nao é um desvio ocasional, mas uma
propriedade estrutural dos sistemas de recomendacdo. A dimensao empirica nao
ilustra teorias: tensiona-as, indicando que a ontologia do afeto precisa incorporar a
acao de dispositivos que produzem, amplificam e redistribuem intensidades em escala

populacional.

A relacao entre esses regimes intensivos e o capitalismo de vigilancia exposto
por Zuboff (2019) introduz uma mutacao decisiva. Se o excedente comportamental é
gerado pela predicao de acOes futuras, torna-se evidente que os afetos sao matéria-
prima privilegiada desse processo, pois modulam engajamento de forma mais precisa
do que crencas ou opinides. Gillespie (2014) argumenta que o ranking algoritmico
opera como um dispositivo politico, definindo a relevancia e a visibilidade de
contetidos; entretanto, quando observado sob a 6tica das intensidades, percebe-se que
esses mecanismos nao apenas ordenam informacoes, mas configuram atmosferas
afetivas que moldam propensoes ao consumo. O campo pré-individual torna-se fonte
de extracao e de governo, ampliando o escopo da critica de Guattari (1992) acerca das
maquinas de subjetivacao e evidenciando que a experiéncia contemporanea do desejo

¢é inseparavel da operacao continua de sistemas de calculo.

Esse quadro nao se sustenta sem enfrentar ambivaléncias internas ao debate.
Pesquisadoras como Barrett (2020) questionam a capacidade das maquinas de
reconhecer emocoes com precisao, indicando que classificacoes emocionais derivadas
de expressoes faciais sao enviesadas e culturalmente dependentes. Holloway (2024)
critica a promessa da affective computing, afirmando que sistemas que pretendem
medir afetos frequentemente reproduzem estere6tipos. No entanto, esses limites nao
anulam a eficacia moduladora das plataformas, ja que o objetivo dos algoritmos nao é
compreender afetos, mas operar sobre eles. Mesmo falhas na categorizacao podem
produzir efeitos intensos, como indicam estudos da Mozilla (2021) sobre a

radicalizacao via YouTube, onde recomendacbes sucessivas geram atmosferas de
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excitacao, medo ou indignacao independentemente da acuracia emocional do modelo.
O célculo nao precisa compreender para modular; basta estabelecer padrdes de

circulacao que amplifiquem o que se propaga como intensidade.

Desse conjunto de tensGes emerge uma mutacao ontologica relevante: os afetos
deixam de ser apenas variacOes sensiveis entre corpos para se tornarem matéria
operacionalizada por dispositivos que reorganizam, antecipam e distribuem
intensidades em fluxos continuos. A subjetividade, nesse cenario, é atravessada por
atmosferas afetivas moduladas técnica e economicamente, fazendo com que o desejo
opere em ecologias que nao sdo mais espontaneas ou contingentes, mas pré-
formatadas por arquiteturas algoritmicas. A questao que se impoe nao é apenas como
as plataformas interpretam afetos, mas como produzem as condi¢oes de possibilidade
para sentir, desejar e perceber em um mundo configurado por predicoes. A ontologia
do afeto, tal como formulada por Deleuze, Guattari e Massumi, nao perde validade; ao
contrario, revela-se decisiva para compreender como a economia do consumo
contemporaneo se apoia na modulacao continua de intensidades que antecedem o

sujeito e silenciosamente redesenham sua experiéncia.

A Empiria da Modulacao: Experimentos, Vazamentos e a Materializacao

Técnica do Campo Afetivo

A operagao algoritmica sobre os afetos nao se manifesta apenas como hipo6tese
teodrica; ela se revela como um campo empirico estruturado por praticas corporativas,
experimentacoes massivas, mecanismos de design persuasivo e logica de
recomendacdo que materializam a antecipagao calculatoria do desejo. A forca dessas
evidéncias reside precisamente no modo como configuram atmosferas afetivas antes
que os sujeitos percebam que estao imersos nelas. A empiria nao confirma teorias: ela
as desloca, mostrando que o afeto deixou de ser uma dimensao exclusivamente
relacional para constituir um recurso técnico-econdmico manipulado em escala

industrial.

O experimento conduzido pelo Facebook em 2012, e publicado posteriormente
por Kramer, Guillory e Hancock (2014), mostra de forma decisiva que pequenas
alteracoes na valéncia afetiva dos contetidos visualizados sao suficientes para modular

estados emocionais expressos pelos usuarios. Ao manipular o fluxo de postagens
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positivas ou negativas no feed, o experimento demonstrou que a plataforma consegue
induzir variagoes mensuraveis no comportamento linguistico subsequente. Essa
capacidade de modificar o campo intensivo por meio de microvariacoes informacionais
confirma a tese de que o afeto opera em uma camada pré-reflexiva, como sugerido por
Massumi (1995), e evidencia que tal camada é tecnicamente modulavel. A critica
posterior ao estudo — sobretudo quanto a ética do consentimento — nao invalida sua
relevancia epistémica: a manipulacio afetiva nao é externalidade, mas possibilidade

operacional dos sistemas.

A materialidade desses processos torna-se ainda mais evidente nos documentos
vazados por Frances Haugen em 2021, conhecidos como The Facebook Papers. Os
relatorios internos destacam que o algoritmo prioriza contetidos emocionalmente
intensos, especialmente aqueles associados a indignacdo, ao medo e a hostilidade,
porque essas cargas afetivas impulsionam mais engajamento (Haugen, 2021). A
plataforma reconhece que a intensificacdo de afetos negativos é uma consequéncia
previsivel de sua arquitetura de recomendacao, mas decide manté-la como parte de sua
estratégia de crescimento. A escolha empresarial por priorizar intensidades afetivas de
alto impacto indica que a modulacao do sensivel nao é derivacao acidental: ela constitui
o motor interno da plataforma. O algoritmo nao apenas organiza informacoes; ele

produz atmosferas afetivas que orientam comportamentos de consumo e circulacao.

A tabela 2 organiza evidéncias empiricas concretas da acdo das plataformas
sobre afetos, reforcando que a modulacdo ndo é tedrica, mas operacional e

economicamente estruturada.

Tabela 2: Evidéncias Empiricas de Modulacdo Afetiva em Plataformas Digitais

Experimento de Usuérios expressam Kramer,
Facebook variacao Modulacio de postagens mais positivas Guillory &
(2012) emocional no valéncia afetiva ou negativas conforme Hancock
feed de noticias estimulo (2014)
Prioridade Amplificacao de
Facebook/Inst | Vazamentos do algoritmica para negatividade e Haugen
agram Facebook Papers | contetidos de alta | indignacao como motor (2021)
carga emocional de engajamento
De}‘wa. Intensificacio Usuérios conduzidos a Mozilla
algoritmica . T . .
YouTube progressiva de radicalizacao emocional Foundation
observada pela 4d buscé-1
Mozilla contetidos mesmo sem busca-la (2021)
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emocionalmente
extremos
[eating Amplificaciio de
Ti . . conteudos Aumento de retencao e
ikTok impulsionament ional iacio de foti Orgaz (2022)
o de videos emociona mente | criacdo de loops afetivos
intensos 1mpactantes
Estudos internos Aumento de ansiedade e WJa (l)hffgiet
Instagram . Pressao estética e autocomparacao entre .
e pesquisas . (2021); Pew
(Adolescentes) | . emocional adolescentes,
independentes Research

especialmente meninas

Center (2022)

Fonte: Elaboracao propria com base nos autores citados.

A justaposicao desses casos revela que a modulacao afetiva nao é contingente
nem localizada: trata-se de uma tecnopolitica sistematica, distribuida entre diferentes
plataformas e sustentada por incentivos econémicos convergentes. A empiria indica
que afetos nao apenas circulam, mas sao engenheirados como parte da infraestrutura

de recomendacao.

A anilise se aprofunda quando se observa a logica interna de outras
plataformas, como o TikTok. Documentos revelados pela BBC News em 2022 mostram
que funcionarios tém a capacidade de acionar manualmente o sistema de heating,
impulsionando videos que possuam alto potencial afetivo, independentemente da
relevancia para o usuario (Orgaz, 2022). O interesse nao é oferecer contetido
personalizado, mas maximizar loops emocionais que aumentem retencao e intensidade
da experiéncia. Estudos independentes reforcam esse padrao. Pesquisas conduzidas
pela Mozilla Foundation (2021) revelam que o YouTube frequentemente conduz
usuarios a contetidos cada vez mais extremos emocionalmente, mesmo quando o
histérico de navegacao nao aponta para tal direcao. Essa deriva algoritmica opera por
amplificacdo de intensidades, configurando trajetorias afetivas que se impéem ao

usuario antes mesmo que qualquer escolha consciente se faca presente.

Essas dinamicas se articulam a uma ecologia mais ampla de design persuasivo.
O modelo de formacgao de habitos descrito por Eyal (2014) mostra que produtos digitais
dependem de gatilhos emocionais que acendem impulsos pré-reflexivos,
transformando microafetos em rotinas comportamentais. A captology formulada por
Fogg (2003) evidencia que elementos minimos da interface — cores, feedbacks
instantaneos, animacoes, notificacbes — operam como dispositivos de

condicionamento afetivo continuo. Esses mecanismos constituem o que Parisi (2013)
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chama de pensamento suave (soft thought), um tipo de computacao que produz
variacOes intensivas a cada iteracdo, moldando atmosferas emocionais de forma
antecipatoria e nao discursiva. A modulacao aqui nao se da por convencimento, mas

por arranjo técnico do sensivel.

Os contra-argumentos a essa leitura, embora importantes, ndo conseguem
anular o conjunto das evidéncias. Barrett (2020) questiona a cientificidade da leitura
algoritmica das emocoes, argumentando que expressoes faciais e sinais biométricos
nao sao indicadores confiaveis de estados internos. Holloway (2024) reforca que o
campo da affective computing frequentemente reproduz vieses e interpretacoes
culturalmente especificas. No entanto, as limitacoes de reconhecimento emocional nao
impedem a eficacia moduladora descrita empiricamente. Algoritmos nao precisam
compreender afetos para operar sobre eles; basta-lhes identificar padrdes de
circulacdo, amplificacdo e retencao. A forca intensiva nao depende de precisao
interpretativa, mas de repeticdo e plasticidade do ambiente. A critica ontolbgica
continua valida: a modulacdo opera na camada pré-individual, ndo no nivel simbolico

ou representacional.

A convergéncia desses elementos — experimentos corporativos, vazamentos,
pesquisas independentes e engenharia comportamental — delineia um cenario em que
a modulacao do desejo se manifesta como infraestrutura da experiéncia digital. As
plataformas nado respondem aos afetos: elas os produzem, amplificam e redistribuem
para maximizar a permanéncia e a conversao econdmica. A empiria mostra que a
captura intensiva nao é metafora: ela é técnica. O resultado é um regime de circulacao
afetiva no qual os sujeitos habitam atmosferas calculadas, atravessados por fluxos de
intensidades que nao emergem espontaneamente, mas sdo cuidadosamente

produzidas como economia politica do sensivel.

Contradicoes Sistémicas: Governamentalidade Algoritmica,

Desigualdades Intensas e Tensoes Regulatorias

A modulacao algoritmica dos afetos se estrutura em uma zona de tensao
permanente entre o discurso corporativo de autonomia e bem-estar e as praticas
técnicas que intensificam vulnerabilidades, polarizacées e dependéncias emocionais.

A dissonancia entre essas camadas nao é contingente, mas constitutiva do modelo de
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negdbcios que opera sobre a exploracao continua de estados pré-reflexivos, convertendo
oscilacoes afetivas em métricas de engajamento. A promessa de personalizacao,
frequentemente mobilizada como retérica de autonomia, encobre a fabricacao
industrial de atmosferas intensivas que reconfiguram a experiéncia subjetiva antes que
qualquer processo deliberativo se constitua. Essa contradicao estrutural é evidente
quando se confrontam declaracOes institucionais com documentos internos que

revelam o papel central do afeto como recurso de governanca do consumo.

Os materiais vazados por Frances Haugen (2021), conhecidos como The
Facebook Papers, expbem que a empresa reconhecia a amplificacdo sistematica de
conteidos emocionalmente intensos — em especial aqueles associados ao medo, a
indignacdo e ao ressentimento — como consequéncia previsivel de suas escolhas
algoritmicas. Paralelamente, a série de reportagens do Wall Street Journal em 2021
revelou que o Instagram tinha plena consciéncia dos efeitos negativos de suas
dindmicas visuais sobre adolescentes, particularmente meninas, e apesar disso
manteve mecanismos que intensificavam comparagoes corporais e ansiedade social.
Essas evidéncias publicas tornam insustentiavel a narrativa de neutralidade
algoritmica. A modulacdo afetiva nao emerge das preferéncias espontianeas dos
usuarios, mas da priorizacao sistematica de afetos de alto impacto que aumentam a
permanéncia e a conversao econdmica. Quando a retdrica corporativa afirma proteger
0 bem-estar, o sistema técnico opera por saturacdo emocional — uma saturacdo que
produz lucro precisamente porque captura a pré-consciéncia, e ndo a racionalidade dos

individuos.

A tabela 3 permite visualizar assimetria de impacto da modulacdo sobre

diferentes grupos sociais, articulando raga, género, idade e vulnerabilidade.

Tabela 3: Impactos Desiguais da Modulacao Afetiva por Marcadores Sociais

Reforgo de Algoritmos priotizam Pesquisas em
y o contetidos
Pessoas negras esteredtipos e . Google Search e | Noble (2018)
. . racializados e :
discursos nocivos . . imagens
sensacionalistas
N Contetidos de Tufekei (2015);
. Pressao estéticae | comparacio corporal Instagram e
Mulheres jovens . pp . Wall Street
ansiedade amplificados por cultura visual
= Journal (2021)
recomendacao
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Vulnerabilidade Loops de Pesquisas de
. 9 , Pew Research
Adolescentes emocional e recomendacio e saude mental e
n , . . N Center (2022)
dependéncia estimulos intensivos | navegacao digital
Usuarios Exposicao a Deriva algoritmica T Mozilla
" ; Radicalizacdo .
politicamente contetidos baseada em Lo Foundation
P . audiovisual
vulneraveis extremados engajamento (2021)
Padroes de
Grupos Estigmatizacdo e | Correlacdo com dados | recomendacao e B
AR . n - oyd (2014)
periféricos vigilancia socioecondmicos policiamento
moral digital

Fonte: Elaboracao propria com base nos autores citados.

Os impactos assimétricos revelam que a modulacao afetiva opera no cruzamento
entre calculo e estrutura social. Nao é apenas o algoritmo que discrimina: ele amplifica
desigualdades ja existentes, transformando vulnerabilidade social em vulnerabilidade
afetiva. O resultado é a producao de atmosferas sociais profundamente racializadas,

generificadas e desigualizadas.

Essas dinamicas produzem efeitos assimétricos sobre grupos sociais distintos,
intensificando desigualdades raciais, de género, classe e geracao. Safiya Noble (2018)
indica como algoritmos de busca reiteram estereo6tipos racistas ao associar corpos
negros a conteudos de hipersexualizacdo ou criminalizacdo, evidenciando que a
modulacao afetiva se articula com regimes historicos de opressao. Estudos de Zeynep
Tufekei (2015) mostram que mulheres jovens sdo desproporcionalmente expostas a
contetidos estéticos que refor¢am padroes corporais normativos, produzindo ecologias
emocionais de ansiedade e inadequacao. Pesquisas do Pew Research Center (2022)
indicam que adolescentes, especialmente meninas, relatam impactos profundos na
autoimagem relacionados ao Instagram. Esses efeitos nao se distribuem de modo
homogéneo porque algoritmos nao operam em um vazio social: eles acoplam
intensidades técnicas as materialidades ja desiguais do mundo. A modulacao afetiva
funciona, assim, como um amplificador de assimetrias historicas, atualizando

desigualdades por meio da circulacao diferencial de atmosferas emocionais.

A racionalidade que sustenta essa modulacao afetiva se inscreve em formas
contemporaneas de governamentalidade, nas quais o calculo ndo apenas preve
comportamentos, mas modela o que se torna possivel sentir e desejar. Deleuze (1992)
descreve as sociedades de controle como ecologias moduladas por variagcoes continuas,
e essa formulacdo adquire nova concretude quando observamos tecnologias que

operam sobre microflutuacoes afetivas em tempo real. Zuboff (2019) revela que a
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captura de excedentes comportamentais depende da predicao continua de acoes
futuras, e os afetos — justamente por operarem antes da racionalidade — sdo o
substrato ideal para esse regime preditivo. Bucher (2018) argumenta que os sujeitos
internalizam métricas de visibilidade e passam a regular sua presenca a partir de
expectativas algoritmicas, constituindo aquilo que denomina algorithmic self. Parisi
(2013) sugere que algoritmos produzem antecipacoes afetivas, reorganizando as
condicoes de possibilidade do sentir. Nao se trata apenas de plataformas que
apresentam contetdos: elas constituem infraestruturas que definem a respiracao
emocional do espaco social, imprimindo regimes de intensidade que moldam os

contornos da subjetividade.

Essas racionalidades técnicas entram em conflito direto com quadros legais e
normativos que pressupoem sujeitos deliberativos, capazes de consentir, compreender
e regular seus dados. A LGPD estabelece principios de finalidade, transparéncia e
autodeterminacao informativa, mas esses principios colidem com praticas de
modulacdo pré-reflexiva que operam sem notificacdo e sem possibilidade de recusa
significativa. Regulamentos europeus como o Digital Services Act e o Digital Markets
Act (Uniao Europeia, 2022) reconhecem explicitamente os riscos sistémicos gerados
por algoritmos de recomendacao e impoem medidas de mitigacdo, mas mesmo esses
marcos permanecem limitados diante de técnicas que atuam no nivel das intensidades,
e nao apenas dos dados declarados. Relatorios da Federal Trade Commission (2022)
sobre dark patterns mostram que praticas de design persuasivo ultrapassam a esfera
do consentimento e configuram formas de inducao comportamental que desafiam
limites juridicos tradicionais. A legislacao, concebida para proteger a privacidade e a
autonomia, encontra dificuldades para responder a dispositivos que operam

justamente na camada onde autonomia ainda nao se forma.

A anélise dessas tensoes revela que a modulacao algoritmica dos afetos produz
uma ecologia sociotécnica na qual discurso e pratica se confrontam, impactos se
distribuem de forma desigual e regulamentos se mostram insuficientes diante da
capacidade preditiva e intensiva das plataformas. O governo do sensivel nao se limita
a apresentacao de conteudos, mas reconfigura o terreno no qual se formam
expectativas, percepcoes e desejos. A contradicao central do regime algoritmico reside
precisamente em operar sobre o que antecede a consciéncia e, ao mesmo tempo,

reivindicar que os sujeitos permanecem livres, autbnomos e responsaveis por suas
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escolhas. O que emerge desse descompasso € um cenario em que a experiéncia afetiva
se torna matéria governada, e a subjetividade, um campo reorganizado por um calculo
que se alimenta do pré-individual para produzir fluxos de consumo, engajamento e

retencao.

Linhas de Fuga e Ecologias Dissidentes: Resisténcias Micropoliticas,

Design Etico e o Comum como Reconfiguracio do Sensivel

As formas contemporaneas de modulacao afetiva operadas por plataformas
digitais nao esgotam o campo das possibilidades sensiveis. O mesmo ambiente em que
algoritmos produzem antecipacoes e moldam atmosferas emocionais abriga préaticas
de resisténcia, reinvencao e desobediéncia que reconfiguram a experiéncia do desejo.
Essas praticas nao emergem como contraponto externo ao regime algoritmico, mas
como fraturas internas, modos de habitar o ambiente técnico a partir de deslocamentos
micropoliticos, éticos e coletivos que tensionam a previsibilidade sobre a qual as
plataformas dependem. A economia afetiva ndo é homogénea: ela abriga zonas de
opacidade, descontrole e criacdo que escapam ao célculo e anunciam outras ecologias

do sensivel.

A tabela 4 sistematiza resisténcias, politicas e ecologias dissidentes, refor¢cando

que existem caminhos concretos para reconfigurar o sensivel.
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Tabela 4: Praticas de Resisténcia e Reconfiguracio Afetiva no Ambiente Digital

C oA Taticas cotidianas Slow media, Reducio da .
Resisténcias d bacio d dicital d ‘sibilidad Tufekei (2015);
micropoliticas e pertur. acao do 1gital detox, prev151, 1 1. ade Bucher (2018)
algoritmo baguncar o feed algoritmica
Reorientacdo de Diminuicéo de loops
Design ético / interfaces para Time Well Spent, ansiososqe estimulgs Harris (2016);
Humane Tech | bem-estar, presenca Humane Tech . Al Now (2023)
e cuidado Intensos
fos Enfrentamento DSA/DMA (UE), e
P/ohjucas juridico da LGPD (Brasil), , leltagaq de UE (2022);
publicas e ~ . . L praticas abusivas de
~ modulacao pré- investigacoes da ~ FTC (2022)
regulacoes reflexiva FIC recomendacio
Ecologias do Platafprmas ere des Fairbnb, Resonate, l?ro.d}lgao de - Gua.ttarl
comum orientadas a Rede Mocambos subjetividades ndo | (1992); Scholz
coletividade capturadas (2016)
Movimentos Reimaginacao do Redes afetivas de i hooks (1994);
decoloniais e sensivel fora da cuidado e %ﬁﬁfﬁ;ﬁzﬁg Benjamin
feministas légica extrativa insurgéncia p (2019)

Fonte: elaboradora pelos autores.

As alternativas sistematizadas indicam que o regime de modulagcdo nao é

totalizante: existem praticas e infraestruturas que abrem brechas, reorientam o sentir
e instituem outras ecologias do desejo. A tensdo entre captura e fuga define o campo

contemporaneo de disputa pelo sensivel.

As resisténcias micropoliticas constituem uma dimensao fundamental dessa
reconfiguracao. Estudos de Tufekci (2015) mostram que individuos e coletivos
desenvolvem taticas para perturbar a logica algoritmica, sabotando previsdes ao variar
padrdes de navegacao, consumir conteidos nao alinhados aos proprios interesses ou
esconder tracos comportamentais. Bucher (2018) analisa como usuarios manipulam
métricas de engajamento para influenciar o que aparece no feed, configurando formas
de contra-comportamento que escapam as classificacOes estatisticas. Movimentos
como digital detox e slow media nao se limitam a reducao do uso, mas reinventam
ritmos sensoriais que interrompem o ciclo de estimulos e recompensas. Essas praticas,
embora fragmentarias e facilmente reabsorvidas pelo sistema, revelam que a
subjetividade nao é passivamente modulada: ela mantém capacidades inventivas que
excedem as condicoes de captura. O excesso, nesse caso, € politico: ele instaura

temporalidades e intensidades que nao se deixam antecipar.
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Se as resisténcias individuais produzem deslocamentos, iniciativas de design
ético e tecnologias criticas buscam reorganizar estruturalmente as condic¢oes de
producao do sensivel. Propostas como o movimento Time Well Spent, articulado por
Tristan Harris, deslocam o foco da retencdo para a integridade cognitiva,
problematizando a engenharia comportamental das plataformas. O Design Justice
Network, formulado por Constanza-Chock (2020), propoe principios de criacao
tecnologica orientados por justica social, comunitaria e decolonial, reconhecendo que
afetos e desejos sao atravessados por campos estruturais de poder. Relatorios da Al
Now Institute (2023) defendem transparéncia, auditabilidade e governanca publica
dos sistemas de recomendacao, confrontando diretamente os mecanismos opacos de
manipulacdo emocional. Esses movimentos buscam reconfigurar nao apenas
interfaces, mas ontologias do design, deslocando experiéncias baseadas em ansiedade,
urgéncia e comparacao para praticas que cultivem presenca, discernimento e cuidado.
Entretanto, tais propostas enfrentam o risco de captura corporativa: a retérica do
“design ético” pode ser facilmente apropriada como verniz enquanto os sistemas

mantém as mesmas logicas de extracao afetiva.

A disputa pelo sensivel se estende também ao campo juridico e regulatorio.
Marcos legais emergentes tentam enfrentar praticas que operam abaixo do limiar da
consciéncia, reconhecendo que o consentimento tradicional é insuficiente diante de
técnicas de modulacao pré-reflexiva. O Digital Services Act e o Digital Markets Act,
aprovados pela Unido Europeia em 2022, estabelecem auditorias obrigatérias para
sistemas de recomendacao e proibem certas formas de publicidade direcionada a
criancas, reconhecendo explicitamente os riscos emocionais associados ao ambiente
digital. A LGPD brasileira, ao afirmar principios como finalidade, transparéncia e nao
discriminacao, oferece ferramentas para contestar praticas de emotional targeting que
moldam estados afetivos sem clareza sobre sua finalidade. Relatorios da Federal Trade
Commission (2022) sobre dark patterns mostram que o design pode induzir
comportamentos contrarios ao interesse do usuario, produzindo ambientes
emocionais coercitivos. Essas regulamentacoes, embora significativas, enfrentam
limites evidentes: foram concebidas para lidar com dados pessoais, ndo com
atmosferas intensivas ou microclimas afetivos. O governo algoritmico do sensivel

desafia categorias juridicas que supoem sujeitos plenamente deliberativos.
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As alternativas mais radicais emergem de ecologias comunitarias e modos de
subjetivacao dissidentes que operam fora da racionalidade extrativa das plataformas.
A proposta de Guattari (1992) sobre as “trés ecologias” — mental, social e ambiental —
encontra ressonancia em movimentos contemporaneos que articulam cuidado,
solidariedade e autonomia como praticas que reorientam a sensibilidade coletiva.
Iniciativas de cooperativismo de plataforma, como Resonate ou Fairbnb, indicam que
¢ possivel imaginar infraestruturas tecnologicas que nao transformem afetos em
mercadoria. Movimentos feministas, antirracistas e decoloniais — como analisados por
hooks (1994) e Benjamin (2019) — constroem redes afetivas baseadas em
reconhecimento mutuo, cura coletiva e insurgéncia epistemolégica, sugerindo que
outras formas de sensibilidade podem ser geradas fora dos loops de ansiedade
produzidos pelas plataformas hegemonicas. Projetos comunitarios como a Rede
Mocambos, no Brasil, materializam formas de territorializacao do sensivel orientadas

pelo comum, nas quais a tecnologia se articula 8 memoria, ancestralidade e cuidado.

O conjunto dessas praticas — micropoliticas, técnicas, juridicas e comunitarias
— revela que o governo algoritmico do desejo nao € total, embora seja estrutural. As
atmosferas afetivas produzidas pelas plataformas encontram resisténcias que nao
operam por oposicdo frontal, mas por criacdo de outros modos de sentir que
desestabilizam a ontologia intensiva capturada pelo célculo. A reconfiguracao do
sensivel ndao depende apenas de reformas técnicas, mas da invencdo continua de
ecologias afetivas capazes de redistribuir o desejo para além das dinamicas de extracao.
O horizonte que se abre nao é o de uma superacao do regime algoritmico, mas o de sua
convivéncia tensa com mundos sensoriais que afirmam outras relacdes com o tempo,

o corpo e a coletividade.

Conclusao e recomendacoes para estudos futuros

Este estudo conclui que a modulacao algoritmica dos afetos configura uma
infraestrutura central de governo do sensivel, atuando em camadas pré-reflexivas que
reorganizam a subjetividade, intensificam desigualdades historicas e colocam em crise
os marcos regulatorios vigentes. A uniao entre a ontologia do afeto, as evidéncias
empiricas e a analise das tensO0es normativas mostram que as plataformas provocam

condicoes de possibilidade de fazer sentir ao transformar intensidades em valor
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economico e politico. Ainda assim, esse regime nao se impoe de forma total: praticas
micropoliticas, iniciativas de design orientadas ao cuidado, regulamentacoes
emergentes e ecologias comunitarias indicando diretrizes para a reconfiguracao do
campo afetivo e a afirmacao de modos de existéncia menos previsiveis e menos
capturaveis. O que permanece em disputa é a forma como o sensivel sera organizado
coletivamente em ambientes técnicos que moldam, de maneira cada vez mais

profunda, a experiéncia social contemporanea.

A complexidade do fendmeno demanda o desenvolvimento de metodologias
capazes de captar o pré-individual, sobretudo as microvariacoes afetivas e
temporalidades intensivas que ainda escapam as analises sociotécnicas tradicionais.
Estudos futuros também precisam aprofundar a articulacio entre modulagao
algoritmica e desigualdades estruturais, integrando debates sobre raca, género e
juventudes a métodos computacionais que permitam identificar a distribuicao desigual
dos afetos mediados. Além disso, torna-se essencial explorar a dimensao territorial e
ecologica da modulacdo, observando como diferentes contextos socioculturais
amplificam, atenuam ou desviam dindmicas afetivas. Outro eixo necessario é a
cartografia de praticas insurgentes — coletivas, artisticas, pedagogicas ou comunitarias
— que reconfiguram temporalidades e sensibilidades para além da captura. Estudos
comparados entre legislacdes, como LGPD, DSA/DMA e marcos latino-americanos
emergentes, podem ainda esclarecer os limites materiais da regulacao diante de
processos que operam antes da consciéncia. Finalmente, abordagens experimentais
ancoradas em design critico e participativo podem oferecer alternativas concretas as
arquiteturas de captura e produzir evidéncias sobre modelos tecnopoliticos mais

justos.

A insuficiéncia das regulacoes tradicionais diante de processos que operam no
plano pré-reflexivo torna urgente uma politica publica orientada ao risco afetivo, com
auditorias obrigatorias capazes de avaliar impactos psicossociais da modulacao
algoritmica. Essa agenda deve vir acompanhada de mecanismos robustos de
transparéncia, exigindo que plataformas revelem critérios de priorizacao, métricas de
engajamento e praticas ocultas que intensificam emocoes e reforcam padroes de
dependéncia. Politicas mais restritivas podem incluir a proibicdo de técnicas de
engenharia comportamental voltadas a maximizacdo emocional, alinhando-se aos

debates regulatorios europeus. A criacao de observatorios publicos permanentes
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permitiria monitorar de forma continua os efeitos afetivos e informacionais das
plataformas, articulando universidades, sociedade civil e 6rgaos reguladores. Tais
politicas precisam ainda contemplar protecoes especificas para grupos
vulnerabilizados — como adolescentes, mulheres, populacdes racializadas, povos
indigenas e trabalhadores precarizados — que sofrem de maneira desproporcional a
intensificacao algoritmica. Paralelamente, o incentivo a plataformas comunitarias,
cooperativas e de co6digo aberto pode fortalecer modelos alternativos de infraestrutura
digital, enquanto politicas de educacao midiatica e emocional critica criam condig¢oes

para reconhecer e resistir a captura afetiva.

A convergéncia entre as ontologias do afeto, as evidéncias empiricas de
experimentos corporativos, as desigualdades intensificadas pela l6gica algoritmica e as
praticas insurgentes de resisténcia revela que a modulacao afetiva constitui o principio
operativo central do capitalismo de plataforma. Ao capturar o pré-individual para
moldar predisposicoes, orientar desejos e restringir o horizonte do possivel, os
algoritmos transformam o sensivel em infraestrutura econémica e politica. Enfrentar
esse regime requer inventar ecologias e politicas capazes de preservar modos de sentir
que escapem a antecipacao e a mercantilizacao. A defesa do sensivel, portanto, é a
defesa das condicoes minimas de liberdade, imaginacao e participacao democratica —

aquilo que antecede o pensamento e torna possivel a vida comum.
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