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Resumo:

O livro “24/7: Capitalismo Tardio e 0s Fins do Sono” de Jonathan Crary aborda as
consequéncias das mudancas estruturais da sociedade globalizada e hiperconectada.
Relacionando elementos aparentemente desconexos como fisiologia, midias sociais e
consumo, o autor desenha o paradigma do controle cibernético: a modulag¢&o de um tempo
impossivel a vida.
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Abstract:

Jonathan Crary's book "24/7: Late Capitalism and the Ends of Sleep” addresses the
consequences of structural changes in globalized and hyperconnected society. Relating
apparently disconnected elements like physiology, social media and consumption, the
author draws the paradigm of cyber control: a modulation of an impossible time to life.
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Resenha 24/7: Capitalismo tardio e os fins do sono

Privacdo do sono, exorcismo da alteridade, estados de desamparo e submisséo,
consumo ininterrupto, isolamento social, impoténcia politica: o presente retratado por
Jonathan Crary em “24/7: Capitalismo Tardio e 0os Fins do Sono” é bem diferente das
escolas-fabricas flutuantes? de Flusser onde a dupla sapiéncia do Homo sapiens sapiens
se concretizaria. Ao contrario, Crary apresenta um pesadelo labirintico onde a relacédo
com a técnica e seus aparelhos se da por supressdo das capacidades de escolha, no
mergulho neurédtico e sem fundo na autopoiesis obrigatéria da modelagem de si e na

modulacéo alucinada de um tempo para o qual a vida € cada vez mais obsoleta.

O livro do professor de Arte Moderna e Teoria da Columbia University analisa as
consequéncias da globalizacdo neoliberal e da transformacdo da vida em mercadoria
inadequada ao presente. N&do um presente qualquer, mas um presente em constante guerra
contra a fisiologia humana, contra a percepcdo dilatada de tempo e suas pausas,
intervalos, quebras e zonas escuras. Um presente implacavel de blocos de 24 horas

ininterruptas por semana que se repetem indefinidamente.

O recorte do tempo em 24/7 — modo de existéncia que subentende um
funcionamento continuo, uma duracdo sem descanso — aparece no livro de Crary como
tecnologia biopolitica de governanca. Esse modo de existéncia em que producdo,
consumo, circulacdo e comunicacdo sdo processos ininterruptos e hiperacelerados é o
encontro nodal para uma miriade de reflexdes do autor sobre as implicacGes das
transformacdes que o capitalismo empreendeu na vida humana em todos 0s seus aspectos,
sejam eles culturais, rituais ou fisioldgicos. Os ritornelos que Crary consegue — e precisa

- estabelecer entre temas tdo variados como o manual de tortura do Pentagono, a

2 Em seu texto “A Fabrica”, o filosofo tcheco-brasileiro Vilém Flusser elabora os distintos periodos
histéricos do Homo faber e identifica a constituicdo do tempo contemporaneo na 3% Revolucdo Industrial,
ainda em andamento, na qual as maquinas serdo substituidas pelos aparelhos eletr6nicos. Os aparelhos,
imitacdo neurofisioldgica das maos humanas, produzem o sujeito relacional que Flusser denomina como
homem-aparelho-eletrnico. Flusser brinca, em termos arquitetdnicos e topologicos, com os aspectos das
fabricas futuras onde os homens-aparelho produzirdo e serdo produzidos, imaginando-as ora como objetos
flutuantes semimateriais, ora assentadas no chdo, ora completamente imateriais. Uso desses paralelos
porque a relacdo entre humanidade e aparelhos eletronicos € um elemento central na argumentacédo do
conceito de 24/7 de Jonathan Crary.
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contrarrevolucdo neoliberal da década de 1980, o boom da comercializacdo de
computadores pessoais, 0 modernismo e canarios em migracdo sdo uma série
interconectada de eventos que trazem em si um percurso da exigéncia impossivel de um

alinhamento temporal entre fisiologia e capitalismo cibernético.

E a guerra da inscricdo total da vida humana em um modelo ndo-humano de
duracéo, exposicao e eficiéncia. Os paralelos de Crary entre a sociedade de controle® que
pretende a administracdo total da vida e a evolucédo de técnicas de tortura podem parecer
extremos, mas estdo longe de exagerar a realidade. A fundagdo de um modo-de-vida em
funcionamento 24/7 subentende a deterioracdo da experiéncia cotidiana e da capacidade
de autonomia. Como na tortura: deve-se quebrar o sujeito. A violéncia é modulada a fim
de alcancar a quebra fisiologica (fim do sono, inducdo de evacuacdo) e psiquica
(humilhagdo, desorientacdo). Tal qual as simulagdes de afogamento em Guantdnamo, o
capitalismo tardio usa da tortura como técnica de governanca, como maquina-
desreguladora. Maquina que modula outras maquinas (corpo, desejo, pensamento, etc.) a
niveis de funcionamento insuportaveis. A logica é da produgdo de pane por excesso, por
encurtamento dos periodos de respiracdo, recuperacdo, frenagem, reconstituicdo. A
maquina-desreguladora do 24/7 estabelece um estado de sempre-vigilia, sempre-luz,
sempre-som, sempre-dia, que empurram a vida para o limite do biologicamente possivel.
A guerra a vida, portanto, € também a guerra a tudo que interrompe o fluxo de producao,
comunicagéo, circulacdo e consumo de mercadorias no mundo global. O capitalismo
tardio € o reino do panopticismo biossocial: inimigo de toda sombra, toda pausa, toda

zona escura. 24/7 é fluxo e exposicdo ininterruptos.

O JUnico elemento vivo - que frequente e teimosamente interrompe o
funcionamento do 24/7 - sob o qual o capital ainda néo teria total controle administrativo
é 0 sono. E, entdo, nos fins do sono — término e utilidades — que o tedrico lanca suas

ancoras para que nao seja tragado pela correnteza acelerada do presente. O sono — do

3 A atualizaco das sociedades disciplinares de Foucault para as sociedades de controle de Deleuze acontece
por uma transicdo dos “moldes” de confinamento para a “modulagdo” de controle, produgdo e
autovigilancia constantes. As maquinas operativas dessa sociedade sdo, segundo Deleuze, as maquinas de
informatica e computadores.
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grego Hypnos - aparece como uma espécie de Ultima trincheira, esquecido e escamoteado
por sua incapacidade em ser mercadorizado. Esse baixo valor comercial garantiria ao sono

certa resisténcia ao dominio do capital.

Crary escreve sobre destrocos. Apoiado em um elenco de filésofos, escritores e
cineastas e revolucionarios que vao de Guy Debord a Leon Trotsky, de Harold Bloom a
Chantal Akerman, passando por André Breton, Ernst Bloch, Deleuze e Guatarri, o livro
se aprofunda em um diagnostico da dissolucdo de elementos constitutivos da comunidade
humana. Aqui, o vinculo entre “comunidade” e “comunicacdo” ¢ central. O autor pde em
duvida a neutralidade da circulacdo em rede de dados, informacéo, personas, utopias e
moedas. A estrutura comunicacional das redes sociais contribui para a manutencdo do
presente eterno da sociedade de controle, sendo o espaco ideal para o exercicio das
“agéncias de policia da ordem global” onde “vigilancia estatal, sabotagem e manipulago
sdo muito mais faceis do que nas comunidades reais, onde encontros reais acontecem”
(CRARY, 2015, ebook).

A presente comunicacdo por aparelhos acarretaria em uma comunidade de
aparelhos ou, como propde Flusser, de homens-aparelhos-eletrénicos. A constituicdo de
sujeitos isolados entre si, ligados a outros aparelhos, subjetivados como softwares
programaveis seja pela tortura, seja pela manipulacdo genética e neuroquimica, seja pela
arquitetura ou modulacéo do tempo, aliena a humanidade de suas faculdades de empatia
e cuidado, caracteristicas fundamentais para formas de gestdo do comum. As
consequéncias, entre outras, sdo a impossibilidade da construcdo ou resgate de espacos
publicos de subjetivacdo coletiva, o exercicio da democracia direta e a capacidade de
dormir. Cada vez mais precisa-se recorrer a drogas, remédios e hipnoses para alcancar o
sono. A administracdo eletrdnica das rotinas e fluxos de informacdo, prépria da
comunicacdo em rede do capitalismo tardio, deteriora a partilha e zelo pelo comum e
transfere aos aparelhos a gestéo total da vida. A partir dai a reificacdo € notada também
Nno sono que vai se tornando um estado de suspensdo, hibernagdo. Aos poucos 0s homens-
aparelhos assimilam o sono como modo de consumo reduzido e prontiddo e a Ultima

porcdo viva ainda ndo privatizada vai sendo colonizada pelo capital.

Volume 11, NUmero 2, agosto de 2017 | Pagina 272



PPGME.
FF

O livro de Jonathan Crary é o cenério real onde existem os homens-aparelhos-
eletronicos de Flusser. O capitalismo tardio é, afinal, a vida humana tornada fabrica. Ao
contrério do que conjecturou o filésofo tcheco, porém, é um mundo que acentua a
alienacdo do Homo faber e aprofunda sua condicdo de variante em relacéo a tecnologia.
Se antes 0 homem era a variavel substituivel diante da maquina, agora, na relacdo com os
aparelhos eletronicos, ele se torna elemento desprezivel e incompativel com a atualizacéo
ininterrupta dos aparelhos eletronicos. Aqui entra em jogo algo que Flusser ndo elaborou
e que para Crary parece central: a obsolescéncia. E como se, tornado obsoleto diante das
exigéncias antibiologicas do tempo e vida modulados em 24/7, ao Homo faber restasse o
papel de constante incapaz com a qual os aparelhos eletronicos estabelecem ligagdes de
catalise, acelerando ao limite a inépcia da vida para as exigéncias do hiperconsumo,

hiperiluminacdo e hiperaceleracao do capitalismo cibernético.
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