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Resumo: O artigo faz o levantamento da evolucdo temporal e espacial da epidemia de dengue na area
urbana de Juiz de Fora (MG), com o objetivo de estudar o aumento dos casos de dengue principalmente
nos anos de 2010, 2013, 2015 e 2016. Incialmente o artigo realizou por meio de uma revisao
bibliogréafica uma analise do historico dos casos da dengue no Brasil. Posteriormente com a utilizacdo
de dados obtidos no centro de vigilancia e saide de Juiz de fora foram confeccionados 4 mapas
correspondente aos casos de dengue nos anos de 2010, 2013, 2015 e 2016, afim de ilustrar de forma
espacializada os casos de dengue na area urbana de Juiz de Fora.
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Abstract: The article surveys the temporal and spatial evolution of the dengue epidemic in the urban
area of Juiz de Fora (MG), with the objective of studying the increase in dengue cases mainly in the
years 2010, 2013, 2015 and 2016. Initially, the article conducted through a bibliographic review an
analysis of the history of dengue cases in Brazil. Subsequently, using data obtained at the Juiz de Fora
health and surveillance center, 4 maps were prepared corresponding to dengue cases in the years 2010,
2013, 2015 and 20186, to illustrate spatially dengue cases in the urban area of Juiz de Fora.
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1. Introducao.

A arbovirose que mais tem atingido o homem nos Gltimos anos é a dengue, tornando-se
um grave problema de saide no mundo, especialmente nos paises de clima tropical, onde as
condi¢cdes do meio ambiente contribuem para o desenvolvimento e proliferacdo do mosquito
transmissor, o Aedes aegypti (CAZOLA et al.,2014).

As condiges climaticas estdo relacionadas diretamente a incidéncia de casos de dengue,
gue esta associada ao aumento da temperatura, pluviosidade e umidade do ar, condi¢fes essas
que favorecem o crescente nimero de criadouros disponiveis e também o desenvolvimento do
vetor (DEPRADINE; LOVELL, 2004 apud RIBEIRO et al.,2006).
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Segundo Gubler (2002), a dengue € considerada a Unica arbovirose completamente
adaptada aos seres humanos, e que mantém a circulagdo dos virus em areas urbanas,
principalmente em grandes cidades de paises tropicais. Ndo necessitando mais de reservatorios
silvestres, porém ainda assim s&o encontrados em ciclos florestais (CATAO, 2011).

Essa adaptacdo ao meio urbano e utilizacdo de reservatorios antropicos, permitiu ao
Aedes aegypti tornar-se presente, em grande quantidade, nas cidades ou assentamentos
humanos mais densos, além de possuir sua disseminacdo orientada pelos meios de transporte
(CATAO, 2011).

Esses reservatdrios antrépicos sdo um fator importante para a disseminacao, assim
sendo, os picos dos casos de dengue seriam provavelmente menores sem esses reservatorios
antropicos, principalmente localizados nas areas urbanas.

Nessa perspectiva, esse trabalho tem o objetivo de estudar os casos de dengue na area
urbana de Juiz de Fora (MG), tendo como foco os anos de 2010, 2013, 2015 e 2016 quando
ocorreu o0 aumento significante nos numeros de casos na cidade.

Em primeiro momento, buscou-se fazer uma pesquisa bibliografica tendo sido realizada
em bibliotecas eletronicas e artigos cientificos sobre o histdrico de casos de dengue no Brasil,
tendo como principal aporte tedrico a dissertacdo do geodgrafo Catdo (2011), buscando utilizar
metodologia semelhante a mesma. Logo apos, foi realizada uma analise dos casos notificados,
segundo dados obtidos junto ao SINANS,

Em relacdo ao estudo da area urbana de Juiz de Fora, foi realizada uma coleta de dados
junto ao Centro de Vigilancia em Saude de Juiz de Fora, que cederam as notificacdes de dengue
por bairros. Com a utilizacdo desses dados, foram criadas tabelas com as referidas notificagdes,
e posteriormente com a utilizacdo do software ARCGIS 10.3 esses dados foram espacializados
em forma de mapas.

Para sistematizar os resultados dessa pesquisa, foram criados quatro mapas, que

representam os casos de dengue na area urbana de Juiz de Fora em quatro anos distintos, onde

3 O Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) é alimentado, principalmente, pela notificacéo e
investigacdo de casos de doencas e agravos que constam da lista nacional de doengas de notificacdo compulsoria
(Portaria de consolidacdo n° 4, de 28 de setembro de 2017, anexo V - capitulo 1), mas é facultado a estados e
municipios incluir outros problemas de salde importantes em sua regido, como varicela no estado de Minas Gerais
ou difilobotriase no municipio de Sdo Paulo. Sua utilizagdo efetiva permite a realizagdo do diagndstico dindmico
da ocorréncia de um evento na populacdo, podendo fornecer subsidios para explicagdes causais dos agravos de
notificacdo compulsoria, além de vir a indicar riscos aos quais as pessoas estdo sujeitas, contribuindo assim, para
a identificacdo da realidade epidemioldgica de determinada &rea geogréfica. O seu uso sistematico, de forma
descentralizada, contribui para a democratizagdo da informacédo, permitindo que todos os profissionais de salde
tenham acesso a informagéo e as tornem disponiveis para a comunidade. E, portanto, um instrumento relevante
para auxiliar o planejamento da saude, definir prioridades de intervencédo, além de permitir que seja avaliado o
impacto das intervengdes (BRASIL, 2020).
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é possivel analisar a evolugdo temporal e espacial de casos de dengue nessa area. Os resultados
obtidos evidenciam que a dengue vem afetando vérios bairros de distintas camadas sociais na

cidade de Juiz de Fora.

2. Breve histdrico da Dengue no Brasil

O Brasil é o pais mais afetado por nimeros de casos de dengue das Américas. Muito
disso ocorre devido ao pais apresentar condi¢cdes favoraveis a sua proliferacdo tanto nos
aspectos naturais, quanto nos aspectos humanos. Por ser um pais tropical com elevada umidade,
na maior parte de seu territdrio, os surtos de dengue apresentam um padrdo sazonal, com isso
h& grandes ocorréncias entre 0s 5 (cinco) primeiros meses do ano, periodo que se caracteriza
por ser mais quente e imido no tipo de clima tropical predominante do pais. Por conta dessas
caracteristicas, no Brasil hd uma circulacdo de 4 (quatro) sorotipos: DENV-1; DENV-2;
DENV-3; DENV-4.

As referéncias no Brasil sobre dengue s6 comecaram a aparecer em meados do seculo
XIX. Harelatos de epidemias de dengue entre 1846 a 1853, porém, s6 em 1916 que apareceram
as primeiras citacfes na literatura cientifica. Muito dessa demora foi por conta das semelhancas
dos seus sintomas com outras doencas, como é o caso da Febre Amarela (CATAO, 2011).

A partir da segunda metade do século XX, a dengue adquiriu maior importancia
epidemioldgica, em 1982 quando teve evidéncia da ocorréncia da primeira epidemia de dengue
no Brasil, quando foram isolados os Sorotipos DENV-1 e DENV-2, em Boa Vista (RO)
(CATAO, 2011).

O sorotipo DENV-1 foi reintroduzido no Brasil em 1986, tendo sido isolado em Nova
Iguacu (RJ). A partir de entdo a dengue passou a se disseminar com surpreendente forca de
transmissdo para as cidades vizinhas, incluindo Niter6i e Rio de Janeiro. Desse modo, s
naquele primeiro ano, mais de 33.500 casos foram notificados; em 1987, cerca de 60 mil, e as
taxas de incidéncia alcangcam mais de 276 e 490 por cem mil habitantes, respectivamente. Em
1986 ja atingia o Ceara e Alagoas com riscos de 411,2, 138,1 por cem mil habitantes,
respectivamente; e em 1987, Pernambuco, com 31,2 casos por cem mil habitantes. Em S&o
Paulo, Bahia e Minas Gerais foram registrados surtos localizados em pequenas cidades
(BARRETO; TEIXEIRA, 2008).

No Gréfico 1 destaca-se os casos de dengue na década de 1990 por regi&o do Brasil. E
notavel que nos quatro primeiros anos da década de noventa, se destacam as regides sudeste e

nordeste, na primeira com ressalta maior para o Estado do Rio Janeiro, com nimeros elevados

() © Rev. Mundo Livre, Campos dos Goytacazes, v. 7, n.1, p. 2-22, jan./jun. 2021 4



de casos ocorridos em 1990 com registro de 19.685 casos de dengue cléssica e 8 mortes. J& na
regido nordeste, o Estado do Ceara teve grande incidéncia nos registros, em 1990 foram
registrados 15.656 casos de dengue classica, sem nenhum registro de morte, porém em 1994,
foram 11 mortes, com registro de 47.221 casos de dengue cléssica.

Grafico 1 — Numero de casos de dengue ocorridos em regides brasileiras entre o periodo de 1990 a 1999
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Fonte: SINAN (2019).

O elevado numero de casos no inicio da década de 1990 pode ser explicado pela
expansdo da area de infestacdo do vetor e, posteriormente, o aumento da transmissdo do
sorotipo DEN-1, e a introducéo do sorotipo DEN-2, isolado em Niter6i no més de abril de 1990
(NOGUEIRA et al., 1990 apud CATAO, 2011).

Em 1990, no estado do Mato Grosso do Sul teve o registro dos primeiros casos
autoctones, causado pelo sorotipo DEN-1. Nesse mesmo ano, em Sdo Paulo aconteceu a
primeira grande epidemia de dengue do estado, que ocorreu na cidade de Ribeirdo Preto,
causada pelo sorotipo DEN-1, tendo registro de dois Obitos (PONTES et al., 1991 apud
CATAO, 2011). Em 1991, no triangulo mineiro houve o registro de epidemias em &reas
proximas as ocorridas em Sao Paulo, apds é identificada casos autdctones em 14 municipios de
Minas Gerais (SERUFO et al., 1993 apud CATAO, 2011).

Em 1992, ha um decréscimo no nimero de casos em todo o pais, 0 Rio de

Janeiro apresenta 0 maior nimero de casos, seguidos, de Mato Grosso, Mato
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Grosso do Sul, Alagoas e Ceara. Sdo Paulo registra um ndmero baixissimo de
casos. Nesse ano ocorre a primeira epidemia em Mato Grosso, ocasionada
pelo DEN-1. A situacdo é semelhante em 1993, exceto pelo aumento de casos
em S&o Paulo e Alagoas, diminuicdo de casos no Rio de Janeiro e novo
registro de epidemias em Minas Gerais, que atinge a cidade de Uberlandia e
regido proxima (MAGCAL JUNIOR.; SANTOS, 2004 apud CATAQ, 2011, p.
69).

A partir de 1994, ocorre um aumento da expanséao da area infestada pelos Aedes aegypti
em todo territério nacional. Com isso ocasionando 0 aumento na area de circulacdo dos dois
sorotipos presentes no pais (DONALISIO, 1999; TEIXEIRA; BARRETO; GUERRA, 1999;
SIQUEIRA JR et al., 2005 apud CATAO, 2011).

Em 1994, no Ceara ocorreu uma grande epidemia com casos de Febre hemorragica da
dengue (FHD) e obitos, ocasionada pela introdugdo do sorotipo DEN-2, tendo afetado
principalmente a capital Fortaleza e algumas cidades da regido metropolitana
(VASCONCELOS et al., 1995 apud CATAO, 2011). S&o registrados mais de 40 mil casos
nesse ano, tendo correspondido a aproximadamente 83% dos registros de casos de dengue em
todo Brasil (VASCONCELOS et al., 1998 apud CATAO, 2011).

Em 1995, existe um aumento nos casos na Bahia, principalmente em Salvador, ha
também os primeiros registros de dengue no sudoeste do estado do Para (ROSA et al., 2000
apud CATAO, 2011). Nesse mesmo ano, foram identificados a presenca do sorotipo DEN-1
nos Estados do Piaui, Maranhdo, todos os Estados da Regido Centro-Oeste, com excecdo o
Distrito Federal, Para e Sdo Paulo. Na Bahia, Rio Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco,
Alagoas, Espirito Santo e Rio de Janeiro ha o registro do sorotipo DEN-2 (DEGALLIER et al.,
1996 apud CATAO, 2011). Outros Estados como Rio de Janeiro, Ceard e Pernambuco
apresentaram a circulacdo de ambos os sorotipos. Estados como do Espirito Santo, Minas
Gerais, Mato Grosso do Sul, Tocantins e Mato Grosso também apresentaram casos de dengue
no ano de 1995 (CATAO, 2011).

Em 1996, a situacdo se agrava em todo pais em relacdo ao ano anterior. Em varios

estados a dengue tornou-se endémica, sendo reportada em todos 0s anos seguintes.

Em 1997, o nimero total de casos no pais sobe em relagdo ao ano anterior,
com destaque para a Paraiba, que apresentou por dois anos consecutivos (1997
e 1998) taxas superiores a mil casos por 100 mil habitantes. O Espirito Santo

e Sergipe também apresentam taxas elevadas nesse ano. Belém, capital do
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Par4, identifica o sorotipo DEN-2, um ano apds a entrada do sorotipo DEN-1
na cidade (ROSA et al., 2000). Esse Estado também apresenta uma alta taxa
de incidéncia para esse ano, 369 casos por 100 mil habitantes. Em 1997, ocorre
0 maior nimero de casos notificados no Para, aproximadamente 21 mil
(CATAOQ, 2011, p. 7).

No ano de 1998 ocorreu a primeira epidemia em escala nacional. Nesse ano somente o
Rio Grande do Sul e Santa Catarina, na Regido Sul, e o Acre, na Regido Norte, ndo apresentaram
casos de dengue autéctones. No pais todo a dengue atingiu mais de 520 mil notificacdes, tendo
uma taxa de 326,5 casos por 100 mil habitantes (CATAO, 2011).

Em 1998, a regido Nordeste teve registro de 227.556 casos e a Sudeste 229.630 casos
de dengue classica (Grafico 1). Porém, estes Ultimos anos da década de 1990, também
mostraram um aumento significativo de casos em regides que possuiam uma incidéncia muito
pequena, caso das regides Norte e Centro-oeste.

Ap0s seis anos, com aumento consecutivo nos casos e taxas no pais (1992 — 1998),
houve uma redugdo no ano de 1999 em comparacdo a 1998, com registro de 200 mil casos
notificados. Porém, o pais estava com 3.535 municipios infestados e existia o0 registro da
circulacdo concomitante de dois sorotipos em 16 unidades da federacdo (TEIXEIRA, 1999 apud
CATAO, 2011).

No Grafico 2 é analisado os casos de dengue por regido na primeira década dos anos
2000, em que é visivel a crescente de casos e sua distribuicéo por todo territorio nacional.

Em janeiro de 2001, foi confirmada a introducgéo no pais do sorotipo DENV-3, isolado
de individuo residente no Rio de Janeiro e que havia adoecido em dezembro do ano anterior
(NOGUEIRA et al., 2005 apud CATAO, 2011). No ano de 2002, esse Sorotipo causou uma
grande onda epidémica que se espalhou rapidamente em todo territério nacional. Foram

registrados 696.472 casos de dengue classica, com 150 mortes confirmadas.
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Ap6s 2002 houve uma queda nos casos, porém a partir de 2005 retornou a tendéncia de
crescimento, atingido 632.680 casos em 2008, até que atingiu um pico em 2010, alcangando
pela primeira vez um nimero acima de 1 milh&o de pessoas afetadas.

Em 2004, ocorreu uma diminuicdo total de casos em todo o Brasil, tendo chegado a
niveis proximos aos de 1994, com 72 mil casos notificados. Minas Gerais foi o estado com mais
casos notificados, totalizando 13 mil, seguidos de Para e Goias ambos com aproximadamente
5.800 notificages (CATAO, 2011).

Grafico 2 — Numero de casos de dengue ocorridos em regiBes brasileiras entre o periodo 2000-2010
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Fonte: SINAN (2019).

Em 2005, ocorreu um aumento nos numeros de casos no Brasil, tendo o Nordeste como
a regido mais afetada (Gréafico 2). No ano seguinte continua a tendéncia de alta nas notificacdes,
tendo registrado 260 mil casos em todo Brasil, concentrando na regido Sudeste 49% dos casos
do pais (CATAO, 2011).

Em 2007, ocorreu um crescente nos casos em relacdo ao ano anterior, e novamente a
regido Sudeste foi a com mais notificacGes, com maior incidéncia no estado do Rio de Janeiro,
afetando principalmente a regido metropolitana e municipios préximos com a divisa com o
Espirito Santo (CATAO, 2011).

O ano de 2008, ate aquele momento, era 0 segundo com maior numero de notificagdes

no pais, ultrapassando 1998, com mais de 550 mil notificagGes. Esse ano foi marcado pelo
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grande nimero de casos mais graves, 6bitos e internacdes (BRASIL, 2009b apud CATAO,
2011). Em todo territério nacional o sorotipo DEN-2 substitui 0 DEN-3 (CATAO, 2011).

Em 2009, houve uma diminui¢do nos casos em comparagao ao ano anterior, tendo nas
regides Sudeste e Nordeste as maiores concentracdes de casos, com registros de 325.403 e
207.808 casos respectivamente.

O ano de 2010 foi marcado pelo nimero elevado de casos, contabilizando um total de
1.011.548. Foi a primeira vez que o nimero de casos ultrapassou 1 milhdo. Nesse ano a regido
Sudeste teve 478.003 casos, representando 47% de todos os casos do pais.

Nos anos seguintes a instabilidade continuou, com quedas em 2011 e 2012, no entanto,
em 2013 voltou a crescer atingindo 1.452.489 casos. Porém em 2015 foi registrado um
acréscimo de mais de 200 mil casos em relacdo a 2013. Ao todo, foram 1.688.688 casos
notificados, que € o maior nimero de casos de dengue registrado da historia.

Observando os Graficos 1 e 2 se constata que no Sudeste e Nordeste, as regides mais
populosas do pais, lideraram os numeros de casos. O que se destacou também foi o crescimento
dos nameros referentes ao Centro-Oeste, uma regido que apresentava indices mais baixos na
década de 1990 e primeiros anos 2000. O Sudeste, apesar de ser a regido com a maior economia
e com melhores recursos materiais para se controlar a epidemia, também € a regido mais
populosa e com problemas graves em seu contexto social. Suas trés metrépoles, Sdo Paulo, Rio
de Janeiro e Belo Horizonte concentram mais de 40 milhdes de habitantes, a maioria deles
vivendo em condi¢des precarias de vida, em suas periferias urbanas carentes nos servicos
sociais de saude, educacdo, transporte e moradias.

Segundo Souza (2018), o Nordeste, também apresentou um quadro grave no histérico
de evolucdo da epidemia, sendo que em varios anos da década de 1990 superou 0s numeros de
casos do Sudeste que € uma regido mais populosa. Sem duvida que as condi¢Ges sociais do
Nordeste eram ainda mais precéarias na década de 1990 e se pode fazer uma inferéncia de que
esse fato, aliado as condicdes climaticas favoraveis, em muito contribuiram para explicar esses
numeros tdo elevados.

A regido Sudeste, junto com o Nordeste, foram as duas regides com maior nimero de
casos de dengue, registrado no Brasil. O Sudeste apresentou nimeros muito elevados, como é
visto em 2013 e 2015, que registraram 918.226 e 1.047.279 respectivamente. Esses anos
marcaram o inicio e final da crise hidrica que atingiu a regido Sudeste do Brasil.

A crise hidrica atingiu essa regido durante os anos de 2013 a 2015 aconteceu devido a

uma combinacdo de baixos indices pluviométricos, o grande crescimento da demanda de agua
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e o ineficiente gerenciamento desse recurso. Uma das possiveis consequéncias da crise hidrica

foi 0 aumento dos casos de dengue nas regides afetas.

A intermiténcia no abastecimento publico e as incertezas relacionadas ao
acesso a agua levaram parte da populagdo a criar reservatérios improvisados
dos mais diversos tipos nas residéncias. A reservagao de dgua sem os cuidados
adequados pode ser um dos fatores que levou ao aumento na proliferacdo dos
mosquitos e, consequentemente, os casos de dengue (ALVES; ZANELLA,;
MARCHESI, 2016, p. 55).

Como mostra o Gréfico 3, houve oscilagdes no nimero de casos de dengue ao longo da
primeira e segunda década do século XXI. Este fato demonstra que h4 uma instabilidade na
politica de combate a epidemia, que ndo apresenta uma tendéncia de baixa continua como seria
o0 esperado. Nos ultimos anos da atual década se observa que os nimeros ultrapassam um milhao
de casos em alguns anos, chegando a quase um milhdo e setecentos mil em 2015, um recorde

absoluto e indicador do agravamento da situacéo.

Grafico 3 — Numero de casos de dengue ocorridos no Brasil entre o periodo de 2000 a 2016
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Fonte: SINAN (2019).

2.1. Dengue em Minas Gerais.

Em Minas Gerais, existem areas com elevada transmisséo, como a ligagao da
capital mineira ao Vale do Ago e a Governador Valadares, na saida para o
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Espirito Santo. No Norte de Minas, existem duas areas com grande volume de
casos, sdo elas Montes Claros e Tedfilo Otoni. O restante do Estado, com
excecdo das barreiras orogréficas, € de média transmissdo (CATAO, 2011,
p.110).

Em Minas Gerais, 0s primeiros casos de transmissdo autoctones de dengue foram
registrados em 1987, na cidade de Pirapetinga, na regido da zona da mata mineira, fronteira
com o Estado do Rio de Janeiro. Nessa regido outras duas cidades registraram casos de dengue,
foram: Leopoldina e Mar de Espanha (SERUFO et al., 1993).

Em 1991, houve o registro de epidemias no Triangulo Mineiro, regido localizada no
oeste do estado. Oficialmente foram registrados 267 casos de dengue em 4 municipios
(SERUFO et al., 1993, apud Catéo, 2011). Em 1993 houve um novo registro de epidemias em
Minas Gerais, que atingiu a cidade de Uberlandia e regides proximas (MACAL JUNIOR;
SANTOS, 2004 apud CATAO, 2011).

Na capital mineira (Belo Horizonte), os primeiros registros de epidemias de dengue

datam de 1996, e no ano seguinte tem registro a segunda epidemia.

Em 1996, ocorreram 0s primeiros registros de dengue em Belo Horizonte,
Estado de Minas Gerais, Brasil, configurando uma epidemia na regido norte
da cidade. No principio de 1997, iniciou a segunda epidemia. O Unico sorotipo
do virus identificado até entdo foi o DEN-1. No final de 1997, iniciou outra
epidemia, a mais intensa, com circulacdo simultdnea de DEN-1 e DEN-2
(ALMEIDA et al., 2008, p. 2386).

Em toda década de 1990, os casos de dengue se mantiveram baixos, porém em 1998,
Minas Gerais apresentou o maior volume de notificacdo do pais, com registro de 147.402 casos,
no Brasil nesse mesmo ano foram notificados 507.715 casos.

No inicio do século XXI houve um pico em 2002. A partir disso houve uma queda dos
casos em Minas Gerais, que seguiu o padrao apresentado em todo territério nacional, em 2004
ocorreu uma baixa no nimero de casos em todo Brasil, foram registrados 70.174 casos. Neste
mesmo ano, Minas Gerais foi 0 estado com maior indice de ocorréncia em todo pais, registrando
13.602 casos.

Nota-se no Grafico 4 que Minas Gerais segue o padrao nacional de um elevado numero
de casos de dengue nos primeiros 16 anos do século XXI, tendo em especial que 2016 é o apice

de casos no estado, diferente do nacional que acorreu em 2015.
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Grafico 4 — Numero de casos de dengue ocorridos em Minas Gerais entre o periodo de 2000 a 2016.
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Fonte: SINAN (2019).

Na Tabela 1, nota-se que Minas Gerais foi 0 maior estado em nimeros de ocorréncia de
dengue em outros 3 anos. Foram em 2010, 2013 e 2016, destacando que nesses anos 0 humero

total de casos no Brasil ultrapassou 1 milhdo, e que em 2016, Minas Gerais foi responsavel por
35,21% do total de casos no Brasil (Tabela 1).

Tabela 1 — Ocorréncias de dengue no Brasil em comparacdo com Minas Gerais.

Anos Brasil MG MG/Brasil
2010 1.011.548 214.552 21,21%
2013 1.452.489 416.252 28,65%
2016 1.500.535 528.441 35,21%

Fonte: SES/SINAN (SINAN: a partir de 1999)

E nitido a crescente nos nimeros de casos de dengue no Brasil e em Minas Gerais, fato
esse que ambos marcaram nimeros historicos nos anos de 2010, 2013 e 2015. E visivel que as
politicas publicas de acdo ao combate a dengue tém no minimo que passar por uma revisao,
para que possam ser mais efetivas.
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3. Area de estudo.

O municipio de Juiz de Fora esté localizado na mesorregido da zona da mata no estado
de Minas Gerais. O municipio atualmente encontra-se dividido em 111 bairros e 4 distritos,
com uma populagéo estimada em 564.310 habitantes (IBGE, 2018).

A érea urbana de Juiz de Fora, como a maioria das cidades médias brasileiras, possui
uma grande diferenca entre centro e periferia, sendo o capital imobiliario muito ativo na cidade.
As areas de interesse do capital imobiliario como a zona sul e oeste da cidade possui um nivel
de infraestrutura mais elevado, acarretando um alto custo de vida, predominando nessas areas
a classe média e alta ha, também, condominios fechados de alto padrdo presentes nessas areas.
Ja as areas norte e nordeste, sdo areas com maior predominancia de ocupacdes e sub moradias,
possuindo um nivel baixo de investimentos em infraestrutura. Sendo assim, predomina nestas

areas a populacéo de baixa renda.

Figura 1 Locallza(;ao do mun|C|p|o de Juiz de Fora na messorreglao da Zona da Mata Mineira

—
- {J f‘%ﬂﬂa
?ﬁ;\ Zona da Mata Mineira

Fonte: IBGE (2020).

O clima de Juiz de Fora € o tropical de altitude, com diminuicdo das temperaturas no
inverno e verdo chuvoso com temperaturas mais elevadas. A temperatura média anual do

municipio é de 19,5°c. A precipitacdo média anual é de 1.536 mm, sendo janeiro 0 més mais
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chuvoso, com indice pluviométrico médio de 298,6 mm (Prefeitura Municipal de Juiz de Fora,
2009).

Segundo ASSIS (2013), Juiz de Fora é considerada infestada pelo Aedes aegypti desde
1998. A infestacdo era baixa e localizada em algumas regifes. Mesmo infestado, todos 0s casos
de dengue registrados no municipio até 2005, foram considerados importados. Os primeiros
casos autdctones da doencga foram registrados em 2006, desde entdo em todos os anos a
transmisséo é sustentada na cidade.

4. Resultados.

O Gréfico 5, evidéncia os casos de dengue em Juiz de Fora no periodo de 2008 a 2017.
Podemos notar nesse Grafico que nesse periodo representado houve 4 picos de dengue em Juiz
de Fora, ocorridos nos anos de 2010, 2013, 2015 e 2016. Destacando-se a instabilidade nos
casos notificados, como o alto indice em 2016 com 3.4699 casos e um baixo em 2017 com

apenas 265 casos notificados. Como mostra o Grafico a seguir:

Gréfico 5 — NUmero de casos de dengue ocorridos em Juiz de For a entre o periodo de 2008 a 2017
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Fonte: Centro de Vigilancia em Saude de Juiz de Fora (2020)

Em 2010, Juiz de Fora enfrentou a primeira epidemia de dengue. Conforme dados da
secretaria de Saude de Minas Gerais (2011), registaram-se 9.273 casos notificados. Neste
mesmo ano periodo foram isolados os sorotipos Denv-1 e Denv-2 (MINAS GERAIS, 2011).

Na Figura 2, nota-se que 0s casos de dengue na area urbana de Juiz de Fora em 2010,

manteve-se com um numero elevado em todas as regides da cidade. Observa-se duas
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concentragdes de casos em dois bairros distantes do centro (Granjas Betania e Parque
Independéncia), e existe uma concentragdo em bairros proximos ao centro como Sao Mateus e
Villa Olavo Costa e também destaca- se o bairro Sagrado Coragdo de Jesus mais no sudeste
(Figura 1).

Figura 2 — NUmero de casos de dengue ocorridos na area urbana de Juiz de Fora no ano de 2010

CASOS DE DENGUE NA AREA URBANA DE JUIZ DE FORA- 2010
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Fonte: Centro de vigilancia em salde- Juiz de Fora
Autor: Marcelo Henrique de Sa
Ano: 2019

Fonte: Centro de Vigilancia em Salde de Juiz de Fora (2020)

Em 2013, segundo dados do centro de vigilancia em saude de Juiz de Fora, foram
notificados 5.871 casos de dengue na cidade.

Na Figura 3, € apresentado 0s casos de dengue na area urbana de Juiz de Fora no ano de
2013. O fato que chama a atengdo € que as maiores concentragdes de casos se localizam na
zona sul da cidade (Figura 3). Destaca-se 0s casos na area do bairro Sdo benedito com 362 casos
notificados. Nota-se também em 2013 (Figura 3), a manutencao de casos nas areas dos bairros

de Benfica e Santa Cruz em relacdo ao ano de 2010 (Figura 2).
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Figura 3 —NuUmero de casos de dengue ocorridos na area urbana de Juiz de Fora no ano de 2013
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Fonte: Centro de Vigilancia em Saude de Juiz de Fora (2020)

Em 2015, com relacao aos outros anos de surtos, foi 0 que registrou 0 menor nimero de
notificacdes. Segundo dados do Centro de Vigilancia em Salde de Juiz de Fora, foram 4.790
notificacdes de dengue.

Nesse ano, houve um aumento nos casos de dengue notificados na area urbana de Juiz
de Fora, como é mostrado na Figura 4. Nota-se que houve um alto indice de notificacdes em
poucas regides, destacando-se o bairro de Santa Cruz com 382 casos notificados, um numero
de casos bem superior aos demais pontos de concentracdo, como o bairro Grajal que aparece

pela primeira vez, com 184 casos (Figura 4).
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Figura 4 — NUmero de casos de dengue ocorridos na &rea urbana de Juiz de Fora no ano de 2015
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Fonte: Centro de Vigilancia em Saude de Juiz de Fora (2020)

Em 2016, até 0 momento foi 0 ano que registrou 0 maior numero de notificacdes de
casos de dengue em Juiz de Fora. Segundo dados do Centro de Vigilancia em Saude de Juiz de
Fora, foram 34.699 notificacdes. Nesse ano foi assinado o decreto de situacdo de emergéncia
relativa a infestacao do agente transmissor da dengue.

A cidade registrou altos indices de dengue em todas as regifes, como é representado na
Figura 5, onde é apresentado os casos de dengue notificados na area urbana de Juiz de Fora no
ano de 2016. Destaca-se nessa Figura, alguns bairros que mantiveram um indice de casos acima

de mil, como Benfica com 1381 e Sdo Mateus com 1068 casos.

() © Rev. Mundo Livre, Campos dos Goytacazes, v. 7, n.1, p. 2-22, jan./jun. 2021 17



Figura 5 — NUmero de casos de dengue ocorridos na &rea urbana de Juiz de Fora no ano de 2016
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Fonte: Centro de Vigilancia em Saude de Juiz de Fora (2020)

Percebe-se que nesses 4 anos de surtos de dengue em Juiz de Fora, alguns Bairros
mantiveram presentes com altos indices de notificacdes em todos os anos (Area de Benfica e
Santa Cruz; Regido de Sdo Mateus). Isso pode evidenciar alguns fatores, como um grande
numero populacional, saneamento bésico, e de infraestrutura, que com isso favorecem a
producdo de ambientes agradaveis a proliferacdo da dengue.

Um dos principais fatores sociais que influencia na distribuicdo e densidade do Aedes
aegypti sdo os depositos de agua no domicilio, peridomicilio ou em &reas de uso coletivo, que

servem como local de ovoposicao (criadouros) para os mosquitos da dengue (CATAO, 2011).

O Aedes aegypti é encontrado no meio urbano, principalmente em locais com
destino incorreto de residuos solidos urbanos, intermiténcia no abastecimento
de &gua, infraestrutura urbana precaria e gestao incorreta do lixo, que aliados
as condigdes insatisfatorias de saneamento basico, & moradia inadequada e a
fatores culturais e educacionais, proporcionam condigdes favoraveis a
transmissdo do virus da dengue (CAZOLA LH. et al.,2014, p.114).

E fato que se precisa de um trabalho em conjunto entre populacio e governo, afim de
amenizar as condigdes favoraveis a transmissdo do Virus da dengue, e um meio muito eficaz é

a prevencao a essa situacao.
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5. Prevencéo

N&o existe vacina para a dengue e sua prevencao primaria s6 pode ser efetivada nas
areas sob risco quando a vigilancia entomoldgica ou 0 combate ao vetor antecede a introducéao
do virus. Quando existe a circulagdo de um ou mais sorotipos na mesma regido, as medidas de
combate ao vetor e a vigilancia epidemioldgica da doenca tém baixa efetividade e os 6rgaos
responsaveis pela prevencdo enfrentam uma série de dificuldades técnico-cientificas e
operacionais, relacionadas a complexidade epidemiologica da dengue (TEIXEIRA;
BARRETO; GUERRA, 1999).

E possivel criar meios de prevencéo e controle, onde 6rgaos pablicos criem mecanismos

de informacéo para populacéo, utilizando do trabalho das equipes de combate a dengue:

O trabalho da equipe de combate a dengue é desenvolvido através de visitas
as residéncias, orientando os moradores, verificando assim a existéncia de
focos do mosquito da dengue e eliminando-os. Porém uma das maiores
dificuldades da equipe técnica de combate a dengue é a falta de acesso as
residéncias, seja por auséncia dos moradores ou até mesmo, a nao permissao
da entrada do profissional nas residéncias. Este é um fator grave, pois grande
parte dos criadouros estdo dentro das residéncias, em vasos de plantas,
garrafas, latas, etc. (LENZI; COURA,2004, p.172).

Outro meio de prevencao € por meio de materiais informativos, produzidos e divulgados
em campanhas de salde, que tem grande relevancia para o esclarecimento da populacéo sobre
a doenca e sua prevencao, orientando sobre sintomas relativos a dengue classica e hemorrégica
e também sobre os cuidados com os focos domésticos, divulgando informaces cientificas em
uma linguagem popular, facilitando o entendimento e compreensdo da etiologia, sintomas e
medidas de controle (SILVA; MARIANO; SCOPEL,2008).

A prefeitura de Juiz de Fora criou uma campanha #contraoAedes, com a funcdo de criar
meios de prevencao e de conscientizar a populacdo a fim de orientar a comunidade sobre 0s
riscos da dengue, realizando acBes educativas como orientacdes nas UBSs, palestras e
panfletagem na cidade e por meio do teatro de fantoche “Dengéo e sua turma do combate ao
mosquito da dengue”. Essas acdes sdo de suma importancia para instruir a populagédo sobre a
realizacdo de atividades de prevencdo ao Aedes aegypiti e de conscientizar a populagdo da
importancia de eliminar os focos do Aedes.

Porém, essas campanhas ndo sdo realizadas durante o ano todo, sdo divulgadas com

maior forca nos meses que antecedem grandes epidemias e em periodos chuvosos, geralmente
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nos 5 primeiros meses do ano. 1sso acaba passando uma falsa ideia que a dengue s6 ocorre no
vergo.

O municipio de Juiz de Fora, em 2017, foi pioneiro no estado de Minas Gerais na
liberacdo do Aedes do Bem, a empresa Oxitec junto com a prefeitura foi responséavel pela
liberagdo do mosquito geneticamente modificado, que tem a funcdo de combater o Aedes
aegypti selvagem. Em primeiro momento foi liberado em 3 bairros, Monte Castelo, Santa Luzia
e Vila Olavo Costa, e ainda aguarda os resultados.

Por conta da adaptacdo do mosquito as condi¢fes climaticas e socio econbémicas no
Brasil é muito dificil falar em erradicacdo nesse momento, porém é possivel criar meios de

prevencdo e controle, como anteriormente dito.

6. Concluséo.

Nota-se por meio dos dados apresentados nesse trabalho que a dengue é uma doenca
que esta presente em todas as esferas sociais, pois tanto os bairros considerados de baixa e alta
renda em Juiz de Fora apresentaram um numero de casos elevados da doenca, entretanto, o
acesso dessa populacao a saude ocorre de forma bastante distinta

Concluimos entdo, que a dengue representa um grande problema de satde publica, tendo
seu numero de casos sendo influenciado pelas transformacdes do espaco urbano, como a
urbanizacéo desordenada, falta de infraestrutura e saneamento basico. Considerando os fatores
anteriormente mencionados, a dengue é uma doenca relacionada a dindmica de reproducao
social de alguns grupos populacionais, expondo questdes referentes a qualidade de habitacédo e

disponibilidade de servigos de saneamento.

7. Referéncias:

ALMEIDA, M. C. M.; et al. Dindmica intra-urbana das epidemias de dengue em Belo
Horizonte, Minas Gerais, Brasil, 1996-2002. Cadernos de Saude Publica (ENSP. Impresso),
Rio de Janeiro, v. 24, n. 10, p. 2385-2395, out. 2008.

ALVES, W. C.; ZANELLA, L.; MARCHESI, M. T. Metodologia de construcdo de
instrumentos de transferéncia tecnoldgica: manuais de aproveitamento de agua de chuva e de
aproveitamento de 4gua de banho e méquina de lavar. Revista IPT: Tecnologia e inovacéo,
Séo Paulo, v. 1, n. 1, p. 54-63, jan./abril 2016.

() © Rev. Mundo Livre, Campos dos Goytacazes, v. 7, n.1, p. 2-22, jan./jun. 2021 20



ASSIS, V. C.. Avaliacdo da classificacéo final dos casos de dengue informados no SINAN,
na epidemia de 2010 em Juiz de Fora - MG. 2013. 66 f. Dissertacdo (Mestrado em Saude
Coletiva) - Universidade Federal de Juiz de Fora, 2013.

BARRETO, M. L; TEIXEIRA, M. G. dengue no Brasil: situacdo epidemioldgica e
contribuigdes para uma agenda de pesquisa. Estudos Avangados, Séo Paulo, v. 22, n. 64, p.53-
72, dez. 2008.

CATAO, R. de C. Dengue no Brasil: abordagem geogréfica na escala nacional. 2011. 185
f. Dissertacdo (Mestrado em Geografia) — Faculdade de Ciéncias e Tecnologia, Universidade
Estadual Paulista, Presidente Prudente, 2011.

CAZOLA L.H. et al. The incorporation of activities to control dengue by community health
agents. Rev. Saude Publ, Séo Paulo, v. 48, n. 1, p 113-122, Feb. 2014.

GLUBER, Duane. Epidemic dengue/dengue hemorrhagic fever as a public health, social and
economic problem in the 21st century. Trends in Microbiology, Londres, v. 10, n. 2, Feb.
2002.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA - IBGE. Mapas Municipais.
Disponivel em: https://www.ibge.gov.br/geociencias/organizacao-do-territorio/15774-

malhas.html. Acesso em: 20 nov. 2020.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA - IBGE. Censo demografico
de 2010. Rio de Janeiro: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2011.

PREFEITURA MUNICIPAL DE JUlZ DE FORA. DEPARTAMENTO DE
GEOCIENCIAS/UFJF. Anuario Estatistico de Juiz de Fora. 2009. Acesso em: 22 out.. 2012.

Disponivel em: http://www.pjf.mg.gov.br/cidade/anuario_2009/ index.html

RIBEIRO AF; MARQUES GR; VOLTOLINI JC; CONDINO MLF. Associagdo entre
incidéncia de dengue e variaveis climaticas. Rev Saude Publica, Sdo Paulo, v. 40, n. 4, p. 671-
676, ago. 2006.

() © Rev. Mundo Livre, Campos dos Goytacazes, v. 7, n.1, p. 2-22, jan./jun. 2021 21



SERUFO, J. C. et al. dengue in the south-eastern region of Brazil: historical analysis and

epidemiology. Rev. Saude Publica, Sdo Paulo, v. 27, n. 3, p. 157-167, jun.1993.

SILVA, J. S. ; MARIANO, Z. F. ; SCOPEL, I. . A dengue no Brasil e as politicas de combate
ao Aedes aegypti: da tentativa de erradicacdo as politicas de controle. Hygeia: Revista
Brasileira de Geografia Médica e da Saude, Uberlandia, v. 04, p. 163-175, jun. 2008.

SINAN. Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo [Tabulador de dados do
Ministério da Saude]. Disponivel em: http://www.datasus.gov.br. Acesso em: 20 nov. 2019.

SOUZA, Marcelo Luis de Amorim. A dengue no Nordeste do Brasil: analise do espaco-
temporal e dos aspectos do clima e sociossanitarios. 2018. 130f. Tese (Doutorado em
Ciéncias Climéticas) - Centro de Ciéncias Exatas e da Terra, Universidade Federal do Rio
Grande do Norte, Natal, 2018.

TEIXEIRA, M. G.; BARRETO, M. L.; GUERRA, Z. Epidemiologia e medidas de Prevencéo
da dengue. Informe Epidemioldgico do Sistema Unico de Satde, Brasilia, v. 8, n. 4, p. 5-33,
out./dez. 1999.

LENZI, M.F.; COURA, L.C. Prevencdo da dengue: a informacdo em foco. Rev. Soc. Bras.
Med. Trop., v.37, n.4, p.343-50, jul./ago. 2004.

() © Rev. Mundo Livre, Campos dos Goytacazes, v. 7, n.1, p. 2-22, jan./jun. 2021 22



