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Este relato ndo tem bibliografia nem autores de relevancia, trata-se de uma simples visita a
um hospital para uma visita. Eliana e eu fomos fazer uma visita hospitalar as méaes de uma
amiga, na simples condi¢@o de visitante tentando levar a esta senhora e a nossa amiga um

pouco de conforto.

Ao chegarmos a recepgio do hospital nos identificamos e fomos informadas do niimero do
quarto. Ao chegarmos ao andar comeg¢amos a procurar o quarto, na verdade esquecemos o
numero informado, entramos em um quarto e, ao percebermos, que ndo era ali, tomamos a
iniciativa de sair, ai uma senhora que estava no leito proximo a porta comegou a relatar como
estava. Falando da vida e da queda que tinha acontecido que quebrou o fémur numa queda e,
estava ali aguardando ja alguns dias. Falou do incomodo e do cansago pela espera. Pareceu-

nos que ela ndo tinha visita e sua necessidade de falar era visivel.

A necessidade de ser ouvida, de apenas falar, so se torna uma pessoa visivel a quem
pudesse enxerga-la ou ouvi-la. Assim fizemos. Falamos palavras de esperanga e animo, ela
sorriu e agradeceu. Despedimo-nos, saimos e encontramos nossa amiga e sua maezinha, que

gragas a Deus ja esta em casa se recuperando a cada dia.



REFLETINDO...

Acreditamos que os hospitais poderiam ter um setor de atendimento humanizado, com o
objetivo de atender pessoas que ndo recebem visitas, um setor mais humanizado,

proporcionando acolhimento, bem-estar, sentimentos de partilha, convivéncia e companhia,

poderia auxiliar na recuperagdo dos pacientes.




