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RESUMO: O artigo documenta um percurso pedagdgico original, com achados,
sinteses e intuicdes importantes na trajetoria de pesquisa. Por meio de uma abor-
dagem transdisciplinar, marcada pelo pensamento fenomenoldgico, descreve-se a
descoberta e formalizagdo de uma metodologia para o estudo das relagdes entre
corpo, percepcgao e linguagem, tendo como atrator uma semdéntica do gesto. To-
mando como preceitos conceituais: a) a primazia da experiéncia; b) uma opgdo
pela percepgao enativa, culturalmente modulada; c) uma definicdo de gesto; e d)
a opgdo por uma semantica baseada no corpo, reflexdes, praticas e exercicios fo-
ram propostas, resultando na elaboragdo de um modelo de Glossario dos Proprios
Gestos.
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ABSTRACT: The article documents an original pedagogical path, with important
findings, syntheses and intuitions in the research trajectory. Through a transdisci-
plinary approach, marked by phenomenological thinking, we describe the discovery
and formalization of a methodology for the study of the relations between body,
perception and language, keeping as its attractor a semantics of gesture. Taking as
conceptual precepts: a) the primacy of experience; b) an option for enactive, cul-
turally modulated perception; c) a definition of gesture; and d) the choice of body-
based semantics, reflections, practices and exercises were proposed, resulting in
the elaboration of a Glossary of Own Gestures model.

KEYWORDS: gesture; semantics; synesthesia; perception; language

RESUMEN: El articulo documenta un camino pedagdgico original, con importantes
hallazgos, sintesis e intuiciones en la trayectoria de investigacion. A través de un
enfoque transdisciplinario, marcado por el pensamiento fenomenoldgico, describi-
mos el descubrimiento y la formalizacién de una metodologia para el estudio de las
relaciones entre cuerpo, percepcidon y lenguaje, teniendo como atractor una se-
mantica del gesto. Tomando como preceptos conceptuales: a) la primacia de la ex-
periencia; b) una opcién para la percepcion activa, modulada culturalmente; c) una
definicidn de gesto; y d) la eleccidon de una semantica basada en el cuerpo, se pro-
puso reflexiones, practicas y ejercicios, que resultaran en la elaboracion de un mo-
delo de Glosario de Gestos Propios.
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Linguagem em carne viva: corpo, percep¢ao, linguagem
(rumo a uma semantica aberta do gesto)

I. Introducéo’

Na Fenomenologia da Percepgdo, como se
sabe, Merleau-Ponty, atribui importéncia
absoluta ao papel da percepgdo na produ-
¢do do mundo da nossa experiéncia:

[...] 0 mundo esta ali antes de qualquer analise que
eu possa fazer dele, e seria artificial fazé-lo derivar
de uma série de sinteses que ligariam as sensacdes,
depois 0s aspectos perspectivos do objeto, quando
ambos sao justamente produtos da andlise e ndo
devem ser realizados antes dela. (MERLEAU-
PONTY, 1994, p. 10)

Nessa perspectiva, a questdo de como o
mundo percebido se torna o mundo falado é
inescapavel. A fala leva adiante a percep-
gao, “sem se reduzir a ela”:

Essa linguagem muda ou operacional da percep¢ao
pde em movimento um processo de conhecimento
que ela ndo é suficiente para completar. Por mais
firme que seja a minha apreensao perceptiva do
mundo, ela é totalmente dependente do movi-
mento centrifugo que me lanca a ele, e jamais o re-
tomarei a menos que eu mesmo estabeleca, e es-
pontaneamente, dimensdes novas de sua significa-
¢do. Aqui comeca a fala, o estilo de conhecimento,
a verdade no sentido dos l6gicos. Esta é exigida,
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desde seu primeiro momento, pela evidéncia per-
ceptiva, e a leva adiante sem se reduzir a ela.
(MERLEAU-PONTY, 2002, p. 157)

O ensaio “Esbogo de uma teoria das rela-
cOes entre percepgdo e linguagem, sob a
determinacdo do sentido”, resultado do
pos-doc realizado em 2010 sob a supervi-
sao de Alfredo Pereira Jr., tenta formalizar
um modo de pensar e um modo de falar
sobre as relagdes entre percepgdo, corpo,
gestos, linguagem e sentido, e contém di-
versas intuicdes que, desde entdo, Vvém
alimentando meu trabalho como pesquisa-
dor e professor. Além de Merleau-Ponty, a
pesquisa, sempre transdisciplinar, buscou
autores como Martin Heidegger, Marshall
McLuhan, Humberto Maturana, Vilém Flus-
ser, Guy Van de Beucque, Lawrence Marks
e Ramachandran e Hubbard. O ensaio foi fi-
nalmente publicado em 2018, com peque-
nas revisoes, no livro editado por Alexandre
Quaresma (2018), Artificial Intelligences:
Essays on inorganic and nonbiological sys-
tems.

Alguns anos depois, em agosto de 2015, fui
alocado para a disciplina “Fundamentos da
Comunicagdao Corporal", na graduagdo em
Comunicagdo das Artes do Corpo, na PUC-

SP. Como ja era inicio do semestre, e ndo
havia tempo habil para preparar um pro-
grama de curso, decidi partir da minha pré-
pria pesquisa, e isso me deu tempo para ir
pensando em outros materiais e estratégias
de ensino. O que se buscava realmente -
sobretudo pelo perfil do curso -, era encon-
trar meios para que os estudantes pudes-
sem experienciar as nogdes e conceitos
propostos. Acrescentei alguns filmes e ou-
tros artigos para fomentar a discussao e, ao
final do semestre, duas bailarinas e coreo-
grafas, Julia Salém e Juliana Gennari (Fig.
1), com quem eu havia trabalhado em 2014
no espetaculo Instaura_acdo?, me ajuda-
ram a desenhar alguns exercicios a partir
de um conceito de gesto ali proposto. Como
temos vivido em perpétuo overbooking, nao
tive o cuidado de registrar este encontro,
algo de que muito me arrependo. Mas, com
um oOtimo retorno dos alunos, pude desen-
volver uma visdao clara de como conduzir
um processo de estudo sobre percepgdo e
gesto, em uma abordagem inspirada pela
filosofia de estilo fenomenoldgico.

Um ano mais tarde (2016), na mesma dis-
ciplina, convidei a coredgrafa e bailarina
Camila Venturelli (Fig. 2) para colaborar
nas praticas corporais, de modo que os alu-
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Fig. 1 - Julia Salém, Juliana Gennari, Instaura_acgdo (2014).
(Foto: Séraio Basbaum)
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Fig. 2 - Camila Venturelli: O segredo de Lindonéia (2015).
(Foto: Séraio Basbaum, 2016)
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nos pudessem experienciar os conceitos
propostos. Desenhamos também um mode-
lo de trabalho escrito individual, envolvendo
as relagbes entre corpo, gesto, sentido e
significado. Neste trabalho, a unidade dos
sentidos, como base para a semantica, de-
sempenha um papel central. Apresento aqui
uma sintese reflexiva deste trajeto.

Il. Pressupostos teéricos

O trabalho em sala de aula partiu de alguns
pressupostos, menos ou mais controversos.
Um conjunto de autores e defini¢es teori-
cas circunscrevendo um estilo e um territo-
rio de pesquisa, fundamentos para decisOes
coerentes no que diz respeito a relacdo en-
tre os conceitos e as estratégias de ensino:

a) Modelos cientificos x experiéncia

ExplicacGes e modelos cientificos sdo étimos,
mas nao tém como dar conta da experiéncia
direta. Modelos nao podem lidar com a di-
mensao incomensuravel da experiéncia e, de
modo algum, a certeza aberta que ai se co-
nhece pode ser substituida pelas certezas
reducionistas e racionalizadas da ciéncia.
Dupuy (1996, p. 25) descreve bem a fasci-
nacao do cientista pelo modelo, dadas as fa-
cilidades que este oferece pelo modo como

simplifica, ou reduz, o real. Em uma passa-
gem especialmente inspirada, tratando das
experiéncias de sinestetas como Michael
Watson (MW), protagonista de seu livro The
man who tasted shapes, Richard Cytowic
(1997, p. 32, tradugdo nossa) comenta:

Minha resposta usual aqueles que me perguntam
se a sinestesia é 'real' é: 'Real para quem? Para vo-
(6, ou para aqueles que a experienciam? Duvidar
da realidade da sinestesia até que haja alguma
comprovacdo tecnoldgica mostra o quao estamos
prontos para rejeitar quaisquer experiéncias em
primeira pessoa. Somos viciados no externo e no
racional. Nossa insisténcia numa compreensao do
mundo ‘objetiva’ em 'terceira-pessoa’ simplesmen-
te varreu para longe todas as outras formas de co-
nhecimento.

b) Percepcao: sentidos e sentido

"Percepgdo" é uma relagdo ativa entre um
organismo e seu ambiente, através da qual
esse organismo faz o sentido do seu mun-
do. Ao definir "coisas" em uma relagdo figu-
ra-fundo, "figuras" emergem de um todo,
de acordo com a intengdo de um organismo
em sua circunstancia: ele ou ela "encena"
(enacts) o seu mundo (e.g. VARELA; THOM-
PSON; ROSH, 1991; NOE, 2004). "Coisas"
ndo sao "objetos" e, como nos ensinou a
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escola gestaltista alema, seu significado
depende do todo do qual emergem. Aquilo
a que nos referimos como "mundo", no qual
experienciamos a vida, € um acordo inter-
subjetivo ao qual nomeamos "realidade".
Em uma definicio mais recente, que leva
em conta a calibragem do organismo a seu
mundo por meio dos ritmos do cérebro
(BUZSAKI, 2011), podemos dizer que per-
ceber é sincronizar-se com os relevos do
mundo (BASBAUM, 2018b)3. E atribuir rele-
vancia a isto ou aquilo é atribuir sentido ao
mundo. Os sentidos sdo inseparaveis do
sentido. (ver BASBAUM, 2017; 2018a)

c) A percepcgao é biocultural

Pois hoje reconhecemos que processos tais como
pensar, perceber, lembrar e aprender devem ser es-
tudados dentro dos contextos ecoldgicos das interre-
lagdes entre as pessoas e seus ambientes. Reconhe-
cemos, também, que a mente e suas propriedades
nao sao dadas antecipadamente a entrada do indivi-
duo no mundo social, mas antes modeladas através
de uma histdria de vida de envolvimentos em rela-
¢0es com outros. E sabemos que € através destas ati-
vidades de uma mente encarnada [embodied mind]
(ou corpo enmentado") [or enminded body] que as
relacdes sociais sao formadas e reformadas. Proces-
505 psicoldgicos e sociais sao um e 0 mesmo.
(INGOLD, 2000, p. 171, traducdo nossa)

Biologicamente circunscrita, a percepgao
humana é coletivamente modulada por pa-
droes culturais. Somos entes bioculturais. Na
cultura ocidental, a visualidade tem enorme
primazia sobre os demais sentidos corporais.
Ha miriades de exemplos sobre isso. Se-
guindo uma intuicdo de McLuhan, a antropo-
logia dos sentidos (CLASSEN, 1993; HOWES,
2003) afirma e reafirma a hegemonia da vi-
sualidade na cultura ocidental, essa histdria
gue nos deu uma linhagem de aparatos 6pti-
cos sem paralelo em qualquer outra cultura,
sobre os quais se construiu todo um modelo
de conhecimento baseado na observagao
empirica (BASBAUM, 2016; 2017). Impossi-
vel pensar a percepgao e a cognigdo sem en-
tender que o corpo, com seus limites bioldgi-
cos - seus “itens de fabrica” - se realiza e se
atualiza, percebe e significa dentro das pos-
sibilidades da cultura.

d) Performar um gesto consuma mundo

Ao discutir o "gesto que produz imagens",
Vilém Flusser (1996, p. 64) usa os seguin-
tes termos: "imagem é visdo tornada fixa e
intersubjetiva". E uma visdo partilhada. Is-
so ndo vale apenas para o gesto que produz
imagens, mas para qualquer gesto: um
gesto é expressdo, acontecimento, de um
estado interior, partilhado com uma comu-
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nidade. Aquilo que, nas ciéncias cognitivas,
é o output do "ciclo percepgdo-acgao", pode
ser entendido como a exterioridade de um
modo de encenar um mundo. [Merleau-
Ponty (1994, p. 263): "o gesto da, pela
primeira vez, um sentido humano ao obje-
to"]. Como tal, um gesto é a afirmacdo de
um modo de perceber; emerge da maneira
pela qual um corpo da sentido ao mundo; e
afirma seu proprio modo de encenar o
mundo. A construgdo de uma realidade par-
tilhada, comum, intersubjetiva, depende de
partilharmos nossas percepgoes interiores
com os outros, de forma que cada gesto
que performamos, a um sé tempo (BAS-
BAUM, 2018a):

- da sentido ao mundo;

- é “tomada de posicao” em relacdo ao
mundo;

- é partilha de mundo;

- é um performar no devir.

Dado que qualquer relagao figura-fundo
depende de um observador, pode-se di-
zer, parafraseando Maturana (2002, p.
128), que o gesto aparece como tal para
um observador, que pode até ser, ele
mesmo, o agente do gesto.

e) Entdo, o que é um "gesto"?
Estamos, entdo, em condicbes de propor
uma definicdo de “gesto”:

Para um agente (actante), em uma circunstancia,
transcendéncia do corpo em dire¢ao ao outro: par-
tilha de mundo, tomada de posicao em relacao ao
mundo, performar no devir; para um sequndo, em
uma circunstancia, figura-corpo sobre fundo-corpo
(€ 0 observador que vé o gesto como tal); para um
terceiro, relacdo comunicativa entre dois — um
primeiro e um sequndo, ndo necessariamente nes-
sa ordem; para um quarto, contexto epistemoldgi-
co (inicialmente intraduzivel pois que) fundado so-
bre conhecimento tdcito. (notas de curso, 2016)

Todas essas posicdes - al, a2, a3, a4, para
agente 1, 2 etc... - estao bastante bem re-
presentadas nos primeiros minutos do clds-
sico Ritual in Transfigured Time (1946), a
fabula filmica onirica de Maya Deren (Fig.
3). Deren (al) aparece inicialmente, com
sua figura sempre enigmatica, enrolando
entre as maos um fio de I, em movimentos
amplos dos bracos, gestos que sdo vistos
por uma nova figura feminina (Rita Christi-
ani, a2), que com ela se conecta, de modo
que passam a trocar gestos, ligadas pela li-
nha - uma materializacdo metaférica do
processo de comunicagao, lembrando vaga-
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Fig. 3 - Maya Deren (de costas, a direita: al); Rita Christiani (esquerda: a2), Anais Nin
(fundo: a3): Ritual of transfiqured time (1946). O espectador encarna a posicdo a4.
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mente o0s experimentos realizados mais
tarde por Lygia Clark; finalmente, outra fi-
gura (Anais Nin, a3) surge ao fundo e ob-
serva a troca de gestos entre as duas. O
espectador (a4) contempla todo esse con-
texto e o interpreta a partir de seu contexto
tacito.

Levando em conta essa definicdo e o postu-
lado anteriormente, o gesto pode ser pen-
sado em um eixo que vai do bioldgico ao
cultural. Mas eles ndo se excluem: bioldgico
e cultural co-modulam um ao outro.

<bio> <cultural>

Assim, quando Giorgio Agamben toma o
atlas Mnemosyne, de Amy Warburg, o des-
creve como um magnifico catalogo dos ges-
tos humanos, registrados desde a Antiguida-
de: “[...] Nesse sentido, o atlas Mnemosyne,
que ele deixou incompleto, com suas cerca
de mil fotografias, ndo € um imovel reperto-
rio de imagens, mas uma representacdao em
movimento virtual dos gestos da humanida-
de ocidental, da Grécia classica ao fascismo”.
(AGAMBEN, 2008, p. 11)

Interessantemente, Jean-Luc Godard, em
suas Histoire(s) du Cinema, 2A: Fatale Be-
auté, olha suas maos que datilografam, as

compara a imagens em que as maos tém
protagonismo e conclui: “pensar com as
maos”. (Fig. 4, 5 e 6)

lll. Rumo a semantica corporal de Ruthrof

a) Lingugem, gesto, iconicidade

A fala também é um gesto: é uma poténcia
do corpo e depende dos limites fisicos do
corpo. Além disso, sendo essencialmente
comunicacao, depende de haver mais de um
individuo envolvido. Maturana ja apontava
que é preciso haver um dominio fenoménico
em comum, é preciso mais de um para ha-
ver linguagem, assim como, para Merleau-
Ponty, a linguagem é uma transcendéncia do
corpo na direcdo do outro. Colocada assim,
como um gesto entre outros, a linguagem &,
porém, um gesto particular: nos eleva a um
mundo diferente, o mundo da linguagem
(oral). Mas, ao fazé-lo, traz consigo todo o
corpo (MERLEAU-PONTY, 1994; MCLUHAN,
1995; FELD, 2005).

Como sabemos, a partir de diversos autores
(MARKS, 1978; RAMACHANDRAN; HUB-
BARD, 2001), ha relagoes icOnicas entre as
coisas percebidas e a linguagem. Na comu-
nidade que pesquisa a sinestesia, sdo popu-
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Fig. 4, 5, 6 - Jean-Luc Godard, Histoire(s) du Cinema, 2A: Fatale Beauté:
pensar com as maos.
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lares os exemplos dos efeitos "takete-
maluma" (Fig. 7), ou "kiki-bouba" (Fig. 8),
resultados dos experimentos de Wolgang
Kohler. Marks (1978; 1997) escreveu sobre
as dimensdes comuns entre os diferentes
sentidos; e além disso, had uma relagdo bas-
tante obvia entre a musica e a dancga, por
exemplo.

b) A semantica corporal de Ruthrof

De acordo com a abordagem intersemidtica
e heterossemiodtica da semantica [...] ndo ha
significado na linguagem ou no dicionario. Ao
invés, o significado verbal ocorre quando ex-
pressoes linguisticas sdo ativadas por signos
ndo-verbais, tateis, olfativos, gustativos,
termais, hapticos, aurais, e outras leituras
perceptivas. Desse modo, o significado é um
evento intersemiodtico e heterossemidtico,
uma ligacdo entre sistemas signicos distin-
tos. (RUTHROF, 1997, p. 254)

Assim, de acordo com o livro do semioticis-
ta alemdo Horst Ruthrof, Semantics and the
Body (1997), o significado emerge de todos
os sentidos corporais, em uma combinagado
daquilo que ele nomeia processos "heteros-
semidticos" e "intersemioticos": cada pala-
vra tem seu sentido definido pela maneira
como se da a sua apropriagdo por cada um

dos sentidos corporais - heterossemiotica —
e pelo jogo entre os sentidos - "intersemio-
tica": o significado emerge do modo como
um corpo biocultural se eleva a transcen-
déncia da linguagem, sem nunca perder de
vista sua dimensao carnal.

IV. Praticas com os alunos

N3o é possivel capturar aqui todas as suti-
lezas envolvidas nessa abordagem das rela-
goes entre percepgao-gesto-linguagem.
Mas, para experienciar as nogoes sintetiza-
das acima, e permitir aos alunos aprofundar
sua capacidade de observar os proprios
gestos e os gestos dos demais - de tal for-
ma a tornar tangiveis as posicdes de agén-
Cia propostas e examinar a alquimia que vai
do corpo a linguagem -, um conjunto de
exercicios foi proposto ao longo das aulas:

a) exercicios corporais nos quais os estu-
dantes deviam propor gestos, observar ges-
tos nos corpos dos colegas, interpretar os
seus gestos e os dos outros, de muitos mo-
dos. Por exemplo, usando diferentes moldu-
ras para olhar os corpos dos colegas, en-
quadrando algum aspecto ou movimento
especialmente interessante, nomeando-o
como um "gesto" (Fig. 9 e 10).
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o =

x* %

Fig. 7 - takete e maluma: figuras abstratas descritas por pseudo-palavras (Marks, 1978, a
partir de Kohler)

Fia. 8 - kiki e bouba (Ramachandran; Hubbard, 2001)
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Fig. 9 e 10 - enquadramento de gesto (a) (b)
(Fotos: Camila Venturelli)
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b) Utilizando jogos de cartas envolvendo a
relagdo entre percepcdo e linguagem. No
caso, escolhemos experimentar o popular
Dixit. Este jogo, baseado na criagao de rela-
tos a partir de imagens oniricas (Fig. 11, 12
e 13), ja desafia a capacidade metafdrica,
imaginativa e expressiva quando trabalhado
no ambito verbal, para o qual foi concebido.
Trazido ao terreno ainda mais aberto do
gesto, serviu como estimulo a jogos de ges-
tos e imagens.

c) Observando os proprios gestos e pro-
pondo “pseudo-palavras” (ao estilo kiki-
bouba) para nomea-los, em um Jogo dos
Gestos, criado a partir da mecanica de jogo
do Dixit, que produziu incriveis combina-
cOes de palavras (Fig. 14).

d) Finalmente, um trabalho individual foi
solicitado, no qual cada estudante deveria,
partindo da definicdo de gesto proposta
acima, descrever e nomear seus proprios
gestos do seguinte modo:

1. Ao longo do curso, e partindo do re-
corte tedrico proposto, observe os seus
gestos diarios;

2. Registre os gestos observados (figu-
ra-corpo sobre fundo corpo);

3. Escolha 10 de seus gestos e componha
um glossario, da seguinte maneira (Fig.
15).

Como resultado, surgiram trabalhos como
os que seguem (Fig. 16, 17 e 18).
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Fig. 11, 12 e 13 - as cartas oniricas do Dixit.
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pleidi
krumpl
trak
toréqui
pranpk
flansh
crak
tamasi
pruc

tlaves
flinkt
tampi
pumié
kunf
tanon
dulin
vibisso
kriks

arhem
necané
nalioba
patu
pontala
lash
kamam

correneo
unka
calia
miun
omun
sintalamo
chucia

tompa
strax
tuiim
esdlire
kundo
yum
ponik
pitécu

respaul
quart
filiti
duk
zanestar
sperax
okunu
zirin

Fia. 14 - lista de pseudo-palavras criadas para nomear aestos no Jogo dos Gestos.
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nombu
vieumn
umgu
ditalo
ripit
pitaié
virict
namnia



GLOSSARIO DOS MEUS PROPRIOS GESTOS

Foto do seu gesto

Nome do gesto
(pseudo-palavra)

b.

C.

d.

e.

o que eu fago?

o que eu sinto (1)

o que eu sinto (2)

a linha do gesto

cor

Descrigdo do gesto
0 mais objetiva
possivel: o trabalho
do observador.
De(...) >(...) Para
(movimento)

A fisicalidade do
gesto vista de
dentro, em primeira
pessoa. Por ex:
musculatura,
articulagdes,
equilibrio, simetria,
linhas de forga do
corpo.

Postura (posigdo
diante do mundo);
afetos (sensagdes,
sentimentos);
predicados poéticos
(o gesto visto de
dentro)

Desenhe uma linha
(fechada, aberta,
pontinhada,
tracejada, etc. —
mas uma unica
linha) que
represente seu
gesto

Se esse gesto fosse
uma cor, que cor
seria?

(pode ser degradé,
mancha,
sobreposi¢do, etc.)

Fia. 15 - modelo para elaboracé@o do Glossario dos meus préprios gestos.
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Nome do Gesto: AMM A

0 que eu fago? 0 que eu sinto (1) | O que eu sinto (2) | A linha do gesto Cor
O movimento tem Peso na ponta 0 gesto parece Lilds rosado
inicio nos meus pés dos meus pés, emitir luz. Como i
que sdo “plantados” seguidode uma | se ao esticar . \‘
316 no chdo devido ao extensdo dos liberasse, .
peso que deposito joelhos, Quando | irradiasse.
neles. A partir dai o chega na coluna, | Na maior parte
movimento de o gesto ficamais | das vezes ele ndo
alongamenta passa suave, leve. surge com a
por minhas pernase | Minha caixa intensdo de
chega a coluna. torécica expande, | espreguicar.
L4 ganha maior meu peito abre e | Surge em todos

amplitude, esticando | os bragos fluem | os momentos em
a coluna o caminho para o alto com que me sinto
Segue para meus leveza. confortavel,
bragos que levantam | Se abrem alegre, aliviada.
as mdos juntocoma | espagosno meu | Como se

cabega na intengdo de | corpo, tantono | desprendesse um
subir até o ponto mais | torax quantona | sentimento ou
alto. Nesse momento | coluna e pescago, | algo do tipo.

a coluna mexe como | que esticam. 0 modo como a

um espreguicar. coluna se move
faz com que eu
sinta cada parte

dela.

Fig. 16 e 17 - "AMM A”, Julia de Paula Vera (2016).
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(5) Nome do Gesto: Ti

0 que eu fago? Com minha
mdo apoiada sobre uma
superficie (ex.: mesa, minha
prépria perna etc.), levanto e
abaixo meu dedo indicador,
batendo nessa superficie de
modo firme e ritmado.

O que eu sinto (1): Tensdo nos
tenddes do meu brago, de modo que
ela vai desde meu cotovelo até a
ponta do meu dedo indicador. O
impacto dele com a superficie rigida
causa uma reverberacio do
movimento até a outra extremidade
do dedo.

.'

Fig. 18 - “Ti", Leticia Mialiorini do Amaral (2016).

O que eu sinto (2):
Nervosismo, tensio e
alerta, de um modo
introspectivo, mas que todo

o mundo a volta fica mais
intenso e presente, de um
jeito “mais agudo”.
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V. Fechando o circulo:

Finalmente, pode-se vislumbrar um outro
eixo gestual, da carnalidade do corpo a
transcendéncia da linguagem:

<gestos>

Corpo> <Linguagem verbal

(retomando a relacdo entre biologia e cultu-
ra, isto significa que certos gestos estao
mais préximos do corpo - como cocar uma
picada de mosquito -, enquanto outros,
como “dar tchau”, estdo mais perto de se
tornarem palavras)

Entretanto, os aspectos hierarquicos colap-
sam, como sempre, quando chegamos mais
perto das coisas. Em Lingua e Realidade,
publicado pela primeira vez no Brasil em
1963, Vilém Flusser apresenta seu diagra-
ma daquilo que nomeia "o cosmos da lin-
guagem" (Fig. 19).

Neste diagrama, podemos ver que, de
acordo com Flusser, a linguagem comeca
do nada inarticulado, siléncio inauténtico;
torna-se "balbucio", em seguida "salada de
palavras", e entdo "conversa fiada". A partir
deste ponto, ingressamos na "conversagao"
que é, para Flusser, "criacdo de mundo",
pois expande a realidade e cria conheci-

mento. Temos, ai, dois tipos de “conversas
sobre a lingua”: filosofia e ciéncia. A filoso-
fia discute palavras como "belo", "estética",
"ética", "verdade" etc.; a ciéncia discute pa-
lavras tais como "vida", "natureza", "uni-
verso", "realidade" etc.

Acima da ciéncia e da filosofia, porém, diz
Flusser, temos duas outras formas de con-
versa, que se relacionam ao siléncio autén-
tico, o "nada além da lingua" - aquilo que
nao pode ser dito. Estas formas sdo a "poe-
sia", porque "arranca lingua do nada"; e, fi-
nalmente, a “oracao”, que se dirige "ao na-
da além da lingua”. Provavelmente ndo ha

melhor definicdo laica do sentido da oracao.

Entretanto, colocar-se em relagdo com um
além da lingua nao significa langar-se ao um
céu platonico das ideias, precisamente por-
que, em nossa experiéncia encarnada, tudo
retorna ao corpo. O pesquisador e iogue
paulistano Danilo Patzdorf mostrou isso ex-
traordinariamente com seus videos batizados
Oracdo Corporal (Fig. 20): justamente sdo
as torcdes e dobras do corpo, na busca por
exprimir o inexprimivel, que permitem o
acesso, uma relagao, ou ddo uma forma ex-
pressiva e poética a mediagdo com aquilo
que ultrapassa a dimensdo da palavra, o
“nada além da lingua” flusseriano.
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Fig. 19 - A "fisiologia da linquagem", de Vilém Flusser (1963).
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Fig. 20 - Danilo Patzdorf, Oragdo do Corpo (2017).
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Fechamos, assim, o circulo. Fomos do corpo
a linguagem, e retornamos novamente a
unidade do corpo e a unidade dos sentidos.

VI. Primeiras conclusdes

Ndo esta claro ainda até onde esse processo
pode conduzir um entendimento das relaces
entre corpo-percepgao-linguagem. O escopo
da abordagem tedrica e das conclusdes expe-
rienciais ultrapassa os limites deste primeiro
esforco de formalizagdo, e merece ainda me-
Ihor desenvolvimento. Entretanto, parece cla-
ro que nao apenas se abrem aqui janelas pa-
ra interpretar o problema da seméntica em
termos de seu enraizamento no corpo, mas
que, se queremos compreender a semantica,
sempre acabaremos retornando ao corpo e a
sua unidade sensoéria. Como diz Merleau-
Ponty, a sinestesia é a regra — a base de todo
o significado. Além disso, se o gesto esta a
meio caminho entre o corpo e a linguagem
verbal que ele articula, a estratégia de elabo-
rar uma semantica dos gestos a partir de
predicados heterossemidticos e intersemioti-
cos permite manter, no plano do gesto, uma
abertura semantica que é caracteristica da
linguagem natural, a que o gesto devera con-
duzir [Maturana (2002, p. 37): “o verdadeiro
segredo da linguagem: o apontar”].

No primeiro curso (2015), ndao documenta-
do, durante o workshop conduzido por Julia
Salém e Juliana Gennari, tive a impressdo
de assistir a um rascunho das origens da
linguagem: gestos partilhando coisas per-
cebidas, que se tornam coisas intersubjeti-
vas e entdo gestos intersubjetivos, dai lin-
guagem, e entdo cultura.

No segundo curso (2016), ao qual perten-
cem as imagens que ilustram o artigo, o
que se observou por meio de estratégias
que resultam na elaboragdo do Glossario foi
um engajamento excepcional dos alunos e
um grande aprofundamento da percepcao
de si, dos proprios gestos e da habilidade
de notar, observar e atribuir sentido aos
minimos gestos dos colegas.

A metodologia proposta com o uso do glos-
sario, ainda que incipiente, foi suficiente-
mente simples para que a/o estudante pu-
desse se engajar nessa observacdo dos
proprios gestos e, ao mesmo tempo, ofere-
ceu um modo de circunscrever uma dimen-
sdo multisensorial e heterossemidtica a po-
téncia do corpo de comunicar seu mundo
aos outros, conectando sentidos, corpo,
afetos, formas abstratas e pseudo-palavras
a cada gesto observado.
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Essa metodologia, ao mesmo tempo aberta
e precisa, foi replicada na pds-graduacao, no
Teatro Escola Célia Helena (2017), com um
glossario reduzido a cinco gestos, e resulta-
dos, porém, igualmente intensos. No inicio
de 2018, Camila Venturelli, Julia Salém e eu
conduzimos um curso no Centro de Referén-
cia da Danca, em S3ao Paulo, onde muitas
destas questdes foram novamente retoma-
das, sempre com resultados positivos.

H& agora o desafio de encontrar, nos proxi-
mos anos, oportunidades de continuidade,
buscando estratégias para melhorar a meto-
dologia e o processo de documentagao do
trabalho, sem perder seu carater profunda-
mente experiencial. Outras ferramentas in-
corporadas, como, por exemplo, o Jogo dos
Gestos, contribuiram ao engajamento. Apos-
tas teodricas, além da Fenomenologia merle-
au-pontyana e os trabalhos recentes em
cognicao situada e percepgao enativa, sdo a
semdantica do corpo de Ruthrof e as pesqui-
sas em neurociéncia de Gyorgy Buz-saki,
das quais pouco pudemos tratar aqui. Traba-
Ihos extraordinarios como o livro da coreé-
grafa Dani Lima (2013), que conheci apenas
ao final do percurso aqui descrito, e o livro
Gestos de Vilém Flusser (em suas varias
versdes ndo coincidentes), que esteve no

horizonte dos cursos sdao também referén-
cias importantes no radar. Outras referén-
cias vém sendo descobertas, mas sdo poste-
riores ao processo descrito no artigo. Procu-
rou-se delinear aqui um caminho para pro-
por novos modos de interpretar esses dados
e resultados em termos de uma teoria das
relagdes entre gesto e significado, na busca
de uma semantica do gesto que seja ao
mesmo tempo aberta, portanto rica, e, no
entanto, precisa, circunscrevendo um domi-
nio de sentido em uma chave sinestésica.

sb.
Sao Paulo, Los Angeles, Alcald La Re-
al, Sao Paulo, novembro 2017-19
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Salem, Juliana Gennari e Camila Venturelli, e as
alunas e alunos que deram oportunidade ao de-
senvolvimento desse trabalho em seus diferentes
estagios; especialmente, Leticia Migliorini e Julia
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seus belos glossarios, e Danilo Patzdorf pelas ima-
gens de seu video. E aos organizadores dos even-
tos em que foi apresentado e discutido durante os
anos de 2017-18, especialmente Carol Steen, Dr.
Sean A. Day, Dra. Maria José de Cérdoba e Dra.
Dina Riccd, e os demais membros da American
Synesthesia Association (ASA), da International
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Notas

1 0 processo que é objeto deste artigo foi apresentado
em alguns encontros internacionais (American Synes-
thesia Association, 12th National Conference, 2017, em
Harvard, Boston; 1st IASAS Symposium, 2017, UCLA, Los
Angeles; VI Congresso Internacional de Sinestesia, Ci-
encia y Arte, 2018, Alcala La Real), e uma vez no Brasil
(Ciclo Arte e Neurociéncia, 8/11/2018, UNESP, Sao
Paulo) . A oportunidade de publica-lo permite que se
possa partilhar seus resultados, enquanto se constroi
um caminho de continuidade as ricas possibilidades de
pesquisa que se abrem aqui.

2 Instaura_acdo foi contemplado no Edital para Projetos
de Danga Site-Specific do Centro Cultural Sao Paulo,
em 2014. O autor assinou o projeto de som deste traba-
lho, que incluia trés diferentes roteiros sonoros, expe-
rienciados individualmente pelo publico participante.

3 Devo a Camila Venturelli a incorporacéo da ideia de
“relevo” a definicdo do modo de ser da percepcao. Es-
sa palavra tao simples consegue manter a distincao fi-
gura-fundo, que me da “coisas”, sem perder o carater
global da experiéncia, em que figura e fundo sao partes
de um mesmo contexto.

4 0 neologismo “enminded” body, ou “corpo com men-
te”, que inverte o conceito de embodied mind nao me
parece ter traducéo a altura em portugués. A rigor,
embodied mind, que traduzi aqui como “mente encar-
nada”, também n&do tem uma traducao satisfatoria para
o portugués. Alias, do mesmo modo, o conceito enacti-
ve perception vem, na minha opinido, sendo traduzido
de modo equivocado. A busca de manter a correspon-
déncia com o original em inglés faz perder um aspecto
muito importante do conceito: enact, em inglés, quer
dizer “encenar”, ou seja, a percepcao encena o mundo
das nossas condutas. A traducao por encenativa, me
parece, deixaria muito mais claro aquilo que propde o
conceito.
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