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Resumo: O presente artigo surge de inquietagBes provocadas pelo pesquisar com mulheres em
situag@es de violéncias de género, tendo como plano de fundo encontros grupais em um ambulatério
universitario especializado. Empreende-se uma trajetéria que assume uma indissociabilidade entre
estética e politica, contelldo e forma, para convocarmos um projeto ético-estético-politico que se
contrapde aos ideais da neutralidade cientifica e a violéncia da objetificacdo dos que coexistem nos
processos de constru¢cdo de uma pesquisa. Partiremos, pois, de um esfor¢co critico-analitico e
experimental-ensaistico situado e parcial, a partir do qual exploraremos formas outras de producéo
académica. Em especifico, apostar-se-a na contacao de histérias como uma das possiveis ferramentas
que permitem o materializar por meio da linguagem criativa, da vibragdo da violéncia nos corpos das
mulheres e, especialmente, em nosso corpo que pesquisa e escuta. Isso posto, coloca-se um convite
para idealizarmos a producéo de conhecimentos que tentem dar contorno e existencializacdo aos
processos de construcao e destruicdo que ali sdo acompanhados, de forma a facilitar a emergéncia de
mundos pautados na multiplicidade e dignidade das formas de vida das mulheres.

Palavras-chave: violéncias de género; narrativas; metodologias de pesquisa; feminismos.

Storytelling with Women: an invitation to other ethical-aesthetic-political research practices

Abstract: This article emerges from concerns arising from research conducted with women
experiencing gender-based violence, within the context of group meetings held at a specialized
university clinic. It embarks on a trajectory that posits the inseparability of political and aesthetics,
content and form, to advocate for an ethical-aesthetic-political project that stands in opposition to the
ideals of scientific neutrality and the violence of objectification of those who coexist in the processes of
research construction. Consequently, we initiate a situated and partial critical-analytical and
experimental-essayistic endeavor, from which we explore alternative modes of academic production.
Specifically, we propose storytelling as a potential tool that enables the materialization, through creative
language, of the reverberation of violence within the bodies of women, and particularly within our own
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bodies as researchers and listeners. In light of this, we extend an invitation to conceive of knowledge
production that seeks to delineate and lend existential weight to the processes of construction and
destruction observed therein, so as to facilitate the emergence of worlds grounded in the multiplicity and
dignity of women's life forms.

Keywords: gender-based violence; narratives; research methodology; feminisms.

Narrar con Mujeres: una invitacion a otras practicas ético-estéticas-politicas de investigacion

Resumen: El presente articulo surge de inquietudes provocadas por la investigacion con mujeres en
situaciones de violencias de género, teniendo como telon de fondo encuentros grupales en un
ambulatorio universitario especializado. Se emprende una trayectoria que asume una indisociabilidad
entre estética y politica, contenido y forma, para convocar un proyecto ético-estético-politico que se
contrapone a los ideales de la neutralidad cientifica y a la violencia de la obijetificacion de quienes
coexisten en los procesos de construccion de una investigacion. Partiremos, pues, de un esfuerzo
critico-analitico y experimental-ensayistico situado y parcial, a partir del cual exploraremos otras formas
de produccién académica. En especifico, se apostara por la narraciéon de historias como una de las
posibles herramientas que permite materializar, por medio del lenguaje creativo, la vibracion de la
violencia en los cuerpos de las mujeres y, especialmente, en nuestro cuerpo que investiga y escucha.
Esto puesto, se plantea una invitacién para idealizar la produccién de conocimientos que intenten dar
contorno y existencializacion a los procesos de construccion y destruccién que alli son acompafiados,
de forma a facilitar la emergencia de mundos pautados en la multiplicidad y dignidad de las formas de
vida de las mujeres.

Palabras clave: violencias de género; narrativas; metodologias de investigacion; feminismos.

Narrar com Mulheres: um convite para outras praticas éticas-estéticas-

politicas de pesquisa

Introducéo mas é preciso escolher para
quem. (Scheid, 2024)

[...] a mulher calada né&o

) Encontramo-nos em uma
incomoda. a mulher calada

acomoda o outro. e se peculiar encruzilhada como
incomoda. a mulher que fala _ L
incomoda. ela devolve o pesquisadoras psicologas que atuam
incomodo como quem devolve em um programa extensionista, em um
uma compra danificada. a
mulher que fala entende que ambulatério especializado em

para sobreviver € preciso

colocar o ar dos pulmdes pra violéncias de género contra mulheres,

fora. inspirar sim. mas expirar localizado em uma universidade
também. a mulher que fala € )
um perigo. pro outro. a mulher federal, oferecendo  atendimento

calada € um perigo. para si. ja

nascemos sendo um perigo. psicolégico as mulheres que se
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inserem em nossa proposta. Nesse

programa, intitulado Programa
Extensionista Mulherio: tecendo redes
de resisténcia e cuidados, que também
articula outros bracos da formacao
universitdria — a saber, ensino e
pesquisa —, entramos em contato com
diversas narrativas de mulheres que
sofreram algum tipo de violéncia de
Perdidas,

angustias e duavidas, sentindo-se

género. imersas em
estranguladas e cansadas de tanto
nadar contra marés, essas mulheres,
em NoSS0S encontros grupais, precisam
realizar um novo trabalho: o de ritmar,
o de nomear afetos, experiéncias e
intensidades que viveram e vivem.

Como facilitadoras do
movimento grupal, convidamos as
mulheres que chegam ao programa a
comparecerem a encontros semanais
de aproximadamente uma hora e meia.
Esse espaco foi pensado como uma
forma de convida-las a exercitar a
contacdo de histérias, a escuta e o
aprendizado coletivos, diante dos
temas comuns das violéncias e das
formas peculiares como estas se
manifestam e produzem efeitos em
suas vidas.

De acordo com a 102 Pesquisa

Nacional de Violéncia contra a Mulher,
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36% das mulheres cariocas relatam ter
sofrido violéncia doméstica ou familiar
perpetrada por um homem, taxa
superior a meédia nacional (30%)
(Datasenado, 2023). Além disso, a
percepcdo sobre o recrudescimento
dessas Vvioléncias segue a mesma
tendéncia: enquanto a média nacional
chega a alarmantes 74%, entre as
fluminenses  alcanca  80%. E
fundamental atentar para aspectos
essenciais dessa leitura: a percepcao
sobre a incidéncia da violéncia varia
segundo a cor/raca da mulher, sendo
gque mulheres negras, pardas e
indigenas percebem aumento
expressivo em percentuais maiores do
gque mulheres brancas e amarelas
(Datasenado, 2023).

Cumpre esclarecer que a

expressao “por um homem”,
apresentada de forma aparentemente
genérica, aparece assim no documento
oficial. Somente em determinado
momento s80 mencionadas as
diferentes ocupacbes que esses
homens possuem em suas vidas: 52%
da populacdo feminina nacional é
agredida pelo marido ou companheiro;
15%, por ex-namorado, ex-marido ou
ex-companheiro; 7%, por pai ou

padrasto; 6%, por namorado; 5%, por
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irmao ou cunhado; e 10%, por outros
nao identificados (Datasenado, 2023).
Apesar de esses dados se limitarem as
formas de violéncia que ocorrem na
vida privada — nao abrangendo outras
que o referido programa de extensao
também acessa, como intolerancias
religiosas, transfobias e assédios
morais e sexuais no ambiente de
trabalho —, eles nos ajudam a
compreender o que Despentes (2016,
p. 28) expbe cruamente: Nunca iguais,
com nossos corpos de mulheres.
Nunca em seguranga, nunca cOmo
eles. Somos o sexo do medo, da
humilhacao, o sexo estrangeiro”.
Desse lugar € que as mulheres,
em suas diferentes posicoes e
marcacfes sociais — tal como
Crenshaw (1989) propde em sua
categoria de analise das
interseccionalidades -, partem: do
medo, da vergonha, da culpa e da
possibilidade de se aliarem ao
patriarcado, submetendo-se em troca
de migalhas; ou das resisténcias,
pagando o preco de se tornarem
mulheres desviantes. Nesse contexto
em que atuamos, notamos ser
necessaria uma escuta atenta e
sensivel, capaz de sustentar e

tensionar essas vivéncias tdo comuns,
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compreendendo essas pacientes como
partes singulares de uma maquinaria
patriarcal e racista que estrutura nosso
social — 0 que Rolnik (2019) nomeia
como Regime Colonial-Capitalistico.

Nessa encruzilhada,
percebemos a producdo de uma
diferenca que nos atravessa e seduz
como corpos pesquisadores: supostas
detentoras de determinadas verdades
sobre essas pacientes, vistas como
alienadas ou ignorantes sobre si
mesmas. Somos apresentadas a uma
narrativa hegemonica de neutralidade —
um olhar de “lugar nenhum” —, tao
preconizado por teorias classicas
académicas e psicoldgicas, que nos
posiciona como meras ouvintes.

Se nos constituimos como
pesquisadoras nesses termos,
trilhamos um caminho que nos autoriza
a atribuir verdades sobre o mundo e
sobre a producdo da ciéncia
propriamente dita, como se nhossa
escrita fosse atemporal, ahistérica e
neutra, agindo como uma Vvoz
transparente e sem corpo (Haraway,
2018). Assim seriamos, segundo Diniz
e Gebara (2022), um corpo intacto,
inacessivel as provocacdes e aos
convites que o outro nos faz — o que

pode domesticar a poténcia do
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encontro (e de nossa pesquisa),
conduzindo-nos a praticas
metodoldgicas que negam o]
reconhecimento das mulheres como
produtoras de mundos e de
conhecimentos, dentro e fora do circulo
académico. Ao seguirmos essa logica
metodoldgica, continuamos,
simbolicamente, a queimar bruxas,
reproduzindo uma histéria antiga
narrada por Federici (2017).

Imersas na busca por outras
praticas de pesquisa, somos sutilmente
convidadas a percebé-las por um outro
viées: o0 de contadoras de historias.
Desde 0 nosso primeiro contato grupal,
elas nos convidam a pesquisar de outro
modo: por meio de seus
desestrangulamentos, tropecamos
juntas na tentativa de (re)contar o
passado, de forma que possam ser
agentes de suas proprias vivéncias.
Transformamos o ouvir neutro e apatico
em uma escuta que se deixa afetar, que
se oferece para apreender a vida de
outras mulheres, co-construindo
saberes que reconhecam suas
experiéncias, necessidades e direitos
(Diniz; Gebara, 2022). Entregamo-nos
a uma escuta que persiste na abertura
dos possiveis, na visibilizacdo dos

processos de submissao e insurgéncia,
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no estranhamento e na inquietacéo
constantes — reafirmando a
possibilidade de circulacéo, de abertura
de sentidos e de (re)formulacdes das
condi¢Oes de vida.

Nesse sentido, a proposta deste
trabalho é um convite: o de pensar
COmo nossas praticas académicas, em
especial no campo dos saberes
psicolégicos, podem produzir fissuras
nos modos instituidos de fazer ciéncia,
ao nos colocarmos como facilitadoras e
compositoras de historias a partir dos
encontros com mulheres e daquilo que
se produz enquanto experimentamos
esSses processos.

Como elas, buscamos nossas
palavras — uma composicdo que
materialize aquilo que nos solicita
passagem; um organizar que, em
alguma medida, possa dar conta
daquele incbmodo que move nNOSsO
pesquisar. Assim como elas, estamos
em processo de (re)construcdo de
histérias, de (de)compor fios, de
materializar e nomear os caminhos e
vetores que nos fizeram estabelecer tal
compromisso ético, politico e estético
de pesquisa.

Em vez de depurarmos, faremos
um chacoalhar de cristais, de

impurezas, daquelas visualidades tao
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dificeis de serem apreendidas pela
linguagem. Passamos de um campo
supostamente dado e conhecido das
violéncias de género a abertura de suas

diferentes maneiras de estar e produzir

efeitos na vida cotidiana das diversas

mulheres — em vez de pré-conceitos,
invencbes e
reformulacoes.

Esta escrita diz menos sobre
acompanharmos, registrarmos e
pensarmos sobre essa mulher -
acessando seus segredos mais intimos
para dissecé-los, exuma-los, analisa-

los e reorganiza-los a partir de nossas

conclusdes —, e mais sobre como esses

encontros nos abrem a possibilidade de
exercermos a funcéo de escutadeiras a
servico da invencdo, da poténcia
criativa dos corpos, convidando-os a

exercitar o pensamento de modo a

entrar em contato com as intensidades

e os afetos da vida cotidiana, dando-

Ilhes sentido, direcionamento, palavras

e materialidade.

fim do

mundo

A experiéncia de pesquisar

ambulatorio  especializado,

situado em uma universidade, nos

coloca na posicao de acompanhar as
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estratégias de (sobre)vivéncia dessas
mulheres. Independentemente das

diversas perguntas de pesquisa
disparadas por meio desses encontros,
vemo-nos envoltas em um processo de
formacgOes subjetivas e desejantes no
campo social, em um determinado
contexto histérico carioca. Deparamo-
nos com momentos que fecundam
sentidos para as vivéncias que as
trouxeram até nos.

Mdltiplas sdo as nomeacOes e

adjetivacbes que elas atribuem a sie as

proprias  histérias:  raiva, culpa,
vinganca, aceitacdo,  submissao,
dominacdo, cegueira, resiliéncia,
fantasias.  Possibilidades infinitas
emergem em nosso ambulatorio;

porém, o que aqui nos cabera sédo as
afetacfes que surgem no encontro com
mulheres — mesmo em posi¢cdes
distintas. Nosso papel é facilitar que
histérias  sejam  produzidas, se
multipliguem em sentidos e efeitos,
sejam descartadas e (re)elaboradas.
Assim sendo, entendemos o0 grupo
como um encontro com o multiplo, com
o infinito limitado que é a experiéncia de
viver.

Ao mesmo tempo, esse trabalho
grupal certo

permite processo

pedagogico de compreensdo das
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produgbes coletivas de subjetividade,
que introjetam ideais patriarcais e
embranquecidos, capazes de ditar
certos “destinos naturais”, a depender
da forma como o corpo é lido. Constroi-
se, em um jogo de diferencas nos niveis
material e econbmico, uma oposicao
entre masculino e feminino,
inaugurando uma diferenga constitutiva
importante, com consequéncias
ontolégicas — o tal binarismo sexual
(Wittig, 2022).

Nessa producao discursiva, 0s
sujeitos sdo convocados a responder e
a se adequar ao que é esperado dentro
de seu grupo social, apagando o
carater construido para ser entendido
no cotidiano como dado natural, como
destino biolégico proprio daquele
grupo. Por conseguinte, as mulheres
resta a resiliéncia diante das mutilacdes
e abusos; a centralidade no exercicio
do cuidado; o0s casamentos de
serviddo; e a apropriagdo de seu
trabalho por terceiros (masculinos),
supostamente sem a possibilidade de
fuga (Wittig, 2022).

Nessa constelacdo em que
mergulhamos — intrigadas pelo “o que
ha em cima, embaixo e por todos os
lados séo intensidades buscando

expressao” (Rolnik, 2019, p. 67) —,
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deparamo-nos com mulheres que
sentem 0 esgotamento das
experiéncias de violéncia que sofrem,
sobretudo no ambiente doméstico.
Gradualmente, elas revisitam suas
historias, tdo cruas e vibrantes em seus
corpos, para experimentarem outra
forma de enxerga-las: a partir de uma
narracao propria, usando termos que
Ihes cabem e |lhes parecem certos.

Nesse espaco, somos
convidadas a testemunhar a vivacidade
dessas situacdes, das cenas narradas
e dos processos que unem afetos e
linguagem no descobrimento de novas
maneiras de contar eventos passados,
até entdo contaminados pela captura
de um outro que colocava em xeque
sua autonomia. Essa vivacidade do
encontro grupal nos convoca e nos
enlaca de tal maneira que nos
posiciona na vibragédo — na condigéo de
viventes que recebem e nao
conseguem deixar de se afetar pelos
sentimentos, afetos e movimentacdes
(Palhares, 2008).

No par pesquisadora e mulher
participante da pesquisa, emerge um
tempo-espaco especifico, no qual o
passado (re)acende formas de estar no
mundo hoje e amanha, abrindo uma

gama de possibilidades a serem
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descobertas ou descartadas. Assim,
caminhamos em um processo de
elaboracdo de outros territérios
existenciais.

Repare: trabalhamos por meio
das fissuras, ansiosas por ver, em meio
aguele ambiente devastado, seco e
arido, ranhuras das quais brota agua —
tdo essencial para quem tem sede de
vida. Seja qual for o contexto especifico
que essa mulher apresente, conserva-
se esse manejo na direcdo das
resisténcias, do resgate de uma
construcdo de vir-a-ser nao mais
limitada (e forcada) por um certo outro
que reproduz, na relacdo, o binébmio
dominacado—submisséo.

Uma pausa: esse processo
grupal, inserido em uma prética ético-
politica de psicandlise critica, abre
espaco para um campo ilimitado de
possibilidades de manejo e de sentidos,
de producdo constante de universos
finitos. Diante dessas mulheres e de
nossas implicacbes na pesquisa,
exercitamos o0 estranhamento do
cotidiano — o despertar de um corpo
que, em si, contém possibilidades
infinitas e limitadas de se colocar no
mundo.

Criamos, conjuntamente, um

espaco que busca acompanhar os
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movimentos do desejo, bem como as
estratégias da vida que se colocam ora
em um polo ativo, de reafirmacédo da
criacdo; ora em um polo reativo, de
reafirmacgdo do outro, do repetitivo, do
comum.

Considerando que elas chegam
mergulhadas no  desespero da
infinidade finita diante do rompimento
(ou de sua mera possibilidade) com
aquele que as violenta, tentamos
promover a passagem dos afetos,
atribuindo-lhes sentido, ao passo que
facilitamos a (des)construcdo de
mundos.

Todo esse acompanhamento
ndo pode se desvincular do desejo
peculiar de correntes coletivas de
sentido, de processos de producéo de
subjetividade que colocam em voga a
hegemonia de certas existéncias em
detrimento de outras. Foucault (1979)
aponta para uma captura que se da por
meio das relacGes de poder, nas quais
a vida entra em jogo no campo politico
— a famosa postura estatal moderna de
“fazer viver, deixar morrer’. Nesse
sentido, as politicas de controle social
se fortalecem a partir de saberes como
a demografia e a estatistica, que
enquadram a vida, conhecendo certos

padrboes esperados da populagédo e
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buscando corrigir 0S sujeitos
desviantes, “normalizando-os”.

Além disso, ndo podemos
esquecer que se trata de um
acompanhamento que nos coloca em
jogo como mulheres que pesquisam
violéncia contra outras mulheres.
Tomar o proprio conceito de mulher de
forma ingénua é um imbroglio do qual
nao devemos escapar, tratando-se de
uma construcao que entra em disputa a
partir dos estudos queer, que
compreendem haver mdltiplas formas
de existir e performar o “ser mulher”.

E, pois, uma categoria politica —
e ndo um fato biolégico ou natural
(Wittig, 2022; Butler, 2017). Assim
sendo, o conceito € utilizado ndo como
sinbnimo de uma experiéncia universal
do ser-mulher, mas pensado em termos
de um devir-mulher, que coloca em
questao corpos que, dentro de uma
estrutura binaria de género, encontram-
se mais proximos do polo “mulher”, a
partir de determinadas performances e
leituras sociais de género.

Esses mundos possiveis
pontuados requerem o reconhecimento
de suas producdes a partir do
emaranhado de espécies
companheiras — humanas ou ndo. A

mundificacdo, em Haraway (2016), nos
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coloca diante de NOsso
comprometimento ao adentrarmos 0s
jogos das relacdes, a partir dos quais
habitamos certos mundos (materiais e
subjetivos) e destruimos outros. Esses
jogos se materializam por meio da
interacdo entre corpos e linguagem,
que engendram subjetividades
habitantes e construtoras de certos
mundos, sustentando-os e
modificando-os.

Mundos esses recheados de
perspectivas, experiéncias,
construcbes coletivas e individuais,
visbes parciais sobre a realidade e
modos de vida — num misto de
realidade e ficcdo. Vivemos em rede,
conectados, e cada ator ou atriz com
guem entramos em contato contribui,
de alguma forma, para nosso vir-a-ser,
para nossa propria existéncia.

Por conseguinte, convida-las a
reviver o passado segundo um
testemunho préprio — atualizando-o a
partir da necessidade de dar-lhe novo
sentido, de sair daquela névoa que
encobria tantas situacbes dificeis e
insuportaveis — coloca em movimento a
linguagem criativa, o exercicio da
producao autobiografica oralizada. Elas

experimentam o fim de um mundo para
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que, com o0s destrocos, consigam
construir outro.

Para que aquela terra arida se
torne pronta para o plantio, a agua
precisa escorrer para fora. Depois
disso, serd necessario escolher as
sementes que desejam plantar — as
possibilidades de composicdo de um
jardim proprio. A contagdo, aqui, se
mostra primordial ndo apenas para a
agua escorrer e, do caos, algo se
construa, mas também porque coloca
em movimento o ato de escolher para si
0S possiveis vir-a-ser: 0 mundo que
querem habitar, o0 que precisam
descartar e 0 que desejam reforcar.
Narrar € colocar esse processo em
perspectiva — além de materializa-lo.

Destruicdo, recomposicdo e
nascimento: um ciclo infinito que, no
caso dessas mulheres e de nossas
pesquisas, € disparado a partir de um
grande acontecimento — 0 esgotamento
provocado pelo contato violento.

Geralmente, elas chegam até
nds nao por um evento especifico, mas
pelo cansaco extremo causado pela
falta de ar, pelas palavras engolidas,
pelo perder-se diante do espelho. ApGs
tanto engolirem, tém sede de falar, de

narrar, de escolher as proprias palavras
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— mesmo que timidas e incertas. Sede
de compor, de viver, de destruir.

Essa forca de rompimento e
conexdo propiciada pela contacao
coloca em perspectiva a linguagem
como remédio e veneno — aquilo que
estabelece 0s meios pelos quais
(re)elaboramos o passado enquanto
projetamos um novo futuro (Menezes,
2023). O proprio ato de narrar
configura-se como um meio de situar o
sujeito no mundo, dando-lhe
reconhecimento na rede de atores e
atrizes que o compdem.

Esse singelo ato, aparentemente
vinculado a um espaco e tempo
especificos — o do encontro conosco —,
dispara processos diversos que
reverberam por sua vida e pela nossa,
extrapolando o momento intimo. Ou
seja: nessas experimentacdes, nesse
tensionar e dar sentido, extravasar
intensidades e nomear momentos,
conseguimos dar consisténcia a uma
vontade de vida capaz de resistir aos
choques do cotidiano (Menezes, 2023),
as situacdes que outrora eram
completamente desestabilizadoras.

N&o em uma esperanca de que
surjam mulheres maravilhas, mas na
desconstrucdo de Ameélias — presas em

tecituras que repetem e/ou aprofundam
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as violéncias sofridas nos diversos
ambientes, diminuindo-as até que
caibam na pequenez que a dominacgéao
exige.

Essa contacéo, pois, corrobora a
criacado de recursos para a reinsercao
nos fluxos e na realidade material em

que vivem, possibilitando-lhes

experimentar outras estratégias de
vivenciar o real. Ela questiona, indaga,
divaga, conserta, estraga, amarga,

adoca, contradiz e reafirma mundos.

7

Ja é tarde, tudo esta certo,
cada coisa posta em seu lugar.
Filho dorme, ela arruma o
uniforme, tudo pronto pra
quando despertar. O ensejo a
fez tdo prendada, ela foi
educada pra cuidar e servir.

De costume, esquecia-se dela,
sempre a Ultima a sair.
Disfarca e segue em frente,
todo dia, até cansar. E eis que,
de repente, ela resolve entédo
mudar.

Vira a mesa, assume 0 jogo,
faz questdo de se cuidar. Nem
serva, nem obijeto, j4 ndo quer
ser o outro, hoje ela é um
também. (Pitty; Mendonga,
2009).

Num certo sentido, adentramos,
como pesquisadoras, em um processo
de deriva, entendido como um
ressignificar dos elementos que
compdem o0 espaco urbano e que

imbricam a criagdo de narrativas
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bY

artisticas voltadas a materializacao
dessa experimentacdo do local
Barros, 2023).

histérias tragicas — de naufragio de um

(Laterza; Escutar
certo mundo — convida-nos a romper
representacgoes dominantes, a
estranhar determinadas estratégias de
vida e a destruir nossas préprias
certezas diante de um campo
supostamente conhecido por nos.

O movimento de pesquisar
costuma se iniciar pela bibliografia, na
gual somos seduzidas a torna-la
verdade e a submeter as experiéncias
de campo aos seus ditames. Se nos
deixarmos levar por verdades
inteligiveis, picotamos as histérias a
partir do que nos cabe, buscando
reafirmar  hipoteses e repetindo
discursos pré-construidos.

Como psis inseridas em praticas
de pesquisa, podemos seguir a logica
médica que justamente promove tal
picotar — um corte e colagem que
almeja repetir o0 ja conhecido,
enquadrar, tornar o singular redundante
e encaixa-lo em algo ja relatado pela
bibliografia técnica (Clavreul, 1983).

Como feministas, podemos
igualmente nos ensurdecer e, de modo
violento, fazé-las

engolir nossas

préprias palavras, reafirmando-as
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como pessoas tragicas a serem
tuteladas. Num convite a producéo de
fissuras nessa légica, tentamos adaptar
essa deriva como uma perspectiva a
ser adotada no campo dos territérios
existenciais: deixamo-nos conduzir
pelas solicitacbes do terreno e pelos
encontros que travamos com ele,
seguimos seus fluxos e abrimos espaco
para oS acasos e 0 caos (Laterza;
Barros, 2023).

Isso significa estarmos
preparadas para sermos tocadas pelos
mais diversos sentimentos e
expressdes emocionais, permitindo fluir
0 acontecimento e esse ciclo de vida e
morte, sem que abandonemos a
conexao que mantém o encontro Vivo.
Sob uma perspectiva psicanalitica,
coloca-se a transferéncia como

facilitadora e condicdo desses
movimentos.

Recordamos, brevemente, que,
no olhar psicanalitico, a transferéncia —
tal como Freud a define — é o meio pelo
qual conseguimos trabalhar
psiquicamente em conjunto com 0(S)
sujeito(s). Pode ser compreendida
como uma reedicdo de impulsos e
fantasias que sao despertadas e
tornadas conscientes no progresso dos

encontros (Pinheiro; Carvalho, 2014).
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Esse caminhar despretensioso (porém
implicado) permite-nos entrar em
contato com aquilo que ainda néo ha,
mas que pode brotar (Tiberghien, 2013,
apud Laterza; Barros, 2023). Podemos
transformar e criar a partir de situagoes
aparentemente sem escapatoria, desde
gue estejamos abertas a novos
significados e percepcgoes.

Em vez de pesquisarmos sobre
mulheres, preferimos o FazerCOM, que
envolve invariavelmente escutar
histérias de reinvencéo a partir de um
acontecimento doloroso — e que, nesse
escutar, nos coloca diante de nossas
proprias centralidades e certezas
acerca do mundo (Moraes; Tsallis,
2016).

Assim  sendo, tornamo-nos
escutadeiras da caminhada dessas
mulheres, colocando em voga um
mundo povoado, composto por
diversos mundos — ou seria melhor
dizer: mundos que se encontram e, nas
suas bordas de contato, formam o
compartilhado? Somos contestadas,
surpreendidas, reposicionadas e
deslocadas a partir desses encontros e,
ao percebermos sua riqueza de
composi¢des, podemos modelar novos
arranjos e novas formas de lidar com

esse corpo pesquisador.
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Estarmos abertas a esse outro
caminhar metodoldgico nos apresenta
uma rigueza de novas experiéncias e
historias que, anteriormente, foram
ignoradas em prol da construcdo do
mundo  hegemodnico, masculinista,
branco e burgués — que as torna
indignas de serem ouvidas e citadas
nas histoérias convencionais (Scott,
1998).

Quando saimos da
transcendéncia — do olhar de lugar
nenhum, aquele que tudo enxerga —,
percebemos a existéncia de historias
que desmascaram as performances
naturalizadas de diversos fenbmenos
sociais, como O género, O0S
relacionamentos afetivos, as violéncias
em sua forma cotidiana, as supostas
faltas e incapacidades de certos grupos
e a compulséria cis-heterossexualidade
(entre outros).

(Re)descobrimos uma
imensidao de vetores de pesquisa e de
praxis  que

organizam nossas

representacdes sociais
compartilhadas, que nos fazem refletir
sobre como operamos dentro dessas
producbes de conhecimento: que
mundo ajudamos a construir com

nossas pesquisas?
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Chegamos a outra encruzilhada:
pensar, a partir da contagdo de
histérias, uma politica de escrita que
potencialize as possibilidades de futuro
(Menezes, 2023) — especialmente das
gue convivem com a destruicdo e o
estrangulamento, possibilitando a
emergéncia de agua para quem tem
sede.

Neste percurso, se somos téao
afetadas pelo encontro com essas
histérias, por que ndo transpor para a
escrita académica esse mesmo formato
de contato e transmutagcéo com e pelo

outro?

Somos facilitadoras da construcao
de outros mundos

Reafirmamos, nesta escrita,
uma composicao de trabalho feminista,
construida a partir de corpos de
mulheres. Assim, assumimos 0S riscos
de certos embaracos provenientes de
uma pratica de pesquisa que costuma
reafirmar um neutro redigido no
masculino (Moraes; Tsallis, 2016).
Situar nosso olhar implica trazer a tona
outra perspectiva pratica de ética de
pesquisa, que mescla uma estética
politica ao ato do trabalho académico.

Ao longo dos encontros grupais,

construimos uma relacdo - o tal
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vinculo, ou transferéncia, a quem
preferir — que nos convoca a compor
com, deslocando-nos das certezas
construidas em direcdo aos inéditos,
aos estranhamentos, a um
estremecimento de nossos préprios
contornos (Rolnik, 1993). Desse
encontro com a diferenca, nascem
marcas vivas, tdo peculiares quanto
exigentes. Desprevenidas, somos
capturadas por suas histérias, por suas
formas de vida singulares, que
produzem em n@s questionamentos e
estremecimentos - inaugurando o
processo sutil de “morte” de nossas
certezas e composicdes atuais e
abrindo espaco para o surgimento de
um novo corpo, de uma nova rede de
pensamentos, emocdes e percepgodes.

Como caranguejos-eremitas,
precisamos buscar uma nova concha —
uma nova forma no mundo — que se
adapte ao estado inédito no qual nos
encontramos. Se essa marca, efeito do
encontro, se instaura e impde uma
exigéncia de trabalho — a criagdo de um
corpo que materialize e dé passagem a
uma nova composicao —, 0 pensamento
€ uma das ferramentas possiveis para
tal (Rolnik, 1993).

Assim sendo, o trabalho

académico aqui é concebido como um
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entrecruzamento de constrangimento,
acaso e conexdao: afetar e ser afetado
no encontro, disparando processos de
busca por uma nova concha. Reafirmar
tal conexdo se coloca como um modo
de conhecer que se desenrola em
partiiha — num receber, acolher e
devolver (Moraes; Tsallis, 2016).
Nesse outro manejo da
pesquisa, imbricamos processos de
construcdo de saberes situados e
criativos, exigindo formas menos
tradicionais de escrita. Se estamos nos
distanciando da ciéncia neutra e
masculinista, nada mais significativo do
gue nos aliarmos a outras formas de
fazer ciéncia — a servico de um
potencial criativo e disjuntivo das forcas
gue invisibilizam nossos  corpos,
Nnossos saberes e nossas narrativas.
Ser mulheres, entdo, é menos
sobre uma categoria universal que se
fecha em si mesma na criacdo de
saberes e mais sobre um modo outro
de producdo académica: o de
operarmos e criarmos pesquisas
implicadas e éticas, em que as historias
contra-hegeménicas importam
(Moraes; Tsallis, 2016). Se estamos em
uma jornada de quebrar siléncios e
instituidos sociais, de tornar dignas

outras formas de existir, precisamos de
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evidéncias de um mundo de praticas e
valores alternativos, iluminando a vida
desses outros em nossos trabalhos.

A partir da permissdao ao
estranhamento e das marcas que se
instalam, iniciamos outro tipo de
trabalho: o de arrumacdo e selecao
daquilo que cabe em nossa pesquisa —
0S contornos necessarios a producao
de uma escrita satisfatoria. Aqui,
deparamo-nos com mais um desafio: o
de escolher palavras, de compor um
texto que busque  materializar
processos que se passam no corpo que
vibra — na dimensdo das sensacdes,
dos fluxos e das diferencas — mais do
que propriamente no material (Rolnik,
2019).

Aqueles encontros se estendem,
reavivam questdes, atualizam formas
de enxergar o mundo e nos convocam
a pensar, em termos de pesquisa,
modos de caminhar com mulheres, de
forma a tornar a diferenca e a poténcia
dos afetos mais acessiveis, mais
possiveis.

Como podemos trabalhar com
essas experiéncias, essas histérias que
nos sao narradas? De que forma
operamos com tal FazerCOM?

De antemao, precisamos nos

recordar do que Scott (1998) aponta
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como armadilha: tratarmos a

experiéncia como origem do
conhecimento, de modo a criarmos um
enrijecimento da identidade do grupo
com o qual estamos em contato.
Sutilmente, podemos cair em uma
escrita reafirmadora e expositora de
uma certa diferenca, sem nos
aprofundarmos nas fissuras que essas
histérias comportam e nas condi¢des
de possibilidade de sua sustentacao.

O que levou essas mulheres a
se sentirem presas nas relagbes com
guem as violentava? Como processos
revolucionarios ou desviantes se
instauraram, levando-as a buscar ajuda
na criacdo de estratégias outras de
vida? Como se deu o processo de
estranhamento de viver no proprio
mundo, abrindo-se a experimentacao?

Um pensar critico se faz
necessario para expor as légicas por
tras tanto das violéncias de género
guanto das estratégias de resisténcia,
das categorias sociais envolvidas nos
Escutar

processos observados.

histérias nos permite, como ja
colocado, tornar certas experiéncias
visiveis; porém, como pesquisadoras,
precisamos estar atentas as categorias
gue podem emergir — e que, muitas

vezes, tratamos como a-histéricas
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(Scott, 1998):

masculinidades, violéncias, desejos,

mulheridade,

atos de serviddo, relacionamentos
amorosos, familia, dominacéo, entre
outros.

O peculiar nos d& pistas do
coletivo, do mundo hegemdnico em que
estamos inseridas e das roupagens que
0 patriarcado masculinista branco
assume em nosso contexto historico-
social especifico. Dito isso, €
fundamental exercermos uma escrita
que acompanhe as producbes
discursivas dos sujeitos, tomando as
contacbes ndo como evidéncias
legitimadoras e/ou referéncias de certa
identidade grupal, mas como modos de
historicizar e acompanhar os processos
gue as tornaram possiveis.

Por que isso aconteceu dessa
forma, e ndo de outra? O que
consideramos como violéncias de
género? De que forma sdo permitidas
no cotidiano? Quem pode exercer quais
tipos de violéncia e por qué? O que se
coloca em jogo quando uma mulher
decide permanecer com quem a
violenta? E o que lhe permite romper
com a relacdo? Como facilitamos os
processos de resisténcia? Como

performamos feminilidades? Como é
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ensinado as mulheres a serem
resilientes no contato com a violéncia?

Independentemente dos
objetivos diversos que possam surgir
de uma pesquisa a partir desse contato,
entendemos que uma ferramenta
possivel — e ainda timidamente
explorada no campo académico — é a
de compor historias. Assim, tornamo-
nos autoras de contos, cenas e/ou
crbnicas que tentam dar contorno
aquilo que nos levou ao
estranhamento.

N&o se trata, aqui, do conhecido
método de “estudo de caso’,
amplamente utilizado no campo da
saude, mas, sim, de — a partir dos
afetos que emergem, dos
estranhamentos e deslocamentos que
sofremos em campo — ativarmos nossa
propria criacdo, de modo a tornar
visiveis 0s bastidores e processos
destrutivos, para que possamos
vislumbrar um mundo a ser construido
(Menezes, 2023). Um convite, portanto,
a darmos espaco a nossa propria
escuta fantasiosa sobre esses
encontros.

Entendendo que a linguagem,
enquanto meio de expor diferentes
dores e sofrimentos, ndo é estavel —

esta cotidianamente se reformulando —
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, aproximamo-nos do ponto levantado
por Das (2020, p. 68): “algumas
realidades precisam ser ficcionadas
antes que possam ser apreendidas”.
Assim, essas cenas, cronicas e contos
se colocam como um recurso de
visibilizacdo e  viabilizacdo do
assimilado acerca dos processos de
violéncia nas diferentes esferas sociais
— N0 NOSSO caso, especialmente na vida
privada -, entremeando-se com
reflexbes sobre as categorias de
analise com as quais buscamos
trabalhar.

Isso se torna essencial em
nosso contexto atual de retorno de
governos de extrema direita, que tratam
as questdes de violéncia de género
como falacias ou exageros, reforcando
a negacdo do reconhecimento dos
sofrimentos e dores das mulheres. De
2019 a 2022, tivemos a ascensao de
Jair Bolsonaro a Presidéncia da
Republica — politico conhecido pela
defesa da “familia e dos tradicionais
costumes” - e, desde entdo,
observamos um aumento expressivo
de cargos politicos ocupados por
pessoas alinhadas a esses ideais
patriarcais, racistas e classistas.

Faz-se, entdo, um convite para

expandirmos as bordas das
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metodologias: sair da objetividade que
parte de um corpo transparente, em
direcéo a criacdo — também nas formas
com as quais escrevemos e narramos
nossas pesquisas e 0s encontros que o
campo nos propiciou. Isso significa
abandonarmos ndo apenas a
inteligibilidade de quem pesquisa, mas
também nos permitirmos a propria
mutacao e a impossibilidade de darmos
conta do mundo em sua constante
metamorfose.

N&o pensamos, aqui, em formas
de contar histérias e experiéncias que
afrmem uma identidade, mas em
modos pelos quais os fluxos se
organizam e se capturam naquele
instante — tal como em um pequeno
documentario, datado em um certo
tempo-espaco. Trata-se de tornar
conhecida uma experiéncia de vida, de
modo que possamos, junto de quem
nos |é, desfiar os fios das praticas
discursivas ali presentes e,
simultaneamente, tornar dignas as
vidas retratadas, concedendo-lhes
reconhecimento e uma forma de
reverberar no mundo.

Nao basta estarmos receptivas
ao encontro: precisamos ser
conjuntamente com 0 outro,

construindo um espago capaz de
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facilitar a fermentacéo do incriado e do
impenséavel. Essa escuta grupal nos
convoca a encenar papeéis que, embora
renovem o passado, se imbricam nos
processos de criacdo de um vir-a-ser —
num anseio de deslocamento que, em
alguma medida, depende de nossa
prépria abertura para o novo (Palhares,
2008). “Ambos [analista/analisando]
continuam a buscar a expansao de sua
ontologia — seguir sendo para poder
continuar vivo para si mesmo, para o
outro e para o mundo” (Palhares, 2008,
p. 109). Abandonamos a suposta
neutralidade da pesquisa e reavivamos
a autoria por tras da construcdo de
nossos trabalhos — “a marca do escritor
ndo é mais do que a singularidade de
sua auséncia: é preciso que ele faca o
papel do morto no jogo da escrita”
(Foucault, 2006, p. 36).

O corpo morre em nome de uma
assinatura que transcende. Ha,
contudo, uma necessidade de
producdo de saberes voltados a
previsdio e ao controle de certos
fenbmenos; todavia, € preciso permitir
(e validar) a criacado de outras formas
de pensar e perceber o conhecimento,
aliadas a uma nova linguagem e a
passagem dos afetos, dos incertos e

das aberturas estruturantes — sem a
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exigéncia de um novo fechamento
(Costa, 2016).

Isto posto, fazemos um convite a
reanimar nossa escrita: enché-la de
vida, fazer brotar dela possiveis
mundos outros, em que narrar se torne
parte da materializacdo de nossas
marcas. Contudo, essa proposta exige
atencdo a uma armadilha que ela
mesma nos apresenta: requer-se
cuidado na composicéo das historias e
no documentar dos bastidores da
pesquisa, de modo a nao expor
desrespeitosamente as  mulheres
participantes. Nao podemos confundir a
experimentacdo artistico-politica no
campo da escrita académica com a
auséncia de um passo ético anterior —
0 de refletirmos sobre a
responsabilidade diante dessa
producdo. O como contamos torna-se,
assim, primordial.

Estamos reanimando um texto
marcado pela morte, em que nhossa
propria autoria emerge no momento da
escrita (Foucault, 2006). Ou seja,
apesar de nossa historia pregressa e
de nos entendermos como sujeitos
diante de um vasto mundo, o trabalho
académico nasce em um contexto
especifico:

escrevemos porque

precisamos dar dire¢do as marcas —
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sendo esse espaco uma das formas
possiveis de materializar nossas
inquietacdes.

Dessa forma, nossa producéao se
coloca a servico de certos moldes e
regras, ainda que tentemos expandir
suas bordas. Apesar da abertura e
rigueza dos encontros, precisaremos,
em alguma medida, exercitar a criagdo
de cenas, contos e crbnicas que se
aliem as chaves tedricas que buscamos
expor, construindo pontes entre nossa
ficcdo e nossos conceitos, dando limite
e direcdo a essas criagoes.

Podemos, pois, pensar em uma
contacao que se coloque como parte de

uma discussdo sobre 0o comum-

compartihado — n&o como uma
verdade imutavel e inteligivel,
tampouco como uma realidade

indiscutivel em matérias de
subjetividade, mas como composi¢cdes
narrativas que integram a construcao
do saber e que, por isso, devem elas
mesmas passar pelo crivo da critica, da

discussao e da controvérsia.

Consideracdes finais

No nosso contexto local -
marcado pelo recrudescimento de
ideais patriarcais, racistas e violentos —

, Ccomo pensar criticamente as
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metodologias de pesquisa que
envolvem mulheres?

Como podemos, enquanto
pesquisadoras, ir ao encontro desse
grupo sem reproduzir a forma como as
histérias costumam ser contadas,
servindo-nos de uma escrita que, na
“‘purificacdo” da construcdo da
pesquisa, inviabiliza que movimentos
de resisténcia e dignidade aflorem?
Como produzir linhas que escapem, ha
propria escrita do pensamento, da
reproducdo da tutela do corpo feminino
— entendido como alienado e destituido
de agéncia sobre si mesmo?

Com essas perguntas em
mente, objetivamos aqui colocar em
vislumbre uma prética ético-politico-
estética de pesquisa, fundada em
encontros grupais que possibilitam a
escuta de diferentes histérias,
recusando-nos a nos aliar a certas
metodologias que se satisfazem com
moldes  que  reforcam pureza,
neutralidade e hierarquia discursivas.

Assim sendo, permitimo-nos
desbravar ndo somente a construcao
de uma nova cartografia existencial de
nossas pacientes, mas também a
nossa propria — numa dupla ativagao de
poténcias que se colocam a servi¢o da

expansdo da vida e dos saberes
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decoloniais e contra-hegemonicos.
Percebemos, no dispositivo grupal, a
potencialidade de fazer ritmar e circular
afetos que outrora ndo encontravam
vias de organizagdo ou de
existencializacao, perdidos em meio ao
desamparo, a angustia e a invalidacéao.

Diante de situacdes violentas
que, por vezes, deixam marcas ha
alma, precisamos descobrir
coletivamente figuras de linguagem que
tentem contornar — ou, ao Menos,
expressar — a vivacidade dessas dores
em seus corpos, em seus multiplos
efeitos e nas possibilidades de atos de
ruptura.

Nesses encontros, produzimo-
nos escutadeiras de histérias — corpos
gue escutam atenta e sensivelmente a
outra, ao passo que se deixam
contagiar pelos afetos e provocacoes.
E um convite ao estranhamento dos
caminhos até entdo certos e
conhecidos. Experimentamos e
compomos em conjunto, apostando
Nnos encontros como parte essencial de
provocar mudancas, deslocar
instituidos e (re)construir mundos.

Ao nos indagarmos sobre quais
caminhos tracar na escrita académica
diante de tamanha riqueza do

FazerCOM, apostamos, como uma das
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saidas possiveis, na producao ficcional
— seja na forma de contos, crénicas ou
cenas. Essas producbes estdo a
servico de um pensar que movimenta a
dimensé&o afetiva, entendendo-a como
parte essencial da experiéncia do ser
vivente e forcando-nos a reagir diante
de um mundo até entdo desconhecido
por nos.

Essa aposta comporta a
radicalidade que a antropdloga Rita
Segato (2020) demarca: ndo mais olhar
0 outro para conhecé-lo, mas conhecer
a nés mesmas no olhar do outro — um
fazer pesquisa que aceita ser
perguntado, que acolhe o caminhar
tateante e o método, ele proprio, como
desvio (Gagnebin, 1999). Costurar
conceitos é importante, mas, por si so,
raramente nos forgca ao encontro com o
multiplo e o virtual, com as
possibilidades de porvires,
aprisionando-nos no (re)conhecido
passado.

N&o basta sermos escutadeiras
do apocalipse: precisamos viabilizar o
vislumbre de (re)construcbes de
mundos aliados, de conexdes outras
entre os seres que ali habitardo. Assim
sendo, usamos a ficcdo como
inspiracdo, inquietacao e disparador da

diferenca — uma ferramenta que
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mobiliza formas outras de viver, de ser
afetada, de afetar e de construir

conhecimentos.
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