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0S PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA INICIANTES NA EDUCACAO BASICA
E SUAS CRENCAS FRENTE A PROFISSAO DOCENTE

Hugo Norberto Krug!

Resumo

Neste estudo objetivamos identificar e analisar as percepgdes de professores de Educacao Fisica (EF)
iniciantes na Educagdo Basica (EB), da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado
do Rio Grande do Sul (Brasil), sobre as suas crengas frente a profissio docente. Caracterizamos a
pesquisa como qualitativa do tipo estudo de caso. Utilizamos um questionario como instrumento de
pesquisa, bem como a anilise de conteudo para a interpretagdo das informagdes coletadas.
Participaram do estudo cinco professores de EF iniciantes na EB da referida rede de ensino e cidade.
Concluimos que todas (nove) as crengas frente a profissio docente, percebidas pelos professores de
EF iniciantes na EB estudados, podem ser classificadas como crencas dogmaticas.

Palavras-chave: Educacio Fisica. Professores Iniciantes. Crencas.

Absctract

In this study we was aimed to identify and analyze the perceptions of Physical Education (PE)
teachers beginners in the Basic Education (BE), from the public education networtk, in a city in the
interior of the state of Rio Grande do Sul (Brazil), about their beliefs against the teaching profession.
We was characterized the research as qualitative of the case study type. We was used a questionnaire
as a research instrument, as well as content analysis for the interpretation of the collected information.
Participated of the study five PE teachers begginers in BE from the aforementioned education
network and city. We was conclude that all (nine) beliefs regarding the teaching profession, perceived
by PE teachers beginners in BE studied, can be classified as dogmatic beliefs.

Keywords: Physical Education. Beginning Teachers. Beliefs.

Consideragdes iniciais

De acordo com Rezer; Madela e Dal-Cin (2016, p. 65), “o ingresso na carreira docente
representa um tema complexo, ainda com muito a ser pesquisado [...] especialmente no campo da
Educacio Fisica”.

Neste sentido, ITha e Krug (2016) destacam a importancia da fase de entrada na carreira para
a construgio do ser professor e por isso a necessidade constante de teoriza¢des que abrangem este
tema.

Ja Farias ef al. (2016) colocam que a fase de entrada na carreira também ¢ importante pela

[...] sua proximidade com a fase de formacio universitaria que faz com que
os professores carreguem consigo suas experimentacdes e suas
aprendizagens, construidas por meio de observagbes, de micro-
experiéncias de formacio e dos estagios. Dessa forma, suas referéncias,
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seus aportes de conhecimentos tornarao possiveis suas escolhas, tanto em
nivel pessoal quanto em nivel profissional (FARIAS ez al., p. 205).

Frente a esta situacio, citamos ainda Farias ez 2/ (2016, p. 206) que ressaltam que “os estudos
com foco no infcio da carreira tém priorizado compreender como os professores se adaptam e
sistematizam as suas acoes [...]”.

Além disso, convém lembrarmos Huberman (1995) que descreve a fase de entrada na carreira
como um periodo potencialmente problematico, pois o professor iniciante passa a se deparar com
expetiéncias que podem traumatizar e/ou entusiasmar, ocasionando o abandono da profissio e/ou
a confirmacio do ser professor.

Entio, diante deste contexto, elaboramos a seguinte tematica: ‘os professores de Educagao
Fisica (EF) iniciantes na Educagédo Basica (EB) e suas crengas sobre a profissdo docente’.

Desta forma, consideramos necessatios alguns esclarecimentos sobre crencas.

Para Nono (2005), os professores sdo vistos como profissionais que, ao enfrentarem e
refletirtem sobre diversas situacOes que ocorrem nas instituicOes escolares e nas classes em que
lecionam, tomam decisGes diante de eventos escolares; resolvem situacdes incertas em sala de aula;
possuem crengas que influenciam sua atividade profissional; constroem conhecimentos profissionais
complexos, dindmicos e multifacetados.

Ja Telles; Krug e Kronbauer (2018) assinalam que

[...] as crencas, intrinsecamente insetidas em nosso contexto educacional, tém
importancia fundamental na discussio sobre o processo de construir-se professor,
uma vez que elas pautam nossas escolhas, acdes e reacSes. E muito disso deve-se
a influéncia dos ditos populates, que diretamente ou indiretamente veiculam uma

tradicdo (TELLES; KRUG; KRONBAUER, 2018, p. 274).

Neste sentido, de acordo com Pajares (apud PAIVA; PRETTE, 2009), as crengas
educacionais

[...] influenciam o processo ensino-aprendizagem ao mediarem as decisGes
pedagogicas e as interacdes que os professores estabelecem com os alunos,
funcionando como um filtro que os leva a interpretar, a valorizar e a reagir de
diferentes formas diante dos progressos e dificuldades dos seus alunos, podendo,
inclusive, induzir o comportamento real destes alunos em dire¢io as expectativas

(PAJARES gpud PAIVA; PRETTE, 2009, p. 76).

Assim sendo, segundo Gimeno Sacristan (1998, p. 183), as crengas “representam uma matriz
de pressupostos que ddo sentido ao mundo, mas que nio sio simples reflexos da realidade e sim algo
construido no curso da interacio com outros, com essa realidade, na experiéncia”.

Desta maneira, para Gimeno Sactistan (1998), as crencas entendidas como uma ‘matriz de
pressupostos’, tanto alimentam como sio alimentadas pela pratica.

Diante deste cenario, Soares e Bejarano (2008) assinalam que as caracteristicas das crencas
s40 as seguintes: a) “‘as crencas que os professores/as formulam sobre o processo pedagdgico nio se
separam das questOes pessoais, mas a ela se misturam, pois suas convic¢oes sao frutos das vivéncias
pessoais e profissionais” (SOARES; BEJARANO, 2008, p. 66); b) “as crencas sdo pensadas a partir
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de uma interpretacdo parcial da realidade, mas que sdao usadas para explicar genericamente diferentes
situacoes, sem um conhecimento mais sistematizado do fato” (SOARES; BEJARANO, 2008, p. 67).

Ainda podemos frisar que, conforme Raymond & Santos (@pud PAIVA; PRETTE, 2009, p.
76), “as crencas educacionais sio idéias e convicgOes a respeito de temas relacionados a educacio que
se revelam, conscientemente ou nio, nas a¢oes dos professores”.

Consequentemente, ao considerarmos o contexto anteriormente descriminado, formulamos
a seguinte questdo problematica norteadora deste estudo: quais sdo as percepgoes de professores de
EF iniciantes na EB, da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do Rio Grande
do Sul (Brasil), sobre as suas crencas frente a profissao docente?

A partir deste questionamento elaboramos o seguinte objetivo geral: identificar e analisar as
percepcdes de professores de EF iniciantes na EB, da rede de ensino publico, de uma cidade do
interior do estado do Rio Grande do Sul (Brasil), sobre as suas crencas frente a profissao docente.

Justificamos a realiza¢do deste estudo ao citarmos Soares e Bejarano (2008, p. 55) que
consideram que “[...] conhecer, discutir e compreender as crengas contribui para ampliar as discussoes
no campo educacional, de forma, inclusive, a possibilitar um repensamento das lacunas existentes na
abordagem da pratica pedagogica”.

Segundo Soares e Bejarano (2008, p. 55), somente em tempos recentes é que as pesquisas
sobre as crencas no campo pedagdgico “[...] tém sido compreendidas como relevantes nos estudos
sobre os paradigmas do/a professot/a, pois as perspectivas que nao se encaixam no racionalismo e
na tecnocracia nao eram faceis de serem valorizadas e respeitadas nas discussdes académicas”.

Assim sendo, consideramos que as afirmativas dos autores referidos anteriormente formam
um conjunto que aponta a importancia da efetivacao deste estudo.

Procedimentos metodolégicos
Caracterizamos esta investigacdo como uma pesquisa qualitativa do tipo estudo de caso.

Para Trivinds (1987), a pesquisa qualitativa pretende compreender uma realidade complexa,
seus desejos, crengas e interesses, isto é, os acontecimentos que nela se sucedem, os quais precisam
ser compreendidos como parte do todo.

Segundo André (2008), a escolha do estudo de caso tem como ponto central a
intencionalidade do pesquisador acerca do que ele quer saber sobre o caso estudado, perpassando
pela estruturacio do propésito, bem como da problematica a ser respondida pelo estudo.

Assim sendo, relacionamos o caso investigado ‘as percepcoes de professores de EF iniciantes
b
na EB sobre as suas crengas frente a profissdo docente’.

Utilizamos um questionario como instrumento de pesquisa. De acordo com Gil (2002, p.
120), os questionarios tém a peculiaridade de “um nimero mais ou menos elevado de questdes
apresentadas por esctito as pessoas, tendo como objetivo o conhecimento de opinibes, crengas,
sentimentos, interesses, expectativas, situa¢des vivenciadas, etc”.

Lembramos que o questionario continha perguntas fechadas (sobre as caracteristicas pessoais
e profissionais dos colaboradores) e perguntas abertas (sobre o objetivo geral do estudo). Esse fato
pode ser corroborado por Severino (2008, p. 125) que diz que perguntas abertas sdo aquelas nas quais
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“o sujeito pode elaborar as respostas, com suas proprias palavras, a partir de sua elaboragio pessoal”.
As perguntas fechadas sdo onde “[...] as respostas serdo escolhidas dentre as op¢des predeterminadas
pelo pesquisador” (SEVERINO, 2008, p. 125).

Ainda consideramos pertinente citarmos Negtine (2004) que coloca que o questionario pode
ser tanto em pesquisas qualitativas quanto em pesquisas quantitativas.

Empregamos a analise de contetido como forma de interpretagdo das informagdes obtidas
pelo instrumento de pesquisa. Conforme Moraes (1994), a analise de contetdo

[...] constitui-se de um conjunto de técnicas e instrumentos empregados na fase
de andlise e interpretagdo de dados de uma pesquisa, aplicando-se, de modo
especial, a0 exame de documentos escritos, discursos, dados de comunica¢io e
semelhantes, com a finalidade de uma leitura critica e aprofundada levando a
descricdo e interpretacdo destes materiais, assim como as inferéncias sobre suas

condicbes de produgao e recepcao (MORAES, 1994, p. 103).

Participaram do estudo cinco professores de EF iniciantes na EB, da rede de ensino publico,
de uma cidade do interior do estado do RS (Brasil), sendo os tnicos existentes na referida rede de
ensino e cidade. Nesse sentido, classificamos a escolha dos participantes como intencional. Esse fato
estd em consondncia com o colocado por Berria ¢f al. (2016) de que a escolha intencional dos
colaboradores é uma das caracteristicas da pesquisa qualitativa.

Consequentemente, consideramos importante o reconhecimento dos participantes do estudo
por meio de algumas caracteristicas pessoais e profissionais como forma de contextualizacio, tal

como consta no quadro 1.

Quadro 1 — Caracterfsticas pessoais e profissionais dos participantes do estudo.

Caracteristicas Professores
1 2 3 4 5
Idade 20 anos 25 anos 22 anos 23 anos 28 anos
Pessoais Sexo Feminino Masculino Feminino Feminino | Masculino
Estado Solteira Solteiro Solteira Solteira Casado
Civil
Formacio Licencia- Licencia- Licencia- Licencia- | Licencia-
Profissional | tura EF tura EF tura EF tura EF tura EF
Profis- Rede de Municipal | Municipal Municipal | Municipal | Municipal
sionais Ensino
Escola A B C D E
Carga 20 20 20 20 20
Horaria horas horas horas horas horas
Tempo de 1 ano 2 anos 1 ano 2 anos 2 anos
Docéncia

Fonte: InformagSes dos participantes da pesquisa.
Elaboragio: O autor.

A partir das informagdes do quadro 1, destacamos que a idade, o sexo, o estado civil, a rede
de ensino, a escola e a carga horaria ndo foram objeto deste estudo. Somente o tempo de atuagio
docente foi relevante porque, segundo Huberman (1995), professores iniciantes sdo aqueles que
possuem até trés anos de docéncia.
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Levando em consideragdo os aspectos éticos vinculados as pesquisas cientificas, os
participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e suas identidades foram
preservadas, pois esses foram numerados de 1a 5.

Resultados e discussdes

A partir da interpretacdo das informagbes por meio da analise de conteudo identificamos e
analisamos as seguintes crencas frente a profissao docente, nas percep¢oes dos professores de EF
iniciantes na EB estudados:

1) ‘A crenga de que os conhecimentos e saberes aprendidos durante a formacédo inicial
bastam para balizar todo o percurso profissional’ (quatro citagdes — Professores: 1; 2; 3 ¢ 4). Para
fundamentarmos essa crenga citamos Ilha e Krug (2016) que dizem que, no que se refere a
problematica da formacio inicial, muitas vezes, mesmo que implicitamente, os professores

[...] s3o levados a pensar e acreditar que para desenvolver a docéncia na escola |...],
tendo em vista todo o repertério de conhecimento e saberes aprendido durante a
formacio inicial, basta somente unir toda a gama de saberes na realizacdo do
trabalho, adaptando, quando necessario, os conhecimentos a realidade escolar.
Como se num ‘passa de madgica’ tudo pudesse ser aglutinado, adaptado e
executado a todo momento (ILHA; KRUG, 2016, p. 180).

Ja Quadros ez al. (2015) destacam que

[...] os professores (de EF) ndo saem da formagao inicial, prontos para exercer a
profissio pelo restante de suas vidas e, sim, sempre necessitardo buscar
conhecimento(s) e formas para a sua formacgdo permanente, pois o professor é
um ser inconcluso e continuamente estara se modificando e, como docente, tem
de buscar qualificar a sua pratica educativa (acréscimos nosso) (QUADROS ez 4/,
2015, p. 38).

Assim sendo, Marcelo Garcia (1995) reforca esse pensamento de que a formacdo de
professores é um continuum, e nao o oferecimento de ‘produtos acabados’, mas sim vé-la como uma
fase de um longo e diferenciado processo de desenvolvimento docente. Nesse direcionamento de
pensamento, mencionamos Concei¢do e Molina Neto (2016, p. 26) que afirmam que “o processo
formativo do professor também estd relacionado aos conhecimentos adquiridos e construidos apds
a sua formacao inicial. Essa etapa se estende por todo o exercicio profissional até o final da carreira”;

2) ‘A crenga de que ¢ na pratica que irdo aprender a ser docente’ (trés citagoes — Professores: 1;
3 ¢ 4). Quanto a essa crenca nos apoiamos em Quadros e¢# a/. (2015, p. 34) que constataram que alguns
docentes deixaram “[...] claro de que ¢é na pratica educativa com o tempo de trabalho que havera o
suporte necessario para um desenvolvimento do professor iniciante” de EF na EB. Nesse sentido,
Tardif e Raymond (2000) colocam que, é no inicio da carreira que a estruturagio do saber experiencial
¢ mais forte e importante, estando ligada a experiéncia de trabalho. A experiéncia nova proporciona
aos professores, progressivamente, certezas com relacio ao contexto de trabalho, possibilitando
assim a sua integracdo no ambiente profissional. Assim sendo, ainda Tardif e Raymond (2000) frisam
que a dimensio temporal do trabalho e a experiéncia da pratica da profissio na trajetéria docente, é
crucial na aquisicio do sentimento de competéncia e na implantagdo das rotinas de trabalho, em
outras palavras, na estruturagio da pratica. Ja Quadros ef a/. (2015, p. 35) destacam que “[...] o saber
experiencial assume o papel de uma ferramenta para o desenvolvimento do professor iniciante, sendo
que a defini¢do de sua pratica educativa efetiva-se com a experiéncia, tateando e descobrindo; em
suma, no proprio trabalho”. Além disso, Lourencetti e Mizukami (2002) dizem que existe um
consenso em que a pratica pedagdgica integra diversos tipos de conhecimentos e/ou saberes que sio
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elaborados ao longo do exercicio da docéncia. Assim, os professores incorporam ou mesmo se
apropriam de experiéncias variadas, conhecimentos, teotias, crengas, etc;

3) ‘A crenga de que a EF ¢ esporte’ (trés citagdes — Professores: 2; 3 ¢ 4). Essa crenca de que a EF
¢ esporte possui suporte nas representacoes sociais de diretores escolares (KRUG ez 4/, 2017b) e de
professores de EF da EB (KRUG e7 4/, 2018). Nessa direcio de pensamento, mencionamos Krug ef
al. (2016) que apontam que culturalmente os professores de EF desenvolvem somente o esporte
como conteddo das aulas de EF na escola. Também Betti (1999) afirma que, tempos atras, o esporte
se tornou o conteudo hegemodnico das aulas de EF, porém apenas algumas modalidades esportivas,
como o futebol, o voleibol e o basquetebol, foram os eleitos pelos professores. A autora ressalta que
a EF na escola assumiu o ensino do esporte, praticamente como Unica estratégia, e isso se percebe
com facilidade em toda a instituicdo escolar. Entretanto, Bernardi ef a/. (2008, p. 17) colocam que a
EF Escolar “|..] ndo pode ser vista apenas sob o angulo da atividade fisica ou da pratica de
desportos”, pois esta como “parte da proposta curricular da escola precisa estar comprometida em
educar, sim, através do movimento como um meio, nio como fim em si mesmo”. Nesse sentido, nos
reportamos a Dadlio (1995) que acrescenta que

[...] trabalhar com uma pratica esportiva nas aulas de Educacido Fisica ¢ muito
mais do que ensinamentos das regras, técnicas e taticas proprias daquele esporte.
E necessario, acima de tudo, contextualizar esta pratica na realidade sociocultural
onde ela se encontra. Como esta pratica esportiva chegou ao nosso pais? Quando
foi inventada? A que interesses sociais ela responde? Qual ¢ a histéria de suas
técnicas? Como podem ser modificadas? (DAOLIO, 1995, p. 55).

O autor acredita que “[...] se estes aspectos forem trabalhados com os alunos, sera possivel
ter como meta nas aulas de Educacdo Fisica a continua avaliagio e reconstrucio das praticas
desportivas, ao invés da repeticio de movimentos padronizados” (DAOLIO, 1995, p. 55);

4) ‘A crenga de que a EF ¢é pratica’ (trés citagbes — Professores: 2; 3 e 4). Essa crenca de que a EF
¢ pratica encontra suporte nas representacoes sociais de diretores escolares (KRUG ¢z a/., 2017b), de
professores de EF da EB (KRUG ¢ al., 2018) e de académicos do curso de Licenciatura em EF
(KRUG ¢# al., 2017a). Nesse direcionamento de perspectiva, citamos Oliveira (1984) que afirma que
a EF ao ser uma atividade essencialmente pratica, faz com que a sociedade reconheca o professor
simplesmente como um agente de instrugdo fisica. Entretanto, de acordo com Silva e Alarcdo (1996),
a agdo pratica do professor nao é desligada de conhecimentos tedricos. Também Souza (1992) aponta
que nio ¢ possivel uma ac¢do pedagégica sem condugido ou explicages tedricas, sem pensamentos,
sem ideias. Se nio ha dire¢io, uma que possa servir como guia para esta a¢do, as respostas sio dadas
pela influéncia do ambiente social, e esse ambiente social ¢ influenciado pela ideologia dominante;

5) ‘A crenga de que a teoria ¢é diferente na pratica’ (duas cita¢cbes — Professores: 2 e 3). Em relacdo
a essa crenca nos reportamos a Concei¢do ¢t al. (2014) que salientam a existéncia de dificuldade de
professores de EF iniciantes na EB em aliar teoria e pratica. Nesse sentido, Souza (2001, p. 7) alerta
que a teoria e a pratica “[...] constituem um todo tnico, produzido na dinimica da evolu¢ido humana
em um tempo. Nio ha prevaléncia de uma sobre a outra, ha interdependéncia [...]”. Ja Gomes (2020)
coloca que

a indissociagdo teoria e pratica é definida como uma complementaridade da outra,
na relacdo de interdependéncia. Ndo ha pratica sem teoria, e assim vice-versa,
formando a praxis docente na mediagdo entre esses pares, colaborando para a
elaboracio e/ou construgdo de praticas pedagdgicas e docentes que norteiam a
a¢do educativa no ambito da escola promovendo o ensinar e aprender de modo

qualitativo (GOMES, 2020, p. 92).
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Desta forma, segundo Conceicdo e al. (2014), a teotia e a pratica, uma compde a outra e
necessitam ser trabalhadas pelo professor iniciante como um todo;

6) ‘A crenca da deficiente formacgdo inicial’ (uma citacio — Professor: 5). Relativamente a essa
crenca encontramos Gongalves (1995) que afirma que a maioria dos professores considera a sua
formacio inicial como desajustada da realidade, baseada em duas razdes: ser insuficiente de
experiéncias docentes e, por ndo preparar para o contato com os alunos. Assim sendo, segundo Krug
(2019a, p. 6), “a formacdo deficiente do proprio professor |...]” ¢ uma das dificuldades encontradas
na pratica pedagogica de professores de EF iniciantes na EB. Nesse sentido, Krug ef a/ (2021)
apontam que a formacio deficiente do préprio professor é um dos aspectos negativos do inicio da
docéncia em EF na EB. Diante desse cenario, citamos Krug (2021, p. 10) que alerta que “a formacio
inicial deficiente do préprio professor [...]” ¢ um dos motivos do desencanto com a profissio docente
pelos professores de EF iniciantes na EB,;

7) ‘A crenga do baixo valor da atividade docente’ (uma citacio — Professor: 5). No direcionamento
dessa crenca mencionamos Molina Neto (2003, p. 153) que enfatiza que “a precariedade de condi¢oes
materiais didaticas para a aula de Educacio Fisica também intervém decisivamente para que se
solidifique a crenca do baixo valor de sua atividade docente”. Nesse sentido, nos dirigimos a Silva e
Corréa (2020, p. 67) que alerta que “infelizmente os fatores ndo atrativos a carreira docente superam
0s que s30 atrativos |[...]”, levando, portanto, a uma significativa diminui¢io da procura e permanéncia
na profissao professor. Ja Louzano e al. (2010, p. 564) colocam que “nio ha duvidas de que para
atrair individuos mais qualificados para a carreira docente devemos melhorar os incentivos salatiais e
o status social da profissdo” e, para tal situagdo ocorrer “[...] s2o necessarias politicas publicas voltadas
a valorizacio docente, objetivando recuperar a atratividade para a carreira” (CORREA et al., p. 137);

8) ‘A crenga no planejamento de ensino e/ou aulas’ (uma citagio — Professor: 5). Em se tratando
dessa crenga nos aproximamos de Piletti (1995) que afirma que a crenga no planejamento é uma das
condi¢cGes para um bom planejamento. Ainda Piletti (1995) acrescenta que um dos motivos
importantes para a existéncia de um planejamento é que ele garante maior seguranca na direcdo do
ensino. Nesse sentido, Krug; Krug e Krug (2020) destacam que uma das preocupag¢des pedagogicas
de professores de EF iniciantes na EB é fazer um bom planejamento. Ja Krug (2019b) ressalta que a
existéncia de um bom planejamento para as aulas de EF na escola é um dos fatores que facilitam a
pratica pedagdgica de professores de EF da EB; e,

9) ‘A crenga de que o professor iniciante ¢ um sangue novo para a escola’ (uma citacio —
Professor: 1). Quanto a essa crenga nos reportamos a Alvarez (2016) que assinala que o ingresso de
um professor iniciante

¢ um momento relevante para o sistema escolar, onde se joga sua capacidade para
ganhar um novo membro que pode participar legitimamente no desenvolvimento
da profissdo, mantendo um equilibrio entre a integragdo dos novos na estrutura
vigente e a transformacio da instituigio em fungio da entrada de ‘sangue novo’

(ALVAREZ, 2016, p. 11).
Entretanto, segundo Rezer; Madela e Dal-Cin (2010),

o ingtesso na catreira docente representa um momento paradoxal para o jovem
professor. Por um lado, depara-se com contextos complexos, imersos em desafios
das mais diferentes dimensGes, que enfrenta, geralmente, de forma
individualizada. Por outro lado, em muitos casos, os contextos escolares onde o
jovem professor inicia seu trabalho, esperam dele uma postura ‘inovadora’, tal
como se ele, por ser recém-egresso de um curso de formagdo de professores,
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tivesse a ‘obrigacdo’ de ‘inovar’ e ‘resolver’ problemas historicamente construidos
(REZER; MADELA; DAL-CIN, 2016, p. 75).

Os autores complementam afirmando que nos dois casos colocados anteriormente “[...] a
frustragdo ¢é significativa, pois o desafio ¢ também, via de regra, grande demais para ser enfrentado
(sozinho) por professores jovens, em infcio de carreira, ainda sem a devida experiéncia e
conhecimento de seu trabalho” (REZER; MADELA; DAL-CIN, 2016, p. 75).

Assim, estas foram as crengas frente a profissao docente, nas percepcdes dos professores de
EF iniciantes na EB estudados.

Ao realizarmos uma ‘analise geral’ sobre as crencas dos professores de EF iniciantes na EB
frente a profissio docente, constatamos que ‘todas’ (nove) ‘podem ser classificadas como crengas
dogmaticas’. Nesse sentido, citamos Carvalho (2001) que diz que existe um dogmatismo / crenca
dogmatica no meio educacional e os professores oferecem resisténcia em se livrar das crencas do
senso comum pedagdgico. Acrescenta que o meio educacional como um todo precisa se desvencialiar
dos meios dogmaticos de ensino, para oportunizar aos professores uma percepcao de suas crencas
dogmaticas e possibilitar uma reflexdo ctitica sobre o que realmente acredita.

Ja, de acordo com Telles; Krug e Kronbauer (2018, p. 275), “a crenca dogmatica surge a
partir do entendimento de guiar nossas a¢Ses, procurando satisfazer as necessidades cotidianas dos
professores, mesmo que sua base de sustentacdo esteja fundamentada no fato experiencial do
acreditar”.

Assim sendo, os autores anteriormente citados colocam que

a crenga que nao se enquadra nesta necessidade nio conta pelo simples fato de
poder ser objeto de duvida, que a coloca em cheque. [...] é o habito de agir [..]
que instaura acomodacio e estagnacdo, tornando-se um entrave no processo (de

ensino) dos professores (TELLES; KRUG; KRONBAUER, 2018, p. 276).

Desta forma, Metleau-Ponty (1994) aponta que essa concepcio de crenga, isto é, a crenga
dogmatica, ¢ uma constancia de pensamento, ou, segundo Merleau-Ponty (1994, p. 56), “considerada
como uma realidade em si e no empirismo e como termo imanente do conhecimento no
intelectualismo”.

Em contraposicio a crenca dogmatica Merleau-Ponty (1994) considera que estar no mundo
ndo ¢ algo acabado, em um mundo terminado, estagnado, dogmatico, mas sim em um mundo de
intensa mudanca, em continua ressignificagio.

Neste direcionamento de afirmativa, Teles (2015) afirma que

a forma com que cada um lida com o conhecimento é propria, é singular. Fazer
uma formagdo que faca com que a dimensdo profissional e pessoal interaja
tornando-se um condensado de saberes, sendo que a formagdo nio se constrdi
por acumulacio (de cursos, de conhecimentos e de técnicas), mas sim, através de
um trabalho de reflexividade critica sobre as praticas e de (re)construcio
permanente de uma identidade pessoal (TELLES, 2015, p. 51).
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Assim, segundo Telles; Krug e Kronbauer (2018),

[...] atuar como professor requer ampliagdo do desenvolvimento de conceitos e
sentidos dados a profissao de ser professor, sendo que o processo de ser professor
deve sempre ser pensado nos conceitos da: agao-reflexdo-agdo. Nao podemos
imaginar nunca uma ag¢ao educativa apenas pautada na experiéncia ou na crenga
de estar certo (TELLES; KRUG; KRONBAUER, 2018, p. 85).

Aqui, neste momento, precisamos mencionar Metleau-Ponty (1994) que compreende como
crencas as informagSes que os sujeitos aceitam como verdadeiras, no sentido de experiéncia sem
fundamentagio tedrica ou veracidade, mas sim por sua pratica.

Consideragdes finais

Pela analise das informagdes concluimos que foi possivel ‘identificar varias (nove) crengas
frente a profissdo docente’, nas percepcdes dos professores de EF iniciantes na EB estudados.
Foram elas: 1) ‘a crenga de que os conhecimentos e saberes aprendidos durante a formagio
inicial bastam para balizar todo o percurso profissional’; 2) ‘a crenga de que € na pratica que
irdo aprender a ser docente’; 3) ‘a crenga de que a EF ¢é esporte’; 4) ‘a crenga de que a EF é
pratica’; 5) ‘a crenga de que a teoria é diferente na pratica’; 6) ‘a crenga da deficiente formagao
inicial’; 7) ‘a ctenga do baixo valor da atividade docente’; 8) ‘a crenga no planejamento de
ensino e/ou aulas’; e, 9) ‘a ctenga de que o professor iniciante é um sangue novo para a
escola’.

Diante deste cenario descrito concluimos que ‘todas as ctengas frente a profissdo
docente, percebidas pelos professores de EF iniciantes na EB estudados, podem ser
classificadas como crengas dogmaticas’.

Neste sentido, Telles; Krug e Kronbauer (2018) apontam que, se, a cada dia mais, dermos
importancia e prioridade a reflexdo critica sobre a nossa atuacdo docente, no sentido de que a
vigilancia diante das crengas seja permanente, podemos evitar o dogmatismo.

Os autores acrescentam que

sA0 as cren¢as que nos movem na agdo, mas eclas também podem levar a
estagnacdo e a acomodacdo. Se nio ¢ possivel se desvencilhar desse aspecto da
praxis, aprendamos pelo menos a desenvolver a capacidade da autorreflexio,
sobre as crengas e sobre o proprio acreditar; reflexio pautada também por
referenciais tedricos, pois € isso que caracteriza a atividade docente e oportuniza
a permanente ressignificacdo das préprias crengas ou sua substituigdo por outras,
porque dogma sé ¢ tal enquanto for objeto de crenga, e nem toda crenga é
necessariamente dogmatica, € para que nio se torne dogma, a crenga precisa estar
sendo constantemente questionada (TELLES; KRUG; KRONBAUER, 2018, p.
87).

Assim, considerando os achados deste estudo, destacamos as palavras de Shigunov; Farias e
Nascimento (2002, p. 147) de que “com o avango da carreira, os professores (iniciantes) adquirem
gradualmente as competéncias necessarias para a sua atuagio docente, absorvendo e alterando (suas)
crengas ¢ atitudes”, principalmente ao aprenderem a realizar uma reflexo critica sobre a sua docéncia
(inser¢Oes nossa).
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Para finalizar, acreditamos que os resultados desta investigacdo apontam para a necessidade
de mais estudos e discussGes sobre as crengas educacionais, no sentido de ampliar os horizontes para
contribuir com mais profundidade a compreensio da tematica das crencas dos professores e sua
influéncia no ensino.
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0S ALUNOS AINDA GOSTAM DAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO
BASICA?

Hugo Norberto Krug?

Resumo

Objetivamos com o estudo analisar a opinido de alunos dos Anos Finais do Ensino Fundamental
(AFEF), da rede de ensino publico e privado, de uma cidade do interior do estado do Rio Grande do
Sul (Brasil), em relacido ao gosto ou ndo pela disciplina de Educagio Fisica (EF) e seus motivos.
Caracterizamos a pesquisa como qualitativa do tipo estudo de caso. Utilizamos um questionario como
instrumento de pesquisa, bem como a analise de conteudo para a interpretagido das informacdes
coletadas. Participaram do estudo cento e cinquenta alunos da referidas redes de ensino e cidade.
Concluimos que o gosto ou nao dos alunos pelas aulas de EF permeia todos os AFEF (5°a0 9° Ano),
sendo que o gosto predomina para a grande maioria dos educandos.

Palavras-chave: Educacio Fisica. Alunos. Gosto.

Abstract

We was wich the study was to analyze the opinion of students in the Final Years of Elementary
Education (FYEE), from the public and private education network, in a city in the intetior of the
state of Rio Grande do Sul (Brazil), in relation to their liking or not for discipline of Physical
Education (PE) and its reasons. We was characterized the research as qualitative of the case study
type. We was used a questionnaire as a research instrument, as well as content analysis for the
interpretation of the collected information. Participated of the study one hundred and fifty students
from the aforementioned education networks and city. We was conclude that the students' liking or
not for PE classes permeates all FYEE (5th to 9th grades), and the taste predominates for the vast
majority of students.

Keywords: Physical Education. Students. Like.

As consideragdes iniciais
De acordo com Mendonga e# a/. (2002),

cabe 2 escola, [...] proporcionar atividades que levem ao pleno desenvolvimento e
formagdo do aluno, pois como praxis educativa esta tem como objetivo auxiliar
na formacio da sua personalidade, de modo a torna-lo um ser participativo,
critico, consciente, com valores éticos e sociais, capaz de organizar-se e ser livre
para tomar suas decisdes, respeitando e aceitando o outro (MENDONCA e 4/,
2002, p. 65-60).

Neste sentido, consideramos, entdo, que a educagdo possui um compromisso social que
incita as transformag¢des quando busca atender as necessidades dos alunos.

2 Licenciado em Educagéo Fisica (UFPel); Mestre em Ciéncia do Movimento Humano (UFSM); Doutor em
Educag¢io (UNICAMP/UFSM); Doutor em Ciéncia do Movimento Humano (UFSM); Professor Aposentado
do Departamento de Metodologia do Ensino do Centro de Educag¢io da Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM); hnkrug@bol.com.bt.
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Assim sendo, Mendonga ef a/. (2002) colocam que

a Educacio Fisica Escolar pode contribuir para estas transformagdes, pois através
dela surgem espagos para novas experiéncias, por meio dos quais o aluno se
integra socialmente, desenvolve seus dominios cognitivos, motores e afetivo-
sociais, com oportunidades de criar, experimentar, tomar decisGes, avaliar e se
relacionar MENDONCA e¢f al., 2002, p. 60).

Neste cenario, segundo Silva e Krug (2005),

a Educacio Fisica Escolar, como disciplina pedagégica e componente curticular,
possui compromisso com a educacio do aluno, desempenhando um papel
fundamental na escola com a finalidade de auxiliar no desenvolvimento de vatias
habilidades do ser humano, por meio de atividades fisicas variadas, de acordo com
suas necessidades, possibilidades e interesses (SILVA; KRUG, 2005, p. 79-80).

Desta forma, ao considerarmos todas as responsabilidades das premissas anteriormente
descritas, questionamos se a disciplina de Educacgio Fisica (EF) e o seu professor estio motivando
seus alunos a participarem e gostarem das aulas para conquistarem os objetivos almejados?

Entretanto, para responder a este questionamento, este estudo tem a pretensdao de deslocar
o foco da tendéncia das investigacbes em abrangerem somente a visdo dos proprios professores de
Educacio Fisica (EF) da Educacio Basica (EB) para voltarmos para uma pesquisa “[...] que busca ver
a EF a partir dos olhares dos alunos, pois isso ultrapassatia o pensar fragmentado de que somente os
docentes tém a ver com a sua aula” (KRUG, 2021a, p. 50).

Neste sentido, de acordo com Silveira e Leon (2018, p. 252), “[...] ouvir os discentes é
fundamental [...]” para contribuir com a qualidade do processo ensino-aprendizagem. Acrescentam
que “embora esse ndo seja um habito comumente adotado em nossas escolas, entendemos que ele
pode contribuir com a reflexdo sobre as praticas que véem sendo desenvolvidas”. Esses autores ainda
apontam que “valorizar a voz dos estudantes é possibilitar que eles passem de personagens passivos
para personagens ativos no ambito escolar” (SILVEIRA; LEON, 2018, p. 253).

Assim, Silveira e Leon (2018, p. 252) destacam que “a voz dos estudantes como um caminho
para a qualificacdo da pratica docente”.

Ja Ribeito e Cunha (2010) ressaltam que é importante considerar os diversos sujeitos do
universo escolar para analisar a problematica educacional e, dentre eles, os educandos que ocupam
papel central no processo ensino-aprendizagem, devendo ser valorizados em suas opinides e
avaliacoes.

Diante desta pretensio, afirmamos que sempre existiu uma preocupag¢io com a realizacio de
estudos na EF Escolar valorizando as opinibes e avaliagbes dos alunos e entre eles citamos os
seguintes: Krug (2021a), Krug (2019) e Krug (2022).

Entdo, embasando-nos nestas premissas anteriormente descritas, reclaboramos a questio
problematica, norteadora do estudo: qual ¢ a opinido de alunos dos Anos Finais do Ensino
Fundamental (AFEF), da rede de ensino publico e privado, de uma cidade do interior do estado do
Rio Grande do Sul — RS (Brasil), em relagio ao gosto ou nio pela disciplina de EF e seus motivos?
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Para responder a esta pergunta, formulamos o seguinte objetivo geral: analisar a opinido de
alunos dos AFEF, da rede de ensino publico e privado, de uma cidade do interior do estado do RS
(Brasil), em relagdo ao gosto ou ndo pela disciplina de EF e seus motivos.

A partir deste objetivo geral, para facilitarmos o atingimento do mesmo, confeccionamos os
seguintes objetivos especificos: 1) analisar a opinido de alunos dos AFEF, da rede de ensino publico
e privado, de uma cidade do interior do estado do RS (Brasil), em relacio ao gosto ou ndo pela
disciplina de EF; e, 2) analisar a opinido de alunos dos AFEF, da rede de ensino publico e privado,
de uma cidade do interior do estado do RS (Brasil), em relacdo aos seus motivos do gosto ou nio
pela disciplina de EF.

Justificamos a realizacdo deste estudo ao citarmos Conceigdo ef al. (2004, p. s.n.) que
destacam que “[...] as informagdes colhidas poderio possibilitar uma reflexdo sobre a Educagio Fisica
Escolar, a partir da opinido dos alunos’.

Os procedimentos metodoldgicos

Ao considerarmos que a intencionalidade e os pressupostos tedricos dos pesquisadores
determinam os procedimentos metodologicos da investigacio, caracterizamos esta pesquisa como
qualitativa do tipo estudo de caso.

Para Molina Neto (2004), a pesquisa qualitativa descreve, explica e compreende o fenémeno
que esta sendo estudado, preocupando-se com os fatores sociais envolvidos e a opinido dos sujeitos
da pesquisa.

Segundo Oliveira (2016), o estudo de caso é um tipo de pesquisa descritiva que consiste num
trabalho de compreensio em profundidade de uma tnica situagio ou fend6meno.

Na coleta de informagdes deste estudo, utilizamos como instrumento de pesquisa um
questionario, que, conforme Hayman (gp#d NEGRINE, 2004, p. 80), ¢ definido como “[...] uma lista
de perguntas mediante a qual se obtém informa¢Ses de um sujeito ou grupo de sujeitos por meio das
respostas escritas”. Ja Negrine (2004, p. 80) destaca que o questiondrio pode ser ““[...] utilizado em
pesquisas de corte qualitativo [...] e também |[...| em pesquisas de corte quantitativo [...]”.

Para a interpretacdo das informacdes obtidas pelo instrumento de pesquisa empregamos a
andlise de conteudo, que, de acordo com Negrine (2004, p. 79), “[...] pode ser realizada com fim
descritivo ou inferencial, cujo propésito ¢é descrever e explicar as ideias das pessoas sobre
determinado assunto. As inferéncias que se podem extrair dessas analises tém como objetivo a
explicacido de certos fenémenos”.

Participaram do estudo cento e cinquenta alunos de EF dos AFEF de trés escolas, da rede
de ensino (uma municipal; uma estadual; e, uma privada), de uma cidade do interior do estado do RS
(Brasil), sendo cinquenta alunos de cada escola (dez de cada Ano: 5% 6% 7° 8 e, 9°, divididos por
sexo, isto é, cinco do sexo masculino e cinco do sexo feminino da cada Ano e de cada escola), nio
importando a idade dos educandos.

Convém destacarmos que trabalhamos neste estudo com alunos da rede de ensino publico
(municipal e estadual) e privado conjuntamente, pois ndo os tratamos separadamente.
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Escolhemos os participantes do estudo por intencionalidade e voluntariedade, pois, nesse
direcionamento de decisio, Molina Neto (2004) aponta que influencia no volume e credibilidade das
informacoes disponibilizadas pelos colaboradores. J4, quanto a quantidade de colaboradores, citamos
Deslandes (2002, p. 43) que coloca que “a pesquisa qualitativa ndo se basela no critério numérico
para garantir sua representatividade. Uma pergunta importante neste item ¢ “quais individuos sociais
tém uma vinculacdo mais significativa para o problema a ser investigado™?

A autora acrescenta que a quantidade “[...] boa é aquela que possibilita abranger a totalidade
do problema investigado em suas multiplas dimenses” (DESLANDES, 2002, p. 143).

Referentemente aos aspectos éticos vinculados as pesquisas cientificas salientamos que todos
os responsaveis (pais) pelos participantes (alunos) assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, sendo que as identidades dos alunos foram preservadas.
Os resultados e as discussdes

Os resultados e as discussdes foram orientados e explicitados pelos objetivos especificos do
estudo. Assim, a seguir, apresentamos o que expuseram os alunos estudados sobre a tematica em

questao.

A opinidao dos alunos dos Anos Finais do Ensino Fundamental estudados, em relagdo ao
gosto ou nio pela disciplina de Educagio Fisica

No quadro 1, apresentamos as categorias relativas ao gosto ou nao pela disciplina de EF, na
opiniao dos alunos dos AFEF estudados.

Quadro 1 — O gosto ou ndo dos alunos estudados pela disciplina de EF.

Anos Finais do Ensino | Total
Gosto ou nao pela disciplina de EF Fundamental de

52 16 |7° |8 |9° citagdes
Sim 27 |24 |21 |17 |16 105
Nio 3 6 9 13 [ 14 | 45
Total de citagdes 30 |30 |30 |30 |30 150

Fonte: Informacoes dos participantes do estudo.
Elaboragio: O autor.

No quadro 1, podemos verificar que ‘a maioria dos alunos estudados declararam que
gostam da disciplina de EF nos AFEF’. Esse fato estd em consondncia com o colocado por Krug
(2021b, p. 30) de que “a EF ¢é a disciplina que os alunos mais gostam no curriculo escolar |[...]”, sendo,
entio, um dos aspectos positivos da EF Escolar, nas percep¢des dos professores da drea. Essa
afirmativa é corroborada por outros autores, tais como: Shigunov; Farias e Nascimento (2002);
Conceicio ¢ al. (2004); Zanini ez al. (2004); Silva e Krug (2005); e, Krug ez al. (2020).

Ainda no quadro 1, podemos notar que ‘a minoria dos alunos estudados declararam que
ndo gostam da disciplina de EF nos AFEF’. Esse fato estd em consonincia dom o dito por Paz
e Pires (2002) de que existem alguns poucos alunos da EB que nio gostam da disciplina de EF. Essa
afirmativa ¢é corroborada por varios autores, tais como: Canfield ¢ a/ (1995); Shigunov; Farias e
Nascimento (2002); Conceicdo ez a/. (2004); Zanini ez a/. (2004); e, Silva e Krug (2005).
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Assim, estas foram as opinides dos alunos dos AFEF em relacdo ao gosto ou nio pela
disciplina de EF.

Ao elaborarmos uma ‘analise geral’ sobre as opiniGes dos alunos dos AFEF estudados, em
relacdo ao gosto ou nio (conforme quadro 1), constatamos que ‘foi muito superior o niimero de
alunos que gostam do que nio gostam das aulas de EF nos AFEF’. Essa constatagdo pode ser
confirmada por varios autores, tais como: Canfield ef a/. (1995) que concluiram que 85% dos alunos
gostam e 15% nio gostam da EF; Conceigio e a/. (2004) que verificaram que 87% gostam e 13% nao
gostam da EF; e, Silva e Krug (2005) que obtiveram, também, que 87% gostam e 13% ndo gostam
da EF. Dessa forma, podemos inferir que de forma geral, ‘a grande maioria dos alunos dos AFEF
gostam da disciplina de EF’.

Ao construirmos uma ‘analise parcial’, isto ¢, nos diferentes AFEF (5% 6°% 7% 8% ¢, 9°),
conforme o quadro 1, em relacdo ao gosto ou nido pela disciplina de EF, constatamos que: a) ‘o
nuimero de alunos que gostam da disciplina de EF foi superior ao niimero de alunos que niao
gostam em todos os AFEF (do 5° ao 9° Ano)’; e, b) ‘o nimero de alunos que gostam da
disciplina de EF foi decrescente do 5° a0 9° Ano (de 27 para 16) enquanto que foi crescente
o niamero de alunos que ndo gostam da disciplina de EF do 5° a0 9° Ano (de 3 para 14)’. Essa
situacio estd em consonancia com o afirmado por Leal (@pud CANFIELD e al., 1995, p. 83) de que
os alunos gostam de EF ““[...] apesar desse sentimento ir decrescendo com a idade e o nivel de ensino”.
Dessa forma, podemos inferir que ‘os alunos dos AFEF gostam da disciplina de EF, mas esse
sentimento vai decrescendo com o passar dos anos’.

A opinido dos alunos dos Anos Finais do Ensino Fundamental estudados, em relagio aos
seus motivos do gosto ou nio pela disciplina de Educacgio Fisica

No quadro 2, apresentamos as categorias relativas aos motivos do gosto pela disciplina de
EF, na opinido dos alunos dos AFEF estudados.

Quadro 2 — Os motivos dos alunos estudados sobre o gosto pela disciplina de EF nos AFEF.

Anos Finais do Ensino | Total
Motivos do gosto pela disciplina de EF Fundamental de

5° |6° |7° |8 |9 Citagbes
1) O gosto pelo esporte** 6 8 11 |12 |13 50
2) O gosto de competit** 6 7 3 2 25
3) Pelo prazer** 5 4 3 2 1 15
4) Pela diversao** 10 |5 - - - 15
Quantidade de motivos 4 4 3 3 3 4
Total de citagdes 27 |24 |21 |17 |16 105

Legenda: *Motivo ligado a estrutura da escola/sistema educacional; **Motivo ligado aos alunos,
ou seja, a si mesmo; ***Motivo ligado aos professores de EF.
Fonte: Informagdes dos participantes do estudo.
Elaboragio: O autor.

No quadro 2, podemos observar ‘a existéncia de um rol de quatro motivos dos alunos
estudados do gosto pela disciplina de EF nos AFEF’. Foram eles:

1) ‘O gosto pelo esporte’™* (cinquoenta citagoes). Quanto a esse motivo nos referimos a Paz e Pires
(2002) que colocam que a pratica de esportes nas aulas de EF é uma constante e ocupa uma posi¢do
importante na preferéncia dos alunos e nos contetdos trabalhados pelos professores. Ja Chaves e
Batistella (2004) afirmam que nas aulas de EF na escola o esporte é o conteudo mais desenvolvido,
sendo que os esportes com bola sio aqueles que mais motivam os alunos. Nesse sentido, citamos
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Conceicao ez al. (2004) que destacam que praticar esportes ¢ a principal causa da motivacao dos alunos
pelas aulas de EF Escolar. Os autores acrescentam que o futebol, o voleibol e o handebol sio as
atividades preferidas pelos alunos nas aulas de EF;

2) ‘O gosto de competir’™** (vinte e cinco cita¢cdes). Referentemente a esse motivo citamos Soares
(apnd VIEIRA, 2019) que diz que na maioria das situacGes as pessoas gostam de competir e se sentem
fascinadas, e quando a competicio é usada como meio, ela se torna uma valiosa ferramenta para
contribuir na formacio do seu carater, tornando-as mais participativas, auténticas, criativas, solidarias,
integradas, sujeitas de seus processos de desenvolvimento e aprendizagens. Ja Nasario (2008, p.
11942) assinala que “a vitoria, a derrota e o empate s3o consequéncias naturais nos resultados das
atividades de competi¢ao. Saber lidar com estes resultados, entrar em acordo com outra pessoa ¢ uma
habilidade social”. Além disso, Freire (2005) destaca que as atividades de competicio devem ser
compreendidas e utilizadas para valorizar as relagdes humanas. Coloca que, para o aluno, é mais
importante reconhecer a importancia do vencido e do vencedor do que nunca competir. Assim sendo,
Krug (2022, p. 39) aponta que o gosto de competir é o que impulsiona a motiva¢ao na opinidao dos
alunos da EB;

3) ‘Pelo prazer™** (quinze citagdes). Na dire¢do desse motivo lembramos Krug (2022, p. 38) que
constatou que o “prazer [...|” é uma das palavras representativas da competicao nas aulas de EF na
EB, sendo estimulada pelo gosto pelo esporte. Nesse sentido, apontamos Villas Boas (1988) que
coloca que o esporte como conteudo da EF Escolar faz com que a maioria das pessoas sinta prazer
pela sua pratica. Ja Martins Junior (2002) diz que a pratica esportiva é proporcional a necessidade e
ao prazer que dela advém. Um individuo normal nio continuara a praticar esportes se nao sentir
prazer. Assim sendo, nos dirigimos a Lopes e Nunomura (2007, p. 18) que afirmam que “[...] s
fazemos bem aquilo que nos da prazer. O prazer estd associado a motivagio intrinseca que
propotrciona bem-estar durante a atividade”. Dessa forma, Canfield (1996) destaca que as aulas de EF
“|...] sdo prazerosas para os alunos, mesmo eles reconhecendo que poderiam ser melhores se o
professor se empenhasse mais, se as aulas ndo fossem repetitivas, se o espaco fisico e materiais
estivessem em melhores condi¢des [...]”. Além disso, a autora aponta que fica evidente o valor de ser
praticado algo que da prazer; e,

4) ‘Pela diversao™* (quinze citacbes). Em relacdo a esse motivo nos reportamos a Krug (2022, p.
39) que constatou que a “diversdo [...]” é uma das representagdes sociais da competicio nas aulas de
EF da EB advinda dos alunos. Ja Brezolin ez a/. (2019, p. 29) assinalam que “muitos estudos mostram
que a diversio ¢ um dos beneficios das competi¢bes esportivas”. Nesse sentido, Formiga (2014)
esclarece que a diversio no esporte ocorre principalmente pela libera¢do do hormoénio de adrenalina
que ¢ impulsionador da sensacio de bem-estar e consequentemente gera diversio.

Assim, estas foram as opinibes dos alunos dos AFEF estudados, em relagio aos seus motivos
do gosto pela disciplina de EF.

Ao efetuarmos uma ‘analise geral’ sobre as opinides dos alunos dos AFEF estudados
(conforme quadro 2), em relagdo aos seus motivos do gosto pela disciplina de EF, constatamos que
a ‘totalidade’ (quatro do total de quatro) desses motivos estd ‘ligada aos alunos, ou seja, a si
mesmos™* (itens: 1; 2; 3 ¢ 4), sendo que ndo houve nenhum motivo do gosto pela disciplina de EF
‘ligado a estrutura da escola/sistema educacional™ ¢ ‘ligado aos proprios professores™**,
Vale ressaltar que os motivos do gosto pela disciplina de EF (conforme quadro 2), de forma ‘geral’,
tiveram no total cento e cinco citagdes, sendo ‘todas’ ligadas aos alunos, ou seja, a si mesmos™*.
A partir dessas constatacdes, podemos inferir que, de forma geral, ‘os motivos do gosto pela
disciplina de EF estio, predominantemente, ligados aos alunos, ou seja, a si mesmos’. Essa
inferéncia pode ser ancorada em Silva ez a/. (1996) que enfatizam que o gosto dos alunos pelas aulas
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de EF Escolar esta intimamente relacionado com a satisfacdo dos mesmos pela pratica de atividades
fisicas, sem maiores preocupa¢des com possiveis conhecimentos a serem transmitidos.

Ao realizarmos uma ‘analise parcial’, isto ¢, nos diferentes AFEF (5% 6°% 7° 8° ¢ 9°),
conforme o quadro 2, em rela¢do aos motivos do gosto pela disciplina de EF pelos alunos estudados,
constatamos que:

a) ‘aconteceu a ocorréncia de motivos do gosto dos alunos pela disciplina de EF em todos
os AFEF (5° ao 9° Ano)’, entretanto, foram ‘quatro motivos no 5° e 6° Anos’ (itens: 1;2;3 e 4) e
‘trés motivos nos 7°, 8° e 9° Anos’ (itens: 1; 2 e 3). Dessa forma, podemos inferir que ‘a quantidade
de motivos do gosto dos alunos pela disciplina de EF é maior no inicio dos AFEF, isto ¢, nos
5° e 6° Anos, do que no final dos AFEF, ou seja, nos 7°, 8° e 9° Anos’;

b) ‘o principal motivo do gosto dos alunos pela disciplina de EF’ no ‘5° Ano’ foi ‘pela diversao’
(item: 4 com dez citagdes) e no ‘6° Ano’ (com oito citagoes), 7° Ano’ (com onze citagdes), no ‘8°
Ano’ (com doze citagdes) e no ‘9° Ano’ (com treze citagdes) foi ‘o gosto pelo esporte’ (item 1).
Dessa forma, podemos infetir que ‘o gosto pelo esporte € o principal motivo do gosto dos alunos
pela disciplina de EF nos diversos Anos (6°, 7°, 8° e 9°) do Ensino Fundamental’;

c) ‘os motivos do gosto dos alunos pela disciplina de EF’ em ‘todos os AFEF’ (5° com vinte e
sete citaghes, 6° com vinte e quatro citagdes, 7° com vinte e uma citacoes, 8° com dezessete citagdes,
e, 9° com dezesseis citagdes) estdo somente ‘ligados aos proprios alunos, ou seja, a si mesmos™**.
Dessa forma, podemos inferir que ‘os motivos do gosto dos alunos pela disciplina de EF nos
diversos Anos (5° 6° 7°, 8° e 9°) do Ensino Fundamental estdo totalmente ligados aos
proprios alunos’; e,

d) ‘o numero de citagdes dos motivos do gosto dos alunos pei disciplina de EF é decrescente
do 5° até 0 9° Ano do Ensino Fundamental’ (de vinte e sete para dezesseis citagoes). Dessa forma,
podemos inferir que ‘os motivos do gosto dos alunos pela disciplina de EF diminui de
intensidade em suas citagcdes com o decorrer dos AFEF’.

No quadro 3, apresentamos as categorias relativas aos motivos do néo gosto pela disciplina
de EF, na opinido dos alunos dos AFEF estudados.

Quadro 3 — Os motivos dos alunos estudados sobre o nio gosto pela disciplina de EF nos AFEF.

Anos Finais do Ensino | Total
Motivos do nao gosto pela disciplina de EF Fundamental De
5° |6° |7° |8 |9 Citagbes
1) Nio gosta de esportes** - - 5 6 7 18
2) As aulas de EF s2o mondtonas e repetitivas*** - - 2 4 5 11
3) A desmotivacio do professor*** 2 5 2 - 9
4) O professor de EF é ruim, mau professor*** - - - 3 2 5
5) A falta de espago fisico e materiais adequados para | 1 1 - - - 2
as aulas de EF*
Quantidade de motivos 2 2 3 3 3 5
Total de citagdes 3 6 9 13 | 14 |45

Legenda: *Motivo ligado a estrutura da escola/sistema educacional; **Motivo ligado aos alunos,
ou seja, a si mesmo; ***Motivo ligado aos professores de EF.
Fonte: Informagdes dos participantes do estudo.
Elaboragio: O autor.
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No quadro 3, podemos observar a ‘existéncia de um rol de cinco motivos dos alunos
estudados do nao gosto pela disciplina de EF nos AFEF’. Foram eles:

1) Nio gosta de esportes™* (dezoito citagdes). Em referéncia a esse motivo mencionamos Krug
(2021a, p, 55) que aponta que “o conteudo das aulas de EF ser somente esporte |[...]” ¢ uma das razdes
do desinteresse dos alunos pelas atividades propostas nas aulas de EF pelo professor. Nesse cenario,
citamos Conceicdo ¢ al. (2004) que constataram, em estudo realizado, que alguns alunos das Séries
(Anos) Finais do Ensino Fundamental mudariam a pratica de esporte nas aulas de EF, pois nio
gostam de pratica-los (acréscimo nosso). Esse fato também foi constatado nos estudos de Krug ez a/.
(2003) e de Silva e Krug (2005). Assim sendo, citamos Krug (2021a) que aponta que o conteudo das
aulas de EF ser somente esporte ¢ um dos motivos da ndo participacdo dos alunos dos AFEF nas
aulas dessa disciplina;

2) ‘As aulas de EF sdo monoétonas e repetitivas™** (onze citagdes). Esse motivo encontra suporte
em Gomes (2012, p. 20) que afirma que existe uma “antipatia dos alunos por atividades repetitivas
[...]” nas aulas de EF e que essas geram desmotivacido e falta de interesse dos alunos. Nesse
direcionamento de afirmativa nos dirigimos a Krug (2021a, p. 55) que alertam que “as aulas de EF
[...] mondtonas e repetitivas [...]” s3o razdes do desinteresse dos alunos pelas atividades propostas nas
aulas de EF pelo professor. Dessa forma, Conceicao e al. (2004) adverte que existe uma parcela de
alunos que consideram as aulas de EF nos AFEF de qualidade razoavel, fraca ou muito fraca, sendo
esse fato coincidente com o encontrado por Krug ¢f al. (2003);

3) ‘A desmotivagdo do professor de EF*** (nove citacbes). No direcionamento desse motivo
apontamos Krug (2021a, p. 55) que frisa que “a desmotivacdo do professor de EF [...]” é uma das
razdes do desinteresse dos alunos pelas atividades propostas nas aulas pelo professor de EF da EB.
Ja Canfield ez al. (1995, p. 84) colocam que a diminui¢io do interesse do aluno pelas aulas de EF é
devido a pratica pedagdgica do professor, onde predomina a “[...] falta de diversificacdo e inadequagio
dos conteudos |[...]”, marcado pelo desinteresse e desmotivagao do professor de EF. Dessa forma,
Krug e al. (2019, p. 145) destacam que a desmotivacio do professor de EF da EB “[...] influencia
suas atividades docente, prejudicando-as |[...|”’;

4) ‘O professor de EF é ruim, mau professor™*** (cinco citagdes). A respeito desse motivo nos
dirigimos a Odorcick ef al. (2001) que assinalam que as principais caractetisticas do mau professor é
o desinteresse, a didatica ruim, a irresponsabilidade e a arrogancia. Ja Krug (2021a) destaca que o
professor de EF ruim é um dos motivos do desinteresse dos alunos pelas atividades propostas pelo
professor nas aulas de EIF nos AFEF. Nesse sentido, de acordo com Conceicio ez a/. (2004), os alunos
dos AFEF apontam que mudariam nas aulas de EF o professor ruim, isto é, aquele que ministra uma
aula de baixa qualidade; e,

5) ‘A falta de espago fisico e materiais adequados para as aulas de EF™* (duas cita¢Ges). Esse
motivo pode ser fundamentado em Bastos (2015) que afirma que a falta de estrutura (ou seja, de
espaco fisico e de materiais adequados) nas aulas de EF ¢ algo ‘desmotivante’ para os alunos, pois
sem as quadras para as praticas dos exercicios os alunos acabam tendo somente aulas tedricas, ou
seja, dentro da sala de aula. Ja Krug (2017) coloca que as condi¢oes de trabalho dificeis / precarias,
isto ¢, a falta de espaco fisico e materiais para o desenvolvimento das aulas de EF Escolar indicam a
existéncia uma precarizacio do trabalho docente na rede publica de ensino. Além disso, Krug (2021a)
ressalta que a falta de espaco fisico e materiais adequados para as aulas de EF é um dos motivos do
desinteresse dos alunos dos AFEF pelas atividades propostas pelo professor nas aulas de EF.

Assim, estas foram as opiniGes dos alunos dos AFEF em rela¢do aos seus motivos do nao
gosto pela disciplina de EF.
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Ao produzirmos uma ‘analise geral’ sobre as opinides dos alunos dos AFEF estudados
(conforme quadro 3), em relagdao aos motivos do ndo gosto pela disciplina de EF, constatamos que a
‘maioria’ (trés do total de cinco) desses motivos estd ‘ligada aos professores de EF*** (itens: 2; 3
¢ 4) e a ‘minoria’ (dois do total de cinco) esta ‘dividida em duas partes’, ‘uma parte’ (um do total
de dois) esta ‘ligada aos proprios alunos, ou seja, a si mesmos™* (item: 1) e ‘outra parte’ (um do
total de dois) esta ‘ligada a estrutura da escola/sistema educacional™ (item: 5). Vale salientar
que os motivos do ndo gosto pela disciplina de EF (conforme quadro 3), de ‘forma geral’, tiveram
no total quarenta e cinco citagdes, sendo vinte e cinco ‘ligadas aos professores de EF*** dezoito
‘ligadas aos proprios alunos, ou seja, a si mesmos™* e somente duas ‘ligadas a estrutura da
escola/sistema educacional’*. A partir dessas constata¢oes, podemos infetir que, de forma geral,
‘os motivos do ndo gosto pela disciplina de EF estio, principalmente ligados aos professores
de EF e, secundariamente ligados aos proprios alunos, ou seja, a si mesmos e ligados a
estrutura da escola/sistema educacional’.

Ao compormos uma ‘analise parcial’ isto ¢, nos diferentes AFEF (5% 6° 7° 8% e, 9°),
conforme o quadro 3, em relagdo aos motivos do nao gosto pela disciplina de EF pelos alunos
estudados, constatamos que:

a) ‘aconteceu a ocorréncia de motivos do nio gosto dos alunos pela disciplina de EF em
todos os AFEF (5° ao 9° Ano)’, entretanto foram ‘dois motivos nos 5° e 6° Anos’ (itens: 3 ¢ 5) e
‘tr€s motivos nos 7°% 8° e 9° Anos’ (divididos entre os itens: 1; 2; 3 e 4). Dessa forma, podemos
inferir que ‘a quantidade de motivos do ndo gosto pela disciplina de EF é menor no inicio dos
AFEF, isto ¢, nos 5° e 6° Anos, do que no final dos AFEF, ou seja, nos 7°, 8° ¢ 9° Anos’;

b) ‘o principal motivo do ndo gosto dos alunos pela disciplina de EF’ nos ‘5° e 6° Anos’ foi ‘a
desmotivagdo do professor de EF’ (item 3 com duas citagdes no 5° Ano e cinco citagdes no 6°
Ano) e nos 7% 8° e 9° Anos’ foi ‘ndo gosta de esporte’ (item 1 com cinco citagdes no 7° Ano, seis
citacGes no 8° Ano e sete citagdes no 9° Ano). Dessa forma, podemos inferir que ‘a desmotivagio
do professor de EF no inicio dos AFEF (5° e 6° Anos) e o ndo gosto de esporte no final dos
AFEF (7°, 8° € 9° Anos) sdo os principais motivos do ndo gosto dos alunos pela disciplina de
EF nos AFEF’;

c) ‘os motivos do ndo gosto dos alunos pela disciplina de EF’ em ‘todos os AFEF’ a quantidade
de motivos ou numero de citagbes em sua ‘maioria’ (5° Ano com um motivo e duas citacoes; 6° Ano
com um motivo e cinco citagdes; 7°, 8° ¢ 9° Anos com dois motivos) esta ‘ligado aos professores
de EF*** Dessa forma, podemos infetitr que ‘os motivos do ndo gosto dos alunos pela
disciplina de EF nos diversos Anos (5% 6° 7°% 8° e, 9°) do Ensino Fundamental estao, em
sua maioria, ligados aos professores de EF’; ¢,

d) ‘o nimero de citagdes dos motivos do ndo gosto pela disciplina de EF ¢é crescente do 5°
até 0 9° Ano do Ensino Fundamental’ (de trés para quatorze citagdes). Dessa forma, podemos
inferir que ‘os motivos do niao gosto pela disciplina de EF aumenta de intensidade em suas
citagGes com o decorrer dos AFEF’.
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As consideragées finais
Pela analise das informagdes obtidas temos a destacar que:

a) ‘quanto ao gosto ou nao pela disciplina de EF’ os alunos dos AFEF estudados, de ‘forma
geral’, em sua ‘maioria’ declararam que ‘gostam’. J4, de ‘forma parcial’, isto ¢, nos diferentes AFEF,
‘o numero de alunos que gostam da EF foi superior aos que ndo gostam em todos os AFEF,
isto ¢, do 5° a0 9° Ano’, bem como ‘o nimero de alunos que gostam da EF foi decrescente do
5° 20 9° Ano (de 27 para 16) enquanto foi crescente o numero de alunos que nio gostam da
EF do 5° a0 9° Ano (de 3 para 14)’;

b) ‘quanto aos motivos do gosto pela disciplina de EF’, pelos alunos dos AFEF estudados, de
‘forma geral’, em sua ‘totalidade’ estd ligada aos proprios alunos, ou seja, a si mesmos’, sendo
o ‘principal motivo’ ‘o gosto pelo esporte’. J4, de ‘forma parcial’, a ‘quantidade de motivos do
gosto’ dos alunos pela disciplina de EF ‘¢ maior no inicio dos AFEF, isto é, nos 5° e 6° Anos, do
que no final dos AFEF, ou seja, nos 7°, 8° ¢ 9° Anos’. Além disso, ‘o principal motivo do gosto’
dos alunos pela disciplina de EF no ‘5° Ano’ foi ‘pela diversdo’ enquanto que ‘do 6° ao 9° Ano do
AFEF foi ‘o gosto pelo esporte’. Também ‘os motivos do gosto dos alunos’ pela disciplina de
EF nos ‘diversos Anos (5°% 6°, 7°, 8° e 9°) do Ensino Fundamental’ estdo ‘totalmente’ ‘ligados
aos proprios alunos, ou seja, a si mesmos’. Ainda, de ‘forma parcial’ os ‘motivos do gosto dos
alunos’ pela disciplina de EF ‘diminui de intensidade em suas citagdes com o decorrer dos
AFEF’; ¢,

) ‘quanto aos motivos do nio gosto pela disciplina de EF’, os alunos dos AFEF estudados, de
‘forma geral’, em sua ‘maioria’ esta ‘ligada aos professores de EF’ ¢ em sua ‘minoria’ esta
‘dividida em duas partes’, ‘uma parte’ esta ligada aos proprios alunos, ou seja, a si mesmos’
¢ ‘outra parte’ estd ligada a estrutura da escola/sistema educacional’, sendo o ‘principal
motivo’ ‘ndo gosta de esporte’. J4, de ‘forma parcial’, 2 ‘quantidade de motivos do ndo gosto’
dos alunos pela disciplina de EF ‘¢ menor no inicio dos AFEF, isto é, nos 5° e 6° Anos, do que
no final dos AFEF, ou seja, nos 7°, 8° ¢ 9° Anos’. Além disso, o ‘principal motivo do nio gosto’
dos alunos pela disciplina de EF nos ‘5° e 6° Anos’ foi ‘a desmotivac¢ido do professor de EF’ e nos
“7°, 8° € 9° Anos’ foi ‘ndo gosta de esporte’. Também ‘os motivos do ndo gosto’ dos alunos pela
disciplina de EF em ‘todos os AFEF’ em sua ‘maioria’ estio ‘ligados aos professores de EF’.
Ainda, de ‘forma parcial’ os ‘motivos do ndo gosto’ dos alunos pela disciplina de EF ‘aumenta de
intensidade em suas citagdes com o decorrer dos AFEF’.

Assim, ‘concluimos que o gosto ou nao dos alunos pela disciplina de EF permeiam
todos os AFEF (5° ao 9° Ano), sendo que o gosto predomina para a grande maioria dos
educandos’.

Além disto, constatamos que o nimero de alunos que gostam da EF foi decrescente do 5°
a0 9° Ano enquanto que foi crescente o nimero de alunos que nio gostam da EF do 5° ao 9° Ano.

Ainda constatamos que o principal motivo do gosto dos alunos pelas aulas de EF do 5° ao
9° Ano foi o gosto pelo esporte, enquanto o principal motivo do nio gosto, também do 5° ao 9° Ano,
foi o néo gosta de esporte.

Destacamos que estas duas constatacbes mencionadas anteriormente estio em consonancia
com varios estudos (CANFIELD e al, 1995; CONCEICAO e al., 2004; ZANINI e al., 2004; e,
SILVA; KRUG, 2005) realizados em tempos passados, isto é, de quinze a vinte anos atrds. Assim,
nos parece que a EF nos AFEF encontra-se sendo desenvolvida nos mesmos moldes de vinte, trinta
anos atras estando ancorada na pratica esportiva, pois, ja na década de 1990, Canfield e a/. (1995, p.
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81) colocavam que “[..] o conteudo esportivo continua sendo hegemonico nas aulas de Educacio
Fisica [...], demonstrando que a cultura corporal humana nao esta sendo explorada pelo professor”.
Nesse sentido, Krug (2021b, p. 32) aponta que “a EF com seu contetado esportivizado [...|” é um dos
aspectos negativos da EF Escolar. Assim sendo, diante desse quadro constatado, citamos Krug ez a/.
(2017, p. 35) que destacam que o que falta na profissao docente em EF ¢ uma [...]| melhor preparacdo
profissional [...]”.

Para finalizarmos, alertamos que, devido ao tipo de estudo realizado, os seus achados nio
devem ser generalizados e sim encarados como uma possibilidade de ocorréncia. Esse alerta estd em
consonancia com o dito por Molina Neto (2004, p. 61) de que “nas pesquisas qualitativas nao ha
preocupagio em generalizar os achados”.
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0OS PIORES E OS MELHORES MOMENTOS DE PROFESSORES DE EDUCACAO
FISICA DA EDUCACAO BASICA DIANTE DA INCLUSAO ESCOLAR

Hugo Norberto Krug?3

Resumo

Objetivamos neste estudo analisar as percep¢des de professores de Educagiao Fisica (EF) da
Educacio Basica (EB), da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do Rio Grande
do Sul (Brasil), sobre os seus piores e melhores momentos na atuacio docente, diante da inclusao
escolar. Caracterizamos a pesquisa como qualitativa do tipo estudo de caso. Utilizamos como
instrumento de pesquisa uma entrevista, tendo as informagdes coletadas interpretadas pela analise de
contetdo. Participaram vinte professores de EF da EB da referida rede de ensino e cidade.
Concluimos que a inclusio escolar nas aulas de EF da EB, nas percepg¢des dos professores da area
estudados, foi geradora tanto de piores quanto de melhores momentos na atuagio docente e que
esses perpassam as barreiras (os piores momentos) e os facilitadores (os melhores momentos) da
inclusio na EF Escolar.

Palavras-chave: Educacio Fisica. Inclusio Escolar. Piotes ¢ Melhores Momentos.

Abstract

We was objectived in this study to analyze the perceptions of Physical Education (PE) teachers from
Basic Education (BE), from the public education network, in a city in the intetior of the state of Rio
Grande do Sul (Brazil), about their worst and best moments in teaching profession, in the face of
school inclusion. We was characterized the research as qualitative of the case study type. We was used
an interview as a research instrument, with the collected information interpreted by content analysis.
Participated twenty PE teachers from BE from the mentioned education network and city. We was
concluded that school inclusion in PE classes at BE, in the perceptions of the teachers in the area
studied, generated both the worst and best moments in teaching practice and that these permeate the
barriers (the worst moments) and the facilitators (the best moments ) of inclusion in School PE.
Keywords: Physical Education. School inclusion. Worst and Best Moments.

As consideragdes iniciais

Em tempos recentes, facilmente, podemos constatar uma intensificacio de investigacdes
sobre a inclusdo escolar nas aulas de Educacio Fisica (EF) da Educagdo Basica (EB), tais como: Krug
(2021a); Krug (2021b); Krug e Krug (2021b); Krug ¢f al. (2021a); Krug e al. (2021b); Krug; Krug e
Krug (2019a); Krug; Krug e Krug (2019b); Krug ¢f a/. (2019; Krug ef al. (2018a); Krug ef al. (2018b);
Krug e al. (2017a); e, Krug ez al. (2016).

Entretanto, Krug e Krug (2021b) destacam que, mesmo diante da intensificagio de
investigacoes

[..] a inclusdo escolar representa um tema complexo que ainda tem muito a ser
pesquisado, pois essa ¢ um ‘momento’ de grande importancia, na perspectiva da
inclusdo social, que pode promover avangos na conquista por direitos civis e
sociais que tém valorizado a diversidade humana (KRUG; KRUG, 2021b, p. 78).

3 Licenciado em Educagio Fisica (UFPel); Mestre em Ciéncias do Movimento Humano (UFSM); Doutor em
Educag¢io (UNICAMP/UFSM); Doutor em Ciéncia do Movimento Humano (UFSM); Professor Aposentado
do Departamento de Metodologia do Ensino do Centro de Educag¢io da Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM); hnkrug@bol.com.bt.
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Neste contexto, sabendo do papel que a escola possui no processo de inclusao, ressaltamos
a disciplina de EF como um importante componente obrigatério do curriculo escolar, da EB, que
deve garantir, segundo Telles e Krug (2014, p. 3), “[...] um ensino de qualidade para todos os alunos
(com deficiéncia ou nd0)”, é merecedora de novos olhares sobre a tematica da inclusdo escolar, pois
varios estudos apontam para as dificuldades, insegurancas e incertezas a respeito desse processo.

Assim sendo, consideramos importante salientar que existem ‘momentos’ na atividade
docente que tornam-se marcantes ¢ que sdo lembrados por muito tempo, como boas e mads
lembrancas, que, com certeza, influenciam o modo de pensar e de atuar dos professores ao longo de
sua atuacio profissional e, dessa forma, o sujeito também aprende e gera conhecimentos para o
desenvolvimento de sua profissdo.

Desta maneira, convém lembrarmos Luft (2000) que diz que a palavra ‘momento’ significa
um ponto determinado do tempo; altura, instante, hora, isto é, uma ocasido definida num tempo.

Neste cenario, vislumbramos o surgimento da tematica ‘os piotes e os melhores
momentos na atuagdo docente, diante da inclusio escolar, de professores de EF da EB’, pois,
os piores e os melhores momentos sio tracos significativos, como negativos e/ou positivos, que
marcam a docéncia.

Assim, consideramos as premissas antetiormente descritas, formulamos a seguinte questio
problematica norteadora do estudo: quais sdo as percepcoes de professores de EF da EB, da rede de
ensino publico, de uma cidade do interior do estado do Rio Grande do Sul — RS (Brasil), sobre os
seus piores e melhores momentos na atua¢io docente, diante da inclusio escolar?

A partir do questionamento supracitado estabelecemos o seguinte objetivo geral: analisar as
percepcdes de professores de EF da EB, da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do
estado do RS (Brasil), sobre os seus piores e melhores momentos na atuacdo docente, diante da
inclusio escolar.

Para o atingimento do objetivo geral, esse foi dividido em objetivos especificos: 1) analisar
as percepcdes de professores de EF da EB, da rede de ensino publico, de uma cidade do intetior do
estado do RS (Brasil), sobre os seus piores momentos na atuagio docente, diante da inclusdo escolar;
e, 2) analisar as percepgOes de professores de EF da EB, da rede de ensino publico, de uma cidade
do interior do estado do RS (Brasil), sobtre os seus melhores momentos na atuagido docente, diante
da inclusdo escolar.

A argumenta¢do sobre a importincia da realizacdo deste estudo estd fundamentada em
Goodson (1992) que ressalta que os dados sobre as vidas dos professores sio fatores importantes
para os estudos de investigacdo educacional, pois, esses, chegam, quase sempre, a influenciar a sua
atividade docente.

Os procedimentos metodologicos
Ao considerarmos que os procedimentos metodolégicos “[...] manifestam a intencionalidade

e os pressupostos tedricos do pesquisador [...]” (TELLES; KRUG, 2014, p. 3), caracterizamos esta
investigacdo como qualitativa do tipo estudo de caso.
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Para Denzin e Lincoln (2000), a pesquisa qualitativa

[...] ¢ uma atividade situada que localiza o observador no mundo. Consiste em um
conjunto de praticas materiais e interpretativas que dao visibilidade ao mundo.
Essas praticas transformam o mundo em uma série de representacdes, incluindo
as notas de campo, as enttevistas, as conversas, as fotografias, as gravacoes ¢ os
lembretes. Nesse nivel, a pesquisa qualitativa envolve uma abordagem naturalista,
interpretativa do mundo, o que significa que seus pesquisadores estudam as coisas
em seus cenarios naturais, tentando entender, ou interpretar, os fen6menos em
termos de significados que as pessoas a eles conferem (DENZIN; LINCOLN,
20006, p. 17).

Segundo Gil (2007),

um estudo de caso pode ser caracterizado como um estudo de uma entidade bem
definida como um programa, uma institui¢cdo, um sistema educativo, uma pessoa,
ou uma unidade social. Visa conhecer com profundidade o como e o porqué de
uma determinada situacdo que se supOe Unica em muitos aspectos, procurando
descobrir o que ha de mais essencial e caracteristico. O pesquisador nao pretende
intervir sobre o objeto a ser estudado, mas revela-lo tal como ele o parece (GIL,

2007, p. 54).

Utilizamos como instrumento de pesquisa uma entrevista, que, conforme Negrine (2004, p.
73), é uma ““|...] estratégia utilizada para obter informacoes frente a frente com o entrevistado o que
permite, ao entrevistador, o estabelecimento de um vinculo melhor com o individuo e maior
profundidade nas perguntas que previamente elaborou como roteiro”.

Destacamos que abordamos no roteiro da entrevista os objetivos especificos do estudo.
Gravados e transcrevemos as entrevistas, sendo, entdo, retornadas aos informantes para a leitura e
conferéncia das informacoes.

Efetuamos a interpretacdo das informagdes coletadas pelo instrumento de pesquisa por meio
da anilise de conteddo, que, de acordo com Moraes (1994, p. 103), ¢ um conjunto de técnicas e
instrumentos usadas na andlise e interpretagdo de dados de uma pesquisa, com o objetivo de fazer
uma “[...] descricio e interpretacdo destes dados, assim como a inferéncia sobre suas condi¢bes de
produgio e recepcao”.

Participaram do estudo vinte professores de EF da EB, da rede de ensino publico, da rede
de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do RS (Brasil), que possuiam alunos inclusos
em suas aulas. Esse fato estd em consonancia com o dito por Berria ef a/. (2012, p. 161) que salientam
que “ao definir as pessoas que participardo da pesquisa é importante identificar os individuos
significativamente envolvidos com o problema do estudo, pois esses, normalmente, serdo os mais
relevantes para a pesquisa’.

Relativamente aos aspectos éticos vinculados as pesquisas cientificas ressaltamos que todos
os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e suas identidades foram
preservadas.

Os resultados e as discussoes

Os resultados e as discussdes do estudo foram orientados e explicitados pelos seus objetivos
especificos, pois esses representaram as categorias de analise (piores e melhores momentos, diante da
inclusdo escolar). Assim, a seguir, descrevemos o que expuseram os professores de EFF da EB
estudados, sobre referida tematica.
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Os piores momentos na atuacio docente, diante da inclusio escolar, nas percepcdes de
b b
professores de Educagio Fisica da Educagdo Basica estudados

Nesta categoria de andlise, achamos importante mencionarmos Luft (2000) que diz que a
palavra ‘pior’ significa o que ¢ inferior, insensato ou errado e a palavra ‘momento’ significa uma
circunstancia, uma situagdo, uma ocasido oportuna. Assim, para este estudo, consideramos que o pior
momento em uma atuagdo docente, diante da inclusio escolar, significa uma situacdo onde ocorreu
algo errado, que tendeu para tornar contraproducente o desempenho destes na docéncia. Nesse
sentido, emergiram ‘seis unidades de significados’ que foram descritas na sequéncia a seguir.

A primeira e prncipal unidade de significado destacada foi ‘a falta de
capacitagdo/preparagio do professor de EF em lidar com alguns alunos com deficiéncia™**
(nove citagoes). Quanto a essa razao que determina a ocorréncia de um dos piores momentos na
atuacio docente, diante da inclusdo escolar, nas percepg¢des dos professores de EF da EB estudados,
nos dirigimos a Silva e Arruda que afirmam que, muitas vezes, os professores nio sabem como
proceder quando se deparam com os alunos com deficiéncia e isso, talvez aconteca pela falta de
formacio adequada e os colocam em algumas situacdes desconfortaveis no dia a dia do cotidiano
escolar. Nesse sentido, a falta de capacitagio/preparacio do professor de EF em lidar com alunos
com deficiéncia é um dos fatos da realidade da inclusio escolar nas aulas de EF da EB (KRUG,
2021a), sendo entdo uma barreira (KRUG; KRUG; KRUG, 2019b), bem como um dilema (KRUG
et al., 2016) e também um desafio da docéncia em EF na EB, diante da inclusdo escolar, que causa os
sentimentos de medo e inseguranca aos professores (KRUG; KRUG; KRUG, 2019a). Assim sendo,
a falta de capacitacio/preparacio do professor de EF em lidar com alunos com deficiéncia é um dos
aspectos negativos (KRUG, 2021b) e uma das desvantagens (KRUG e# 4/, 2018b) da EF Escolar
Inclusiva. Ja Krug ez al. (2021a) apontam que o despreparo para trabalhar a inclusdo escolar em suas
aulas ¢ uma das marcas docentes negativas de professores de EF da EB. Dessa forma, podemos
inferir que a falta de capacitacio/preparacio do professor de EF em lidar com alguns alunos com
deficiéncia ao ser uma realidade, uma barreira, um dilema, um desafio, um aspecto negativo, uma
desvantagem e uma marca docente negativa que causa os sentimentos de medo e inseguranga, com
certeza, pode passar a tornar-se uma razao que determina a ocorréncia de um dos piores momentos
para os professores de EF da EB, diante da inclusio escolar.

‘A falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar com alunos
com deficiéncia™ (quatro citagdes) foi a segunda unidade de significado destacada. Sobre essa razdo
que determina a ocorréncia de um dos piores momentos na atuagio docente, diante da inclusio
escolar, nas percepgdes dos professores de EF da EB estudados, apontamos Conceigdo; Souza e
Krug (2010, p. 4) que afirmam que “a falta de habilidade docente para com os alunos incluidos ainda
faz com que seja de fundamental importincia a participacio de alguém especializado [...]”. Nesse
contexto, Krug ¢f al. (2016, p. 60-61) apontam que “[...] a auséncia de uma equipe formada por
especialistas de diferentes areas que atue em conjunto com os docentes parece ser um obsticulo
importante para a realizacio de a¢des e projetos comprometidos com a inclusdo”. Nesse sentido, a
falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar com alunos com deficiéncia é um
dos fatos da realidade da inclusio escolar nas aulas de EF da EB (KRUG, 2021a), sendo entdo uma
barreira (KRUG; KRUG; KRUG, 2019b), bem como um dilema (KRUG e¢f /., 2016) e também um
desafio da docéncia em EF na EB, diante da inclusio escolar, que causa o sentimento de insatisfacdo
aos professores (KRUG; KRUG; KRUG, 2019a). Assim sendo, a falta de apoio técnico de
especialistas ao professor de EF para lidar com alunos com deficiéncia é um dos aspectos negativos
(KRUG, 2021b) ¢ uma das desvantagens (KRUG ez a/., 2018b) da EF Escolar Inclusiva. Dessa forma,
podemos inferir que a falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar com alunos
com deficiéncia ao ser uma realidade, uma barreira, um dilema, um aspecto negativo e uma
desvantagem que causa o sentimento de insatisfagdo, com certeza, pode passar a tornar-se uma razio
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que determina a ocorréncia de um dos piores momentos para os professores de EF da EB, diante da
inclusio escolar.

Outra unidade de significado destacada, a terceira, foi ‘a ndo participagio dos alunos com
deficiéncia nas aulas de EF** (trés citacdes). No direcionamento dessa razio que determina a
ocorréncia de um dos piores momentos na atuacdo docente, diante da inclusdo escolar, nas
percepgdes dos professores de EF da EB estudados, nos apoiamos em Lourencetti e Mizukami (2002)
que assinalam trés possibilidades para a nio participagio do aluno incluso nas aulas: a falta de
acessibilidade ao local da aula; ao préprio aluno; e, ao professor. Nesse sentido, a ndo participagao
dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF é um dos fatos da realidade da inclusdo escolar nas aulas
de EF da EB (KRUG, 2021a), sendo entdo uma barreira (KRUG; KRUG; KRUG, 2019b), bem
como um desafio da docéncia em EF na EB, diante da inclusdo escolar, que causa o sentimento de
impoténcia aos professores (KRUG; KRUG; KRUG, 2019a). Assim sendo, a ndo participagdo dos
alunos com deficiéncia nas aulas de EF é uma das marcas docentes negativas de professores de EF
da EB, diante da inclusdo escolar. Dessa forma, podemos inferir que a ndo participac¢io dos alunos
com deficiéncia nas aulas de EF a0 ser uma realidade, uma barreira, um desafio e uma marca docente
negativa que causa o sentimento de impoténcia, com certeza, pode passar a tornar-se uma razao que
determina a ocorréncia de um dos piores momentos para os professores de EF da EB, diante da
inclusdo escolar.

‘A dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes escolares™ (duas
citacGes) fol a quarta unidade de significado destacada. Relativamente a essa razdo que determina a
ocorréncia de um dos piores momentos na atuacdo docente, diante da inclusdo escolar, nas
petrcepcdes dos professores de EF a EB estudados, nos referimos a Lehnhard; Manta e Palma (2011)
que dizem que existem barreiras arquitetonicas no ambiente escolar que dificultam ou impedem o
acesso e a inclusiao de alunos com deficiéncia. Nesse sentido, a dificil acessibilidade dos alunos com
deficiéncia aos ambientes escolares ¢ um dos fatos da realidade da inclusio escolar nas aulas de EF
da EB (KRUG, 2021a), sendo entdo uma barreira (KRUG; KRUG; KRUG, 2019b), bem como um
dilema (KRUG ¢f al., 2016) e também um desafio da docéncia em EF na EB, diante da inclusio
escolar, que causa os sentimentos de medo e inseguranca aos professores (KRUG; KRUG; KRUG,
2019a). Assim sendo, a dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes escolares é um
dos aspectos negativos (KRUG, 2021b) e uma das desvantagens (KRUG ez a/.,, 2018b) da EF Escolar
Inclusiva. Ja Krug ez al. (2021a) apontam que a dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos
ambientes escolares é uma das marcas docentes negativas de professores de EF da EB. Dessa forma,
podemos inferir que a dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes escolates ao set
uma realidade, uma barreira, um dilema, um desafio, um aspecto negativo, uma desvantagem e uma
marca docente negativa que causa os sentimentos de medo e inseguranga, com certeza, pode passar
a tornar-se uma razio que determina a ocorréncia de um dos piores momentos para os professores
de EF da EB, diante da inclusio escolar.

Mais outra unidade de significado destacada, a quinta, foi ‘o ndo aprendizado do contetido
da EF pelos alunos com deficiéncia™* (uma citagio). Diante dessa razio que determina a
ocorréncia de um dos piores momentos na atuagio docente, diante da inclusdo escolar, nas
percepedes dos professores de EF da EB estudados, citamos Souza e Miranda (2010) que assinalam
que ¢ interessante notar que a justificativa para o insucesso na aprendizagem dos alunos recai no
aluno e ndo no processo de ensino e, dessa maneira, ha uma culpabilizagio no aluno, deixando de se
identificar falhas no préprio processo de ensino. Ja Schmitt e# /. (2015) apontam que uma das
principais dificuldades dos professores de EF em conduzir suas aulas com alunos com deficiéncia
estd em proporcionar praticas pedagégicas adequadas para que esses educandos aprendam. Nesse
cenario, o nao aprendizado do contetido da EF pelos alunos com deficiéncia é um dos fatos da
realidade da inclusdo escolar nas aulas de EF da EB (KRUG, 2021a), sendo entdo uma barreira
(KRUG; KRUG; KRUG, 2019b) para a concretizagdao da inclusdo escolar nas aulas de EF da EB.



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais— Ano 19 — N°. 49 — vol. esp. — fevereiro/2023 ISSN 1809-3264

Pagina 33 de 60

Assim sendo, de acordo com Krug ez a/. (2021a, p. 82), “o ndo aprendizado do conteudo da EF pelos
alunos com deficiéncia |...]” é uma das marcas docentes negativas de professores de EF da EB diante
da inclusdo escolar. Dessa forma, podemos inferir que o nao aprendizado do contetido da EF pelos
alunos com deficiéncia ao ser uma realidade, uma barreira e uma marca docente negativa, com certeza,
pode passar a tornar-se uma razao que determina a ocorréncia de um dos piores momentos para os
professores de EF da EB, diante da inclusdo escolar.

A sexta e ultima unidade de significado destacada foi ‘o preconceito dos alunos ditos
normais com os alunos com deficiéncia™** (uma citagdo). Em relacio a essa razdo que determina
a ocorréncia de um dos piores momentos na atuacio docente, diante da inclusio escolar, nas
percepedes dos professores de EF da EB estudados, nos referimos a Krug (2002, p. 16) que destaca
que “a diversidade humana ¢ muito ampla. Mesmo assim, existem pessoas que ainda nio
compreenderam, muito bem, as diferencas e as deficiéncias que todos possuem, gerando estigmas,
preconceitos e impondo rotulagdes [...]” como é o caso das pessoas com deficiéncia. Nesse cenatio,
o preconceito dos alunos ditos normais com os colegas com deficiéncia é um dos dilemas da EF
Inclusiva (KRUG ¢ a/., 2016), sendo entdo um dos desafios da docéncia em EF, diante da inclusio
escolar, que causa medo e inseguranca nos professores. Assim sendo, conforme Krug (2021b), o
preconceito dos alunos ditos normais com os colegas com deficiéncia é um dos aspectos negativos
da EF Inclusiva, como também ¢é uma das desvantagens da inclusdo escolar nas aulas de EF da EB
(KRUG et al., 2018b). Dessa forma, podemos inferir que o preconceito dos alunos ditos normais com
os alunos com deficiéncia ao ser um dilema, um desafio, um aspecto negativo e uma desvantagem
que causa os sentimentos de medo e inseguranga, com certeza, pode passar a tornar-se uma razio
que determina a ocorréncia de um dos piores momentos para os professores de EF da EB, diante da
inclusdo escolar.

Assim, estes foram os piores momentos na atuacio docente, diante da inclusio escolar, nas
percepcdes dos professores de EF da EB estudados.

Ao efetuarmos uma ‘analise geral’ sobre as percepgdes dos professores de EF da EB
estudados, constatamos que ‘trés sextos’ (trés do total de seis) dos piores momentos na atuacio
docente, diante da inclusdo escolar, estdo diretamente ‘ligados aos alunos com deficiéncia™* (‘a
nio participagio dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF’; ‘o nio aprendizado do conteudo de
EF pelos alunos com deficiéncia’; e, ‘o preconceito dos alunos ditos normais com os colegas com
deficiéncia’), outros ‘dois sextos’ (dois do total de seis) estdo diretamente ‘ligados a estrutura da
escola/sistema educacional™ (‘a falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF para
lidar com alunos com deficiéncia’; e, ‘a dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes
escolares’) e ‘um sexto’ (um do total de seis) estd diretamente ‘ligado aos proprios professores de
EF, ou seja, a si mesmos™** (‘a falta de capacita¢iao/preparacio do professor de EF em lidar com
alunos com deficiéncia’). A partir dessas constata¢des, podemos inferir que ‘a inclusdo escolar nas
aulas de EF, devido a sua complexidade, facilmente, estara proporcionando uma grande
quantidade de piores momentos na atuagiao de professores de EF da EB’.

Estas constatagdes mostram que, sem duvida nenhuma, os piores momentos dos professores
de EF da EB estudados, diante da inclusio escolar, se estabelecem, principalmente, frente as batreiras
da inclusio na EF Escolar, pois, segundo Krug; Krug e Krug (2019b), a falta de
capacitacio/prepatacio do professor de EF para lidar com alunos com deficiéncia, a falta de apoio
técnico de especialistas ao professor de EF para lidar com alunos com deficiéncia, a ndo participacio
dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF, a dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia nos
ambientes escolares e o ndo aprendizado do conteido da EF pelos alunos com deficiéncia sio
barreiras da inclusdo escolar.
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Os melhores momentos na atuacdo docente, diante da inclusido escolar, nas percepgdes de
professores de Educagio Fisica da Educagdo Basica estudados

Nesta categoria de andlise, achamos necessario citarmos Luft (2000) que diz que, a palavra
‘melhor’ significa o que é melhor, mais sensato ou acertado e, a palavra ‘momento’ significa uma
situacio, uma ocasiao oportuna. Assim, para este estudo, consideramos que, o melhor momento em
uma atua¢do docente, diante da inclusio escolar, significa uma situacdo onde ocorreu o melhor, que
tendeu para melhorar o desempenho destes na docéncia. Nesse sentido, emergiram ‘trés unidades
de significados’ que foram descritas a seguir.

‘A ndo exclusdo dos alunos com defici€éncia do sistema escolar’™* (quinze cita¢oes) foi a
primeira e principal unidade de significado manifestada. A respeito dessa razao que determina a
ocorréncia de um dos melhores momentos na atuagdo docente, diante da inclusdo escolar, nas
percepcdes dos professores de EF da EB estudados, nos reportamos a Saraiva e Levandoski (2015,
p- 48) que colocam que a educagio inclusiva surge pela “[...] preocupacio em oferecer uma educacio
de qualidade e sem distin¢Ses, que minimize possiveis acdes de discriminacdo e preconceitos que
levam a exclusio ou até mesmo ao abandono escolar destes alunos”. Nesse contexto, citamos Krug
(2021b) que diz que a ndo exclusdo dos alunos com deficiéncia do sistema escolar ¢ um dos aspectos
positivos da EF Escolar Inclusiva, bem como, para Krug ¢ al. (2018b, p. 52), “[...] a sensacio dos
alunos com deficiéncia de nio exclusio do sistema |[...]” é uma das vantagens da inclusdo escolar nas
aulas de EF da EB. Dessa forma, podemos inferir que a nio exclusio dos alunos com deficiéncia do
sistema escolar ao ser um aspecto positivo e uma das vantagens, com certeza, pode passar a tornar-
se uma razao dos melhores momentos pata os professores de EF da EB, diante da inclusdo escolar.

A segunda unidade de significado manifestada foi ‘a convivéncia dos alunos com
deficiéncia com os alunos ditos normais™* (quatro citacoes). Na direcdo dessa razio que
determina a ocorréncia de um dos melhores momentos na atuacio docente, diante da inclusio
escolar, nas percepcbes dos professores de EF da EB estudados, nos remetemos ao Ministério da
Educagio e do Desporto (apud KRUG, 2002, p. 15) que destaca que uma das vantagens do
atendimento das pessoas com deficiéncia na escola regular é a “[...] convivéncia com os alunos, de
sua faixa etatia, considerados normais, pois em ambientes comuns, as criancas portadoras de
deficiéncias tém mais condi¢cdes de desenvolver suas capacidades e de desfrutar um convivio social
mais rico e abrangente, sem tantos rétulos e estigmas [...]”. Nesse sentido, Conceigdo; Souza e Krug
(2010) ressaltam que ¢ necessario que todos os alunos tenham possibilidade de convivéncia desde o
inicio da histéria escolar com a diversidade humana. Nesse contexto, citamos Krug (2021b) que diz
que a convivéncia dos alunos com deficiéncia com os alunos ditos normais ¢ um dos aspectos
positivos da EF Escolar Inclusiva, bem como, segundo Krug ez 2/ (2018b), ¢ uma das vantagens da
inclusdo escolar nas aulas de EF da EB. Além disso, Krug; Krug e Krug (2019b, p. 27) apontam que
“[...] a participacdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF [...]” é um dos facilitadores da inclusdo
escolar nas aulas de EF da EB. Dessa forma, podemos inferir que a convivéncia dos alunos com
deficiéncia com os alunos ditos normais ao ser um aspecto positivo, uma vantagem e um facilitador,
com certeza, podem passar a tornar-se uma razido dos melhores momentos para os professores de
EF da EB, diante da inclusio escolar.

Outra unidade de significado manifestada, a terceira e ultima, foi ‘o aprendizado dos alunos
com deficiéncia com os sem deficiéncia e vice-versa™* (uma citacdo). Frente a essa raziao que
determina a ocotréncia de um dos melhores momentos na atuacio docente, diante da inclusio
escolar, nas percepgdes dos professores de EF da EB estudados, nos embasamos em Ferreira (apud
SILVA; MUDESTO, 2016) que destaca que no ambiente escolar, todos os membros da comunidade,
influenciam no processo de inclusio, sendo eles, professores, a propria escola e os alunos com e sem
deficiéncia que se tornam colaboradores, entre si, ou seja, se apéiam simultaneamente e aprendem
uns com os outros. Também Krug (2002, p. 17) salienta que a inclusdo das pessoas com deficiéncia
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na escola “[...] e consequentemente na Educagdo Fisica Escolar é benéfica, tanto para o aluno com
deficiéncia [...], quanto para o aluno (dito) normal [...]” (acréscimo nosso). Nesse contexto, citamos
Krug (2021b) que coloca que “[...] o aprendizado dos alunos com deficiéncia com os sem deficiéncia
e vice-versa [...]” ¢ um dos aspectos positivos da EF Hscolar Inclusiva, bem como, de acordo com
Krug et al. (2018b), é uma das vantagens da inclusdo escolar nas aulas de EF da EB. Dessa forma,
podemos inferir que o aprendizado dos alunos com deficiéncia com os sem deficiéncia e vice-versa
40 set um aspecto positivo e uma vantagem, com cetrteza, pode passar a tornat-se uma razio dos
melhores momentos para os professores de EF da EB, diante da inclusdo escolar.

Assim, estes foram os melhores momentos na atuagio docente, diante da inclusdo escolar,
nas percepcOes dos professores de EF da EB estudados.

Ao realizarmos uma ‘analise geral’ sobre as percepcdes dos professores de EF da EB
estudados, constatamos que ‘dois tergos’ (dois do total de trés) dos piores momentos na atuacio
docente, diante da inclusdo escolar, estdo diretamente ‘ligados aos alunos com deficiéncia™* (‘a
convivéncia dos alunos com deficiéncia com os alunos ditos normais’; e, ‘o aprendizado dos alunos
com deficiéncia com os sem deficiéncia e vice-versa’) ¢ ‘um ter¢o’ (um do total de trés) esta
diretamente ‘ligado a estrutura da escola/sistema educacional™ (‘a nio exclusio dos alunos com
deficiéncia do sistema escolar’). Nao houve ‘nenhuma’ citacio diretamente ‘ligada aos proprios
professores, ou seja, a si mesmos™***. A partir dessas constatagdes, podemos inferir que ‘a
inclusdo escolar nas aulas de EF, devido a sua complexidade, dificilmente, estara
proporcionando uma grande quantidade de melhores momentos na atuagio de professores
de EF da EB’.

Hstas constatagbes mostram que, sem davida alguma, de acordo com Gongalves (1992), a
ocorréncia dos melhores momentos tem um carater de aleatoriedade, na medida em que os
professores apontam fatores circunstanciais da carreira como melhores momentos, diluindo-se esses
em uma dimensao subjetiva do tempo de vida.

Também estas constatacbes mostram que, sem divida nenhuma, os melhores momentos dos
professores de EF da EB estudados, diante da inclusio escolat, se estabelecem, principalmente, frente
aos facilitadores da inclusio na EF Escolar (KRUG; KRUG; KRUG, 2019b).

As consideragdes finais
Pela anilise das informagdes obtidas destacamos o seguinte:

a) ‘quanto aos piores momentos na atuagio docente, diante da inclusido escolar’, os
professores de EF da EB estudados, apontaram ‘seis unidades de significados’ 1%) ‘a falta de
capacitagio/preparacio do professor de EF em lidar com alguns alunos com deficiéncia™**;
2%) ‘a falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar com alunos com
deficiéncia™; 3%) ‘a nao participagdao dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF**; 4%) ‘a
dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes escolares™; 5%) ‘o ndo
aprendizado do conteuido da EF pelos alunos com deficiéncia™*; ¢, 6*) ‘o preconceito dos
alunos ditos normais com os alunos com deficiéncia™**. Hsse rol aponta para os ‘piores
momentos’ na atuagio docente, diante da inclusdo escolat, dos professores de EF da EB estudados,
‘ligados’, principalmente, ‘aos alunos com deficiéncia™* mas também ‘ligados’ ‘a estrutura da
escola/sistema educacional™ e ‘aos proprios professores de EF da EB, ou seja, a si mesmos’;
e

>
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b) ‘quanto aos melhores momentos na atuagao docente, diante da inclusido escolar’, os
professores de EF da EB estudados, apontaram ‘trés unidades de significados™ 1*) ‘a ndo
exclusio dos alunos com deficiéncia do sistema escolar’*; 2%) ‘a convivéncia dos alunos com
deficiéncia com os alunos ditos normais™*; e, 3%) ‘o aprendizado dos alunos com deficiéncia
com os sem deficiéncia e vice-versa’**. Esse rol aponta para os ‘melhores momentos’ na atuacao
docente, diante da inclusio escolar, dos professores de EF da EB estudados, ‘ligados’,
principalmente, ‘aos alunos com deficiéncia™**, mas também ‘Yligados’ ‘a4 estrutura da
escola/sistema educacional*.

A partir destas constatacoes concluimos que a inclusdo escolar nas aulas de EF na EB, nas
percepgdes dos professores da area estudados, ‘foi geradora tanto de piores momentos quanto
de melhores momentos na atuagio docente’ ¢ que esses perpassaram as barreiras (os piores
momentos) e os facilitadores (os melhores momentos) da inclusio na EF Escolar. Nesse sentido,
podemos inferir que ‘os piores momentos na atuagido docente, diante da inclusdo escolart,
petpassam pelas barreiras da EF Inclusiva e os melhores momentos perpassam pelas
facilidades da mesma’.

Também concluimos pela ‘existéncia de piores momentos em maior quantidade (seis
unidades de significados) do que os melhores momentos (ttés unidades de significados) na
atuagdo docente, diante da inclusdo escolar’, nas percep¢oes dos professores de EF da EB
estudados. Nesse sentido, podemos inferir uma maior possibilidade de razdes para a ocorréncia de
pilores momentos na atua¢io docente, diante da inclusio escolar, do que melhores momentos, nas
percepcdes dos professores de EF da EB estudados.

Para finalizar, destacamos que ¢é preciso considerar fundamentamos este estudo nas
especificidades e nos contextos de uma cidade em particular e de professores de EF na EB em
especifico, diante da inclusdo escolar, e que, seus achados nio podem ser generalizados e sim,
encarados como uma possibilidade de ocorréncia.
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A EDUCACAO FiSICA NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL: OS
FATORES INDICATIVOS DAS (IM)POSSIBILIDADES DA PRATICA PEDAGOGICA
DE PROFESSORES UNIDOCENTES

Hugo Norberto Krug*

Resumo

O objetivo deste estudo foi analisar os fatores indicativos das (im)possibilidades da pratica pedagdgica
nas aulas de Educacio Fisica (EF) nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental (AIEF), nas percepcoes
de professores unidocentes, das redes de ensino municipal, estadual e particular, de uma cidade da
regido central do estado do Rio Grande do Sul (Brasil). Caracterizamos a pesquisa como qualitativa
do tipo estudo de caso. O instrumento de coleta de informagdes foi uma entrevista, tendo as respostas
interpretadas por meio da analise de conteudo. Participaram sessenta professores unidocentes das
referidas redes de ensino e cidade, sendo vinte de cada rede. Concluimos que pela complexidade da
pratica pedagogica dos professores unidocentes nas aulas de EF nos AIEF a mesma estd permeada
de fatores indicativos de impossibilidades, bem como de fatores indicativos de possibilidades, e que
estes sao um o inverso do outro, isto ¢, a presen¢a de um determinado fator é uma impossibilidade e
a sua auséncia ¢ uma possibilidade.

Palavras-chave: Educa¢io Fisica. Professores Unidocentes. Pratica Pedagogica. (Im)Possibilidades.

Abstract

The objective of this study was to analyze the indicative factors of the (im)possibilities of pedagogical
practice in Physical Education (PE) classes in the Initial Years of Elementary School IYES), in the
perceptions of unidocents teachers from municipal, state and private education networks, from a city
in the central region of the state of Rio Grande do Sul (Brazil). We characterized the research as
qualitative of the case study type. The instrument for collecting information was an interview, with
the responses interpreted through content analysis. Participated sixty unidocents teachers from the
aforementioned schools and city, twenty from each education network. We conclude that, due to the
complexity of the pedagogical practice of the unidocents teachers in PE classes at IYES it is
permeated by factors that indicate impossibilities, as well as factors that indicate possibilities, and that
these are one inverse of the other, that is, the presence of a given factor is an impossibility and its
absence is a possibility.

Keywords: Physical Education. Unidocents teachers. Pedagogical Practice. (Im)Possibilities.

Introdugao

Segundo Silva (2019, p. 14), “o Ensino Fundamental ¢ a segunda etapa da Educagido Basica,
e tem como caracteristica ser a mais longa etapa do ensino, passando por diferentes fases do
desenvolvimento infantil”. A autora acrescenta que “nesse processo as criangas passam por diversas
mudangas”, que, de acordo com a BNCC (BRASIL, 2017), “|...] estdo relacionadas aos aspectos
fisicos, cognitivos, afetivos, socials e emocionais, entre outros”. Considerando esse cenario, Silva
(2019, p. 14) coloca que, para que se possa atingir de forma eficaz as mudanc¢as da BNCC, o Ensino
Fundamental esta “dividido em duas fases distintas, Anos Iniciais ¢ Anos Finais [...]”.
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Assim, ao tratarmos da primeira fase da Educacdo Basica (EB) podemos verificar que,
conforme Mentz (2011, p. 14), “|..] a Educacdo Fisica é um dos componentes curriculares
obrigatérios da Educagio Basica [...], incluindo assim os Anos Iniciais do Ensino Fundamental |...]”.
Entretanto, para Cardoso (2014, p. 8), embora a Educacio Fisica (EF) seja componente curricular
obrigatério na EB e consequentemente nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental (AIEF), “|...] ndo
necessariamente ¢ lecionada por um professor habilitado na area. Isso acontece devido a uma brecha
no art. 31 da Resolug¢io n. 7/2010 que assegura a presenca da disciplina com carater obtigatétio, mas
nio a presenca do seu profissional especializado [...]”.

Neste sentido, citamos Contreira e Krug (2010, p. 1) que destacam que, a0 observarmos a
realidade da EF nos AIEF no Rio Grande do Sul - RS, “[...] encontramos, frequentemente, a utilizacdo
de professores ‘pedagogos’ ou ‘polivalentes’, conhecidos no estado como ‘unidocentes’, encarregados
de ministrarem aulas de Educac¢io Fisica para |[...] (esse segmento escolar)”. (acréscimos nossos).

Ja Silva e Krug (2008a, p. 24) colocam que “|...] o prefixo ‘uni’ é originado da palavra unir e
‘docéncia’ corresponde ao ato do professor de exercer sua profissao, entio, logicamente ‘unidocéncia’
¢ a unido dos conteidos de todas as disciplinas e ministrada por um unico professor”.

Segundo Contreira e Krug (2010, p. 1), a atuagdo do professor unidocente no estado do RS,
com a EF nos AIEF, encontra respaldo na legislagdo federal e do estado do RS por dois motivos:

1°) ndo existe uma especificacdo na LDB — Lei n. 9.394/1996 (BRASIL, 1996)
indicando o profissional para atuar nesta fase escolar, dando as escolas a
‘liberdade’ de escolherem o posicionamento sobre o assunto; e, 2°) [o] estado do
Rio Grande do Sul através de Leis como a n. 8.747/1988 (RIO GRANDE DO
SUL, 1988) ¢ a n. 6.672/1974 (RIO GRANDE DO SUL, 1974), garantem
gratificacdes nos vencimentos dos professores que atuam na regéncia de classes
‘unidocentes’. Assim, essa situacdo acaba gerando questdes que extrapolam as
concepeodes didaticas e pedagdgicas da educacio.

Diante deste quadro, Piccoli (2007) afirma que, a partir da legislacdo anteriormente citada,
entende-se que investir no profissional unidocente se trata tdo somente de uma questdo econémica,
situacio essa que tem acarretado a diminuicao de despesas com professores e matetiais. O autor
destaca que com a gratificacio pelo exercicio em regéncia de classes unidocentes do cutticulo por
atividades o estado do RS nio se compromete em contratar outros professores especializados, como,
por exemplo, o professor de EF, deixando que todos os componentes obrigatérios fiquem a cargo
dos professores unidocentes. Isso representa uma opgio do estado do RS, uma vez que em escolas
municipais, dependendo da legislagdo pertinente a0 municipio, pode-se observar a presenga de outros
profissionais nesse segmento escolar.

Neste contexto, necessitamos de estudos que voltem “[...] olhares para a EF ministrada pelos
professores unidocentes nos AIEF [..], pois estes podem oferecer subsidios para reflexGes que
contribuam com melhorias na qualidade das aulas dessa disciplina” (KRUG, 2021a, p. 15). Assim,
nesse direcionamento de inten¢do, nos preocupamos com a pratica pedagdgica dos mesmos, ja que,
segundo Carreiro da Costa (1988), esta é um problema central na a¢do educativa, pois se materializa
nas varias op¢des tomadas pelo docente durante a organizagio e execug¢io do ensino.

Convém lembrarmos que, para Cunha (1992), a pratica pedagdgica é o cotidiano do professor
na preparacio e na execugio do ensino. Ja Souza (2005) afirma que a pratica pedagdgica, na escola,
expressa as atividades rotineiras que sido desenvolvidas no cenario escolar. A autora ressalta que, ao
focalizar a aula, a pratica pedagdgica pode ser vista por multiplas dimensdes, que envolvem o saber,
o professor, o aluno, a metodologia, a avalia¢io, a rela¢do professor-aluno, a concepgio de educacio
e escola, etc.



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais— Ano 19 — N°. 49 — vol. esp. — fevereiro/2023 ISSN 1809-3264

Pagina 41 de 60

A partir destas colocagGes de Cunha (1992) e Souza (2005) nos dirigimos para a pratica
pedagodgica das aulas de EF nos AIEF onde o professor unidocente é protagonista.

Assim, embasando-nos nestas premissas descritas anteriormente formulamos a seguinte
questao problematica norteadora do estudo: quais sao os fatores indicativos das (im)possibilidades
da pratica pedagbgica nas aulas de EF nos AIEF, nas percep¢bes de professores unidocentes, das
redes de ensino municipal, estadual e particular, de uma cidade da regiao central do estado do RS

(Brasil)?

Entio, a partir desta indagacio, o objetivo geral foi analisar os fatores indicativos das
(im)possibilidades da pratica pedagdgica nas aulas de EF nos AIEF, nas percepg¢des de professores
unidocentes, das redes de ensino municipal, estadual e particular, de uma cidade da regido central do
estado do RS (Brasil).

Para facilitarmos o atingimento do objetivo geral, esse foi fragmentado em dois objetivos
especificos: 1) analisar os fatores indicativos das impossibilidades da pratica pedagogica nas aulas de
EF nos AIEF, nas percepcoes de professores unidocentes, das redes de ensino municipal, estadual e
particular, de uma cidade da regido central do estado do RS (Brasil); e, 2) analisar os fatores indicativos
das possibilidades da pratica pedagdgica nas aulas de EF nos AIEF, nas percepcdes de professores
unidocentes, das redes de ensino municipal, estadual e particular, de uma cidade da regido central do

estado do RS (Brasil).

Justificamos a importancia da realizagio deste estudo devido “[...] a sua contribuicdo na

compreensdo da realidade das aulas de EF ministradas por professores unidocentes no cotidiano
escolar” (KRUG, 2018b, p. 4).

Procedimentos metodologicos

Caracterizamos os procedimentos metodolégicos empregados neste estudo como uma
pesquisa qualitativa do tipo estudo de caso.

Para André (2005, p. 47), a pesquisa qualitativa tem como foco de atencio “[...] o mundo dos
sujeitos, os significados que atribuem as suas experiéncias cotidianas, sua linguagem, suas produgoes
culturais e suas formas de interacGes sociais”. J4 Godoy (1995) coloca que o estudo de caso visa
proporcionar um exame detalhado de um ambiente, de um simples sujeito ou de uma situacio em
particular.

Assim, neste estudo, o caso investigado referiu-se a EF nos AIEF ministrada por professores
unidocentes, mais particularmente, das redes de ensino municipal, estadual e particular, de uma cidade
da regido central do estado do RS (Brasil).

Neste sentido, a justificativa da escolha da forma de pesquisa qualitativa do tipo estudo de
caso foi fundamentada em Krug e a/ (2019, p. 26) que colocam que essa forma de investigacio
possibilita “[...] se analisar um ambiente em particular, onde se leva em conta o contexto social e sua
complexidade para compreender e retratar uma realidade em particular e um fendmeno em especial
[...]”, ou seja, ‘os fatores indicativos das (im)possibilidades da pratica pedagdgica nas aulas
de EF ministradas por professores unidocentes’.
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A coleta de informacdes foi realizada por meio de uma entrevista semiestruturada. Conforme
Bauer e Gaskell (2008), a entrevista semiestruturada é uma metodologia de coleta de dados, utilizada
com grande frequéncia, em investigagdes qualitativas. Para os autores, a entrevista semiestruturada
possibilita a compreensdo minuciosa das crencas, atitudes e valores relacionados ao comportamento
dos individuos em seus contextos sociais.

Utilizamos, para a interpretagdo das informagSes coletadas, a andlise de contetdo, que,
segundo Bardin (2011, p. 44), ““|...] procura conhecer aquilo que esta por trds das palavras sobre as
quais se debruca [...] é uma busca de outras realidades através das mensagens”.

Participaram do estudo sessenta professores unidocentes, das redes de ensino municipal,
estadual e particular, de uma cidade da regido central do estado do RS (Brasil), sendo vinte de cada
rede. Convém salientarmos que a escolha dos participantes se deu de forma intencional e espontanea,
onde a disponibilidade dos professores unidocentes foi o aspecto determinante, pois usamos como
selecdo o critério de representatividade tipolégica, conforme Molina Neto (2010).

Quanto aos aspectos éticos vinculados as pesquisas cientificas destacamos que todos os
participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e suas identidades foram
preservadas.

Enquanto ‘caracterizagido pessoal e profissional’ dos professores unidocentes estudados,
temos que: a) ‘todos’ (sessenta) eram do ‘sexo feminino’; b) as ‘idades variaram de 32 a 65 anos’;
c) a ‘grande maioria’ (cinquenta e cinco) eram Tlicenciados em Pedagogia’ ¢ a ‘minoria’ (cinco)
em ‘Letras’; ¢, d) o ‘tempo de servigo’ ‘variou de 2 a 35 anos de docéncia’.

Resultados e discussdes

Os resultados e as discussdes foram orientados e explicitados pelos objetivos especificos do
estudo, pois esses representaram as categorias de andlise (fatores indicativos das impossibilidades e
possibilidades da pratica pedagdgica de professores unidocentes). Assim, a seguir, apresentamos o
que expuseram os professores unidocentes estudados, sobre a tematica em questio.

Os fatores indicativos das impossibilidades da pratica pedagégica nas aulas de EF nos AIEF
pelos professores unidocentes estudados

Nesta categoria de analise, foi importante citarmos Luft (2000) que diz que impossibilidade
significa a qualidade ou cariter de impossivel; incapacidade; aquilo que nio ¢é possivel. Assim, para
este estudo, impossibilidades significam as incapacidades dos professores unidocentes de
desenvolverem uma adequada pratica pedagégica nas aulas de EF nos AIEF. Nesse sentido,
emergiram, das percepgdes dos professores unidocentes estudados, ‘quatro fatores indicativos de
impossibilidades da pratica pedagogica nas aulas de EF nos AIEF’, descritos no quadro 1 a
seguir.
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Quadro 1 - Fatores indicativos das impossibilidades da pratica pedagdgica nas aulas de EF nos
AIEF, nas percepg¢des dos professores unidocentes estudados.

Item | Impossibilidades da pratica pedagogica Citagdes | Total de citagdes
1 A falta de conhecimento dos professores unidocentes | 27
sobre o papel/func¢io da EF nos AIEF*
2 A falta/deficiéncia de preparagio/capacitagio dos | 25
professores unidocentes para ministrarem as aulas de 60
EF nos AIEF*
3 A inexisténcia de planejamento de ensino para as | 5
aulas de EF nos AIEF ministradas pelos professores
unidocentes*
4 O isolamento dos professores unidocentes em | 3
relacdo aos professores de EF***

Legenda: *Impossibilidades ligadas aos préptios professores unidocentes, ou seja, a si mesmos;
**Impossibilidades ligadas aos alunos de EF nos AIEF; ***Impossibilidades ligadas a estrutura da
escola/sistema educacional.

Fonte: Informacdes dos colaboradores.

Elaboragio: Organizado pelo autor.

No quadro 1 podemos notar ‘a existéncia de um rol de quatro fatores indicativos das
impossibilidades da pratica pedagogica nas aulas de EF nos AIEF’, nas percep¢oes dos
professores unidocentes estudados. Foram eles:

1) ‘A falta de conhecimento dos professores unidocentes sobte o papel/fungio da EF nos
AIEF* (vinte e sete citagdes). Segundo Luft (2000), a palavra funcio significa obrigacio a cumptrir,
papel a desempenhar. Ja a palavra papel estd associada a funcio desempenhada por alguém ou algo.
O autor acrescenta que as palavras fungio e papel sdo sinonimos. Nesse sentido, Krug (2018a, p. 5)
considera que “[..] papel/funcio significam os objetivos que, os professores unidocentes [...],
desenvolvem nas suas aulas de EF nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental”. Assim sendo, “[...] o
papel/func¢io da EF nos [..] Anos Iniciais do Ensino Fundamental estd alicercado, principalmente,
na tendéncia pedagdgica Psicomotricidade, e, secundatiamente, nas tendéncias pedagogicas
Recreagio e Desenvolvimento e Aprendizagem Motora” (KRUG, 2018a, p. 2). Entretanto, diante
desse cenatio, Saydo (2002) destaca que a Psicomotricidade é pautada num modelo de crianca
universal, onde o movimento serve de recurso pedagégico visando ao sucesso da crianga em outros
campos de conhecimento. Além disso, Krug e a/. (2018a, p. 55) apontam que “o papel/funcio da EF
de Recreacio [...] utlizada pelos professores unidocentes [...|” ¢ um dos fatores que levam 2 existéncia
da marginalizacio da EF nos AIEF. J4 Krug (2021a, p. 20) coloca que os professores unidocentes
“[...] possuem percepgdes sobtre o papel/funcio da EF nos AIEF que correspondem as influéncias
exercidas pelos seus cursos de formagdo profissional inicial e que essas nio sio as mais adequadas
para esse segmento escolar”. Assim, o autor aconselha “[...] a utilizacio dos PCNs para a EF, pois
esses recomendam uma ac¢ido nas aulas de EF, para esse segmento escolar, mais adequada por que
valorizam a disciplina ao trati-la enquanto um corpo de conhecimentos préprio da drea” (KRUG,
2021a, p. 20);

2) ‘A falta/deficiéncia de preparagdo/capacitagio dos professotes unidocentes para
ministrarem as aulas de EF nos AIEF’* (vinte e cinco cita¢des). Para Luft (2000), despreparado
significa o que ou quem ndo estd preparado por ndo possuir conhecimento necessario. Nesse sentido,
Krug (2021a, p. 21) destaca que “[...] a falta de conhecimentos do que se propde a ensinar, isto ¢, a
EF, é um sério dilema para os professores unidocentes para trabalhar bem esse componente
curricular”. Assim sendo, Krug ez 2/ (2019, p. 29) colocam que “|...] a falta de prepara¢io profissional
para planejar e executar as aulas de Educagiao Fisica [..]” é a principal dificuldade da pratica
pedagbgica de professores unidocentes. Ja Aguiar (2014, p. 29) salienta que “[...] a falta de formagio”
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¢ uma das dificuldades encontradas pelos professores unidocentes para ministrarem as aulas de EF
nos AIEF. Nesse cenario, Krug ¢ a/. (2018a, p. 55) apontam que “[..] a falta/deficiéncia de
prepara¢io/capacitacio dos professores unidocentes para ministrarem as aulas de EF [...]” nos AIEF
¢ um dos fatores que levam a existéncia da marginalizacao da EF nos AIEF. Além disso, Mentz (2011,
p. 11) considera preocupante “[...] o fato da Educacao Fisica, estar relegada a um papel de menor
importancia dentro dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental a partir da pouca visibilidade que este
componente curricular tem nos planejamentos [..] e discussdes [..] no estigio do curso de
Pedagogia”;

3) ‘A inexisténcia de planejamento de ensino para as aulas de EF nos AIEF ministradas pelos
professores unidocentes™ (cinco cita¢oes). Luft (2000) coloca que a palavra planejamento significa
ato ou efeito de planejar. Servigo de preparacdo de um trabalho, de uma tarefa, com o estabelecimento
de métodos convenientes; planificacao. Nesse sentido, Krug ef a/. (2016, p. 8) constataram, em estudo
realizado, que a totalidade (sessenta) dos professores unidocentes estudados, em todas as fases da
carreita docente (entrada; estabilizagdo; diversificacio; serenidade e/ou conservantismo; e,
desinvestimento), ““|...] ndo possuia planejamento de ensino para as aulas de EF” nos AIEF. Ja Krug
(2018b, p. 9) aponta que a cultura da pratica pedagégica nas aulas de EF ministradas pelos professores
unidocentes “|...] é caracterizada pela ‘inexisténcia de planejamento de ensino’ [...]”. Nesse cenario,
Krug et al. (2018a, p. 56) assinalam que “[...] a inexisténcia de planejamento de ensino para as aulas
de EF elaborado pelos professores unidocentes [...|” é um dos fatores que levam a existéncia da
marginalizacdo da EF nos AIEF, nas percep¢des dos proprios professores unidocentes; e,

4) ‘O isolamento dos professores unidocentes em relagdo aos professores de EF™*** (trés
citagGes). De acordo com Luft (2000), isolamento significa estado da pessoa que vive isolada, que se
pos ou foi posta a parte. A esse respeito citamos Wiirdig (1999) que alerta que a estrutura e a rotina
da escola parecem provocar o isolamento dos professores e consequentemente o individualismo, pois
nio sdo priorizados momentos de trocas de experiéncias, de organizacio, de planejamento e projetos
coletivos, de didlogo e relatos sobre a pratica pedagdgica, no sentido de ampliar a formacio
continuada. Nesse sentido, segundo Marcondes (1997), nas escolas ainda encontramos professores
(unidocentes e de EF) que desenvolvem suas atividades de modo isolado, isto é, professores na
mesma escola, trabalhando no mesmo turno e da mesma série (anos), que mantém pouco, ou nenhum
contato entre si. Nio discutem o préprio trabalho que desenvolvem, ndo planejam suas atividades
sobre o programa estabelecido no inicio do ano, nio colocam suas duvidas, incertezas, problemas
comuns (acréscimos nossos). Demonstram que encaram a tarefa de ensinar de forma extremamente
individualista e isolada.

Assim, estes foram os fatores indicativos das impossibilidades da pratica pedagégica nas aulas
de EF nos AIEF, nas percepgdes dos professores unidocentes estudados.

Ao claborarmos uma ‘analise geral’ sobre as percep¢des dos professores unidocentes
estudados (conforme quadro 1), relativamente aos fatores indicativos das impossibilidades da pratica
pedagbgica nas aulas de EF nos AIEF, constatamos que ‘trés quartos’ (trés do total de quatro itens)
estdo diretamente ‘ligados aos proprios professores unidocentes, ou seja, a si mesmos™ (itens:
1; 2 ¢ 3) somando cinquoenta e sete citagdes e ‘um quarto’ (um do total de quatro itens) estd
diretamente ‘ligado a estrutura da escola/sistema educacional™** (item: 4) com apenas trés
citagdes. Convém lembrarmos que ndo foi citado ‘nenhum’ fator indicativo das impossibilidades da
pratica pedagbgica nas aulas de EF nos AIEF ‘ligado aos alunos de EF dos ATEF**. A partir
dessas constatagdes, podemos inferir que existem fatores indicativos de impossibilidades da pratica
pedagbgica, nas aulas de EF nos AIEF ministradas pelos professores unidocentes estudados,
principalmente ligados aos préprios professores unidocentes e secundariamente a estrutura da
escola/sistema educacional. Também por essas mesmas constatagdes, ainda podemos inferir que os
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fatores indicativos de impossibilidades da pratica pedagdgica nas aulas de EF nos AIEF, ministradas
pelos professores unidocentes estudados, contribuem para a marginaliza¢io da EF nos AIEF.

Os fatores indicativos das possibilidades da pratica pedagégica nas aulas de EF nos AIEF
pelos professores unidocentes estudados

Nesta categoria de analise, achamos necessario mencionarmos Luft (2000) que afirma que
possibilidade significa a caracteristica do que é possivel. Assim, para este estudo, possibilidades
significam as caracteristicas do que ¢é possivel os professores unidocentes desenvolverem
adequadamente na pratica pedagdgica nas aulas de EF nos AIEF. Nesse sentido, emergiram, das
percepg¢oes dos professores unidocentes estudados, ‘quatro fatores indicativos de possibilidades
da pratica pedagoégica nas aulas de EF nos AIEF’, descritos no quadro 2 a seguir.

Quadro 2 — Fatores indicativos das possibilidades da pratica pedagogica nas aulas de EF nos AIEF,
nas percepcOes dos professores unidocentes estudados.

Item | Possibilidades da pratica pedagogica Citagdes Total de citagbes
1 Os professores unidocentes conhecerem as | 20
abordagens pedagogicas da EF*
2 Os professores unidocentes realizarem cursos de | 15
aperfeicoamento sobre EF*
3 Os professores unidocentes aprenderem a fazer | 13 60
planejamento para as aulas de EF*
4 Os professores unidocentes obterem apoio e/ou
trocarem experiéncias com os professores de EF e | 12
realizarem um trabalho coletivo***

Legenda: *Possibilidades ligadas aos préprios professores unidocentes, ou seja, a si mesmos;
**Possibilidades ligadas aos alunos de EF nos AIEF; **Possibilidades ligadas a estrutura da
escola/sistema educacional.

Fonte: Informacdes dos colaboradores.

Elaboragio: Organizado pelo autor.

No quadro 2 podemos observar ‘a existéncia de um rol de quatro fatores indicativos
das possibilidades da pratica pedagogica nas aulas de EF nos AIEF’, nas percepg¢bes dos
professores unidocentes estudados. Foram eles:

1) ‘Os professores unidocentes conhecerem as abordagens pedagoégicas da EF’* (vinte
citagdes). Luft (2000) diz que abordagem é o método de enfocar ou interpretar algo. Ja pedagdgico
se refere a pedagogia, ciéncia que se dedica ao processo de educagio dos jovens, estudando os
problemas que se relacionam com o seu desenvolvimento. Nesse sentido, Antunes; Kronbauer e
Krug (2011, p. 2) colocam que as abordagens da EF apontam “[...] os objetivos da [...] agdo docente
[...]”. Assim sendo, Santos e Matos (2004) destacam que independentemente da abordagem utilizada
pelos professores, estes devem ndo s6 conhecé-la, mas também as demais abordagens existentes na
literatura especializada, para que titem o melhor proveito possivel no desenvolvimento do processo
ensino-aprendizagem. Ja Darido e Neto (2005, p. 1) reforcam a ideia de que “[...] quando se conhecem
0s pressupostos pedagégicos que estio por tris da atividade de ensino, ¢ possivel melhorar a
coeréncia entre o que se pensa estar fazendo e o que realmente realizamos”. Além disso, Cristino e7
al. (2009) assinalam que cada proposta de abordagem pedagdgica coloca a EF sobre diferentes
aspectos ¢ diferentes formas de ensino e proporcionam diversas maneiras para se atuar na pratica
pedagbgica. Assim, cabe ao professor escolher a metodologia mais adequada ao contexto, de forma
que esta esteja em continua transformacao de acordo com as necessidades apresentadas no ambito
educacional. Nesse cenario, Antunes; Kronbauer e Krug (2011, p. 4) alertam que é muito importante
o professor nao perder a coeréncia entre a agdo e a intencao. Desta forma, citamos Telles ¢f a/. (2015,
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p. 6) que apontam que “saber abordagens pedagogicas [...]” ¢ um dos saberes necessarios ao bom
professor para atuar com a EF Escolar;

2) ‘Os professores unidocentes realizarem cursos de aperfeicoamento sobre EF’* (quinze
citagOes). De acordo com Luft (2000), aperfeicoamento significa ato de aperfeicoar, de melhorar, de
aproximar-se da perfeicao; aprimoramento. Nesse sentido, Conceicao ¢f a/. (2014, p. 95) afirmam que
“[..] é importante lembrar que o professor nio sai da formagao inicial pronto para desempenhar o
seu papel docente pelo resto da vida, ou seja, o professor [...] precisard sempre ir em busca do
conhecimento e procurar formas para que sua formacio seja continua”. Os autores acrescentam que
“|...] o professor é um ser inconcluso, pois sempre precisard buscar [...] conhecimentos, para que
possa qualificar sua pratica pedagégica educativa” (CONCEICAO et al., 2014, p. 95). Ja Lima (1994)
frisa que os seres humanos, na procura da satistacdao de suas necessidades, estio “[...] sempre na busca
do melhor, do aprimoramento, do conhecimento |...]” em suas diversas etapas da vida. Nesse cenatio,
Krug (2021b, p. 40) destaca que uma das a¢des docentes para a valorizagao da EF na EB ¢é o professor
“[...] se qualificar/preparar melhor para atuar na escola [...]”. Dessa maneira, Telles ¢ a/. (2015, p. 5)
apontam que “saber que precisa se atualizar [...]” ¢ um dos saberes necessarios ao bom professor para
atuar com a EF Escolar. Além disso, Krug e Krug (2008, p. 6) ressaltam que “ser planejador” é uma
das caracteristicas do bom professor de EF Escolar;

3) ‘Os professores unidocentes aprenderem a fazer planejamento para as aulas de EF* (treze
citacGes). Segundo Luft (2000), planejamento significa o ato ou efeito de planejar. Nesse sentido,
Libaneo (1994) assinala que o planejamento é uma tarefa docente que inclui tanto a previsdo das
atividades didaticas em termos de sua organizagio e coordena¢io em face dos objetivos propostos,
quanto a sua revisao e adequag¢io no decotrrer do processo de ensino, sendo um momento de pesquisa
e reflexdo intimamente ligado a avaliacdo. Ja Canfield (1996) destaca que o planejamento de ensino é
a pedra fundamental, a razio de ser de todo o trabalho pedagégico consciente. E o que otienta o
professor na sua caminhada pedagdgica em busca da aprendizagem de seus alunos. Dessa forma,
segundo Piletti (1995), o planejamento consiste em traduzir, em termos mais concretos e
operacionais, o que o professor fard na aula. Dessa maneira, Telles ez a/. (2015, p. 5) salientam que
“saber elaborar um planejamento [...]” é um dos saberes necessarios a0 bom professor para atuar na
EF Escolat; e,

4) ‘Os professores unidocentes obterem o apoio e/ou trocatem experiéncias com os
professores de EF e realizarem um trabalho coletivo™** (doze cita¢oes). Luft (2000) coloca que
apoio significa auxilio; ajuda oferecida a alguém. Ja coletivo significa que é capaz de abranger um
grande nimero de pessoas ou coisas. Nesse sentido, Moraes (1996) diz que o professor sozinho nao
consegue avancar significativamente, pois quanto mais o professor avanga na sua profissao, mais ele
necessita interagir com seus colegas, mais ele percebe o didlogo com os outros professores como uma
forma de melhoria profissional. Complementa ainda afirmando que o professor somente ¢ capaz de
avancar de forma significativa se sua progressdo estiver associada ao esfor¢o de progressio de um
grupo como um todo e, ainda mais, da sociedade da qual ele faz parte. Nesse cenatio, Krug (2021b,
p. 41) aponta que uma das agdes docentes para a valorizacdo da EF na EB ¢ o professor “[...] trabalhar
coletivamente na escola [...]”. Dessa maneira, Telles ef a/ (2015, p. 7) afirmam que “saber trabalhar
coletivamente [...]” é um dos saberes necessarios a0 bom professor para atuar com a EF Escolar.

Assim, estes foram os fatores indicativos das possibilidades da pratica pedagogica nas aulas
de EF nos AIEF, nas percepgdes dos professores unidocentes estudados.

Ao efetuarmos uma ‘analise geral’ sobre as percepcdes dos professores unidocentes
estudados (conforme quadro 2), relativamente aos fatores indicativos das possibilidades da pratica
pedagodgica nas aulas de EF nos AIEF, constatamos que ‘trés quartos’ (trés do total de quatro itens)
estdo diretamente ‘ligados aos proprios professores unidocentes, ou seja, a si mesmos’™ (itens:
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1; 2 e 3) somando quarenta e oito citagbes e ‘um quarto’ (um do total de quatro itens) esta diretamente
‘ligado a estrutura da escola/sistema educacional®** (item: 4) com apenas doze cita¢oes.
Convém destacarmos que nao foi citado ‘nenhum’ fator indicativo das possibilidades da pratica
pedagbgica nas aulas de EF nos AIEF ‘ligado aos alunos de EF dos AIEF**. A partir dessas
constatacoes, podemos inferir que existem fatores indicativos de possibilidades da pratica pedagogica,
nas aulas de EF nos AIEF ministradas pelos professores unidocentes estudados, principalmente
ligados aos proprios professores unidocentes e secundariamente a estrutura da escola/sistema
educacional. Também por essas mesmas constatacoes, ainda podemos inferir que os fatores
indicativos de possibilidades da pratica pedagdgica nas aulas de EF nos AIEF, ministradas pelos
professores unidocentes estudados, contribuem para a valorizacdo da EF nos AIEF.

Conclusio

Pela andlise das informagbes obtidas, constatamos que os fatores indicativos das
(im)possibilidades da pratica pedagdgica nas aulas de EF nos AIEF, nas percepg¢des dos professores
unidocentes estudados, de forma geral, foram as seguintes:

a) ‘impossibilidades’ — 1) ‘a falta de conhecimento dos professores unidocentes sobte o
papel/func¢ido da EF nos AIEF™; 2) ‘a falta/deficiéncia de preparagido/capacitagido dos
professores unidocentes para ministrarem as aulas de EF nos AIEF’*; 3) ‘a inexisténcia de
planejamento de ensino para as aulas de EF nos AIEF ministradas pelos professores
unidocentes’™; ¢, 4) ‘o isolamento dos professores unidocentes em relacido aos professores de
EF*** Ao considerarmos esse rol constatamos que ‘trés quartos’ estio diretamente ‘ligados aos
proprios professores unidocentes, ou seja, a si mesmos’ ¢ ‘um quarto’ estd diretamente ‘ligado
a estrutura da escola/sistema educacional™**; e,

b) ‘possibilidades’ - 1) ‘os professores unidocentes conhecerem as abordagens pedagogicas
da EF’*; 2) ‘os professores unidocentes realizarem cursos de aperfeicoamento sobre EF™*; 3)
‘os professores unidocentes aprenderem a fazer planejamento para as aulas de EF’*; ¢, 4) ‘os
professores unidocentes obterem o apoio e/ou trocarem experiéncias com os professores de
EF e realizarem um trabalho coletivo™***. Ao considerarmos esse tol constatamos que ‘trés
quartos’ estio diretamente ‘ligados aos proprios professores unidocentes, ou seja, a si
mesmos™ ¢ ‘um quarto’ estd diretamente ‘ligado a estrutura da escola/sistema educacional **.

‘O rol dos fatores indicativos das impossibilidades da pratica pedagogica dos
professores unidocentes estudados, nas aulas de EF nos AIEF, representa uma atuagio
docente, no minimo podendo ser definida como deficiente em relagdo a uma EF nos AIEF
de qualidade’. Essa realidade da EF nos AIEF, mostrada neste estudo, pelos fatores indicativos das
impossibilidades da pratica pedagbgica dos professores unidocentes estudados, pode ser comprovada
por diversos estudos ja realizados (CONTREIRA; KRUG, 2010; MENTZ, 2011; AGUIAR, 2014;
KRUG e# al., 2016; KRUG, 20182; KRUG, 2018b; KRUG ¢ 4/., 20182; KRUG e# /., 2018b; KRUG
et al., 2019; e, SILVA, 2019). Estas também mostram o insucesso pedagdgico dos professores
unidocentes nas aulas de EF nos AIEF. Entretanto, salientamos que, de acordo com Krug; Krug ¢
Telles (2017), a pratica pedagdgica estd sob a influéncia de uma série de varidveis que permeiam o
espaco educativo e por isso podem ocorrer as mais variadas possiveis. Assim sendo, podemos inferir
que os fatores indicativos das impossibilidades da pratica pedagdgica dos professores unidocentes
nas aulas de EF nos AIEF podem, sem ddvida, extrapolar as nomeadas neste estudo. Nesse cenario,
ainda podemos infetir que o ‘pano de fundo’, isto é, o que estd por tras das impossibilidades da
pratica pedagdgica dos professores unidocentes nas aulas de EF nos AIEF ¢é a sua ‘deficiente
formagao profissional inicial e continuada em relagdo a essa disciplina’, ja que trés dos quatro
fatores apontados estdo ligados aos préprios professores.
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Ja ‘o rol dos fatores indicativos das possibilidades da pratica pedagdgica dos
professores unidocentes estudados, nas aulas de EF nos AIEF, representam uma atuagio
docente, podendo ser imaginada como eficiente para o desenvolvimento de uma EF nos
AIEF como de qualidade’. Esse ‘ideal’ da EF nos AIEF indicado, neste estudo, pelos fatores
indicativos das possibilidades da pratica pedagogica dos professores unidocentes estudados, pode ser
indicadores de uma ‘potencializagdo da atuagdo docente com o intuito de obter o sucesso
pedagogico’. Nesse cenirio, podemos inferir que o ‘pano de fundo’, isto é, o que estd por tras das
possibilidades da pratica pedagdgica dos professores unidocentes nas aulas de EF nos AIEF ¢ ‘a
existéncia de uma possivel formacdo continuada (via cursos ou através da reflexdo
colaborativa) em relagdo a essa disciplina’, ja que trés dos quatro fatores apontados estao ligados
a0s proprios professores.

A partir das constatagdes deste estudo, podemos observar que as possibilidades sio
praticamente o contrario das impossibilidades, fato esse que mostra que os professores unidocentes
estudados estio conscientes de que a melhoria de suas praticas pedagdgicas nas aulas de EF nos AIEF
¢ necessaria e urgente.

Assim, podemos concluir que, pela complexidade da pratica pedagdgica dos professores
unidocentes nas aulas de EF nos AIEF, a mesma estd permeada de fatores indicativos de
impossibilidades, bem como de fatores indicativos de possibilidades, e que estes sdo um o inverso do
outro, isto ¢, a presenca de um determinado fator é uma impossibilidade e a sua auséncia é uma
possibilidade.

As constatagdes dos fatores indicativos das (im)possibilidades da pratica pedagogica dos
professores unidocentes na EF nos AIEF, que envolvem essa disciplina, tevelaram a importincia de
criarmos espagos para discussOes sobre esta tematica, ja que, a disciplina faz parte do contexto
educacional, e, como tal, devem ser realizadas profundas reflexdes, pois estas “[...] podem influenciar
a qualidade do trabalho docente [...]” (KRUG; BASTOS, 2002, p. 144) em busca de encontrarmos
solugdes para superarmos a sua desvalotizacio (marginalizacdo) no curtriculo escolar, acarretada pelas
impossibilidades descritas, sendo, entdo, as possibilidades descritas, um indicativo de sua valotizagio.

Convém aqui destacarmos que este estudo nio pretendeu apontar ou insinuar qual é o
profissional do ensino que deve atender/ministrar as aulas de EF nos AIEF? Segundo Contreira e
Krug (2010, p. 8), “[...] deficiéncias nas formagGes profissionais ocorrem em ambas as areas,
Pedagogia e Educacio Fisica”. Entretanto, alguns estudos com professores unidocentes
(CONTREIRA; KRUG, 2010; AGUIAR, 2014; e, KRUG e al., 2016) apontam para a indicacdo de
que o licenciado em EF, pela sua formacio especifica, é o profissional mais adequado para trabalhar
com a disciplina de EF nos AIEF.

Para finalizar, destacamos que ¢ preciso considerar que este estudo fundamentou-se nas
especificidades e nos contextos de uma cidade em particular e de professores unidocentes em
especifico e que, seus achados nio podem ser generalizados e sim, encarados como uma possibilidade
de ocorréncia.
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A REPRESENTACAO SOCIAL DO FINAL DA CARREIRA DE PROFESSORES DE
EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO BASICA

Hugo Norberto Krug®

Resumo

Objetivamos com este estudo analisar as representa¢des sociais (RS) do final da carreira e seus
motivos, de professores de Educacdo Fisica (EF) da Educacio Basica (EB) na fase de
desinvestimento na carteira, da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do Rio
Grande do Sul (Brasil). Caracterizamos a pesquisa como qualitativa do tipo estudo de caso. Utilizamos
como instrumento de pesquisa o Teste de Associagdo Livre de Palavras e a analise de contetido para
a interpretagdo das informacOes obtidas. Participaram cinco professores de EF da EB em final de
carreira da referida rede de ensino e cidade. Concluimos que as RS dos professores estudados se
ancoraram, fortemente, em palavras representativas das facetas de desinvestimento sereno,
desinvestimento amargo e reinvestimento na profissdao, caracteristicas da fase de desinvestimento na
carreira docente.

Palavras-chave: Educacio Fisica. Representacio Social. Final da Carreira.

Abstract

We was aimed in with study to analyze the social representations (SR) of the end of the career and
their motives, of Physical Education (PE) teachers of Basic Education (BE) in the career
disinvestment phase, of the public education network, of a city in the interior of the state of Rio
Grande do Sul (Brazil). We was characterize the research as qualitative of the case study type. We was
used the Free Word Association Test as a research tool and content analysis to interpret the
information obtained. Participated five PE teachers from the BE at the end of their careers in the
aforementioned teaching network and city. We was concluded that the SR of the studied teachers
were strongly anchored in words representing the serene disinvestment facets, bitter disinvestment
and reinvestment in the profession, characteristics of the disinvestment phase in the teaching career.
Keywords: Physical Education. Social Representation. End of Career.

As consideragdes iniciais

Segundo Krug (2022a, p. 3), “atualmente, ainda existem preocupagdes com a profissio
docente e uma delas é compreender com mais profundidade o que acontece no decurso da carreira”.

Ja Alvarenga; Tauchen e Borges (2018) colocam que, em tempos recentes, as discussdes
sobre o ciclo de vida docente vém intensificando-se principalmente no que se refere as fases que
integram os momentos vividos pelo docente durante o seu percurso profissional.

Neste cenario, as obras de varios autores tém orientado as discussdes de novos estudos, e,
entre eles, citamos Huberman (1995), Névoa (1995), Marcelo Garcia (1995), Gongalves (1995) e
Cavaco (1995). Entretanto, lembramos que Huberman (1995) é considerado o pioneiro nestes
estudos.
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Assim sendo, destacamos que Huberman (1995) apresenta as fases de acordo com os anos
de carreira dos docentes: 1%) a fase de entrada na carreira (até 3 anos de docéncia), compreendida
como o tempo de sobrevivéncia e descobertas da docéncia; 2°) a fase de estabilizacdo (dos 4 aos 6
anos de docéncia), apontada como sendo de identificacdo profissional; 3*) a fase de diversificacdo
(dos 7 aos 15 anos de docéncia), vista como um momento de experimenta¢des; 4%) a fase de
conservantismo e/ou de serenidade (dos 15 aos 30 anos de docéncia), sendo um lugar de serenidade
e lamentagQes; e, 5%) a fase de desinvestimento (mais de 30 anos), sendo o tempo de final da carreira
profissional.

Assim sendo, lembramos Farias; Shigunov e Nascimento (2012, p. 153) que explicitam que
as categorizacOes das fases ou ciclos da carreira docente “[...] surgiram para que se compreendesse
melhor como o professor atua desde os contatos iniciais com a docéncia até o momento de sua
aposentadoria”.

Entretanto, neste estudo, entre todas as fases da carreira docente, nos interessamos por
apenas uma, ou seja, a fase de desinvestimento, pois, segundo Krug (2022b, p. 57), no final da carreira

,

¢ “[...] importante analisarmos alguns acontecimentos vivenciados pelos professores de EF da EB

[.].

Diante deste cenario, elegemos, entre diversas curiosidades, a tematica ‘as representagdes
sociais (RS) do final da carreira de professores de Educagio Fisica (EF) da Educagio Basica
(EB)’, porque, de acordo com Bessa (2009), o professor é um sujeito que formula sentidos sobre a
sua realidade, desenvolvendo um processo de andlise, compreensdo e construcio dessa realidade que
condiciona a sua forma de estar e ser. Acrescenta que a imagem que o professor constroi de sua
profissio € o reflexo do seu pensamento sobre a docéncia relacionado com as suas percepgdes da
realidade e das referéncias que o influenciam.

Desta forma, Ribeiro e Jutras (2006) assinalam que os professores como atores sociais
constroem as suas representacoes a partir do conjunto de ideias, opinides, informagdes e crencas
presentes no seu contexto sociocultural.

Neste sentido, embasamos teoricamente o nosso estudo na Teoria das Representagoes
Sociais (TRS), que, conforme Oliveira (2016, p. 412), “busca apreender o senso para compreender
> que, > P > P p p
como um grupo de individuos, [...], constrdi um conjunto de saberes que orienta suas condutas”.

Segundo Krug (2022¢, p. 34) a TRS foi “[...] criada por Serge Moscovici, em 1961, que
constitui um campo de estudos que valoriza o conhecimento do senso comum”.

Para Mazzotti (1994, p. 18), a pesquisa com o aporte tedrico das RS parece ser um caminho
promissor na area da educagio, “principalmente, por seu papel na orientacdo de condutas e das
praticas sociais, pois as representagdes sociais constituem-se elementos essenciais a analise dos
mecanismos que interferem na eficacia do processo educativo”.

Assim, apoiando-nos nas premissas descritas anteriormente, formulamos a seguinte questao
problematica norteadora do estudo: quais sio as RS do final da carreira e seus motivos, de professores
de EF da EB na fase de desinvestimento na carreira, da rede de ensino publico, de uma cidade do
interior do estado do Rio Grande do Sul — RS (Brasil)?

A partir da questdo problematizadora, estruturamos o objetivo geral do estudo da seguinte
forma: analisar as RS do final da carreira e seus motivos, de professores de EF da EB na fase de
desinvestimento na carreira, da rede de ensino puiblico, de uma cidade do interior do estado do RS

(Brasil).
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Justificamos a realizacdo desta investigacdo ao destacarmos que estudos desta natureza
podem oferecer subsidios para uma melhor compreensio do fenémeno do significado
(representacOes) do final da carreira em EF na EB e, assim, consequentemente auxiliar na melhoria
da qualidade da atuagao do professor de EF na EB.

Os procedimentos metodolégicos

Conforme André (2013, p. 96), “[...] a definicdo do tipo de pesquisa torna-se um dos itens a
ser mencionado na metodologia [...]” do estudo. Assim, caracterizamos esta pesquisa como qualitativa
do tipo estudo de caso.

Segundo Gerhardt e Silveira (2009, p. 32), a pesquisa qualitativa centra-se “[...] na
compreensao e explica¢do da dinamica das relagbes sociais”.

Para Sampaio (2022, p. 29), os estudos de caso “[...| pode ter um cariter descritivo, visto que
podem ser utilizados também em momentos nos quais se observe uma maior frequéncia de
determinados eventos, tendo definidamente a finalidade de narrar uma ocorréncia e experiéncia do
investigador em questio”.

Utilizamos como instrumento de pesquisa o Teste de Associagdo Livre de Palavras, que,
conforme Abric (2000), procura acessat, de maneira menos elaborada, os elementos mais salientes de
uma RS. De acordo com Machado e Gomes (2015, p. 86), a Associagdo Livre de Palavras “é uma
técnica projetiva que procura acessar conteudos mais espontaneos acerca de um objeto, fato ou
evento geralmente mascarados nas producdes discursivas”. No caso desta investigacdo, a associa¢ao
livre constituiu em solicitar aos participantes que registrassem em formulario proprio, de forma livre
e imediata, a primeira palavra que lhes viessem a lembranca mediante apresentacdo do seguinte
estimulo indutor: o final da carreira em EF na EB é... ? E, logo ap6s o motivo (justificativa) da palavra
escolhida.

Na interpretacio das informag¢des coletadas usamos a andlise de conteido, que, para
Chizzotti (2000), objetiva compreender criticamente os sentidos das comunicag¢des, seu conteido
manifesto ou latente, as significacdes explicitas ou ocultas.

Participaram do estudo cinco professores de EF da EB, da rede de ensino publico, de uma
cidade do interior do estado do RS (Brasil), na fase de desinvestimento da carteira, ou seja, no final
da carreira docente.

A partir das informagdes do quadro 1, convém destacarmos que a idade, o sexo, o estado
civil, a rede de ensino, a escola e a carga horaria ndo foram objeto deste estudo. Somente o tempo de
servico docente foi relevante porque, segundo Huberman (1995), professores em fim de carreira sio
aqueles que possuem, mais ou menos, dos trinta aos trinta e cinco anos de carreira. Destacamos que
a escolha dos participantes (colaboradores) foi intencional, pois o primeiro critério de selegio foi a
representatividade tipolégica (MOLINA NETO, 2004), ja que levamos em consideraciio o tempo de
atuac¢do docente, que para ser reconhecido como professor em final de carreira, conforme Huberman
(1995), os docentes tém que possuirem trinta ou mais anos de magistério. Lembramos que os
colaboradores eram os unicos professores de EF em final de carreira na rede de ensino e cidade
estudada.

Relativamente aos aspectos éticos vinculados as pesquisas cientificas, salientamos que todos
os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e suas identidades foram
preservadas (os professores foram numerados de 1a 5).
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Enquanto ‘caracterizagdo pessoal e profissional’ dos professores de EF da EB estudados
temos que: a) ‘trés’ eram do ‘sexo feminino’ e ‘dois’ do ‘sexo masculino’; b) as ‘idades variaram de
57 a 62 anos’; c) ‘todos’ cram ‘casados’; d) ‘todos’ eram ‘licenciados em EF’; ¢) ‘todos’
trabalhavam no ‘Ensino Fundamental’; f) ‘todos’ eram ‘lotados na rede de ensino estadual’; ¢,
g) o ‘tempo de servigo variou de 30 a 32 anos’.

Os resultados e as discussdes

Identificamos e analisamos as seguintes palavras evocadas pelos professores de EF da EB na
fase de desinvestimento na carreira estudados mediante a apresentacio do estimulo indutor: o final
da carreira em EF na EB é... ? E, logo apds o motivo (justificativa) da palavra escolhida.

1) ‘Desvalorizagio’ (trés citacdes — Professores: 1; 2 e 3). Segundo Luft (2000), desvalorizacio
significa deprecia¢ao, juizo de valor negativo sobre alguém; ac¢do de menosprezar ou depreciar algo
ou alguém. Assim sendo, de acordo com Basilio e Machado (2013), a palavra desvalorizagio revela
certa indignac¢do para com o desprestigio social e aparente desvalor da profissao professor e do curso
de Licenciatura. Diante desse cenario, destacamos que a desvalotizagio profissional docente é uma
dificuldade pedagégica (KRUG ef al, 2019a), um desafio docente (KRUG er al, 2018a), uma
insatisfacdo profissional (KRUG ef a/., 2019b), uma marca docente negativa (KRUG ¢ a/., 2020a) e
um motivo do mal-estar docente (KRUG; KRUG, 2021) no cotidiano escolar de professores de EF
da EB na fase de desinvestimento da carreira docente. Na tnica ustificativa’ existente, a palavra
‘desvalorizagdo’ apareceu sobre a influéncia dos ‘baixos salarios e condigdes precarias de
trabalho’ (trés citagdes — Professores: 1; 2 e 3), e, nesse direcionamento de manifestacio nos
reportamos a Gatti (2000) que salienta que ser professor do ensino basico tem se mostrado cada vez
menos atraente, tanto pelas condi¢cdes de trabalho em que seu exercicio se d4, quanto pelas condi¢oes
salariais. Nesse sentido, citamos Krug ¢f 2/ (2020b) que constataram que as condi¢des de trabalho
dificeis/precarias da EF na escola, representadas pela falta de locais adequados para as aulas, assim
como pela falta de materiais apropriados para o desenvolvimento das atividades, bem como o salatio
baixo, sio fatores indicativos da desvalorizagio profissional de professores de EF da EB na fase de
desinvestimento da carreira docente;

2) ‘Desmotivacio’ (trés citagdes — Professores: 1; 2 e 3). Para Luft (2000), desmotivacio significa
auséncia de motivacdo, de dnimo, de estimulo ou vontade para fazer alguma coisa; desestimulo;
desinteresse. Nesse sentido, citamos Flores ¢f a/. (2010, p. 4) que apontam que os professores de EF
da EB “[..] sentitem uma desmotivac¢do pela docéncia” é uma das caracteristicas da faceta
denominada de desinvestimento amargo da fase de desinvestimento da carreira docente. Ja Krug;
Krug e Concei¢io (2013, p. 119) colocam que “[...] a desmotivacdo com a docéncia [...|” é um dos
piores momentos de professores de EF da EB na fase de desenvestimento da carreira docente. Na
unica ‘justificativa’ existente, a palavra ‘desmotivagdo’ apareceu sobre a influéncia de uma
‘desilusdo com a profissdo professor’ (trés citagdes — Professores: 1; 2 e 3). Nessa dire¢do de
declaragao, citamos Huberman (1995) que destaca que alguns professores em fim de carreira (fase de
desinvestimento) deixam transparecer uma certa desilusdo em relaciio ao magistério;

3) ‘Cansago’ (duas citagdes — Professores: 2 ¢ 3). De acordo com Luft (2000), cansago é uma
depressio das forgas fisicas, uma fadiga. Assim sendo, Cavaco (1995) frisa que uma caractetistica de
professores ja afetados pelo cansaco profissional (o que geralmente ocortre apds os quarenta anos) ¢
a possibilidade de investir na ocupag¢ao de outros cargos dentro da estrutura educacional, fora da sala
de aula. Para a autora, esse cansago pode conduzir a atitude de o professor render-se ao desanimo e
a resignacao. Ja Flores ¢ al. (2020, p. 4) afirmam que os professores de EF da EB na fase de
desinvestimento da carreira manifestam “[...] estarem cansados com o trabalho docente”. Nesse
sentido, citamos Noal (2003) que destaca que os professores demonstram-se cansados de vivenciar
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um contexto escolar repleto de problemas que se acumulam sem soluc¢des e que fazem perder o
encanto, o prazer e o desejo, e, assim, o trabalho docente torna-se um grande fardo. Na tnica
‘justificativa’ existente, a palavra ‘cansago’ apareceu sobre a influéncia da ‘necessidade de
descanso para aproveitar a vida’ (duas citagbes — Professores: 2 e 3). Na direcao dessa manifestacao
nos referimos a Krug ez a/. (2018) que apontam que os motivos do pedido de aposentadoria podem
ser, entre outros, a necessidade de descanso e a necessidade de aproveitar a vida. Ja, segundo
Huberman (1995), no periodo de desinvestimento, os professores libertam-se do trabalho,
progressivamente, para dedicar mais tempo a si proprios, aos interesses exteriores a escola e a uma
vida social de maior reflexao;

4) ‘Desgaste’ (duas citagdes — Professores: 3 e 4). Conforme Luft (2000), desgaste significa
consumi¢ao pelo tempo, pelo esforco; envelhecimento. Nesse sentido, citamos Jesus (2000) que diz
que com o passar dos anos, os professores diminuem seu empenho e envolvimento nas atividades
profissionais, causando efeitos negativos no seu ambiente de trabalho, o que leva o professor a gostar
menos da profissio docente do que quando iniciou na profissao. Assim sendo, Flores et al. (2010, p.
5) destacam que existe “[...] um desgaste natural do gosto pela profissio com o passar do tempo de
magistério”. Na tnica justificativa’ existente, a palavra ‘desgaste’ apareceu sobre a influéncia da
‘falta de incentivos para os manterem motivados para o exercicio da docéncia’ (duas citagdes
— Professores: 3 e 4). Essa justificativa encontra sustentagdo em Jesus (2000) que coloca que o
desinvestimento profissional dos professores resulta da falta de incentivos que permita manté-los
motivados com a docéncia;

5) ‘Satisfag@o’ (duas citacGes — Professores: 4 e 5). Luft (2000) coloca que a satisfagdo significa a
acio ou efeito de satisfazer-se, um contentamento, uma alegria. Assim sendo, Silva e Krug (2004)
destacam que o exercicio da docéncia comporta sentimentos de satisfacdo profissional. Ja Mattos
(1994, p. 87) referindo-se a satisfacdo no trabalho, diz que ela ¢ “[...] um resultado ou consequéncia
do individuo que trabalha, na relacio com seus préprios valores, isto €, o que ele quer e o que ele
espera de seu trabalho”. Nesse sentido, mencionamos Flores ¢f al. (2010, p. 6) que apontam que
professores de EF Escolar, na fase de desinvestimento da carreira docente, ainda “[...] sentem
satisfacio com a docéncia”. Na unica ‘justificativa’ existente, a palavra ‘satisfagdo’ apareceu sobre
a influéncia do ‘gosto pela profissdo’ (duas citagbes — Professores: 4 e 5). Diante dessa declaracdo
nos reportamos a Krug e a/. (2010) que assinalam a existéncia de professores de EF Escolar, na fase
de desinvestimento da carreira docente, que ainda gostam da profissdo. Para Feil (1995), gostar do
que se faz é um fator determinante para a existéncia de eficiéncia no trabalho. Ja Luckesi (1994) afirma
que o professor precisa gostar do que faz, pois antes de tudo é preciso desejar ensinat, ¢ preciso
querer ensinar. Esse gostar de ensinar nada é mais do que u desejo permanente de trabalhar para a
elevacio cultural dos educandos; e,

6) ‘Entusiasmo’ (uma citagdo — Professor: 5). Luft (2000) diz que entusiasmo significa ardor que
impulsiona alguém a fazer algo. E um grande interesse, um intenso prazer, uma dedicacdo ardente,
uma paixio com o que se fala, escreve ou faz. Nesse sentido, citamos Flores ef a/. (2010, p. 6) que
manifestam que existem professores de EF Escolar, na fase de desinvestimento da carreira docente,
que “[...] sentem a renovagio do entusiasmo de serem professores de Educagio Fisica”. Esse fato ¢é
corroborado por Gongalves (1995) que frisa que alguns professores em final de carreira removam o
seu interesse pela escola e desejam continuar a aprender coisas novas. Acrescenta que esses docentes
demonstram o entusiasmo de continuar a aprender a ensinar. Na Unica ustificativa’ existente, a
palavra ‘entusiasmo’ apareceu sobre a influéncia de um ‘sentimento de renovac¢io do entusiasmo de
ser professor’ (uma citagdo — Professor: 5). Relativamente a essa justificativa nos embasamos em
Gongalves (1995) que diz que alguns professores em final de carreira renovam o seu interesse pela
escola e desejam continuar a ser professor.
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Assim, estas foram as palavras representativas do final da carreira e suas justificativas
(motivos) apontadas pelos professores de EF da EB na fase de desinvestimento na carreira docente.
Nesse sentido, podemos destacar que estas palavras estio em consonancia com o afirmado por
Cosme (2009) de que o professor ¢ um ser formado por crengas e representacoes diversas e por um
conjunto de sabres que determinam a sua imagem publica e privada. Esta imagem devera constituir
uma referéncia solida no processo de definicdo do que € ser professor (no final da carreira docente)
(insercao nossa).

As considerages finais

Pela andlise das informacdes obtidas, constatamos que ‘foi possivel representar o final da
carreira docente em varias (seis) palavras’ pelos professores de EF em final de carreira na EB
estudados. Foram elas: 1) ‘desvalorizagdo’; 2) ‘desmotivagdo’; 3) ‘cansago’; 4) ‘desgaste’; 5)
‘satisfagdo’; e, 6) ‘entusiasmo’.

Destacamos que estas palavras representativas do final da carreira em EF na EB podem ter
surgido de convicgdes pessoais, proje¢oes ou realizagdes da atuagdo profissional, de influéncias de
grupos, pessoas ou instituicdes de todas as naturezas nas quais os sujeitos tenham interagido em suas
vidas. Esse destaque esta em consondncia como o dito por Abric (2000) de que as RS articulam varias
funcdes nos grupos sociais, ndo se limitando a fun¢io do saber, mas também identitaria, avaliativa e
reguladora das praticas sociais. Também podemos lembrar Oliveira (2016, p. 409) que diz que as RS

2

“variam conforme os sujeitos e os lugares de onde falam |...]”.

Entretanto, chamamos a aten¢io sobre o rol de palavras representativas do final da carreira,
apontadas pelos professores de EF da EB na fase de desinvestimento na carreira docente estudados,
‘apresentou palavras com conotagdes negativas e positivas’.

De acordo com Luft (2000), negativo é algo que contém ou exprime trecusa, ¢
contraproducente. Assim, para este estudo, consideramos negativa a trepresentacio (palavra),
apontada pelos professores estudados, que tendeu para tornar contraproducente a imagem do final
da carreira em EF na EB. Também Luft (2000) diz que positivo € algo que tende a auxiliar para a
melhoria de alguma coisa. Assim, para este estudo, consideramos positiva a representa¢io (palavra),
apontada pelos professores estudados, que tendeu para auxiliar em uma boa imagem do final da
carreira em EF na EB.

As palavras com ‘conotagdes positivas’ foram: ‘satisfacdo’ e ‘entusiasmo’. As palavras
com ‘conotagdes negativas’ foram: ‘desvalorizagido’, ‘desmotivagio’, ‘cansago’ ¢ ‘desgaste’.

Entretanto, podemos destacar que ‘foi maior o niumero de palavras com conotagdes
negativas (quatro) do que as com conotagdes positivas (duas)’. J4 quanto ao ‘numero de
citagdes das palavras com conotagbes negativas (dez no total) foram em nuimero muito
superior as palavras com conotagdes positivas (trés no total)’.

Também podemos constatar que ‘os resultados sinalizam no direcionamento de
elementos de uma RS do final da carreira em EF na EB pelos professores estudados marcada,
majoritariamente, por palavras associadas a conotagbes negativas, mas também,
minoritariamente, por palavras associadas a conotagdes positivas’.

Todavia, ‘ao olharmos separadamente os professores estudados’, verificamos que ‘a
RS do final da carreira em EF na EB esta separada em trés situagées’
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a) para ‘trés professores’ (1; 2 e 3) as RS do final da carreira foram ‘totalmente marcadas por
palavras com conotagdes negativas’. Nesse sentido, verificamos ‘uma tendéncia mais intensa
de RS que leva a um desenvestimento amargo da carreira docente’, representadas pelas palavras
‘desvalorizagdo’, ‘desmotivagdo’, ‘cansago’ ¢ ‘desgaste’;

b) para ‘um professor’ (4) as RS do final da carreira ‘oscilaram entre palavras associadas a
conotagdes negativas e positivas’. Nesse sentido, verificamos ‘uma tendéncia menos intensa de
RS que leva a um desenvestimento sereno da carreira docente’, representadas pelas palavras
‘desgaste’ ¢ ‘satisfagdo’; ¢,

c) também para ‘um professor’ (5) as RS do final da carreira foram ‘totalmente marcadas por
palavras com conotagdes positivas’. Nesse sentido, verificamos ‘uma tendéncia também menos
intensa de RS que leva a um reinvestimento na profissdao docente’, representadas pelas palavras
‘satisfag@o’ ¢ ‘entusiasmo’.

Hstas trés situagbes constatadas apontam trés tendéncias de final da carreira que estdo em
consonancia com o afirmado por Flores ¢f a/. (2010, p. 4) de que “[...] a grande maioria dos professores
(de EF da EB) demonstram a ocorréncia de um certo desinvestimento na profissio [...| (e) alguns
poucos professores (de EF da EB) demonstram a ocorréncia de um certo reinvestimento na
profissdo” (inser¢Oes nossas).

Assim, os resultados deste estudo sinalizam que o conteudo geral das RS do final da carreira
em EF na EB dos professores estudados apareceu como um amalgama em que varios elementos se
interpenetram. Trata-se de um conteido que agrega o proprio final de carreira em EF na EB.

Entretanto, Moscovici (2003) coloca que as RS sdo estruturas dinamicas e complexas, fruto
de um conjunto de relagbes e comportamentos que surgem e desaparecem. Elas se ancoram em
sistemas de crencas, valores, tradicGes e imagens do mundo, a partir de um pensamento preexistente,
tornando possivel a mobilizagio de elementos novos que se juntam aos ja existentes, somando-os ou
transformando-os.

Concluimos que os resultados desta investigacdo evidenciaram que as RS dos professores
estudados sobre o final da carreira em EF na EB nio foram idénticos entre si, pois constatamos que
alguns elementos desta RS sio diferentes e outras iguais. Destacamos que estes resultados nos
apontam para uma compreensio das RS que os professores possuem quanto ao final da catreira em
EF na EB, proporcionando aos interessados uma maior reflexao quanto ao trato com esta questdo
norteadora.

Face as constata¢des desta investigacio, temos que as RS dos professores estudados, quanto
ao final da carreira em EF na EB, se ancoraram, fortemente, em palavras representativas das facetas
caracteristicas da fase de desinvestimento da carreira docente constante na literatura especializada, ou
seja, um desenvestimento amargo (Professores: 1; 2 e 3), um desinvestimento sereno (Professor: 4) e
um reinvestimento na profissao (Professor: 5).

Para finalizar, reconhecemos a necessidade de estudos mais aprofundados do que este, ja
que, Sa (1998) adverte que os fendmenos representacionais ndo podem ser captados pelas pesquisas
de modo completamente direto, pois sdo, por natureza, difusos, fugidios, multifacetados, em
constante movimento e presentes em inumeras instincias da intera¢do social.
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