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A (IN)SATISFAGCAO DE PROFESSORES DE EDUCAGAO FiSICA DA EDUCAGAO
BASICA EM RELACAO A INCLUSAO ESCOLAR

Hugo Norberto Krug!

Resumo

Objetivamos neste estudo analisar a satisfacdo ou a insatisfacio de professores de Educacio Fisica
(EF) da Educacio Basica (EB), da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do
Rio Grande do Sul (Brasil), em relagio a inclusdo escolar em suas aulas e suas justificativas.
Caracterizamos a pesquisa como qualitativa do tipo estudo de caso. Utilizamos como instrumento de
pesquisa um questionario, bem como a analise de conteudo como procedimento para a interpretacdo
das informacdes coletadas. Participaram quinze professores de EF da EB das referidas rede de ensino
e cidade. Concluimos que a atuagdo docente nas aulas de EF da EB, em rela¢o a inclusio escolar,
foi geradora de satisfagdo e insatisfagio nos professores estudados e que esses sentimentos
perpassaram por justificativas fortemente enraizadas na realidade atual da profissdo docente frente a
educacio inclusiva.

Palavras-chave: Educacio Fisica. Educacio Biésica. (In)Satisfacio. Inclusido Escolar.

Abstract

We aimed in this study to analyze the satisfaction or dissatisfaction of Physical Education (PE)
teachers from Basic Education (BE), from the public education network, in a city in the interior of
the state of Rio Grande do Sul (Brazil), in relation to inclusion school in their classes and their
justifications. We characterized the research as qualitative case study type. We used a questionnaire
as a research instrument, as well as content analysis as a procedure for interpreting the information
collected. Participated fifteen PE teachers from the BE from the aforementioned education network
and city. We conclude that the teaching performance in PE classes at BE, in relation to school
inclusion, generated satisfaction and dissatisfaction in the studied teachers and that these feelings
permeated by justifications strongly rooted in the current reality of the teaching profession in relation
to inclusive education.

Keywords: Physical Education. Basic Education. (In)Satisfaction. School Inclusion.

Consideragoes iniciais

Inicialmente, destacamos que a inclusio escolar é um fruto de um movimento mais amplo
que ¢ o da inclusio social e, nesse sentido, apontamos que a escola possui um importante papel no
processo de inclusdo social, pois, segundo Silva e Aratgjo (2017, p. 50), a educacio inclusiva é “[...]
aquela capaz de acolher todas as pessoas que, em um sistema de ensino, tém o direito de aprender,
independentemente de sua classe social e das condicoes fisicas cognitivas que dispde”.
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Entretanto, ressaltamos que, no cenario da inclusdo escolar, voltamos olhares,
especificamente, para uma minoria social que sdo as pessoas com deficiéncia. Esse termo pessoa com
deficiéncia é usado para se referira pessoa (no caso deste estudo ao aluno) que tem “[...] impedimentos
de longo prazo, de natureza fisica, mental ou sensorial que, em interagdo com diversas barreiras, pode
ser restringida sua participacio plena e efetiva na escola e na sociedade” (BRASIL, 2008, p. 9).

Assim sendo, sabendo do papel que a escola possui no processo de inclusio social, citamos
Krug et al. (2018, p. 59) que destacam que “[...] a disciplina de Educacdo Fisica [...] como um
importante componente obrigatério no curriculo escolar, da Educacdo Bésica”, que deve garantir,
conforme Telles e Krug (2014, p. 3), “|...] um ensino de qualidade para todos (com deficiéncia ou
nao)”.

Neste contexto, a Educacdo Fisica (EF), bem como as demais disciplinas que integram o
sistema educacional, vém sofrendo grandes desatios com a inclusdo, pois esse movimento estd
cercado de insegurancas, de incertezas e de dificuldades para ser implementado.

Desta forma, preocupamo-nos em desenvolver um estudo sobre as percepgdes de
professores de EF da Educacio Basica (EB) relativamente ao tema da inclusio escolar, ja que, de
acordo com Krug; Krug e Telles (2017, p. 24-25), “[...] a escuta e a problematizacdo de professores a
respeito da profissao docente sdo fundamentais, pois podem apontar dimensGes importantes a serem
consideradas [...]” no exercicio da docéncia.

Diante deste cenatio, de inclusdo escolar nas aulas de EF na EB, foi que emergiu o
entrelacamento da mesma com os sentimentos de satisfacio e/ou insatisfacio profissional, pois,
segundo Silva e Krug (2004; 2007), o oficio da docéncia é fonte de sentimentos, os quais assumem
importancia impat, ja que, o estudo dos mesmos permite o conhecimento dos aspectos peculiares
aos professores que podem interferir direta ou indiretamente no ensino.

Também Bianchini ez 2/ (2017) colocam que os sentimentos fazem parte da vida afetiva das
pessoas e, portanto, importantes de serem compreendidos, quando se pensa em todos os envolvidos
com a escola, uma vez que sio vivenciados de varias formas nesse contexto e podendo atuar como
fonte promotora de agdes positivas e negativas.

Convém lembrarmos que a palavra sentimento significa o ato ou efeito de sentir(-se);
disposicdo para se comovet, se impressionar; sensibilidade (LUFT, 2000).

Assim sendo, no contexto da docéncia, nos dirigimos a Krug; Krug e Telles (2019, p. 49) que
afirmam que os professores de EF da EB, diante das dificuldades da pratica pedagdgica expressam
diversos sentimentos, tais como: “[...] insatisfacdo, desinimo, frustra¢io, inseguranga, impoténcia,
raiva e medo [...]”.

Ja Krug; Krug e Krug (2019a) assinalam a existéncia dos seguintes sentimentos vivenciados
pelos professores de EF da EB, em suas intera¢cGes com os alunos: insatisfagio; desanimo; satisfacio;
alegria; frustracio; inseguranca; Animo; impoténcia; gratificacfio; raiva; medo; ansiedade; angustia; e,
panico.

Dentre todos estes sentimentos voltamos nossos olhares investigativos para somente dois
em especifico, isto ¢, a satisfaciio e a insatisfagdo que, segundo Krug ¢t a/. (2019), sdo muito comuns
na profissdo professor de EF na EB.
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Mas, o que ¢ satisfacio e insatisfacdo profissional?

Em relacio a satisfacdo profissional, conforme Folle ¢f a/. (2008), pode ser compreendido,
tanto como um conjunto de sentimentos favoraveis em rela¢ao ao contexto de atuacio, quanto um
sentimento positivo dos professores perante a sua profissio, originados nos fatores contextuais e/ou
pessoais e exteriorizados pela dedicagio, defesa e felicidade com o trabalho desenvolvido.

Relativamente 2 insatisfagdo profissional, Luft (2000) diz que é um descontentamento, um
desagrado. De acordo com Silva e Krug (2004, p. 44), a insatisfacdo dos professores com a docéncia
esta relacionada com “[...] os condicionantes sociais que atuam na escola. Estes condicionantes sociais
podem ser externos como também internos a unidade escolar”. Ja Lobos (apud ILHA; KRUG, 2010,
p. 242) alerta que “[...] a insatisfacdo com alguma coisa no ambiente de trabalho pode levar a um
moral baixo e ao absenteismo”.

Explicitando melhor, citamos Maura e Rodrigues (ap#d FOLLE ez al., 2008) que colocam que
a tendéncia do nivel de (in)satisfagdo profissional dos educadores esta relacionado a manifestacdo de
vivéncias afetivas que o professor experimenta no desenvolvimento de sua atuacdo. Ela pode se
expressar da seguinte forma: satisfacdo (quando o sujeito se sente satisfeito com o desenvolvimento
de sua atividade profissional, independentemente de obsticulos que tenha que enfrentar);
contradicio/indecisio (quando o sujeito passa por experiéncias contraditérias de agrado e
desagrado); e, insatisfacio (quando o sujeito expressa vivéncias de desagrado com sua atividade
profissional).

Portanto, a partir destas premissas descritas anteriormente configuramos a seguinte questao
problematica norteadora deste estudo: os professores de EF da EB, da rede de ensino publico, de
uma cidade do intetior do estado do Rio Grande do Sul — RS (Brasil) estdo satisfeitos ou insatisfeitos
em relagdo a inclusdo escolar em suas aulas e quais s3o as suas justificativas?

Diante desta indagacdo, objetivamos, de forma geral, analisar a satisfacdo ou a insatisfacdo
de professores de EF da EB, da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do RS
(Brasil), em relag@o a inclusdo escolar em suas aulas e suas justificativas.

Em decorréncia deste objetivo geral, buscamos alcancgar os seguintes objetivos especificos:
1) analisar a satisfacdo ou a insatisfacdo de professores de EF da EB, da rede de ensino publico, de
uma cidade do intetior do estado do RS (Brasil), em relagdo a inclusio escolar em suas aulas; e, 2)
analisar as justificativas da satisfacdo ou insatisfacdo de professores de EF da EB, da rede de ensino
publico, de uma cidade do interior do estado do RS (Brasil), em relagdo a inclusdo escolar em suas
aulas.

Justificamos a realizacido deste estudo pela necessidade de discussSes acerca da influéncia dos
sentimentos na atividade docente, no intuito de minimizar o efeito de fatos que possam contribuir
negativamente na atuagao profissional na escola, principalmente, com a inclusio escolar.

Procedimentos metodolégicos

Caracterizamos esta investigacdo como qualitativa do tipo estudo de caso.

Conforme Denzin e Lincoln (2006), a pesquisa qualitativa ¢ compreendida por meio de uma
reunido de praticas que resultam em uma representagio interpretativa de mundo, propiciada pela

juncdo de significados, os quais fornecem ao pesquisador subsidios para a identificacio de
fenémenos.
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De acordo com Gil (2007, p. 54),

um estudo de caso pode ser caracterizado como um estudo de uma entidade bem
definida como um programa, uma instituicao, um sistema educativo, uma pessoa,
ou uma unidade social. Visa conhecer em profundidade o como e o porqué de
uma determinada situagao que se supde ser inica em muitos aspectos, procurando
descobrir o que ha nela de mais essencial e caracteristico.

Utilizamos um questionario como instrumento de pesquisa. Segundo Aragio e Moretti-Pires
(2012, p. 184), o questionario “[...] aparece no cendrio da pesquisa |[...]”, tanto quantitativa, quanto
qualitativa.

Efetuamos a interpretacdo das informacgdes coletadas, pelo instrumento de pesquisa, por
meio da andlise de conteudo, que, para Martins (2006), ¢ uma técnica que busca a esséncia da
substancia de um contexto nos detalhes dos dados e informagdes disponiveis.

Participaram do estudo quinze professores de EF da EB, da rede de ensino publico, de uma
cidade do interior do estado do ES (Brasil), que possufam alunos inclusos em suas aulas. Nesse
sentido, a escolha dos participantes aconteceu pela representatividade tipolégica, descrita por Molina
Neto (2010).

No sentido de uma melhor compreensio do contexto da pesquisa, achamos necessario
destacarmos que dos quinze patticipantes, ‘dez’ eram do ‘sexo feminino’ e ‘cinco’ do ‘sexo masculino’,
a ‘faixa etaria’ estendeu-se ‘dos 29 aos 47 anos’ e o ‘tempo de servico’ variou ‘dos 5 aos 22 anos de
docéncia’. Entretanto, convém lembrarmos que esses dados de identificagio nio foram alvos da
pesquisa.

Ainda consideramos pertinente ressaltarmos que seguimos as normas éticas vinculadas as
pesquisas cientificas e que todos os envolvidos assinatam o Termo de Consentimento Livre e
Hsclarecido e suas identidades foram preservadas (os professores foram numerados de 1 a 15).

Resultados e discussoes

Os resultados e as discussdes foram orientados e explicitados pelos objetivos especificos do
estudo.

A satisfagdo ou a insatisfagido dos professores de EF da EB em relagdo a inclusio escolar em
suas aulas

A ‘maioria’ (onze do total de quinze) dos professores de EF da EB estudados (Professores:
1;2;4; 6;7; 8;9; 11; 13; 14 e 15) declarou a ‘insatisfacio em relagdo a inclusdo escolar em suas aulas’.
Nesse contexto, citamos Luft (2000) que diz que insatisfagio ¢ um descontentamento, um desagrado.
Esse fato esta em consonancia com o colocado por Silva e Krug (2004; 2007) de que o exercicio da
docéncia em EF na EB comporta sentimentos de insatisfacio profissional. Ja Krug e Krug (2021)
apontam que a inclusdo escolar nas aulas de EF na EB ¢ um momento de insatisfacdo dos professores
da 4area. Assim sendo, citamos Marcolan e Juliani (2020) que destacam que comportamentos
insatisfeitos muitas vezes levam ao absenteismo, a improdutividade, ao abandono do magistério, as
crises de identidade e ao desinvestimento na profissio. Os autores acrescentam que professor
insatisfeito ndo encontra sentido no que faz e acaba se desmotivando, uma vez que a motivacio é
algo intrinseco do ser humano advinda das suas necessidades.
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Ja a ‘minoria’ (quatro do total de quinze) dos professores de EF da EB estudados
(Professores: 3; 5; 10 e 12) manifestou a ‘satisfacdo em relacdo a inclusdo escolar em suas aulas’. Nesse
contexto, nos reportamos a Luft (2000) que afirma que satisfacio ¢ a acéo ou efeito de satisfazer. E
um contentamento, uma alegria. Esse fato estd em consondncia com o dito por Silva e Krug (2004;
2007) de que o exercicio da docéncia em EF na EB comporta sentimentos de satisfacdo profissional.
Ja Viveiros (2011) diz que é possivel os professores sentirem satisfacio profissional diante da inclusao
escolar.

-

As justificativas da satisfagdo ou insatisfagdo dos professores de EF da EB em relagio
inclusio escolar em suas aulas

IS

Os professores estudados elencaram as seguintes ‘justificativas da satisfacdo em relacdo
inclusio escolar em suas aulas™

1) ‘A nao exclusdo do sistema escolar dos alunos com deficiéncia™ (quatro citagdes — Professores: 3;
5;10 e 12). Essa justificativa pode ser sustentada em Saraiva e Levandoski (2015, p. 48) que assinalam
que a educacio inclusiva surge pela “[...] preocupacio em oferecer uma educagio de qualidade e sem
distingdes, que minimize possiveis agdes de discriminagdo e preconceito que levem a exclusdo ou até
mesmo ao abandono escolar destes alunos”. Ja Silva e Vizim (2003) afirmam que uma escola inclusiva
coloca a questdo da incorporac¢io de todos os alunos, inclusive os com deficiéncia, a0 ensino comum,
sob a visao de adequacdo da escola a elas e no os alunos ‘diferentes’ a escola, reconhecendo a
existéncia das mais variadas ‘diferencas’. Nesse sentido, nos reportamos a Krug ez a/ (2018, p. 62) que
colocam que “a sensa¢io pelos alunos com deficiéncia de ndo exclusio do sistema [...]” é uma das
vantagens da inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas de EF. Ja Krug (2021c, p. 4) destaca que
“a ndo exclusdo do sistema escolar dos alunos com deficiéncia [...]” é um dos aspectos positivos da
EF Escolar Inclusiva. Diante deste contexto, podemos inferir que ‘a nio exclusdo do sistema escolar
dos alunos com deficiéncia ao ser um aspecto positivo e uma vantagem da inclusio escolar, com
certeza, pode proporcionar o sentimento de satisfagdo aos professores de EF da EB’;

2) ‘A participagdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF™* (duas citagdes — Professores: 3 e
12). Essa justificativa pode ser embasada em Seabra Junior (2006, p. 80) que assinala que a
metodologia e as a¢les adotadas pelo professor sio decisivas na participa¢io do aluno com
deficiéncia nas aulas e, com isso, aponta “[...| a influéncia da acdo docente na participacdo ou
distanciamento dos alunos, nas aulas de Educac¢io Fisica”. Assim sendo, Telles e Krug (2014, p. 6)
dizem que os alunos com deficiéncia podem “[...] patticipar normalmente das atividades nas aulas”
de EF. Dessa forma, segundo Krug; Krug e Krug (2019a, p. 27), “a participacdo dos alunos com
deficiéncia nas aulas de EF [...]” ¢ um dos facilitadores da inclusdo escolar. Nesse cenario, Krug
(2021a, p. 17) destaca que “a participagio dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF [...]” ¢ um dos
motivos do encanto dos professores de EF da EB com a inclusdo escolar em suas aulas. Ja Krug
(2021b, p. 8) ressalta que “a participagio dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF [...]” contempla
o ideal da EF Inclusiva, nas percep¢des dos professores da area. Diante desse contexto, podemos
inferir que ‘a participagdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF ao ser um ideal, um facilitador
da inclusio escolar, bem como um motivo de encanto, com certeza, pode também proporcionar o
sentimento de satisfacdo aos professores de EF da EB’; e,
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3) ‘O aprendizado do contetdo da EF pelos alunos com deficiéncia™* (uma citagdo — Professor: 10).
Essa justificativa pode ser representada por Silva e Arruda (2014) que colocam que no que consiste a
educacio, o dia a dia da escola e da sala de aula exige que o professor seja capaz de organizar as
situacoes de aprendizagem considerando a diversidade dos alunos. Ja Telles ¢ Krug (2014, p. 6)
apontam que os alunos com deficiéncia podem “[...] aprender o conteudo trabalhado nas aulas |...]”
de EF, pois, segundo Aviz (1998), a atividade fisica e/ou esporte pode significar para os alunos com
deficiéncia, o desenvolvimento da autoestima, a melhoria da sua autoimagem, o estimulo a
independéncia, a integracio com outras pessoas, uma experiéncia enriquecedora com seu proprio
corpo, além de uma oportunidade de testar as possibilidades, prevenir-se conta deficiéncias
secundarias e integrar-se consigo mesmo e com a sociedade. Deve-se também considerar o interesse
em participar de atividades fisicas ou esporte seja em busca de prazer, diversio, competi¢ao ou busca
de uma melhor qualidade de vida. Frente a esse cenario, Krug; Krug e Krug (2019b, p. 27) destacam
que “o aprendizado do conteudo da EF pelos alunos com deficiéncia [...|” ¢ um dos facilitadores da
inclusdo escolar, e por isso mesmo faz do ideal da EF Escolar_Inclusiva (KRUG, 2021b), sendo,
entio, um dos motivos do encanto com a EF Escolar Inclusiva, pelos professores da area (KRUG,
2021a). Diante desse contexto, podemos inferir que ‘o aprendizado do contetido da EF pelos alunos
com deficiéncia ao ser um ideal, um facilitador da inclusio escolar, bem como um motivo de encanto,
com certeza, pode também proporcionar o sentimento de satisfagdo aos professores de EF da EB’.

Assim, estas foram as justificativas da satisfacdo dos professores de EF da EB estudados em
relacdo a inclusdo escolar em suas aulas.

Hstas trés justificativas da satisfacdo dos professores de EF da EB estudados em relagio a
inclusio escolar em suas aulas estio em consondncia com o estudo de Krug; Krug e Krug (2019b)
intitulado ‘As batreiras e os facilitadores da inclusdo na Educacdo Fisica Escolar: percep¢des dos
professores da area’ que constataram que ‘a boa acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos
ambientes escolatres’; a adequada capacitacio/preparagio do professor de EF para lidar com alunos
com deficiéncia’; ‘os adequados conhecimentos do professor de EF sobre as caracteristicas da
deficiéncia dos alunos’; ‘o apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar com alunos
com deficiéncia’; ‘o aprendizado do conteudo da EF pelos alunos com deficiéncia’; e, ‘a participacio
dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF’ siao os facilitadores da_inclusio escolar nas aulas de EF
da EB nas percepcbes dos professores da area. Assim sendo, podemos inferir que, ‘ao serem
facilitadores da inclusio escolat, com certeza, podem vir a proporcionarem o sentimento de satisfagdo
aos professores de EF da EB, ao atingirem o sucesso na EF Inclusiva’.

Ao fazermos uma ‘andlise geral’ sobre as ustificativas da satisfacdo’ em relacdo a inclusio
escolar em suas aulas, pelos professores de EF da EB estudados, constatamos que ‘dois ter¢os’ (dois
do total de trés) das mesmas estdo ‘ligadas aos alunos™* (itens: 2 e 3 com trés cita¢des), ¢ ‘um ter¢o’
(um do total de trés) estio ‘ligados a estrutura da escola/sistema educacional™ (item: 1 com quatro
citagdes), sendo que ndo ocorreu ‘nenhuma’ justificativa ‘ligada aos proprios professores, ou seja, a si
mesmos™**, A partir dessas constata¢des, podemos inferir que ‘principalmente as justificativas mais
diretamente ligadas aos alunos e secundatiamente ligadas a estrutura da escola/sistema educacional
possuem mais possibilidades de se tornarem uma satisfacdo dos professores de EF da EB em relacio
a inclusdo escolar em suas aulas’.

Quanto as ‘justificativas da insatisfacio em relacdo a inclusdo escolar em suas aulas’ os
professores estudados elencaram as seguintes:
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1) ‘A falta de capacitagio/preparagio do proptio professor de EF para lidar com os alunos com
deficiéncia™** (onze citagdes — Professores: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 9; 11; 13; 14 e 15). Essa justificativa pode
ser fundamentada em Silva e Arruda (2014) que salientam que, muitas vezes, os professores nao
sabem como se comportar frente aos alunos inclusos. Apontam que talvez a falta de formacio
adequada coloque os professores em algumas situaces desconfortaveis no dia a dia das aulas nas
escolas. Assim sendo, Krug ez al. (2018, p. 63) destacam que “a falta de capacitacio/preparagio do
professor de EF em lidar com alunos com deficiéncia [...]” ¢ uma das desvantagens da inclusio de
alunos com deficiéncia nas aulas de EF. Ja Krug; Krug e Krug (2019b, p, 23) colocam que esse fato
¢ uma das “[...] barreiras da inclusao escolar [...]” nas aulas de EF. Nesse cenario, Krug e Krug (2021,
p- 81) apontam que a inclusdo escolar nas aulas de EF na EB é um momento de “insatisfacio |[...]”
dos professores da darea. Diante desse contexto, podemos inferir que ‘a falta de
capacidade/preparacio do préprio professor de EF para lidar com alunos com deficiéncia ao ser uma
desvantagem e uma barreira da inclusdo escolar, com certeza, pode também proporcionar o
sentimento de insatisfacdo aos professores de EF da EB’;

2) ‘A falta de apoio técnico de especialista ao professor de EF para lidar com os alunos com
deficiéncia™ (sete citagdes — Professores: 1; 4; 6; 11; 13 e 14). Essa justificativa pode ser apoiada em
Conceigao; Souza e Krug (2010, p. 4) que ressaltam que “a falta de habilidade docente com os alunos
incluidos [...] faz com que seja de fundamental importancia a participagao de alguém especializado
[...]” na escola. Ja Krug ef al. (2016, p. 60-61) assinalam que “[...] a auséncia de uma equipe formada
por especialistas de diferentes areas que atue em conjunto com os docentes parece ser um obsticulo
importante para a realizacio de a¢bes e projetos comprometidos com a inclusio”. Assim sendo,
segundo Krug (2021c, p. 6), “a falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar
com alunos com deficiéncia [...]” € um aspecto negativo da EF Inclusiva. Krug; Krug e Krug (2019b,
p. 23) frisam que esse fato é uma ““[...] das barreiras da inclusdo escolar [..]” nas aulas de EF. Nesse
cenario, Krug (2021a, p. 19) assinala que “a falta de apoio técnico ao professor de EF [...]” ¢ um dos
motivos de_desencanto com a EF Inclusiva. Diante desse contexto, podemos inferir que ‘a falta de
apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar com os alunos com deficiéncia ao ser um
aspecto negativo e uma barreira da inclusio escolar, bem como um motivo do desencanto com a EF
Inclusiva, com certeza, pode também propotrcionar o sentimento de insatisfacdo aos professores de
EF da EB’;

3) ‘A dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes escolares™ (seis citacbes —
Professores: 2; 7; 8;11; 13 e 15). Essa justificativa pode ser sustentada por Lehnhard; Manta e Palma
(2011) que frisam que existem barreiras arquitetonicas que dificultam ou impedem o acesso e a
inclusdo de alunos com deficiéncia. Nesse sentido, Aranha (2004) enfatiza que a acessibilidade fisica
¢ um dos primeiros requisitos para a universalizacio do ensino, pois, quando nio ¢ disponibilizada,
ndo se pode garantir a educagdo para todos. Nesse cenario, Krug ¢f a/. (2016, p. 60) colocam que “a
falta de infraestrutura e materiais na escola [...]” ¢ um dos dilemas encontrados na EF Inclusiva. Assim
sendo, segundo Krug ez al. (2018, p. 64), ““a falta de acessibilidade/infraestrutura na escola [...|” é uma
das desvantagens da EF Inclusiva. Além disso, Krug (2021a, p. 19) enfatiza que “[...] a dificil
acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes escolares [...|” é um dos motivos do
desencanto dos professores de EF da EB com a EF Inclusiva. Diante desse contexto, podemos inferir
que ‘a dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes escolares ao ser uma barreira,
um dilema, uma desvantagem da EF Inclusiva, bem como um motivo do desencanto com a inclusio
escolar, com certeza, pode também proporcionar o sentimento de insatisfacio aos professores da EF
da EB’;
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4) ‘A nao participagdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de BEI™** (cinco citagdes — Professores:
4; 6; 8; 9 e 15). Essa justificativa pode ser apoiada em Lourencetti e Mizukami (2002) que afirmam
que a nio participa¢do do aluno incluso nas aulas pode estar ligada a trés possibilidades: a falta de
acessibilidade no local da aula; ao préprio aluno ou ao professor. Entretanto, para Aviz (1998), a
inclusdo dos alunos com deficiéncia, na disciplina de EF, ainda ndo esta acontecendo, ja que, por
muitas vezes, ele é excluido das atividades, principalmente, nas atividades praticas, pois o professor
nio consegue encontrar maneiras de fazer com que eles participem da aula. Nesse cenario, Krug;
Krug e Krug (2019b, p. 24) colocam que “a nao participa¢do dos alunos com deficiéncia nas aulas de
EF [...]” ¢ uma das barreiras da inclusdo na EF Escolar. Além disso, Krug ez 2/ (2021, p. 81) assinalam
que “a nio participacido dos alunos inclusos nas aulas de EF [..]” é uma das marcas negativas da
docéncia em EF na EB, diante da inclusdo escolar. Diante desse contexto, podemos inferir que ‘a
nio participacdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF ao ser uma barreira da inclusdo escolar
e uma marca negativa na docéncia em EF Inclusiva, com certeza, pode também proporcionar o
sentimento de insatisfacdo aos professores de EF da EB’; e,

5) ‘O preconceito dos alunos com os colegas com deficiéncia™** (duas citagdes — Professores: 8 e 11).
HEssa justificativa encontra suporte em Krug (2002, p. 16) que salienta que “a diversidade humana é
muito ampla. Mesmo assim, existem pessoas que ainda ndo compreendem, muito bem, as diferencas
e as deficiéncias que todos possuem, gerando estigmas, preconceitos e impondo rotulagdes [...]” como
¢ o caso das pessoas com deficiéncia. Nesse sentido, Krug (2021¢, p. 6) destaca que “o preconceito
dos alunos normais com os colegas com deficiéncia [...]” ¢ um dos aspectos negativos da EF Inclusiva,
e, consequentemente, uma desvantagem da inclusio de alunos com deficiéncia nas aulas de EF da
EB (KRUG et al., 2018), tornando-se entdo, um dilema da EF Inclusiva (KRUG ez /., 2016). Diante
desse contexto, podemos inferir que ‘o preconceito dos alunos com os colegas com deficiéncia ao
ser um aspecto negativo, uma desvantagem e um dilema da EF Inclusiva, com certeza, pode também
propotcionar o sentimento de insatisfacdo aos professores de EF da EB’.

Assim, estas foram as justificativas da insatisfacdo dos professores de EF da EB estudados
em relacdo a inclusdo escolar em suas aulas.

Hstas cinco justificativas da insatisfacdo dos professores de EF da EB estudados em relacio
a inclusio escolar em suas aulas estdo em consonancia com o estudo de Krug; Krug e Krug (2019b)
denominado ‘As barreiras e os facilitadores da inclusio na Educac¢io Fisica Escolar: percepgdes dos
professores da area’ que constataram que ‘a dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos
ambientes escolares’; ‘a falta de capacitagio/preparagio do professor de EF para lidar com alunos
com deficiéncia’; ‘a falta de conhecimentos do professor de EF sobre as caractetisticas da deficiéncia
dos alunos’; ‘a falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar com alunos com
deficiéncia’; ‘o nio aprendizado do conteudo da EF pelos alunos com deficiéncia’; e, ‘a nio
participa¢io dos alunos com deficiéncia nas aulas de EI” sdo os dificultadores da inclusdo escolar nas
aulas de EF da EB nas percepgbes dos professores da area. Assim sendo, podemos inferir que, ‘ao
serem barreiras da inclusdo escolar, com certeza, podem vir a proporcionarem o sentimento de
insatisfagdo aos professores de EF da EB, ao atingirem o insucesso na EF Inclusiva’.

Ao realizarmos uma ‘analise geral’ sobre as ‘justificativas da insatisfacdo’ em relacdo a
inclusdo escolar em suas aulas, pelos professores de EF da EB estudados, constatamos que ‘dois
quintos’ (dois do total de cinco) das mesmas estdo ‘ligadas a estrutura da escola/sistema educacional™
(itens: 2 e 3 com treze citagdes), outros ‘dois quintos’ (dois do total de cinco) estio ligados aos
alunos™* (itens: 4 e 5 com sete citagdes) ¢ ‘um quinto’ (um do total de cinco) estd ‘ligado aos préprios
professores, ou seja, a si mesmos™** (item: 1 com onze citagdes). A partir dessas constatagoes,
podemos inferir que ‘principalmente as justificativas mais diretamente ligadas a estrutura da
escola/sistema educacional e aos alunos possuem mais possibilidades de se tornarem uma insatisfagao
dos professores de EF da EB em relagio a inclusdo escolar em suas aulas’.
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Consideragdes finais

Pela analise das informacdes obtidas, concluimos que a ‘maioria’ (onze) dos professores de
EF da EB estudados declarou a ‘insatisfacio em relagio a inclusdo escolar em suas aulas’, tendo ‘cinco
justificativas’ desse fato. Foram elas: 1) ‘a falta de capacitagio/preparacio do proptio professor de
EF para lidar com os alunos com deficiéncia™**; 2) ‘a falta de apoio técnico de especialistas ao
professor de EF para lidar com os alunos com deficiéncia™; 3) ‘a dificil acessibilidade dos alunos com
deficiéncia aos ambientes escolares™; 4) ‘a ndo participagdao dos alunos com deficiéncia nas aulas de
EEF**; e, 5) ‘o preconceito dos alunos com os colegas com deficiéncia™*. Ja a ‘minoria’ (quatro) dos
pesquisados declarou a ‘satisfagio em relagdo a inclusdo escolar em suas aulas’, tendo ‘trés
justificativas’ desse fato. Foram elas: 1) ‘a nio exclusio do sistema escolar dos alunos com
deficiéncia™; 2) ‘a participacido dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF™**; e, 3) ‘o aprendizado
do conteudo da EF pelos alunos com deficiéncia™*. Assim, a partir dessa conclusiao, podemos inferir
que ‘a inclusdo escolar nas aulas de EF da EB foi geradora de satisfagdo e de insatisfacdo nos
professores da area e que esses sentimentos perpassaram por justificativas embasadas fortemente na
realidade atual da profissio professor’, pois, segundo Carvalho (2013, p. 272), “no cenario da
educacio inclusiva, verifica-se o distanciamento entre a realidade empirica da escola, que se pretende
inclusiva, e o que se espera dela por determinagio” legal. Essa inferéncia ainda esta em consonancia
com o estudo de Krug (2021b, p. 3) intitulado ‘O real e o ideal da Educacio Fisica Inclusiva:
percepcdes de professores da area’ que concluiram que “[...] a EF Inclusiva ¢ uma proposta que
mostra a complexidade do espaco educativo, pois o seu real é permeado por barreiras e o seu ideal
por facilidades da inclusio escolar, sendo que o seu real e o seu ideal s3o o inverso um do outro”.

Diante deste cenario, ainda podemos inferir que ‘a tendéncia do sentimento de satisfaciao do
professor de EF da EB, diante da inclusio escolar, estd intimamente trelacionada ao sucesso
pedagdgico alcancado em sua pratica pedagogica, independentemente dos obstaculos que tenha que
enfrentar e a tendéncia do sentimento de insatisfacio estd diretamente ligada ao insucesso pedagogico
alcancado em sua pratica pedagogica, porque esse sucumbe as dificuldades da EF Inclusiva’.

Desta forma, lembramos Marcolan ez al. (2017, p. 85) que afirma que “comportamentos
insatisfeitos muitas vezes estdo relacionados as condi¢cGes de absenteismo, improdutividade,
abandono do magistério, crises de identidade e desenvolvimento na profissdo. [..]. Professor
insatisfeito ndo encontra sentido no que faz e acaba se desmotivando [...]”.

Assim, podemos perceber que o processo de inclusio escolar ainda é um desafio a ser
enfrentado devido a varios motivos, principalmente pela falta de estruturas fisicas adequadas aos
alunos com deficiéncia, bem como ao despreparo dos professores para atuar com esses alunos.

Para finalizar, citamos Krug ez a/. (2019a, p. 21) que esclarecem que um estudo quando possui
uma natureza interpretativa a sua conclusio “[...] ndo ¢ fechada, mas, sim, pista para reflexdes que
possam originar novos questionamentos sobre a tematica em questio”.
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AS AULAS DE EDUCACAO FISICA NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL MINISTRADAS PELOS PROFESSORES UNIDOCENTES: QUE
MOMENTO E ESTE?

Hugo Norberto Krug?

Resumo

Objetivamos neste estudo identificar e analisar as palavras caracterizadoras do ‘momento’ das aulas
de Educaciao Fisica (EF) nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental (AIEF) ministradas pelos
professores unidocentes, nas percepcSes dos mesmos, pertencentes as redes de ensino municipal,
estadual e particular, de uma cidade do interior do estado do Rio Grande do Sul (Brasil).
Caracterizamos a pesquisa como qualitativa do tipo estudo de caso. Utilizamos uma entrevista como
instrumento de pesquisa, bem como a analise de conteudo para a interpretagdo das informacdes
obtidas. Participaram trinta professores unidocentes das referidas redes de ensino e cidade.
Concluimos que identificamos um rol de oito palavras caracterizadoras do ‘momento’ das aulas de
EF nos AIEF e que a maiotia dos professores unidocentes estudados apontou somente palavras com
conotagbes negativas e a minoria entre palavras com conotacOes negativas e positivas. Esse fato
revelou a importancia da abertura de espacos de discussdes sobre o tema da relagdo entre a EF e os
professores unidocentes.

Palavras-chave: Educacio Fisica. Professor Unidocente. Caracterizacio do Momento.

Abstract

In this study, we aimed to identify and analyze the words that characterize the 'moment' of Physical
Education (PE) classes in the Eatly Years of Elementary Education (AIEF) taught by single-teacher
teachers, in their perceptions, belonging to municipal, state and private education networks , from a
city in the interior of the state of Rio Grande do Sul (Brazil). We characterize the research as
qualitative case study type. We used an interview as a research instrument, as well as content analysis
for the interpretation of the information obtained. Thirty single-teacher teachers from the
aforementioned teaching networks and city participated. We conclude that we have identified a list
of eight words that characterize the 'moment' of PE classes in the AIEF and that the majority of uni-
teacher teachers studied only pointed out words with negative connotations and the minority between
words with negative and positive connotations. This fact revealed the importance of opening spaces
for discussions on the theme of the relationship between PE and single-teacher teachers.
Keywords: Physical Education. Unitedcent Professor. Characterization of the Moment.

Consideracgoes iniciais

Segundo Fonseca e Cardoso (2014, p. 42), “a Educacio Fisica ¢ uma area de conhecimento
que hd muito tempo faz patte do cenatio escolar brasileiro. A partir da promulgaciao da LDB/1996,
inimeros documentos tém fixado diretrizes e orientado a organizacio da Educagio Fisica (EF) na
Educagio Basica (EB)” (inser¢io nossa).
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do Departamento de Metodologia do Ensino do Centro de Educacio da Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM); Ex-Professor de Educagio Fisica na Educac¢do Basica da rede de ensino municipal das cidades de
Pelotas (RS) e Rio Grande (RS) de 1980 a 1994; hnkrug@bol.com.br.
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Desta forma, a partir da Lei n. 9.394/1996 (Lei de Diretrizes e Bases da Educagio —~LDB),
de acordo com Mensch e Schwengber (2009, p. 282), a EF

[..] situa-se como um componente curricular que organiza temas de
conhecimento, tais como: os jogos, Os esportes, as lutas, as ginasticas, as
brincadeiras e as atividades ritmicas. Configura-se, assim, a EF (abreviatura nossa)
como uma area do conhecimento que no universo da escola articula a cultura
corporal do movimento.

Assim sendo, Mensch e Schwengber (2009) destacam que conforme a Lei n. 10.793, que
altera o artigo 26 $ 3° da LDB (Lei n. 9.394/1996), a EF faz parte do curticulo escolar inclusive nos
Anos Iniciais do Ensino Fundamental (AIEF).

No entanto, mesmo a EF sendo uma disciplina obrigatéria na EB, para Cardoso (2014, p. 8),
a EF

[...] ainda ndo tem identidade completamente estabelecida e por isso sua relevancia
no contexto escolar, por vezes, ¢ questionada ou subvalorizada. Exemplo disso,
¢ a presenca do componente curricular nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental,
[...], porém ndo necessariamente ¢ lecionada por um professor habilitado na 4area.

Hste autor acrescenta que, este fato acontece devido a uma brecha no artigo 31 da Resolucio
n. 7/2010 que assegura a presenca da disciplina com carater obrigatério, mas nio a presenca do seu
profissional especializado, aliado a gratificacao da unidocéncia.

Diante deste cenario de legislacio, Mensch e Schwengber (2009) colocam que,
lamentavelmente, muitas secretarias de educacdo no Brasil consideram desnecessatia a presenca de
professores da area de EF para a orientacdo de atividades fisicas com ctiangas pré-escolares e dos
primeiros ciclos.

Desta maneira, Contreira e Krug (2010) destacam que nas escolas estaduais e municipais do
estado do Rio Grande do Sul (RS), frequentemente, encontramos a utilizacio de professores
‘pedagogos’ ou ‘polivalentes’, conhecidos no RS como ‘unidocentes’, encarregados de ministrarem
aulas e EF para os AIEF. Assim sendo, segundo Piccoli (2007), para lecionar as aulas de EF nos
AIEF ¢ exigida a formacdo minima de Magistério em nivel médio ou curso supetior de Pedagogia ou
equivalente.

Ao analisar esta situagdo, Piccoli (2007) entende que investir no profissional unidocente se
trata tdo somente de uma questio econdmica, situagdo essa que tem acarretado a diminuigdo de
despesas com professores e materiais. O autor destaca que com a gratificagdo pelo exercicio em
regéncia de classes unidocentes do curriculo por atividades o RS e os municipios nio se
comprometem em contratar outros professores especializados, como, por exemplo, o professor de
EF, deixando que todos os componentes obrigatérios fiquem a cargo dos professores unidocentes.
Isso representa uma opg¢io do estado do RS, bem como dos municipios.

Neste sentido, citamos Contreira e Krug (2010, p. 1) que esclarecem que “[...] os termos
‘unidocente’ ou ‘unidocéncia’ sdo utilizados no estado do Rio Grande do Sul para caracterizar o
professor que atua nos [...] Anos Iniciais do Ensino Fundamental como sendo o responsavel de
ensinar os conhecimentos referentes a essa fase escolat”.
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Ja Silva e Krug (2008, p. 24) ressaltam que “[...] o prefixo ‘uni’ é originado da palavra unir e
‘docéncia’corresponde ao ato do professor exercer a profissdo, entdo, logicamente ‘unidocéncia’ é a
unido dos conteudos de todas as disciplinas e ministradas por um unico professor”.

Frente a este contexto, este estudo volta olhares para a EF nos AIEF ministrada pelos
professores unidocentes, mesmo que, em tempos passados, tenham sido realizadas muitas
investigacoes a este respeito (KRUG, 2021; COELHO, 2019; KRUG ef 4/, 2019); KRUG, 2018a;
KRUG, 2018b; KRUG e¢7 a/., 2018a; KRUG e /., 2018b; RODRIGUES; SILVA; COPETTI, 2018;
CRUZ; CASTRO, 2017; TEIXEIRA ¢ a/., 2017; KRUG ¢ al., 2016; e, MENDONCA; COSTA,
2016).

Entretanto, Fonseca e Cardoso (2014) destacam que embora ja tenham sido realizados
importantes estudos relativos a EF nos AIEF ainda existe o que abordar sobre a relacdo EF e a
unidocéncia, pois sempre surgem novas questoes.

Diante deste cenario, emergiu a tematica ‘as aulas de EF nos AIEF ministradas pelos
professores unidocentes: que momento ¢ este?” Desta maneira, citamos Luft (2000) que diz que a
palavra ‘momento’ significa um ponto determinado do tempo; altura, instante, hora, isto é, uma
ocasido definida num tempo.

Assim, embasando-nos nas premissas desctitas anteriormente, formulamos a seguinte
questao problematica, norteadora do estudo: quais sdo as palavras caractetizadoras do ‘momento’ das
aulas de EF nos AIEF ministradas pelos professores unidocentes, nas percepcoes dos mesmos,
pertencentes as redes de ensino municipal, estadual e particular, de uma cidade do interior do estado
do Rio Grande do Sul — RS (Brasil)?

A partir desta questdo problematica, estruturamos o seguinte objetivo geral do estudo:
identificar e analisar as palavras caractetizadoras do ‘momento’ das aulas de EF nos AIEF ministradas
pelos professores unidocentes, nas percepgdes dos mesmos, pertencentes as redes de ensino
municipal, estadual e particular, de uma cidade do interior do estado do RS (Brasil).

Justificamos a realiza¢io deste estudo como uma iniciativa patra compreender com
profundidade um ‘momento’ especifico na Educagio Basica, isto ¢, as aulas de EF nos AIEF
ministradas pelos professores unidocentes.

Procedimentos metodolégicos

Considerando que os procedimentos metodolégicos manifestam a intencionalidade e os
pressupostos teéricos dos pesquisadores, destacamos que estes se caracterizaram por ser uma
pesquisa qualitativa do tipo estudo de caso.

Neste sentido, segundo Paulilo (1999, p. 135), a pesquisa qualitativa

[...] trabalha com valores, crencas, habitos, atitudes, representagdes, opinides ¢
adequa-se a aprofundar a complexidade de fatos e processos particulares e
especificos aindividuos e grupos. A abordagem qualitativa ¢ empregada, portanto,
para a compreensio de fendmenos caracterizados por um alto grau de
complexidade interna.
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Para Chizzotti (1998, p. 102), o estudo de caso “é uma caracterizagdo abrangente para
designam uma diversidade de pesquisas que coletam e registram dados de um caso particular ou de
varios casos a fim de organizar um relatério ordenado e critico de uma experiéncia.”

Utilizamos uma entrevista como instrumento de pesquisa. Segundo Minayo (2009, p. 64), a
entrevista “[...] é a estratégia mais usada no processo de trabalho de campo”. A autora ressalta que
“[..] em todas as formas de abordagens na entrevista [...] devem ser usados instrumentos adequados
para registro das falas [...]”. Acrescenta que o usual é a gravacio da conversa.

Lembramos que abordamos o objetivo geral do estudo no roteiro da entrevista e que a
mesma foi gravada e transcrita retornando aos colaboradores para conferéncia das informacdes.

Empregamos a andlise de conteido para a interpretagdo das informag¢Ses obtidas pelo
instrumento de pesquisa. Conforme Martins (20006, p. 35), a analise de contetdo “[...] ¢ uma técnica
que busca a esséncia da substincia de um contexto nos detalhes dos dados e informagbes
disponiveis”.

Participaram do estudo trinta professores unidocentes, das redes de ensino municipal,
estadual e particular, de uma cidade do interior do estado do RS (Brasil), sendo dez de cada rede de
ensino.

Para melhor compreensio dos resultados do estudo, entendemos ser necessitio
conhecermos um pouco dos seus patticipantes. Nesse sentido, a seguir, no quadro 1, apresentamos

algumas caracteristicas pessoais e profissionais dos colaboradores.

Quadro 1 — Algumas caracteristicas pessoais e profissionais dos professores unidocentes estudados.

Caracteristicas Total de Professores
Sexo Masculino 0
Pessoais Feminino 30
Idade De 32 a 65 anos 30
Formacio Pedagogia 25
Profissional Letras 5
Profissionais Tempo de Servico De 2 a 35 anos 30
Rede Municipal 10
de Estadual 10
Ensino Particular 10

Fonte: Dados da pesquisa.
Elabora¢io: Os autores.

A partir das informacdes do quadro 1, convém destacarmos que o sexo, a idade e o tempo
de servigo ndo foram objetos deste estudo. Somente a formacio profissional e a rede de ensino foram
relevantes porque tinham que ser professores unidocentes e em quantidades iguais em cada rede de
ensino. Entretanto, salientamos que nio foram trabalhados os resultados das redes de ensino
municipal, estadual e particular em separado, portanto, nido aparecem diferenciadores na
identificagdo. Trabalhamos todas as redes de ensino juntas.
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Desta forma, esclarecemos que a escolha dos participantes (colaboradores) deste estudo
aconteceu de forma intencional. Esse procedimento estd em consonancia com o dito por Thomas;
Nelson e Silverman (2007) de que na pesquisa qualitativa os participantes sdo selecionados a partir
dos individuos com os quais se pode aprender mais, assim o processo de selecio ocorre de forma
intencional. Acrescentam que para isso é possivel recrutar as pessoas com determinado grau de
especializacdo ou experiéncia.

Relativamente aos aspectos éticos vinculados as pesquisas cientificas destacamos que todos
os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e suas identidades foram
preservadas (numeramos os professores unidocentes de 1 a 30).

Resultados e discussdes

Identificamos e analisamos as seguintes ‘palavras caracterizadoras’ do ‘momento’ das ‘aulas
de EF nos AIEF ministradas pelos professores unidocentes’, nas percep¢des dos mesmos:

a) ‘Dificuldades’ — Vinte e oito vezes as aulas de EF nos AIEF foram caracterizadas como um
‘momento’ de ‘dificuldades’ pelos professores unidocentes estudados. De acordo com Luft (2000),
‘dificuldade’ ¢ a qualidade ou carater do que é dificil. E o que impede a realizacio de alguma coisa;
aquilo que estorva ou atrapalha o desenvolvimento de algo, impedindo; obstaculo. Nesse cenatrio,
Krug ez al. (2019, p. 33-34) identificaram cinco dificuldades na pratica pedagdgica nas aulas de EF
nos AIEF, percebidas pelos professores unidocentes. Foram elas:

[.] ‘a falta de preparacdo profissional para planejar e executar as aulas de
Educacio Fisica’; ‘a falta de espaco fisico destinado a realizacdo das aulas de
Educacio Fisica’; ‘a falta de materiais para o desenvolvimento das aulas de
Educacio Fisica’; ‘a falta de interesse dos alunos pelas atividades propostas’; e, ‘a
indisciplina dos alunos’.

Assim sendo, citamos Contreira e Krug (2010, p. 8) que afirmam que as dificuldades
enfrentadas pelos professores unidocentes na pratica pedagdgica das aulas de EF nos AIEF sio
também apontadas “[...] em diferentes estudos da area da EF”;

b) Despreparo’ — As aulas de EF nos AIEF foram caracterizadas como um ‘momento’ de
‘despreparo’, pelos professores unidocentes estudados, em vinte e cinco oportunidades. Luft (2000)
coloca que ‘despreparo’ significa a auséncia de preparo, de conhecimento. Ou seja, quem nao esta
preparado nio possui o conhecimento necessario. Nesse sentido, mencionamos Darido e Rangel
(2008) que chamam a aten¢do para o fato de que estudos tém demonstrado que os professores
unidocentes nio se sentem preparados e motivados para trabalhar com a EF nas S/AIEF. Esse fato
é reafirmado em diversos estudos (CONTREIRA; KRUG, 2010; AGUIAR, 2014; KRUG ez 4., 2016;
KRUG ez al., 2019; KRUG et al., 2018b; KRUG, 2021). Assim sendo, mencionamos Contreira e Krug
(2010, p. 7) que constataram, em investigagdo realizada, que a totalidade dos professores unidocentes
estudados, consideram “[...] o Licenciado em Educac¢io Fisica o profissional mais adequado para
trabalhar com a disciplina de Educagio Fisica nas Séries/Anos Iniciais do Ensino Fundamental
devido a falta de preparacio e aprofundamento teérico na formagio inicial dos mesmos”. Entretanto,
de acordo com Krug ez al. (2016, p. 10), “[...] deficiéncias nas formac¢bes profissionais ocorrem em
ambas as areas, Pedagogia e EF [...]”;



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 19 — n°. 50 — vol. esp. — junho/2023 ISSN 1809-3264

Pagina 20 de 63

¢) ‘Importante’ — Para os professores unidocentes estudados, em dez oportunidades, as aulas de EF
nos AIEF foram caracterizadas como um ‘momento’ importante’. Para Luft (2000), importante é o
que tem mérito, digno de elogio; digno de consideragio, de apreco, por ter influéncia, prestigio. Nesse
cenario, podemos citar alguns estudos (AGUIAR, 2014; KRUG e 4/, 2018a; KRUG, 2021) que
constataram que a grande maioria dos professores unidocentes estudados colocam que a EF nos
AIEF ¢ importante no curriculo escolar. Nesse sentido, Krug (2021) enumerou as seguintes
justificativas para a importancia da EF nos AIEF apontadas pelos professores unidocentes: 1) ajuda
no aprendizado dos alunos na sala de aula; 2) contribui com a formacao integral do aluno; e, 3)
contribui com o desenvolvimento motor do aluno. Entretanto, os PCN’s — EF (BRASIL, 1997, p.
15) destacam que o trabalho de EF nos AIEF “[...] é importante, pois possibilita aos alunos terem,
desde cedo, oportunidades de desenvolver habilidades corporais e de participar de atividades culturais
como jogos, esportes, lutas, gindsticas e dangas, com a finalidade de lazer, expressao de sentimentos,
afetos e emog¢oes”. Nesse sentido, Krug ¢f a/. (2018a, p. 2) alertam que as justificativas da importancia
da EF nos AIEF utilizadas pelos professores unidocentes “|...] ndo sao adequadas para a valorizacdo
deste componente curricular, pois as mesmas se sustentam em uma EF como subalterna as demais
areas do conhecimento, o que comporta uma marginalizagdo da mesma nesse segmento escolar”;

d) ‘Recreacao’ — Em nove oportunidades, os professores unidocentes estudados, caracterizaram as
aulas de EF nos AIEF como um ‘momento’ de ‘recreacao’. Conforme Luft (2000), recreagio significa
o ato ou efeito de recrear(-se). Divertimento; o que serve para divertir, para passar o tempo, para
relaxar. Assim sendo, nos reportamos a Krug (2018b, p. 5) que diz que a “[...] recreagio [...]” é um
dos papéis/funcao da EF nos AIEF ministrada pelos professores unidocentes. Esse fato ¢ reafirmado
por diversos estudos (FONSECA ¢r al., 2014; FONSECA; CARDOSO, 2014; AGUIAR, 2014,
KRUG, 2021). Nesse cenatio, citamos o Grupo de Estudos Ampliados em Educacio Fisica (1990)
que coloca que por tras do argumento de permitir a crianga (aluno) movimentar-se de forma livre, a
recreacdo camufla seu maior propédsito que é o de compensar energias acumuladas durante o tempo
em que a crianca (aluno) estd submetida a inércia da sala de aula. E ainda, o professor, nesse sentido,
acredita que a EF acalma e tranqtiliza os alunos para o retorno as ‘atividades sérias’ da sala de aula.
Assim, nesse entendimento de EF, Aguiar (2014, p. 6) afirma que, esta identidade de EF, enquanto
recreacio, gerada pelos professores unidocentes, é “[...] reflexo de sua formagio |[...]” e contribui “[...]
para a dificuldade de visualizar a Educac¢ao Fisica como componente curricular e consolidar-se como
disciplina nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental |[...]”. Nesse direcionamento de afirmativa, nos
referimos a Peres (2001) que ressalta que a formacio profissional de Pedagogia trata a EF em seu
curriculo como recreagio, ignorando a especificidade desse conteudo, contribuindo para o status
marginalizado da EF no ambito escolar;

e) ‘Livre’ — Oito vezes as aulas de EF nos AIEF foram caracterizadas como um ‘momento’ ‘livre’
pelos professores unidocentes estudados. De acordo com Luft (2000), livre significa ter capacidade
para agir ou ndo agir, que nio depende de outrem. Nesse sentido, Krug ¢f a/. (2016, p. 9) em estudo
realizado constataram que a totalidade (sessenta) dos professores unidocentes estudados, em todas
as fases da carreira docente (entrada; estabilizacio; diversificacdo; serenidade e/ou conservantismo;
desinvestimento), utilizam a denominada aula livre enquanto procedimento de ensino. Ja Mensch e
Schwengber (2009, p. 294) colocam que “[...] o professor unidocente prioriza mais as brincadeiras de
forma livre ¢ menos um trabalho sistematizado”. Assim sendo, Krug (2018a, p. 9) destaca que a
denominada “[...] aula livre [...]” enquanto procedimento de ensino faz parte da cultura das aulas de
EF nos AIEF ministradas por professores unidocentes. Nesse cenatio, citamos Valentini e Toigo
(2000) que colocam que os alunos somente aprendem quando existe um programa elaborado com
metas e objetivos a serem alcancados a curto e a longo prazos, com atividades apropriadas a seu
desenvolvimento, com estratégias voltadas para maximizar as oportunidades de pratica e com um
sistema avaliativo de acordo com os objetivos inicialmente propostos. Assim sendo, segundo Krug
(2018a, p. 10), a cultura das aulas de EF ministradas por professores unidocentes, no que se refere a
adocdo de aulas livres, confere a esse componente curricular “[...] uma relagio subalterna com as
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demais disciplinas do curriculo escolar [...]”, pois, entre as constatacOes mais sérias e negligentes, é
que, no caso da aula livre, nem planejamento possui, consequentemente nao tem objetivos a serem
alcancados, entre outras;

f) ‘Marginalizagdo’ — As aulas de EF nos AIEF foram caracterizadas como um ‘momento’ de
‘marginalizacdo’ pelos professores unidocentes estudados em seis oportunidades. Segundo Luft
(2000), marginalizacio significa o ato ou efeito de marginalizar(-se). Ou ainda, a a¢do de colocar
alguém numa condi¢io inferior, ndo importante ou numa condi¢ao de subordinac¢io, de exclusao, de
falta de poder. Assim sendo, Krug ez a/. (2018b, p. 51) constataram em estudo realizado que a maioria
dos professores unidocentes estudados (sessenta), ““[...] apontou a existéncia de marginalizacao da EF
nas S/AIEF”. Ja Mentz (2011) afirma que a EF nas S/AIEF parece estar marginalizada no contexto
escolar. Acrescenta que isso acontece “[...] a partir do momento em que perde a sua especificidade e
qualquer movimento ¢ considerado como tal”. Destaca que “[...] isso evidencia a pouca importancia
atribuida a esse componente curricular obrigatério, apesar do reconhecimento de sua relevancia para
o desenvolvimento motor, afetivo e cognitivo”. Nesse sentido, Krug (2018a) apontam que a cultura
das aulas de EF nos AIEF ministradas por professores unidocentes pode ser definida como deficiente
em relacdo a uma EF de qualidade, o que acarreta uma marginalizacio dessa disciplina no curriculo
escolar;

@) ‘Complexidade’ — Para os professores unidocentes estudados, em cinco oportunidades, as aulas de
EF nos AIEF foram caracterizadas como um ‘momento’ de ‘complexidade’. Para Luft (2000),
‘complexidade’ é a caracteristica do que ¢ complexo, de dificil compreensio ou entendimento. Ou
ainda, a qualidade daquilo que possui multiplos aspectos ou elementos cujas relagbes de
interdependéncia sdo incompreensiveis. Nesse contexto, citamos Krug ez a/. (2019, p. 34) que colocam
que as dificuldades apontadas pelos professores unidocentes demonstram “[...] a complexidade que
circunda a pratica pedagdgica nas aulas de Educacio Fisica” nos AIEF. Esse fato também ¢ destacado
por Krug (2021); e,

h) ‘Aprendizagem’ — Em quatro oportunidades, os professores unidocentes estudados, caracterizaram
as aulas de EF nos AIEF como um ‘momento’ de ‘aprendizagem’. Conforme Luft (2000),
‘aprendizagem’ significa a acdo, processo, efeito ou consequéncia de aprender; aprendizado. Nesse
sentido, de acordo com Contreira e Krug (2010, p. 8), mesmo os professores unidocentes
reconhecendo “[...| o importante papel que a disciplina de Educa¢io Fisica desempenha para a
formacio integral do aluno |...], infelizmente pela falta de preparacdo profissional ndo conseguem
avancar nas aprendizagens dos alunos”.

Assim, estas foram as ‘palavras caracterizadoras’ do ‘momento’ das aulas de EF nos AIEF,
ministradas pelos professores unidocentes, nas percepgdes dos mesmos.

Entretanto, para melhor caracterizar o ‘momento’ das aulas de EF nos AIEF ministradas
pelos professores unidocentes, apresentamos no quadro 2, a seguir, uma sintese das percepgdes dos
docentes estudados.
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Quadro 2 = ‘Palavras caracterizadoras’ do ‘momento’ da inclusio escolar nas aulas de EF na EB,
nas percepcOes dos professores da area estudados.

Aulas de EF nos AIEF

Palavras caracterizadoras | Professores Total de
do ‘momento’ Unidocentes citacOes
a) Dificuldades (-) 1;3;4;5;6;7;8;9;10; 11; 12; 13; 14; 16; 17; 18; 19; 20; | 28
21; 22; 23; 24, 25; 26, 27; 28; 29 e 30
b) Despreparo (-) 1;2;4;5;,6;7,8;9;10; 11; 12; 13; 15; 16; 17; 18; 20; 22; | 25
23; 24; 26; 27; 28; 29 e 30
¢) Importante (+) 1;4;7;10;15;19; 21, 22; 25 ¢ 28 10
d) Recreacio (-) 1;4;7;15;19;21; 23; 26 e 30 9
e) Livre (- 2;5;6;11;16; 20; 24 € 29 8
f) Marginalizacio (-) 3;8;9;18;24 € 27 6
@) Complexidade (-) 4;7,15;21 ¢ 25 5
h) Aprendizagem (+) 10;19; 22 e 28 4

Fonte: Dados da pesquisa.
Elaboracio: Os autores.

Pela analise do quadro 2, podemos ‘identificar um rol de oito palavras caracterizadoras do
momento das aulas de EF nos AIEF ministradas pelos professores unidocentes’, nas percepgdes dos
mesmos. As palavras foram as seguintes: a) ‘dificuldades’; b) ‘despreparo’; ¢) ‘importante’; d)
‘recreacdo’; e) ‘livre’; f) ‘marginalizacio’; g) ‘complexidade’; e, h) ‘aprendizagem’.

Entretanto, ainda pela analise do quadro 2, no rol de palavras caracterizadoras do ‘momento’
das aulas de EF nos AIEF ministradas pelos professores unidocentes, nas percep¢des dos mesmos,
podemos ‘identificar palavras com conotagdes positivas (+) e negativas (). Assim sendo, citamos
Luft (2000) que diz que a palavra ‘positiva’ significa algo que tende a auxiliar para a melhoria de
alguma coisa. Assim, para esta investigacdo, consideramos positiva, a palavra apontada pelos
professores unidocentes estudados que tendeu para auxiliar a sua atuacdo docente. Ainda Luft (2000)
coloca que a palavra ‘negativa’ significa algo que contém ou exprime trecusa, é contraproducente.
Assim, para este estudo, consideramos negativa a palavra, apontada pelos professores unidocentes
estudados que tendeu pata tornar contraproducente a sua atuagao docente.

Caracterizamos como ‘conotag¢des positivas (1) as seguintes palavras: ¢) ‘importante’ (dez
citagdes); e, h) ‘aprendizagem (quatro citagdes). Ja como ‘conotacdes negativas (-)° foram
caracterizadas as seguintes palavras: a) ‘dificuldades’ (vinte e oito cita¢Ses); b) ‘despreparo’ (vinte e
cinco citagbes); d) ‘recreagdo’ (nove citagdes); e) livre’ (oito citagdes); f) ‘marginalizagio’ (seis
citagdes); e, ‘complexidade’ (cinco citag¢des).

Neste sentido, podemos destacar que ‘foi maior o nimero de palavras caracterizadoras com
conotagoes negativas (seis palavras diferentes) do que aquelas com conotacdes positivas (duas
palavras diferentes). Ja quanto ao ‘nimero de citagbes das palavras caracterizadoras com conotag¢oes
negativas (oitenta e uma citacdes no total) foram em numero bem superior as palavras
caracterizadoras com conota¢des positivas (quatorze citagdes no total)’. Assim, podemos constatar
que as ‘palavras caracterizadoras’ do ‘momento’ das aulas de EF nos AIEF com ‘conotagdes negativas
superaram as com conotag¢des positivas’, nas percepgdes dos professores unidocentes estudados.

Também identificamos no quadro 2 que a ‘maioria’ (vinte do total de trinta) dos professores
unidocentes estudados ‘apontaram somente palavras com conotagdes negativas caracterizadoras do
momento das aulas de EF nos AIEF’ (Professores: 2; 3; 5; 6; 8; 9; 11; 12; 13; 14; 106; 17; 18; 20; 23;
24;26;27;29 e 30) e a ‘minoria’ (dez do total de trinta) ‘oscilaram entre palavras caracterizadoras com



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 19 — n°. 50 — vol. esp. — junho/2023 ISSN 1809-3264

Pagina 23 de 63

conotagbes negativas e positivas’ (Professores: 1; 4; 7; 10; 15; 19; 21; 22; 25 e 28), mas com
predominancia nas negativas.

Diante das analises realizadas sobre as ‘palavras caracterizadoras’ do ‘momento’ das aulas de
EF nos AIEF, nas percepcoes dos professores unidocentes estudados, podemos perceber que as
mesmas representam muito bem as situagdes complexas e delicadas que vivenciam esses professores
ao ministrarem as aulas de EF nos AIEF.

Neste cendrio, consideramos necessatio lembrarmos do colocado por Contreira e Krug

(2010, p. 8) de que

[..] informacdes que envolvem a Educacido Fisica Escolar nas Séties/Anos
Iniciais do Ensino Fundamental, [...] revelam a importancia de abrir espagos para
discussoes sobre este tema, ja que, a disciplina faz parte do contexto escolar e,
como tal, devem ser realizadas profundas reflexées em busca de encontrar
solugbes para superar seus problemas [...].

Ainda achamos importante destacarmos que, neste estudo, ndo esta em debate que tipo de
profissional é o mais adequado para atuar com a EF nos AIEF, pois, segundo Contreira e Krug (2010,
p- 8), “[...] deficiéncias nas formagdes profissionais ocorrem em ambas as areas, Pedagogia e Educagao
Fisica”.

Assim, estas foram as andlises sobre as palavras caracterizadoras do ‘momento’ das aulas de
EF nos AIEF ministradas pelos professores unidocentes estudados.

Consideragdes finais

Pela analise das informacdes obtidas, concluimos que foi possivel ‘Gdentificar oito palavras
caracterizadoras do momento das aulas de EF nos AIEF ministradas pelos professores unidocentes’
nas percepgdes dos mesmos. Foram elas: a) ‘dificuldades’; b) ‘despreparo’; ¢) ‘importancia’; d)
‘recreacdo’; e) ‘livre’; f) ‘marginalizacio’; g) ‘complexidade’; e, h) ‘aprendizagem’.

Também foi possivel concluir que a ‘maiotia’ dos professores unidocentes estudados
‘apontou somente palavras com conotagdes negativas’ caracterizadoras do ‘momento’ das aulas de
EF nos AIEF e a ‘minoria’ ‘oscilou entre palavras com conotagdes negativas e positivas’. Esse fato
insinua o dito por Krug ez al. (2016, p. 9) de que os professores unidocentes (em todas as fases da
carreira docente) ao ministrarem as aulas de EF nos AIEF demonstram “[...] a existéncia de uma
pratica pedagdgica, no minimo podendo ser definida como deficiente em relagdo a uma EF de

qualidade nas S/AIEF”.

Assim, os resultados desta investigagdo que envolveu as palavras caracterizadoras do
‘momento’ das aulas de EF nos AIEF ministradas pelos professores unidocentes estudados, revelou
a importancia da abertura de espacos para discussdes sobre o tema da relacio entre a EF e os
professores unidocentes, ja que, a disciplina de EF faz parte do contexto escolar e, como tal, devem
ser realizadas profundas reflexes em busca de encontrar solu¢des para superar os seus

problemas/dificuldades/dilemas/desafios.

Para finalizar, destacamos que ¢ preciso considerar que este estudo fundamentou-se nas
especificidades e nos contextos de uma cidade em particular e de professores unidocentes em
especifico e que seus achados ndo podem ser generalizados e sim encarados como uma possibilidade
de ocorréncia.
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APONTAMENTOS SOBRE A EDUCACAO FiSICA INCLUSIVA: PRESSUPOSTOS DE
BASE E AUXILIARES

Hugo Norberto Krug?

Resumo

Objetivamos neste estudo abordar a Educacido Fisica Escolar (EFE) Inclusiva, dando énfase para
alguns pressupostos de base, tais como, o papel/funcio, as barreiras e os facilitadores, as vantagens
e as desvantagens, as necessidades formativas, os dilemas e as perspectivas e os saberes necessarios,
como também, para alguns pressupostos auxiliares, tais como, os desafios e os sentimentos, as marcas
docentes e os encantos e desencantos de professores de Educacao Fisica (EF) da Educacio Basica,
diante da inclusdo escolar. Caracterizamos o estudo como uma pesquisa qualitativa com enfoque
bibliografico, tendo como interpretagao das informagdes coletadas 4 andlise documental. Pela analise
das informacoes obtidas na literatura especializada em EF, onde utilizamos como base de dados o
Google Académico, concluimos que, os professores de EF da EB, diante da inclusio escolar, estdo
atrelados aos pressupostos de base (o papel/funcio, as barteiras e os facilitadores, as vantagens e
desvantagens, as necessidades formativas, os dilemas e as perspectivas e os saberes necessarios) como,
também, aos pressupostos auxiliares (os desafios e os sentimentos, as marcas docentes e 0s encantos
e desencantos) da pratica pedagogica nas aulas de EF Inclusiva.

Palavras-chave: Educacio Fisica. Educacao Basica. Inclusio Escolar.

Abstract

We was aimed in this study to approach the Inclusive School Physical Education (SPE), emphasizing
some basic assumptions, such as, the role/function, the bartiers and facilitators, the advantages and
disadvantages, the formative needs, the dilemmas and the perspectives and the necessary knowledge,
as well as, for some auxiliary assumptions, such as the challenges and feelings, the teaching marks
and the charms and disenchantments of Physical Education (PE) teachers of Basic Education, in the
face of school inclusion. We was characterized the study as a qualitative research with a bibliographic
focus, with the interpretation of the collected information based on documental analysis. By analyzing
the information obtained in the specialized literature in PE, where we used Google Scholar as a
database, we concluded that PE teachers at BE, in view of school inclusion, atre linked to the basic
assumptions (the role/function, the bartiers and the facilitators, the advantages and disadvantages,
the training needs, the dilemmas and the perspectives and the necessary knowledge) as well as the
auxiliary assumptions (the challenges and feelings, the teaching marks and the enchantments and
disenchantments) of the pedagogical practice in Inclusive PE classes.

Keywords: Physical Education. Basic education. School inclusion.
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As consideragées iniciais: introduzindo o tema da Educagéo Fisica Inclusiva

Inicialmente, consideramos importante destacar que pensamos neste estudo devido aos
desafios que a escola comum e seus profissionais, principalmente os professores de Educagdo Fisica
(EF) da Educacao Fisica (EB), apresentam no cotidiano de sua docéncia, ao trabalharem com a
inclusdo escolat.

Assim sendo, citamos Carvalho (2013, p. 272) que afirma que “no cenario da educacio
inclusiva, verifica-se o distanciamento entre a realidade empirica da escola, que se pretende inclusiva,
e o que se espera dela por determinacio legal”. Esse fato pode ser corroborado por Krug (2021b, p.
3) que aponta que “[..] a EF Inclusiva é uma proposta que mostra a complexidade do espaco
educativo, pois o real é permeado por barreiras e o seu ideal por facilidades da inclusio escolar, sendo
que o seu real e o seu ideal s3o o inverso um do outro”.

Diante deste cenirio, de desafios e de distanciamento entre o real e o ideal da inclusio escolar,
existe a necessidade de se compreender melhor esse contexto na tentativa de procurar oferecer uma
EF Escolar de melhor qualidade, especialmente no que se refere a inclusdo nas aulas de EF na EB.

Assim, neste sentido, pensamos no tema ‘os pressupostos de base e auxiliares da EF
Inclusiva’, pois esses nos permitem uma melhor compreensio da complexidade da inclusdo escolar.

Nesta perspectiva de estudo, achamos necessatio nos dirigirmos a Luft (2000) que enfatiza
que a palavra pressuposto significa aquilo que se supde antecipadamente, aquilo que se busca alcancar,
objetivo, meta. Ja a palavra base significa a parte considerada como suporte (LUFT, 2000). A palavra
auxiliar significa aquilo que presta ajuda, ajudante (LUFT, 2000). Assim, para este estudo, a expressio
‘pressupostos de base e auxiliares’ significa aquilo que se busca alcancar com a EF Inclusiva, tendo
uma parte considerada como suporte e outra como auxiliar, ou seja, € ‘o que se espera da EF Inclusiva
enquanto uma base da inclusdo escolar, tendo ainda um suporte auxiliar que presta ajuda a essa base’.

Desta forma, embasando-nos nestas premissas desctitas anteriormente, formulamos a
seguinte questdo problematica, otrientadora deste estudo: quais sdo os pressupostos de base e
auxiliares da EF Inclusiva?

Entdo, a partir desta indagacdo, elaboramos como objetivo geral do estudo abordar a
Educagio Fisica Escolar (EFE) Inclusiva, dando énfase para alguns pressupostos de base, tais como,
o papel/funcio, as barreiras e os facilitadores, as vantagens e as desvantagens, as necessidades
formativas, os dilemas e as perspectivas ¢ os saberes necessarios, como também, para alguns
pressupostos auxiliares, tais como, os desafios e os sentimentos, as marcas docentes e 0s encantos ¢
desencantos de professores de Educacio Fisica (EF) da Educacio Bésica, diante da inclusdo escolar.

Justificamos a realizagdo deste estudo ao considerarmos que, os professores ao
compreenderem os pressupostos de base e auxiliares da educagio inclusiva, pode oferecer subsidios
para reflexdes que possibilitem modificagbes em suas praticas pedagdgicas que proporcionem a
melhotia da inclusio nas aulas de EF na escola.
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Os procedimentos metodolégicos: descrevendo os caminhos percorridos pelo tema em
questio

Caracterizamos este estudo como uma pesquisa qualitativa com enfoque bibliografico.

Para Padua (2004), a pesquisa qualitativa tem a preocupacdo com o significado dos
fenémenos e processos sociais, levando em consideragio as motivacdes, crencas, valores e
representa¢des sociais que permeiam a rede de rela¢Ses na sociedade.

Conforme Mendong¢a e Nunes (2003), a pesquisa bibliografica é desenvolvida a partir de
leituras e analises de diversas fontes tedricas acerca de um problema determinado por um tema, ou
seja, ¢ uma consulta de materiais ja produzidos e sistematizados, de dominio publico e com valor
cientifico.

Neste sentido, achamos importante citarmos Ferrari (1982) que frisa que a pesquisa
bibliografica permitira ao investigador uma visao geral das contribuicOes cientificas de pesquisadores
sobre determinado assunto, ndo permitindo que o rumo de uma pesquisa seja igual a outra.

Assim, lembramos que, neste estudo, ancoramos o assunto pesquisado ‘aos pressupostos de
base e auxiliares da EF Inclusiva’.

Desta forma, realizamos este estudo em quatro momentos distintos, descritos a seguir: 1°)
efetivamos um levantamento, na base de dados do indexador Google Académico, sobre a tematica
do estudo; 2°) entre os vatios estudos encontrados, selecionamos nove (KRUG, 2022; KRUG, 2021a;
KRUG et al., 2021a; KRUG ¢t al., 2021b; KRUG; KRUG; KRUG, 2019a; KRUG; KRUG; KRUG,
2019b; KRUG e# al., 2019; KRUG et al., 2018; KRUG ¢t al., 2016) que contemplaram, com precisio
e profundidade, a tematica estudada; 3°) utilizamos a analise documental, que, para Lankshear e
Knobel (2008), é baseada em documentos e constroi interpretagdes para identificar significados. Ja,
de acordo com Liidke e André (1986), o uso da analise documental é indicado quando o pesquisador
tem o interesse de investigar o problema a partir da expressio de outros individuos; e, 4°)
desenvolvemos o presente texto, a partir das reflexdes sobte as obras selecionadas.

Os resultados e as discussdes: explicitando os achados sobre a Educagao Fisica Inclusiva

Orientamos e explicitamos os resultados e as discussoes deste estudo tendo como referéncia
o seu objetivo geral. Assim, baseamos a constru¢do do conhecimento desta investigacio nas
interpretacdes das informag¢des obtidas pela andlise documental, as quais possibilitaram uma
descri¢do interpretativa da temdtica estudada. Entretanto, para facilitar a sua compreensio,
abordamos a temdtica por itens que consideramos indispensaveis para a sua compreensio, os quais,
os descrevemos na sequéncia.

Os pressupostos de base da Educagao Fisica Inclusiva

Neste item, ao tratarmos dos pressupostos de base da EF Inclusiva, abordamos as tematicas
a seguir.
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a) O papel/fungio dos professores de EF da EB diante da inclusio escolar

Ao nos referirmos a esta tematica, apontamos Luft (2000) que assinala que a palavra fun¢io
significa obrigacio a cumprir, papel a desempenhar. Ja o conceito de papel estd associado a func¢ao
desempenhada por alguém ou algo. O autor acrescenta que as palavras funcio e papel sdo sindénimos.
Assim, consideramos, neste estudo, que papel/funcio significam as a¢des que os professores de EF
da EB desempenham em suas aulas de EF diante da inclusdo escolar.

Diante destas premissas, a seguir, nos referimos a uma investigacao sobre a EF Inclusiva que
abordou o papel/func¢io dos professores da drea, diante da inclusdo escolat.

Neste sentido, Krug ¢ /. (2019, p. 9) no estudo ‘O papel/fun¢io do professor de Educacio
Fisica diante da inclusio escolar nas aulas de Educacio Fisica’ identificaram um rol de sete
papéis/func¢des. Foram eles:

[..] ‘estimular o reconhecimento das diferencas para que ndo ocorra
discriminacio’; ‘estimular a socializagdo entre os diferentes’; ‘capacitar-se com
cursos e especializacbes para saber lidar com os alunos inclusos’; ‘planejar
pensando também a inclusdo’; ‘o professor precisa repensar suas estratégias de
ensino’; ‘o aluno incluso precisa aprender’; e ‘rever o seu papel de professor’.

Assim sendo, os autores concluiram que o papel/funcio do professor de EF da EB diante
da inclusio escolar, nas aulas de EF, “|...] estd alicercado, principalmente, a um aprendizado do
préprio professor e, secundariamente, a um aprendizado do aluno, fato esse que denuncia que, nos
dias de hoje, ainda hd muito no que avancar a respeito do modo de pensar dos professores e dos
alunos” (KRUG ¢t al., 2019, p. 10).

Neste sentido, Krug e a/. (2016, p. 63) destacam que “|...] o processo de inclusdo escolar
ainda é um desafio a ser enfrentado devido a varios motivos, principalmente pela falta de estruturas
fisicas adequadas aos alunos com deficiéncia, bem como ao despreparo dos professores para atuar
com os alunos”.

Assim, existe a necessidade de mais discussdes e estudos sobre o papel/fun¢io do professor
de EF da EB diante da inclusio escolar, para que as compreensdes ou percepgdes limitadas sejam
superadas pelos professores e que possam desenvolver praticas pedagdgicas na escola de forma
inclusiva.

b) As barreiras e os facilitadores de professores de EF da EB diante da inclusao escolar

Ao tratarmos desta tematica, nos dirigimos, inicialmente, a Luft (2000) que afirmam que a
palavra barreira significa qualquer coisa material que obstrui ou impede; obsticulo. Assim, para este
estudo, consideramos que as barreiras sdo os obstaculos que atrapalham a inclusio escolar nas aulas
de EF da EB. J4, a palavra facilitador significa o que ou aquele que simplifica ou torna facil (LUFT,
2000). Assim sendo, neste estudo, consideramos que os facilitadores sdo o que ou quem simplifica
ou torna facil a inclusdo escolar nas aulas de EF da EB.

Frente a estas premissas, a seguit, nos dirigimos a uma investigagio sobre a EFE Inclusiva
que abordou as barreiras e os facilitadores da inclusdo escolar dos professores da area.
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Neste sentido, Krug; Krug e Krug (2019b, p. 29) no estudo denominado ‘As barreiras e os
facilitadores da inclusdo escolar na Educacido Fisica Escolar: percep¢oes dos professores da area’
constataram ‘a existéncia de um rol de seis diferentes barreiras da inclusio escolar’. Foram elas:

[...] 1) “a dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes escolares’;
2) ‘a falta de capacita¢ido/preparagio do professor de EF para lidar com alunos
com deficiéncia’; 3) ‘a falta de conhecimentos do professor de EIF sobre as
caracterfsticas da deficiéncia dos alunos’; 4) ‘a falta de apoio técnico de
especialistas ao professor de EF para lidar com alunos com deficiéncia’; 5) ‘o nido
aprendizado do conteudo do contetdo da EF pelos alunos com deficiéncia’; e, 6)
‘a ndo participagao dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF.

Ainda constataram ‘a existéncia de um rol de seis diferentes facilitadores da inclusao escolat’.
Foram eles:

[.] 1) ‘a boa acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes escolates’s
2) ‘a adequada capacitagio/preparacio do professor de EF pata lidar com alunos
com deficiéncia’; 3) ‘os adequados conhecimentos do professor de EF sobre as
caracterfsticas da deficiéncia dos alunos’; 4) ‘o apoio técnico de especialistas ao
professor de EF para lidar com alunos com deficiéncia’; 5) ‘o aprendizado do
conteddo da EF pelos alunos com deficiéncia’; e, 6) ‘a participacdo dos alunos
com deficiéncia nas aulas de EF.

Diante deste cenatio, Krug; Krug e Krug (2019b, p. 18) concluiram que

[..] por sua complexidade, o espaco educativo é permeado por barreiras e
facilitadores da inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas de EF na EB que as
barreiras e os facilitadores sao o inverso um do outro, isto ¢, a presenca de um
determinado obsticulo é uma barreira enquanto a auséncia deste mesmo
obstaculo é um facilitador.

Os autores ainda concluiram que, apesar do respaldo legal, o sistema educacional, até hoje,
nio se estruturou realmente para o oferecimento de uma educagio inclusiva, pois foram citadas tantas
barreiras, quanto facilitadores da inclusdo escolar.

Assim sendo, existe a necessidade de mais discussdes e estudos sobre esta tematica porque
compreender as batreiras e os facilitadores da inclusio escolar nas aulas de EF da EB é uma tentativa
de interpretar o modo de ser, na tentativa de cada vez ser mais e melhor, dos professores no dia a dia
do contexto escolat.

c) As vantagens e as desvantagens de professores de EF da EB diante da inclusido

A respeito desta tematica, antecipadamente, consideramos importante nos reportarmos a
Luft (2000) que frisa que a palavra vantagem significa um enfoque ou prisma positivo de uma
circunstancia. Assim, para este estudo, consideramos vantagem os aspectos positivos, isto ¢, aqueles
que propiciam facilidades para a inclusio de alunos com deficiéncia nas aulas de EF. Vale ressaltar
que facilidade, de acordo com Luft (2000), ¢ a auséncia de obstaculos ou dificuldades. Ja, a palavra
desvantagem significa um fator negativo, um prejuizo. Assim, para este estudo, consideramos
desvantagem os aspectos negativos, isto ¢, que dificultam a inclusio de alunos com deficiéncia nas
aulas de EF. Vale ressaltar que dificuldade, segundo Luft (2000), ¢ um obstaculo; aquilo que se
apresenta dificil.
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Considerando estas premissas, a seguir, nos reportamos a uma investigacdo sobre a EF
Inclusiva que abordou as vantagens e desvantagens da inclusdo escolar nas aulas de EF na EB.

Neste sentido, Krug e¢f a/ (2018, p. 66), no estudo nomeado ‘A inclusio de alunos com
deficiéncia nas aulas de Educac¢ao Fisica: vantagens e desvantagens’ constataram o seguinte:

[...] @) ‘quanto as vantagens da inclusdo de alunos em deficiéncia nas aulas de EI”
[...] os professores estudados apontaram trés unidades de significados (1- ‘a
convivéncia dos alunos com deficiéncia com pessoas normais’; 2- ‘a sensacio
pelos alunos com deficiéncias de ndo exclusdo do sistema’; e, 3- ‘o aprendizado
dos alunos com deficiéncia com os sem deficiéncia e vice-versa’); e, b) ‘quanto as
desvantagens da inclusio de alunos com deficiéncia nas aulas de EI’ [...] os
professores estudados apontaram seis unidades de significados (1- ‘a falta de
capacitagdo/prepatacio do professor de EF para lidart com alunos com
deficiéncia’; 2- ‘a falta de acessibilidade/infraestrutura na escola’; 3- ‘a falta de
conhecimento do professor de EF sobre a deficiéncia do aluno’; 4- ‘o ndo
atendimento dos alunos com deficiéncia por professores especializados’; 5- ‘o
preconceito dos alunos com os colegas com deficiéncia’; e, 6- ‘os diferentes
entendimentos de inclusdo por professores’).

O que mais chamou a atencio nos resultados do estudo foi que “[...] a maiotia das vantagens
e desvantagens da inclusio de alunos com deficiéncia nas aulas de EF giram em torno das dimensdes
de ‘cunho estrutural’ (prioritariamente) e ‘pedagdgicas’ (secundariamente) |...]” o que indica que a
educacio inclusiva ainda é um desafio a ser enfrentado devido a varios motivos, principalmente, pela
falta de estruturas fisicas adequadas aos alunos com deficiéncia, bem como ao despreparo dos
professores para atuar com esses alunos (KRUG ez al., 2018, p. 67).

Assim sendo, existe uma necessidade de mais discussoes e estudos sobre a temadtica, pois as
compreensodes limitadas da inclusdo escolar pelos professores de EF da EB ja sdo histéricas e
precisam ser superadas.

d) As necessidades formativas de professores de EF da EB diante da inclusio escolar

Ao abordarmos esta tematica, consideramos, inicialmente, necessatio citarmos Monteiro
(apnd MARCELO GARCIA, 1995, p. 67-68) que coloca que necessidade formativa é o ““[...] conjunto
de desejos, problemas, caréncias e deficiéncias encontradas pelos professores no desenvolvimento de
seu ensino”. Ja Krug e a/. (2013, p. 253) afirmam que “|...] a partir dos problemas diagnosticados
pelos professores em servico [...] a respeito de sua pratica profissional |[...], é que sdo diagnosticadas
as necessidades [...|” formativas.

Diante destas premissas citamos, a seguir, uma investigacio sobre a EFE Inclusiva que
abordou as necessidades formativas dos professores da area.

Neste sentido, Krug ez a/. (2021b, p. 153) em estudo intitulado ‘Necessidades formativas de
professores de Educacio Fisica da Educa¢io Basica diante da inclusio’ identificaram um rol de sete
necessidades formativas. Foram elas:

[.] ‘saber bem o que significa inclusdao’; ‘saber sobre as caracteristicas da
deficiéncia do aluno’; ‘saber planejar pensando também a inclusdo’; ‘saber
estratégias de ensino para lidar com a inclusio’; ‘saber proporcionar atividades
adequadas aos alunos com deficiéncia para que aprendam’; ‘saber estimular a
socializacio entre os alunos diferentes’; e, ‘saber como avaliar os alunos com
deficiéncia’.
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Os autores chamam a atencdo de que estas necessidades formativas manifestadas pelos
professores estudados, “[...] mostram um problema central, isso é, o despreparo docente para
trabalhar a inclusdo escolar de alunos com deficiéncia nas aulas de EF” (KRUG ¢ a/., 2021b, p. 154).

Frente a este cenario, Krug e a/. (2021b, p. 153) inferem que

[...] a atuagdo docente em EF na EB, diante da inclusdo escolar, é complexa, mas
importante, pois pode apontar necessidades formativas que, sem divida, devem
ser abordadas na formacdo continuada, para que venham a colaborar com a
melhoria da qualidade do ensino da EF Escolar.

Além disso, Rodrigues e Esteves (1993) apontam que a andlise de necessidades pode centrar-
se no professor, visando ‘abrir horizontes’ para a auto-formacio, através da conscientizagiao das
lacunas da formacio, problemas da pratica pedagdgica, interesses e motivagdes.

Assim sendo, existe uma necessidade de mais discussoes e estudos sobre esta tematica, pois
o conhecimento das necessidades formativas dos professores de EF da EB faz diminuir o grau de
incertezas do quanto deve ser feito para a melhoria da qualidade das praticas pedagégicas inclusivas
nas escolas.

e) Os dilemas e as perspectivas de professores de EF da EB diante da inclusio escolar

Em relagdo a esta tematica, primeiramente, nos referimos a Luft (2000) que aponta que a
palavra dilema significa uma conjuntura dificil. Assim, para este estudo, consideramos dilema as
dificuldades que tendem para a existéncia de uma conjuntura dificil para o desenvolvimento de uma
EF Inclusiva. Vale lembrarmos que dificuldade, segundo Luft (2000), é um obstaculo; aquilo que se
apresenta como dificil. J4 a palavra perspectiva significa um panorama, uma vista, uma previsao, uma
esperanca (LUFT, 2000). Assim, para este estudo, consideramos perspectiva a previsio para que
aconte¢a o desenvolvimento da EF Inclusiva. Convém ressaltarmos que a previsio também passa a
ser uma esperanga de um vir a acontecer.

Ao valorizarmos estas premissas descritas anteriormente, a seguir, n0s reportamos a uma
investigacdo sobre a EF Inclusiva que abordou os dilemas e as perspectivas futuras da inclusdo escolar
nas aulas de EF na EB.

Neste sentido, no estudo de Krug ¢ a/. (2016, p. 62-63) intitulado ‘Educagio Fisica Escolar
Inclusiva: dilemas e perspectivas’ constataram o seguinte:

[..] @) ‘quanto aos dilemas da EF Inclusiva’ [...]: 1) ‘a falta de infraestrutura e
materiais na escola’; 2) ‘a falta de capacitagdo do professor de EF em lidar com os
alunos com deficiéncia’; 3) ‘a falta de apoio técnico ao professor de EF’; 4) ‘as
dificuldades do professor de EF no trato com os alunos incluidos’; 5) ‘o
preconceito dos colegas com os alunos com deficiéncia’; e, 6) ‘as diversas
concepegdes (¢/ou entendimento) de inclusio dos professores de EF’; e, b)
‘quanto as perspectivas futuras da EF Inclusiva’ [..]: 1) ‘a melhoria da
infraestrutura e materiais da escola’; 2) ‘o apoio técnico ao professor de EF’; 3) ‘a
realizagdo da formagdo em servico; 4) ‘a disponibilidade pessoal do professor de
EF em querer trabalhar a inclusio’; 5) ‘realizar um trabalho coletivo’; 6) ‘o apoio
da familia e da comunidade’; e, 7) ‘a conscientiza¢do da sociedade’.
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Conforme Krug ez al. (2016, p. 63), o que chamou a aten¢io nos resultados foi que

[...] 2 quase totalidade dos dilemas e perspectivas futuras da EF Inclusiva giram
em torno das dimensées de cunho estruturais (principalmente) e pedagogicas
(secundariamente) o que indica que o processo de inclusio escolar ainda é um
desafio a ser enfrentado devido a varios motivos, principalmente pela falta de
estruturas fisicas adequadas aos alunos com deficiéncia, bem como ao despreparo
dos professores para atuar com esses alunos.

Assim sendo, Krug ez a/. (2016, p. 63) concluem que

[...] apesar do respaldo legal, o sistema educacional nio se estruturou realmente
para o oferecimento de servicos educacionais, sob uma perspectiva menos
restritiva as pessoas com deficiéncia em geral. E varios fatores concorrem para tal
situacdo, entre eles, principalmente, as descontinuidades administrativas
existentes no sistema publico de ensino, em seus varios niveis, o que tem
ocasionado a auséncia de um planejamento efetivo que possua diretrizes
claramente expressas e em que sejam perseguidos objetivos educacionais voltados
para a inclusao dessa clientela.

f) Os saberes necessarios a pratica de professores de EF da EB diante da inclusdo escolar

Relativamente a esta tematica, inicialmente, nos dirigimos a Luft (2000) que diz que a palavra
saberes significa conhecimentos; a reunidao do que expressa sabedorias; sapiéncia; conjunto de
conhecimentos sobre algo ou alguém: saberes cientificos. Assim, para este estudo, consideramos
saberes o conjunto de conhecimentos sobre algo, que, no caso, ¢ a inclusdo escolar.

Neste sentido, lembramos Tardif (2002) que destaca que o ensino é a mobilizacio de varios
saberes que formam uma espécie de repertério no qual o professor se abastece para responder as
exigéncias especificas da situacdo concreta de ensino.

Ao valorizarmos estas premissas anteriormente descriminadas, na sequéncia, citamos uma
investigacdo sobre a EF Inclusiva que abordou os saberes necessarios ao professor da area, diante da
inclusio escolar.

Neste sentido, Krug (2022, p. 51) na investigagdo de titulo ‘Os saberes necessarios a pratica
docente em Educacio Fisica na Educa¢io Basica, diante da inclusdo escolar, nas percepcdes de
professores da area’ constataram um rol de dezesseis saberes. Foram eles:

[..] 1) “saber bem o conceito de inclusio’; 2) ‘saber sobre as caracteristicas das
deficiéncias dos alunos inclusos’; 3) ‘saber planejar pensando a inclusao’; 4) ‘saber
se relacionar com os alunos inclusos’; 5) ‘saber como agir com os alunos inclusos
em diversas situagoes’; 6) ‘saber ensinar os alunos inclusos’; 7) ‘saber estratégias
de ensino para lidar com a inclusdo’; 8) ‘saber proporcionar atividades adequadas
aos alunos inclusos para que eles aprendam’; 9) ‘saber como avaliar os alunos
inclusos’; 10) ‘saber respeitar os alunos inclusos’; 11) ‘saber escutar os alunos
inclusos’; 12) ‘saber ter paciéncia com os alunos inclusos’; 13) ‘saber ser
perseverante/persistente com os alunos inclusos’; 14) ‘saber estimular a
socializagdo entre os alunos diferentes’; 15) ‘saber se comprometer com a
inclusdo’; e, 16) ‘saber os limites dos alunos inclusos’.
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Krug (2022, p. 51) ainda constatou que

[...] os professores de EF da EB estudados, [...] tiveram olhos para as questdes do
saber-fazer (itens: 3; 4; 5; 6; 7; 8; 9 e 14) a respeito da inclusdo escolar, o que
mostra uma valorizacao maior do saber-fazer em detrimento do saber-ser (itens:
10; 11; 12; 13 e 15) e do saber (itens: 1; 2 ¢ 106). (actéscimos nossos).

Neste sentido, citamos Martins e Rausch (2012) que dizem que o sucesso da profissao
docente passa pela constituicio de uma trilogia de saberes, isso é, o saber (conhecimento), o saber-
fazer (habilidades) e o sabet-ser (atitudes).

Ja Telles ez al. (2015, p. 10) afirma que valorizar mais o saber-fazer do que o saber e o saber-
ser “|...] sem davida, é uma compreensio equivocada dos saberes docentes”.

Ainda Krug (2022, p. 51) destaca que os professores de EF da EB estudados “[...] possuem
uma no¢ao bem ampla dos saberes necessarios a pratica docente, diante da inclusio escolar [...]”, fato
esse que estd em consonancia com Montalvao e Mizukami (2002) de que sio muitos os saberes
inerentes a profissao docente.

Entretanto, Krug (2022, p. 52) aponta que “[...] o rol de saberes necessarios a pratica docente
em EF na EB, diante da inclusio escolar, percebidos pelos professores da area estudados, pode ser
representado por um unico saber bem amplo: saber trabalhar com a inclusio nas aulas”.

Neste cenario, mencionamos  Flores e Krug (2010) que assinalam que o professor saber
trabalhar com a inclusio é parte principal na busca por um ensino de qualidade para a pessoa com e
sem deficiéncia no ensino regular. Nesse sentido, nos referimos a Telles ¢f a/. (2015, p. 7) que afirmam
que “saber trabalhar com a inclusdo [...]” ¢ um dos saberes necessatios a0 bom professor de EF
Escolar.

Assim sendo, existe uma necessidade de mais discussGes e estudos sobre esta tematica, pois
os saberes necessarios a pratica docente em EF na EB, diante da inclusio escolar, apontam para uma
situacio dificil e complexa, pois sinalizam para a necessidade de serem abordados na formacio
permanente dos professores para colaborar com a melhoria da qualidade do ensino da EF Escolar,
em particular da EF Inclusiva.

Consequentemente, apontamos que estes foram os pressupostos de base da EF Inclusiva,
constatados na literatura especializada em EF, selecionados pelo autor deste estudo.

Os pressupostos auxiliares da EF Inclusiva

Neste item, ao trabalharmos os pressupostos auxiliares da EF Inclusiva, abordamos as
tematicas a seguir.

a) Os desafios e os sentimentos de professores de EF da EB diante da inclusdo escolar

Ao inserirmos esta tematica, inicialmente, nos dirigimos a Marques e a/. (2015, p. 189) que
consideram desafio como “a possibilidade de enfrentamento dos problemas e/ou dificuldades
definidos(as) como um obsticulo, uma situacio dificil ou ainda algo de dificil solugdo”.
Consequentemente, também, mencionamos Luft (2000) que diz que a palavra sentimento significa
ato ou efeito de sentit(-se). Ea aptiddo para sentir, disposi¢do para se comover, se impressionar,
perceber e apreciar algo; sensibilidade.
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Neste cenario, lembramos Gongalves (1992) quando afirma que a funcido do professor
subentende ensinar, o que implica o surgimento de desafios que sdo geradores de sentimentos no
docente, que podem atrapalhar a pratica pedagdgica.

Ao considerarmos estas premissas descriminadas anteriormente, na sequéncia, abordamos
uma investigacio sobre os dilemas e os sentimentos na docéncia inclusiva em EF na EB.

Desta forma, no estudo de Krug; Krug e Krug (2019a) sob o titulo ‘Docéncia e inclusio: os
desafios e os sentimentos de professores de Educacio Fisica na Educacio Basica’ constataram um
rol de seis desafios da docéncia, pelos professores estudados, com alunos com deficiéncia incluidos
nas aulas de EF Escolar. Foram eles:

[.] ‘a existéncia de alunos inclusos nas aulas de EF’; ‘ falta de
prepato/capacitagio do préprio professor em lidar com alunos com deficiéncia
nas aulas de EF’; ‘a falta de acessibilidade/infraestrutura da escola’; ‘o nido
atendimento dos alunos com deficiéncia por professores especializados’; ‘a
discriminacio social dos alunos com deficiéncia’; e, ‘a ndo participaciao do aluno
com deficiéncia nas aulas de EF.

Ainda constataram um rol de sete sentimentos expressos na docéncia, dos professores de EF
da EB estudados, com alunos com deficiéncia incluidos nas aulas de EF Escolar. Foram eles: “|...] ‘a
inseguranca’; ‘o medo’; ‘a impoténcia’; ‘a ansiedade’; ‘a angustia’; ‘o panico’; e, ‘a insatisfacio’, sendo

a ‘totalidade’ destes, ‘sentimentos negativos’”’.
Neste contexto, os autores concluiram que

[...] apesar do respaldo legal, o sistema educacional até hoje, ndo se estruturou
para o oferecimento da educacio inclusiva, pois foram apontados varios desafios
que originaram sentimentos negativos que sido fonte de sofrimento para os
docentes estudados e, por consequéncia, dificultam a qualidade do ensino
proporcionado aos alunos com deficiéncia (KRUG; KRUG; KRUG, 2019a, p.
19).

Assim sendo, existe uma necessidade de mais discussdes e estudos sobre esta tematica, pois
o oficio da docéncia, frente a inclusio escolar, é fonte de desafios e sentimentos que assumem uma
importancia impar, ja que a compreensio dos mesmos permite o conhecimento dos aspectos
peculiares a escola e aos docentes que podem interferir direta ou indiretamente no ensino inclusivo.

b) As marcas docentes de professores de EF da EB diante da inclusio escolar

Ao trabalharmos esta temdtica, nos aproximamos, inicialmente, a Matos (2012, p. 14) que diz
que “marcas sdo acontecimentos em nossas vidas que a memoria fixa com maior exclusividade.
Aquilo que nos marca, nos faz agir e repensar no nosso modo de viver”. Ja Krug et al. (2017, p. 58)
assinalam que “[...] as marcas docentes sdo fruto das relacoes entre sujeitos/grupos/profissio, sendo
uma relagio dialética a medida que se determinam e sdo determinadas mutuamente”. Os autores
complementam ao indicarem que “[...] a profissdo docente esta carregada pelas marcas docentes, pelas
suas experiéncias profissionais, enfim, pelos multiplos acontecimentos vividos e que ficam deixados
em evidéncia no momento do exercicio docente, na sua pratica pedagdgica, na sua profissio” (KRUG
et al., 2017, p. 58). Assim sendo, segundo Cunha (2010), durante a docéncia entrelacam-se pontos de
encontros ¢ desencontros, fatos que marcam (positiva ou negativamente) e que se encontram na
subjetividade das pessoas.
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Diante destas premissas, a seguir, nos referimos a uma investigacao sobre a EFE Inclusiva
que abordou as marcas docentes dos professores da area.

Neste sentido, Krug ef a/. (2021a, p. 83) no estudo ‘Inclusio escolar nas aulas de Educacio
Fisica na Educagdo Basica: marcas docentes’ constataram o seguinte:

[..] a) ‘quanto as marcas docentes positivas diante da inclusio escolar’ os
professores [...] estudados apontaram trés unidades de significados: 1%) ‘nenhuma’;
2% ‘saber trabalhar com a inclusdo escolar nas aulas’; e, 3%) ‘o apoio de técnicos
especialistas ao proprio professor [...] para lidar com os alunos inclusos nas aulas’
[..]; e, b) ‘quanto as marcas docentes negativas diante da inclusdo escolar’ os
professores [...] estudados apontaram cinco unidades de significados: 1) ‘o
despreparo do préprio professor [...| para trabalhar a inclusdo escolar em suas
aulas’; 2%) ‘a ndo participac¢do dos alunos inclusos nas aulas [...]%; 3% ‘a dificil
acessibilidade dos alunos inclusos aos ambientes escolares’; 4*) ‘o ndo aprendizado
do contetdo [...] pelos alunos inclusos nas aulas’; e, 5%) ‘as dificuldades do préprio
professor no trato pedagdgico com os alunos inclusos nas aulas’.

Os autores chamam a aten¢io de que a inclusio escolar de que a inclusio escolar nas aulas
de EF na EB, nas percepg¢bes dos professores estudados, “|...] foi geradora de marcas docentes, tanto
positivas, quanto negativas |[...]” e que essas “[...| perpassam os facilitadores (as positivas) e os dilemas
(as negativas) da inclusio na EF Escolar” (KRUG ez al., 2021a, p. 83).

Frente a este cenario, Krug e a/ (2021a, p. 83) ao constatarem uma maior ocorréncia de
marcas docentes negativas do que positivas, inferem que “[...] a proposta de inclusio, pela sua
complexidade, encontra muitas dificuldades na sua concretizaciao devido a muitos fatores, entre eles,
problemas com as proptias escolas, seus professores e alunos |[...]”.

Desta forma, segundo Braun e Vianna (2013), para que o processo de inclusio se realize, ha
necessidade de curriculo, atividades, estrutura fisica, de profissionais preparados para trabalhar com
as necessidades dos alunos e de alunos que queiram e possam aprendet.

Assim sendo, existe uma necessidade de mais discussdes e estudos sobre esta tematica, pois
a inclusdo escolar nas aulas de EF, devido a sua complexidade, facilmente estd proporcionando
marcas docentes negativas nos professores de EF da EB.

c) Os encantos e os desencantos de professores de EF da EB diante da inclusido escolar

Nesta tematica, nos embasamos em Iério (2016, p. 88) que define “encanto, como algo que
delicia, enleva, agrada, que gera contentamento e prazer; e desencanto, na perspectiva de decepcio,
da desilusio, da tristeza, do desprazer, do descontentamento”.

Ja Codo (2002) coloca que o profissional docente, ao longo de sua carreira, enfrenta
diferentes estigios de motiva¢do. Dessa forma, em determinado momento, esse profissional pode se
apresentar altamente motivado com o que faz, e em outro momento, pode dar vazio a desmotivacio
com a profissio, dado que o professor estid submetido a diferentes pressdes, sejam elas de ordem
pessoal, de ordem profissional, ou de ordem institucional.

Frente a estas premissas, a seguir, nos dirigimos a uma investigacao sobre a EFE Inclusiva
que abordou os encantos e desencantos dos professores da area.
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Desta forma, Krug (2021a, p. 20) na investigacio intitulada ‘Encantos e desencantos com a
Educacio Fisica Inclusiva: as percepgdes de professores da area’ constataram o seguinte:

[...] ) ‘quanto aos motivos dos encantos com a EF Inclusiva’ [...] os professores
da area estudados manifestaram ‘duas unidades de significados’. Foram elas: 1%) ‘a
participacdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de EI7; e, 2%) ‘o aprendizado do
conteddo de EF pelos alunos com deficiéncia’ [...]; e, b) ‘quanto aos motivos dos
desencantos com a EF Inclusiva’ [...] os professores da area estudados declararam
‘quatro unidades de significados’. Foram elas: 1) ‘o preconceito dos alunos com
os colegas com deficiéncia’; 2%) ‘a ndo participacdo dos alunos com deficiéncia nas
aulas de EI’; 3%) ‘a dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes
escolares’; e, 4%) “a falta de apoio técnico ao professor de EI.

A partir destas constata¢oes, o autor concluiu que “[...] 2 EF Inclusiva foi fonte geradora de
motivos de encantos e desencantos nos professores de EF da EB estudados” e, também concluiu
pela “[...] existéncia de motivos de desencanto com a EF Inclusiva em maior quantidade |...] do que
os motivos de encanto [...|” (KRUG, 2021a, p. 21)

Neste sentido, citamos Siveres (2015, p. 1) que diz que

no contexto contemporaneo ¢ possivel perceber [...] a supremacia do desencanto
em relagdo ao encanto e esta tendéncia pode ser atribuida, principalmente, entre
os professores porque eles sao um reflexo das condi¢es pessoais e profissionais
da sociedade atua.

Ainda Krug (2021a) esclarece que os facilitadores da inclusio escolar podem detonar os
encantos com a EF Inclusiva, o qual desperta a motivacdo com a profissao docente, e, ao contratio,
as barreiras da inclusdo escolar podem detonar os desencantos com a EF Inclusiva, as quais
despertam a desmotivacio com a profissao docente.

Consequentemente, apontamos que estes foram os pressupostos auxiliares da EF Inclusiva,
constatados na literatura especializada em EF, selecionados pelo autor deste estudo.

As consideragdes finais: concluindo sobre os pressupostos de base e auxiliares da Educagao
Fisica Inclusiva

Na busca de uma finaliza¢io deste estudo temos a concluir que a EF Inclusiva configura-se
como uma a¢io educativa que necessita da ocorréncia de uma sintese de conhecimentos construidos
no decotrer da pratica pedagdgica dos professores da area na EB para, enfim, coloci-los em acio
através da sistematizacdo e adaptagdes de tais conhecimentos, bem como a construgio de novos
conhecimentos praticos. Nesse sentido, ¢ necessario compreendermos os seus pressupostos de base
e auxiliares.

Assim, por meio da analise interpretativa das investigagdes mencionadas neste estudo
bibliografico podemos concluir que os professores de EF da EB, diante da inclusio escolar, estdo
atrelados aos pressupostos de base (o papel/funcio, as barreiras e os facilitadores, as vantagens e
desvantagens, as necessidades formativas, os dilemas e as perspectivas e os saberes necessatios) como,
também, aos pressupostos auxiliares (os desafios e os sentimentos, as marcas docentes e os encantos
e desencantos) da pratica pedagdgica nas aulas de EF Inclusiva.
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A partir desta conclusio, nos referimos a Krug e Krug (2021, p. 165) que sugerem duas a¢oes
bem amplas e complexas para tornar as aulas de EF mais inclusivas: “[...] 1%) ‘o professor de EF deve
ter disponibilidade pessoal em querer trabalhar a inclusdo’; e, 2%) ‘o professor de EF deve saber
trabalhar com a inclusio”.

Assim sendo, no sentido de reforcarmos os pressupostos de base e auxiliares da EF Inclusiva,
citamos o estudo de Krug (2021b, p. 9) denominado ‘O real e o ideal da Educa¢io Fisica Inclusiva:
percepcdes de professores da area’ que coloca que os pressupostos de base e auxiliares apontam para
uma “[..] visdo positiva do ideal da EF Inclusiva [...] (que) alertam para a existéncia de uma
potencializacio da EF Inclusiva (aumenta a sua a¢do), ou seja, uma visdo de que a inclusio escolar
pode funcionar muito bem”.

Para finalizarmos, citamos Krug e Krug (2022, p. 95) que assinalam que

[...] a necessidade de mais discussoes e estudos sobre a COMPLEXIDADE DA
DOCENCIA NA EF ESCOLAR, DIANTE DA INCLUSAO, especialmente,
inserindo toda a comunidade escolar, para que novos horizontes sejam
explorados no sentido de contribuir com a melhoria da qualidade do ensino dessa
disciplina na escola, bem como para colaborar em um bom desenvolvimento
profissional dessa docente.

Além disso, nada mais adequado do que sugerir aos professores de EF da EB para
trabalharem em prol de uma educac¢do de qualidade para todos.
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0OS PIORES E OS MELHORES MOMENTOS DE PROFESSORES DE EDUCACAO
FISICA DA EDUCAGAO BASICA EM DIFERENTES FASES DA CARREIRA

Hugo Norberto Krug*

Resumo

Objetivamos neste estudo analisar os piores e os melhores momentos na atuacdo docente em
diferentes fases da carreira, nas percep¢oes de professores de Educagao Fisica (EF) da Educacao
Basica (EB), da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do Rio Grande do Sul
(Brasil). Caracterizamos a pesquisa como qualitativa do tipo estudo de caso. Utilizamos como
instrumento de pesquisa um questiondrio, bem como a analise de conteudo como procedimento para
a interpretacdo das informagdes coletadas. Participaram vinte e cinco professores de EF da EB da
referida rede de ensino e cidade, sendo cinco de cada fase da carreira docente. Concluimos que, nas
percepcdes dos professores de EF da EB estudados, os piores e melhores momentos na atuacdo
docente permeiam todas as fases da carreira, sendo os piores momentos em maior quantidade do que
os melhores momentos.

Palavras-chave: Educacio Fisica. Fases da Carreira Docente. Piores e Melhores Momentos.

Abstract

The objective of this study was to analyze the worst and best moments in teaching at different stages
of the career, in the perceptions of Physical Education (PE) teachers in Basic Education (EB), in the
public education network, in a city in the interior of the state of Rio Grande do Sul, Brasil). We
characterize the research as qualitative case study type. We used a questionnaire as a research tool, as
well as content analysis as a procedure for interpreting the collected information. Twenty-five PE
teachers from the EB of the aforementioned teaching network and city participated, five from each
stage of the teaching career. We conclude that, in the perceptions of the PE teachers studied in the
EB, the worst and best moments in teaching permeate all stages of the career, with the worst
moments in greater numbers than the best moments.

Keywords: Physical Education. Stages of the Teaching Career. Worst and Best Moments.

As consideragdes iniciais

Em tempos mais recentes, facilmente, podemos notar uma preocupa¢io com a profissao
professor de Educacio Fisica (EF) da Educacio Basica (EB) com o desenvolvimento de inumeros
estudos (KRUG e¢f al., 2018a; KRUG, 2019a; KRUG ¢ 4/, 2019a; KRUG ez al., 2019b; KRUG;
KRUG; KRUG, 2020; KRUG ¢ al., 2020a; KRUG et al., 2020b; KRUG et al., 2020c; KRUG, 2021a;
KRUG, 2021b; KRUG; KRUG, 2021; ¢, KRUG, 2022a) que visam compreender o que acontece no
decurso da carreira docente.
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Neste sentido, citamos Tardif (2003) que coloca que a carreira docente ¢ compreendida como
uma pratica e rotina institucionalizada no campo do trabalho, identificada com o processo de
socializacdo profissional.

Assim sendo, destacamos Huberman (1995) que foi o pioneiro em estudar a carreira docente
e a classifica em ciclos de vida profissional, denominando-os como fases, as quais sao as seguintes:
1%) entrada na carreira (até trés anos de docéncia) — marcada pelo tateamento; 2% estabilizacao (dos 4
a0s 6 anos de docéncia) — marcada pela consolidacdo de um repertério pedagogico; 3%) diversificacao
(dos 7 aos 15 anos de docéncia) — marcada pelo ativismo e questionamento a cerca da educacio; 4%)
serenidade e/ou conservantismo (dos 15 aos 30 anos de docéncia) —marcada por um distanciamento
e conservantismo; e, 5%) desinvestimento (dos 30 aos 35 anos de docéncia) — marcada pelo fim da
carreita.

Neste cenario, consideramos importante mencionarmos Farias; Shigunov e Nascimento
(2012, p. 153) que explicam que as categoriza¢Oes das fases ou ciclos da carreira docente “[...] surgiram
para que se compreendesse melhor como o professor atua desde os contatos iniciais com a docéncia
até o momento de sua aposentadotia”.

Ja Huberman (1995) esclarece que o desenvolvimento de uma carreira é um processo e nao
uma série de acontecimentos. Aponta que, para alguns, esse processo pode ser linear, mas, para
outros, ha patamares, regressdes, becos sem saida, momentos de arranque e descontinuidades.
Acrescenta que, nessa perspectiva de catreira como um processo complexo, as fases da vida e da
profissdo se entrelagam ao longo do tempo e a catreira assume um formato de percurso docente.

Neste contexto, visualizamos o surgimento da tematica ‘os piores e os melhores momentos
na atuagio docente de professores de EF da EB em diferentes fases da carreira’, pois, de acordo com
Gongalves (1995), os piores e os melhotes anos sio temas, tracos ou momentos significativos da
carreira docente.

Assim, considerando as premissas descritas anteriormente, formulamos a seguinte questio
problematica, norteadora do estudo: quais sdo os piotes e os melhores momentos na atuacio docente
em diferentes fases da catreira, nas percepgbes de professores de EF da EB, da rede de ensino
publico, de uma cidade do intetior do estado do Rio Grande do Sul - RS (Brasil)?

A partir do questionamento supracitado, elaboramos o seguinte objetivo geral: analisar os
piores e os melhores momentos na atuacdo docente em diferentes fases da carreira, nas percepgoes
de professores de EF da EB, da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do RS

(Brasil).

Para atingirmos este objetivo geral, dividimos o mesmo em objetivos especificos: 1) analisar
os piores momentos na atuagio docente em diferentes fases da carreira, nas percep¢des de
professores de EF da EB, da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do RS
(Brasil); e, 2) analisar os melhores momentos na atuagio docente em diferentes fases da carreira, nas
percepedes de professores de EF da EB, da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do
estado do RS (Brasil).

Fundamentamos a relevancia da realizacio deste estudo em Goodson (1995) que afirma que
as informagGes sobre as vidas dos professores sdo importantes para os estudos de investigacido
educacional, pois, esses, chegam, quase sempre, a influenciar a sua atividade docente.



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 19 — n°. 50 — vol. esp. — junho/2023 ISSN 1809-3264

Pagina 42 de 63
Os procedimentos metodolégicos
Ancoramos este estudo nos referenciais da pesquisa qualitativa do tipo estudo de caso.

Segundo Trivifios (1987), a pesquisa qualitativa busca compreender uma realidade complexa,
mista de desejos, de crencas e interesses, além de fatos que nela circundam, no qual podem ampliar
um olhar de compreensio sobre o todo.

Justificamos a escolha por esta abordagem de investigacio porque a pesquisa qualitativa
possibilita um olhar mais atencioso e amplo para o fenémeno investigado.

Ja, para Cauduro (2004), por meio do estudo de caso é possivel que se realize um estudo
profundo de um ou de poucos objetos, ou de pessoas, a fim de que se consiga um amplo e detalhado
conhecimento sobre eles.

Justificamos a escolha do estudo de caso devido a possibilidade de se analisar um ambiente
em particular para compreender e retratar um fenémeno em especial, ‘as percepeoes de professores
de EF da EB, em diferentes fases da carreira, sobre os piores e os melhores momentos na atuagio
docente’.

Para a coleta de informagdes utilizamos um questionario como instrumento de pesquisa. De
acordo com Gil (2008), o questionatio é uma técnica de investigacio composta por um conjunto de
questdes que sao submetidas as pessoas com o propésito de obter informagdes sobre conhecimentos,
crengas, sentimentos, valores, interesses, expectativas, aspiragoes, temotres, comportamentos presente
ou passado, etc. Ja Trivifios (1987) esclarece que o questionario pode ser usado, tanto em pesquisa
quantitativa, quanto em pesquisa qualitativa.

Efetuamos a interpretacdo das informacdes coletadas por meio da analise de conteddo, que,
conforme Franco (2005), possui trés fases: a) a descricdo — que se relaciona com as caracteristicas do
conteudo a ser analisado; b) a interpretacdo — que se relaciona com o significado; e, ¢) a inferéncia —
que permite a passagem da descricio a interpretacdo, conferindo relevancia tedrica a analise de
conteudo. Nesse sentido, segundo Franco (2005), uma importante finalidade da analise de contetddo
¢ produzir inferéncias sobre qualquer um dos elementos basicos do processo de comunicagio: a fonte
emissora; o processo decodificador que resulta em uma mensagem; o detectador ou recipiente da
mensagem; e o processo decodificador.

Participaram do estudo vinte e cinco professores de EF da EB, da rede de ensino publico,
de uma cidade do interior do estado do RS (Brasil), sendo cinco de cada fase da carreira docente,
apontada por Huberman (1995), ou seja, entrada na carreira, estabilizacio, diversificagdo, serenidade
e/ou conservantismo e desinvestimento. Essa forma de distribuicio dos participantes
(colaboradores) estd em consonancia com o colocado por Krug (2019a) de que os professores
situados em cada fase da carreira docente possuem mais pertinéncia para opinar sobre a sua atuacdo
profissional, pois estatiam vivenciando as mesmas por ocasido da coleta de informagdes da pesquisa.
Dessa maneira, lembramos que a escolha dos colaboradores do estudo aconteceu de forma
intencional, fato esse corroborado por Bertia et al. (2012) que dizem que a escolha intencional ¢ a
estratégia mais usada na pesquisa qualitativa para a selegdo dos participantes.

A respeito dos aspectos éticos vinculados as pesquisas cientificas salientamos que todos os
colaboradores do estudo assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e suas identidades
foram preservadas.
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Os resultados e as discussdes

Orientamos e explicitamos os resultados e as discussoes deste estudo tendo como referéncia
os seus objetivos especificos, pois esses representaram as categorias de analise (piores e melhores
momentos na atuacio docente em diferentes fases da carreira). Assim, a seguir, descrevemos o que
expuseram os professores de EF da EB estudados sobre a tematica em questio.

Os piores momentos na atuagdo docente, em diferentes fases da carreira, nas percepgdes dos
professores de EF da EB estudados

Nesta categoria de analise, achamos importante citarmos Luft (2000) que coloca que a palavra
pior significa o que ¢ inferior, insensato ou errado e a palavra momento significa uma circunstancia,
uma situacao, uma ocasido oportuna. Assim, para este estudo, consideramos que o pior momento em
uma atuagdo docente significa uma situa¢do onde ocorreu algo errado, que tendeu para tornar
contraproducente o desempenho do professor.

Assim sendo, no quadro 1, apresentamos as informacSes relativas aos piores momentos na
atuacdo docente, em diferentes fases da carreira, nas percep¢oes dos professores de EF da EB
estudados.

Quadro 1 — Os piores momentos na atuaciao docente, em diferentes fases da carreira, nas
percepedes dos professores de EF da EB estudados.

Fases da carreira docente Total
Piores momentos na atua¢ao docente En | Esta- | Diver- | Setenid./ | Desin- | de
- bili- sifica- Conset- vesti- cita-
tra- | zacdo | cao vantismo | mento | ¢oes
da
1) As condicoes de trabalho
dificeis/precatias da EF na escola* 5 4 3 2 1 15
2) O salario baixo percebido* - 2 3 4 14
3) A indisciplina dos alunos** 4 3 2 2 - 11
4) A falta de interesse dos alunos pelas
atividades propostas** 3 2 1 1 - 7
5 A desvalorizagio  profissional | - - 1 2 3 6
docente*
6) Os conflitos com os colegas de | - - 1 2 2 5
trabalho***
7) O isolamento profissional docente* | 1 1 1 - - 3
8) O choque com a realidade escolar®™* | 2 - - - - 2
Quantidade de momentos 5 5 7 6 4 8
Total de citaches 15 | 12 12 13 11 63

Legenda: *Piores momentos ligados a estrutura da escola/sistema educacional; *¥Piotes momentos
ligados aos alunos da EB; ***Piores momentos ligados aos préprios professores, ou seja, a si
mesmos.

Fonte: Os colaboradores do estudo.

Elaboragio: Organizado pelos autores.

No quadro 1 podemos verificar ‘a existéncia de um rol de oito razdes da ocorréncia de piores
momentos na atuacdo docente, em diferentes fases da carreira’, dos professores de EF da EB
estudados. Foram os seguintes:



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 19 — n°. 50 — vol. esp. — junho/2023 ISSN 1809-3264

Pagina 44 de 63

1) ‘As condi¢oes de trabalho dificeis/precirias da EF na escola™, representada pela falta de espacos
fisicos e de materiais disponiveis para a realizacdo das aulas (quinze citagdes). Quanto a essa razdo
que determina a ocorréncia de um dos piores momentos na atuacio docente, nas percep¢des dos
professores de EF da EB estudados, nos dirigimos a Krug ¢f a/. (2019b) que apontam que as condi¢oes
de trabalho dificeis/precarias, expressas pela falta de espacos fisicos e de materiais para as aulas de
EF ¢ a principal dificuldade enfrentada no cotidiano escolar pelos professores de EF da EB em
diversas fases da carreira. Nesse sentido, citamos Bracht ef a/. (2003) que destacam que a auséncia ou
precarias condi¢bes de locais e materiais para a EF podem comprometer o alcance do trabalho
pedagdgico do professor. Assim sendo, podemos facilmente constatar que as condi¢oes de trabalho
dificeis/precatias da EF na escola é um dos fatores de insatisfacio profissional (KRUG e¢f 4/, 2019a),
um dos motivos do mal-estar docente (KRUG; KRUG, 2021) e uma das marcas docentes negativas
(KRUG ¢t al., 2020b) em diferentes fases da carreira. Dessa forma, podemos inferir que ‘as condi¢des
de trabalho dificeis/precatias da EF na escola ao serem uma dificuldade comprometedora do trabalho
docente, um indicativo de insatisfacdo profissional, um motivo do mal-estar docente e uma marca
docente negativa, com certeza, podem passar a tornar-se uma razao que determina a ocorréncia de
um dos piores momentos na atuagdo docente para os professores de EF da EB’;

2) ‘O salario baixo percebido™ (quatorze citaghes). Evidenciamos essa razdo que determina a
ocorréncia de um dos piores momentos na atuagdo docente, nas percepgdes dos professores de EF
da EB estudados, ao anunciarmos Krug ez a/. (2019b) que assinalam que o salario baixo é uma das
principais dificuldades enfrentadas no cotidiano escolar pelos professores de EF da EB em diversas
fases da carreira. Nesse sentido, citamos Krug ¢f a/. (2018b) que salientam que os baixos salarios
incidem, de forma majoritaria, sobre a vida profissional e, de forma minoritatia, na vida pessoal dos
professores de EF da EB. Assim sendo, segundo Krug; Krug e Telles (2018), o salatio baixo é um
dos motivos do desencanto de professores de EF da EB com a profissao docente. Além disso, Feil
(1995) destaca que a manifestacao de descontentamento salarial do professor provoca um sentimento
de mal-estar profissional determinando um fechamento a mudanga e as possibilidades de inovacdes,
gerando a alienacdo e frustracio, o que logicamente intetfere na qualidade do ensino. Dessa forma,
podemos inferir que ‘o salario baixo percebido ao ser uma dificuldade que incide sobre a vida
profissional e pessoal do docente, um motivo de desencanto com a docéncia e um fator de mal-estar
docente, com certeza, pode passar a tornar-se uma razao que determina a ocorréncia de um dos piores
momentos na atuagdo docente para os professores de EF da EB’;

3) ‘A indisciplina dos alunos™* (onze citagdes). Relativamente a essa razio que determina a ocorréncia
de um dos piores momentos na atuag¢do docente, nas petcepgoes dos professores de EF da EB
estudados, nos referimos a Krug ¢ a/. (2019b) que indicam que a indisciplina dos alunos ¢ uma das
principais dificuldades enfrentadas no cotidiano escolar pelos professores de EF da EB em diversas
fases da carreira. Nesse sentido, de acordo com Cardoso; Nunes e Moura (2019), a indisciplina dos
alunos ¢ um dos aspectos que sdo fonte de tensdo no trabalho docente na EB. Além disso, Krug e
al. (2019a) indicam que a indisciplina dos alunos ¢ um dos fatores indicativos de insatisfagdo
profissional pelos professores de EF da EB em diferentes fases da carreira. Ja Krug (2004) afirma
que a indisciplina dos alunos ¢ um dos fatores que interfere negativamente na pratica pedagdgica dos
professores em geral. Dessa forma, podemos inferir que ‘a indisciplina dos alunos é uma dificuldade
que gera tensdo e insatisfacdo profissional interferindo negativamente na docéncia e, com certeza,
pode passar a tornar-se uma razio que determina a ocorréncia de um dos piores momentos na atuacio
docente para os professores de EF da EB’;
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4) ‘A falta de interesse dos alunos pelas atividades propostas™* (sete citagoes). Sobre essa razao que
determina a ocorréncia de um dos piores momentos na atuacio docente, nas percepgoes dos
professores de EF da EB estudados, destacamos Krug ¢f 2/ (2019b) que constataram que a falta de
interesse dos alunos pelas atividades propostas ¢ uma das principais dificuldades enfrentadas no
cotidiano escolar pelos professores de EF da EB em diversas fases da carreira. Nesse sentido, Krug
(2021c¢) esclarece que sao diversos os motivos dos alunos do desinteresse pelas atividades propostas
pelo professor nas aulas de EF e que estdo principalmente relacionados a estrutura da escola/sistema
educacional e aos proprios professores de EF da EB. Ja Krug ef 4/ (2020b) destaca que a falta de
interesse dos alunos pelas atividades propostas é uma das marcas docentes negativas de professores
de EF da EB em diferentes fases da carreira. Além disso, segundo Krug ez a/. (2017), a falta de interesse
dos alunos pelas atividades propostas pelo professor prejudica o bom andamento das aulas de EF na
EB. Dessa forma, podemos inferir que ‘a falta de interesse dos alunos pelas atividades propostas ao
ser uma dificuldade e uma marca docente negativa, bem como prejudicial a0 bom andamento da aula,
com certeza, pode passar a tornar-se uma razio que determina a ocorréncia de um dos piores
momentos na atuagdo docente para os professores de EF da EB’;

5) ‘A desvalorizagao profissional docente™ (seis citagOes). Essa razio que determina a ocorréncia de
um dos piores momentos na atuagdo docente, nas percepgoes dos professores de EF da EB
estudados, nos remete a Krug ef a/. (2019b) que assinalam que a desvalotizacio profissional docente
¢ uma das dificuldades enfrentadas no cotidiano escolar pelos professores de EF da EB em diversas
fases da carreira. Ja Krug ef a/ (2020b) apontam que a desvalotizacio profissional ¢ uma das marcas
docentes negativas de professores de EF da EB em diferentes fases da carreira. Nesse sentido, Krug
e Krug (2021) destacam que a desvalotizacio profissional docente e/ou da EF é um dos motivos do
mal-estar docente em diversas fases da catreira, sendo que Krug (2022) acrescenta que é um dos
motivos do stress docente também em diversas fases da carreira. Além disso, para Krug (2021b), a
desvalorizac¢do da disciplina de EF na escola é um dos descaminhos (insucesso) na pratica pedagdgica
de professores de EF da EB em diversas fases da carreira. Dessa forma, podemos inferir que ‘a
desvalotizagido profissional docente ao ser uma dificuldade e uma marca docente negativa que
provoca mal-estar e stress docente, sendo um descaminho na pratica pedagogica, com certeza, pode
passat a tornar-se uma razdo que determina a ocorréncia de um dos piores momentos na atuacio
docente para os professores de EF da EB’;

6) ‘Os conflitos com os colegas de trabalho™** (cinco citagbes). Em referéncia a essa razdo que
determina a ocorréncia de um dos piores momentos na atuacio docente, nas percepgdes dos
professores de EF da EB estudados, assinalamos que Krug ¢ a/. (2019b) afirmam que os conflitos
com os colegas de trabalho é uma das dificuldades enfrentadas no cotidiano escolar pelos professores
de EF da EB em diversas fases da carreira. Ja Krug ez 2/ (2020b) destacam que os conflitos com os
colegas de trabalho é uma das marcas docentes negativas de professores de EF da EB em diversas
fases da carreira, bem como Krug e al. (2019a) colocam que ¢ um dos motivos de insatisfacdo
profissional também em diversas fases da carreira. Nesse sentido, Krug e Krug (2021) frisam que os
conflitos com os colegas de trabalho ¢ um dos motivos do mal-estar docente de professores de EF
da EB em diversas fases da carreira, assim como, segundo Krug (2022), provoca o stress docente em
EF. Assim sendo, de acordo com Krug (2021b), os conflitos do professor de EF com os colegas de
trabalho na escola ¢ um dos descaminhos (insucesso) na pratica pedagégica dos professores de EF
da EB em diversas fases da carreira. Dessa forma, podemos inferir que ‘os conflitos com os colegas
de trabalho ao ser uma dificuldade ¢ uma marca docente negativa que provoca insatisfacio
profissional, mal-estar e stress docente, sendo um descaminho na pratica pedagdgica, com certeza,
pode passar a tornar-se uma razio que determina a ocorréncia de um dos piores momentos na atuagio
docente para os professores de EF da EB’;
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7) ‘O isolamento profissional docente™ (trés citagdes). Em relagdo a essa razdo que determina a
ocorréncia de um dos piores momentos na atuagao docente, nas percepgoes dos professores de EF
da EB estudados, nos fundamentamos em Krug e @/ (2019b) que dizem que o isolamento
profissional docente é uma das dificuldades enfrentadas no cotidiano escolar pelos professores de
EF da EB em diversas fases da carreira. Ja Krug ¢z a/. (2020b) sinalizam que o isolamento profissional
¢ uma das marcas docentes negativas de professores de EF da EB em diversas fases da carreira. Além
disso, conforme Krug (2021b), o isolamento profissional do professor de EF na escola ¢ um dos
descaminhos (insucesso) na pratica pedagogica de professores de EF da EB em diversas fases da
carreira. Nesse cendrio, Krug ez a/. (2018a) apontam que o isolamento profissional é um dos desafios
do cotidiano escolar de professores de EF da EB em diversas fases da carreira. Dessa forma, podemos
inferir que ‘o isolamento profissional docente ao ser uma dificuldade e uma marca docente negativa,
sendo um descaminho na pratica pedagdgica e um desafio do cotidiano escolar, com certeza, pode
passar a tornar-se uma razdo que determina a ocorréncia de um dos piores momentos na atuacio
docente para os professores de EF da EB’; e,

8) ‘O choque com a realidade escolar™** (duas citagdes). No direcionamento dessa razio que
determina a ocorréncia de um dos piores momentos na atuacio docente, nas percep¢des dos
professores de EF da EB estudados, nos reportamos a Krug ef 2/ (2019b) que frisam que o choque
com a realidade é uma das dificuldades enfrentadas no cotidiano escolar pelos professores de EF da
EB. Ja Krug (2021e) coloca que o choque com a realidade escolar ¢ um dos fatos marcantes negativos
no inicio da docéncia em EF, bem como Krug (2021d) aponta que é um dos motivos do desencanto
na profissao de professores de EF iniciantes na EB. Nesse sentido, segundo Krug (2022b), o choque
com a realidade escolar é um dos descaminhos (insucesso) na pratica pedagogica de professores de
EF iniciantes na EB. Dessa forma, podemos inferir que ‘o choque com a realidade escolar ao ser uma
dificuldade e um fato marcante negativo, sendo um descaminho na pratica pedagdgica, com certeza,
pode passar a tornar-se uma razao que determina a ocorréncia de um dos piotes momentos na atuagao
docente para os professores de EF da EB, mas em especial, dos iniciantes’.

Assim, estes foram os piores momentos na atuagao docente, em diferentes fases da catreira,
nas percepcOes dos professores de EF da EB estudados.

Ao realizarmos uma ‘analise geral’ sobre as percepcdes dos professores de EF da EB
estudados, em diferentes fases da carreira (conforme quadro 1), ‘relativamente aos piores momentos
na atuacdo docente’, constatamos que uma ‘metade’ (quatro do total de oito) dos mesmos esta
diretamente ‘ligada 2 estrutura da escola/sistema educacional™ (itens: 1; 2; 5 ¢ 7) e outra ‘metade’
(quatro do total de oito) esta ‘dividida em duas partes’, uma parte (duas do total de quatro) esta
diretamente ‘ligada aos alunos™* (itens: 3 ¢ 4) e outra parte (duas do total de quatro) esta diretamente
‘ligada aos préprios professores, ou seja, a si mesmos™** (itens: 6 e 8). Vale ainda ressaltar que os
piores momentos na atuagdo docente, nas percep¢des dos professores de EF da EB estudados
(conforme quadro 1), de forma ‘geral’, tiveram no total sessenta e trés citagdes, sendo trinta e oito
‘ligadas a estrutura da escola/sistema educacional™, dezoito ‘ligadas aos alunos™* e sete ‘ligadas aos
proprios professores, ou seja, a si mesmos™**. A partir dessas constatagSes, podemos inferir que, ‘de
forma geral, os piores momentos na atuagio docente estao ligados, tanto a estrutura da escola/sistema
educacional, mas com maior intensidade, quanto aos alunos da EB e aos préprios professores, mas
com menor intensidade.

Ainda de ‘forma geral’ (conforme quadro 1), constatamos que ‘as condi¢des de trabalho
dificeis/precarias da EF na escola™ (item 1) com quinze citagdes e ‘o salario baixo percebido™ (item
2) com quatorze citagdes) ‘sdo os piores momentos na atuac¢io docente, somando todas as fases da
carreira’, nas percepgoes dos professores de EF da EB estudados.
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Ao efetuarmos uma ‘analise parcial’, isto ¢, ‘em diferentes fases da carreira’ (conforme quadro
1), ‘relativamente aos piores momentos na atuagio docente’, percebidos pelos professores de EF da
EB estudados, constatamos que: a) ‘sobre a quantidade de ocorréncia de citagdes dos piores
momentos na atuac¢ao docente’ — a ‘existéncia’ de ‘sete’ piores momentos (itens: 1; 2; 3;4;5; 6 ¢ 7)
na ‘fase de diversificagdo’ (com doze citagdes no total), ‘seis’ piores momentos (itens: 1; 2; 3;4; 5 ¢ 6)
na‘ fase de serenidade e/ou conservantismo’ (com treze citagdes no total), ‘cinco’ piores momentos
nas fases de ‘entrada’ (itens: 1; 3; 4; 7 e 8 com quinze citagdes no total) e ‘estabilizacdo’ (itens: 1; 2; 3;
4 e 7 com doze citagdes no total) e, finalmente, ‘quatro’ piores momentos (itens: 1; 2; 5 e 6) na ‘fase
de desinvestimento’ (com onze citagdes no total). Dessa forma, podemos inferir que ‘a ocorréncia de
pilores momentos na atuacao docente em todas as fases da carreira, mas com maior intensidade nas
fases de diversificacio e serenidade e/ou conservantismo’; b) ‘sobre os principais piores momentos
na atuacio docente’ — em ‘duas’ ‘fases da carreira’ (‘entrada’ com cinco citagoes e ‘estabilizacio’ com
quatro citagdes) o pior momento foi ‘as condi¢cdes de trabalho dificeis/precitias da EF na escola’
(item 1), na ‘fase de diversificacdo’ se destacaram ‘o salario baixo percebido’ (item 2) e ‘as condi¢oes
de trabalho dificeis/precirias da EF na escola’ (item 1), ambos com trés citagdes, como piotes
momentos, ¢ nas fases de ‘serenidade e/ou conservantismo’ (com quatro citagdes) e de
‘desinvestimento’ (com cinco citagdes) se destacou ‘o salario baixo percebido’ (item 2) como pior
momento na atuagdo docente. Dessa maneira, podemos inferir que ‘as condicSes de trabalho
dificeis/precatias da EF na escola e o salatio baixo percebido sdo os principais piores momentos na
atuacdo docente, sendo o primeiro da fase inicial da carreira (entrada) até a fase intermediaria
(diversificacdo) e o segundo da fase intermediaria (diversificacdo) até a fase final da carreira
(desinvestimento)’; e, c) ‘sobre as ligacGes dos piores momentos na atuagido docente’ — em ‘todas’ as
‘fases da carreira’ ocorreu a ‘existéncia da predominancia’ dos piores momentos ‘ligados a estrutura
da escola/sistema educacional’ (itens: 1; 2; 5 e 7), sendo na ‘entrada’ com seis citagdes, na
‘estabilizacdo’ com sete citacGes, na ‘diversificacio’ e na ‘serenidade e/ou conservantismo’ com oito
citacGes e no ‘desinvestimento’ com nove citagdes. Convém lembrarmos que na ‘fase de entrada na
carreira’ também houve a ‘existéncia da predominancia’ dos piores momentos ‘ligados aos alunos da
EB’ (itens: 3 e 4). Dessa forma, podemos inferir que ‘em todas as fases da carreira existe a
predominancia de piores momentos na atuac¢io docente ligados 2 estrutura da escola/sistema
educacional’.

Os melhores momentos na atuagao docente, em diferentes fases da carreira, nas percepgoes
dos professores de EF da EB estudados

Nesta categoria de analise, achamos necessario mencionarmos Luft (2000) que aponta que a
palavra melhor significa o que é melhor, mais sensato ou acertado e a palavra momento, como dito
anteriormente, significa uma circunstancia, uma situacdo, uma ocasido oportuna. Assim, para este
estudo, consideramos que o melhor momento em uma atuagio docente significa uma situacio onde
ocorreu o melhor, que tendeu para melhorar o desempenho do professor.

Assim sendo, no quadro 2, apresentamos as informacoes relativas aos melhores momentos
na atuagdo docente, em diferentes fases da carreira, nas percepgbes dos professores de EF da EB
estudados.
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Quadro 2 — Os melhores momentos na atuagio docente, em diferentes fases da carreira, nas
percepedes dos professores de EF da EB estudados.

Fases da carreira docente Total
Melhotes momentos na atuagio | En | Esta- | Diver- | Serenid./ | Desin- | de
docente - bili- sifica- Conset- vesti- cita-
tra- | zagdao | cdo vantismo | mento | ¢des
da
1) A boa relagio com os alunos** 5 5 5 4 3 22
2) A aprendizagem dos alunos** 3 4 4 1 14
3) O reconhecimento do seu trabalho | 2 3 3 1 - 9
profissional***
4) O trabalho coletivo*** - 1 2 - - 3
Quantidade de momentos 3 4 4 3 2 4
Total de citaces 10 | 13 14 7 4 48

Legenda: *Melhores momentos ligados a estrutura da escola/sistema educacional; **Melhores
momentos ligados aos alunos da EB; ***Melhores momentos ligados aos proprios professores, ou
seja, a si mesmos.

Fonte: Os colaboradores do estudo.

Elaboracio: Organizado pelos autores.

No quadro 2 podemos verificar ‘a existéncia de um rol de quatro razdes da ocorréncia de
melhores momentos na atuacio docente, em diferentes fases da carreira’, dos professores de EF da
EB estudados. Foram os seguintes:

1) ‘A boa relagio com os alunos™* (vinte e duas citacdes). A respeito dessa razio que determina a
ocorréncia de um dos melhores momentos na atuagdo docente, nas percepgoes dos professores de
EF da EB estudados, nos embasamos em Krug (2019b) que destaca que a boa relacdo
professor/alunos nas aulas de EF na escola é um dos fatores que facilitam a pritica pedagdgica de
professores de EF da EB. Ja Krug ¢f a/. (2020b) assinalam que a boa relacdo com os alunos é uma das
marcas docentes positivas de professores de EIF da EB em diferentes fases da carreira. Nesse sentido,
para Krug ¢f a/. (20192), a boa relagio com os alunos é um dos motivos da satisfagdo profissional de
professores de EF da EB em diferentes fases da carreira. Além disso, Krug e Krug (2021) afirmam
que a boa relacdo com os alunos é um dos motivos do bem-estar docente em EF em diferentes fases
da catreira. Dessa forma, podemos inferir que ‘a boa relagio com os alunos ao ser uma facilidade da
pratica pedagdgica e uma marca docente positiva, que promove uma satisfagdo profissional e o bem-
estar docente, e, com certeza, pode passar a tornar-se uma razao que determina a ocorréncia de um
dos melhores momentos na atuagio docente para os professores de EF da EB’;

2) ‘A aprendizagem dos alunos™* (quatorze citages). Relacionado a essa razido que determina a
ocorréncia de um dos melhores momentos na atuagio docente, nas percepgdes dos professores de
EF da EB estudados, apontamos Krug ¢z 2/ (2020b) que salientam que a aprendizagem dos alunos ¢é
uma das marcas docentes positivas de professores de EF da EB em diferentes fases da carreira. Assim
sendo, segundo Krug e Krug (2021), a aprendizagem dos alunos ¢ um dos motivos do bem-estar
docente de professores de EF da EB em diferentes fases da carreira, isto porque, de acordo com
Krug et al. (20192), promove uma satisfagio profissional nos professores de EF da EB em todas as
fases da carreira docente. Dessa forma, podemos inferir que ‘a aprendizagem dos alunos ao ser uma
marca docente positiva e promover o bem-estar docente e a satisfacdo profissional, com certeza, pode
passar a tornar-se uma razio que determina a ocorréncia de um dos melhores momentos na atuacio
docente para os professores de EF da EB’;
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3) ‘O reconhecimento do seu trabalho profissional*** (nove cita¢oes). Essa razdo que determina a
ocorréncia de um dos melhores momentos na atuagao docente, nas percepcoes dos professores de
EF da EB estudados, pode ser sustentada por Krug ez a/. (2020b) que ressalta que o reconhecimento
do seu trabalho profissional é uma das marcas docentes positivas dos professores de EF da EB em
diversas fases da carreira. Ja Krug e Krug (2021) frisam que o reconhecimento do seu trabalho
profissional ¢ um dos motivos do bem-estar docente, bem como Krug (2019a) afirma que é um dos
motivos de satisfacdo profissional de professores de EF da EB em diversas fases da carreira. Além
disso, Krug; Krug e Telles (2018) enfatizam que o reconhecimento do seu trabalho profissional é um
dos motivos do encanto na profissio pelos professores de EF da EB. Dessa forma, podemos inferir
que ‘o reconhecimento do seu trabalho profissional ao ser uma marca docente positiva e promover
o bem-estar docente, a satisfagdo profissional e o encanto coma profissio, com certeza, pode passar
a tornar-se uma razao que determina a ocorréncia de um dos melhores momentos na atuacdo docente
para os professores de EF da EB’; e,

4) ‘O trabalho coletivo™** (trés citagoes). Na dire¢do dessa razdo que determina a ocorréncia de um
dos melhores momentos na atuagio docente, nas percepcoes dos professores de EF da EB estudados,
citamos Krug (2019b) que diz que um trabalho coletivo desenvolvido pelos professores da escola é
um dos fatores que facilitam a pratica pedagdgica de professores de EF da EB. Ja Krug e a/. (2020b)
colocam que o trabalho coletivo ¢ uma das marcas docentes positivas de professores de EF da EB
em diversas fases da carreira. Além disso, Krug (2021b) destaca que o trabalho coletivo é um dos
caminhos (sucesso) na pratica pedagdgica de professores de EF da EB em diferentes fases da carreira.
Dessa forma, podemos inferir que ‘o trabalho coletivo ao ser uma facilidade da pratica pedagdgica e
uma marca docente positiva, bem como um caminho para o sucesso na pratica pedagogica, com
certeza, pode passat a tornar-se uma razio que determina a ocorréncia de um dos melhores
momentos na atuagio docente para os professores de EF da EB’.

Assim, estes foram os melhores momentos na atuacdo docente, em diferentes fases da
carreira, nas percep¢oes dos professores de EF da EB estudados.

Ao produzirmos uma ‘andlise geral’ sobre as percepcoes dos professores de EF da EB
estudados, em diferentes fases da carreira (conforme quadro 1), ‘relativamente aos melhores
momentos na atuagio docente’, constatamos que uma ‘metade’ (dois do total de quatro) dos mesmos
esta diretamente ligada aos alunos da EB™** (itens: 1 e 2) e outra ‘metade’ (dois do total de quatro)
esta diretamente ‘ligada aos proprios professores, ou seja, a si mesmos™** (itens: 3 e 4), sendo que
ndo houve ‘nenhum’ item ‘ligado 2 estrutura da escola/sistema educacional™. Vale ainda ressaltar que
os melhores momentos na atuacdo docente, nas percepgOes dos professores de EF da EB estudados
(conforme quadro 2), de forma ‘geral’, tiveram no total quarenta e oito cita¢bes, sendo trinta e seis
‘ligadas aos alunos da EB™** e doze ‘ligadas aos préprios professores, ou seja, a si mesmos™***, sendo
que nao houve ‘nenhuma’ citacao ligada a estrutura da escola/sistema educacional™. A partir dessas
constatacdes, podemos inferir que, ‘de forma geral, os melhores momentos na atuagio docente estio
ligados, tanto aos alunos da EB, mas com maior intensidade, quanto aos préprios professores, mas
com menor intensidade.

Ainda de ‘forma geral’ (conforme quadro 2), constatamos que ‘a boa relagido com os alunos™*
(item 1) com vinte e duas citagdes e ‘a aprendizagem dos alunos™* (item 2) com quatorze citagSes
‘sio os melhores momentos na atuagio docente, somando todas as fases da carreira’, nas percepgdes
dos professores de EF da EB estudados.

Ao realizarmos uma ‘andlise parcial’, isto ¢é, ‘em diferentes fases da carreira’ (conforme quadro
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2), ‘relativamente aos melhores momentos na atua¢ao docente’, percebidos pelos professores de EF
da EB estudados, constatamos que: a) ‘sobre a quantidade de ocorréncia de citagdes dos melhores
momentos na atua¢io docente’ — a ‘existéncia’ de ‘quatro’ melhores momentos (itens: 1;2; 3 e 4) em
‘duas fases da carreira’ (‘estabilizacdo’ com treze citagdes no total e ‘diversificacdo’ com quatorze
citagbes no total), ‘trés’ melhores momentos (itens: 1; 2 ¢ 3) em outras ‘duas fases da carreira’
(‘entrada’ com dez citacdes no total e ‘serenidade e/ou conservantismo’ com sete citagdes no total) e
‘dois’ melhores momentos (itens: 1 e 2) em ‘uma fase da carreira’ (‘desinvestimento’ com quatro
citagOes no total). Dessa forma, podemos inferir que ‘a ocorréncia de melhores momentos na atuaciao
docente em todas as fases da carreira, mas com maior intensidade nas fases de estabilizacdo e
diversificagdo’; b) ‘sobre os principais melhores momentos na atuagio docente’ — em ‘todas’ as ‘fases
da carreira’ (‘entrada’ com cinco citag¢Oes; ‘estabilizacdo’ com cinco citagdes; ‘diversificacio’ com
cinco citagoes; ‘serenidade e/ou conservantismo’ com quatro citagoes; e, ‘desinvestimento’ com trés
citacOes) se destacou ‘a boa relacio com os alunos™* (item: 1) como o principal melhor momento.
Dessa forma, podemos inferir que ‘a boa relagio com os alunos é o principal melhor momento da
atuacdo docente em todas as fases da carreira’; e, ) ‘sobre as ligacdes dos melhores momentos na
atuacdo docente’ — em ‘todas’ as ‘fases da carreira’ ocorreu a ‘existéncia da predominancia’ de
melhores momentos ‘ligados aos alunos da EB’ (itens: 1 e 2), sendo na ‘entrada’ em oito citagdes, na
‘estabilizacdo’ e na ‘diversificacio’ ambas com nove citacdes, na ‘serenidade e/ou conservantismo’
com seis citacdes e no ‘desinvestimento’ com quatro citagdes. Dessa forma, podemos inferir que ‘em
todas as fases da carreira existe a predominancia de melhores momentos na atuacao docente ligados
aos alunos da EB’.

As consideragdes finais

Pela analise das informagGes obtidas temos a destacar que os piores momentos na atuacao
docente, em diferentes fases da carreira, nas percepgdes dos professores de EF da EB estudados, de
‘forma geral’, foram os seguintes: a) ‘quanto aos piores momentos’ constatamos que, os professores
de EF da EB estudados, apontaram um ‘rol de oito itens 1) ‘as condi¢cdes de trabalho
dificeis/precatias da EF na escola’; 2) ‘o salario baixo percebido’; 3) ‘a indisciplina dos alunos’; 4) ‘a
falta de interesse dos alunos pelas atividades propostas’; 5) ‘a desvalotizacao profissional docente’; 6)
‘os conflitos com os colegas de trabalho’; 7) ‘o isolamento profissional docente’; e, 8) ‘o choque com
a realidade escolar’. Esse rol aponta para os piores momentos ‘ligados’, ‘principalmente’, para ‘a
estrutura da escola/sistema educacional’, mas também para ‘os alunos da EB’ e ‘aos préptios
professores’ de forma ‘secundaria’; e, b) ‘quanto aos melhotes momentos’ constatamos que, Os
professores de EF da EB estudados, apontaram um ‘rol de quatro itens™ 1) ‘a boa relagio com os
alunos’; 2) ‘a aprendizagem dos alunos’; 3) ‘o reconhecimento do seu trabalho profissional’; e, 4) ‘o
trabalho coletivo’. Esse rol aponta para os melhores momentos ‘ligados’, ‘principalmente’, para ‘os
alunos da EB’ e, ‘secundariamente’ para ‘os préprios professores’.

Também pela analise das informagdes obtidas, em uma ‘andlise parcial’ referente as fases da
carreira docente constatamos que: a) ocorreu a ‘existéncia de piores e melhores momentos na atuacio
docente em todas as fases da carreira’, sendo que tanto os piores quantos os melhores momentos
‘tendem a diminuir em quantidade do inicio para o final da catreira’; b) ‘as condi¢Ges de trabalho
dificeis/precatias na escola’ foi o ‘principal pior momento na atuagio docente em todas as fases da
carreira’, sendo ‘a boa relagdo com os alunos’ o ‘principal melhor momento também em todas as
fases da carreira docente’; e, ¢) a ‘existéncia da predomindncia dos piores momentos’ na atua¢io
docente ‘ligados a estrutura da escola/sistema educacional’ (em todas as fases da carreira) e a
‘existéncia da predomindncia dos melhores momentos’ na atuagio docente ‘ligados aos alunos da EB’
(em todas as fases da carreira).



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 19 — n°. 50 — vol. esp. — junho/2023 ISSN 1809-3264

Pagina 51 de 63

Levando em consideragdo todas as constatacOes deste estudo, convém destacamos que 0s
resultados anunciados possuem certas semelhangas com diversos estudos que abordam os momentos
significativos da carreira docente, tais como: Ilha e Krug (2009); Marques e Krug (2010a; 2010b);
Krug e Krug (2011); e, Krug; Krug e Concei¢ao (2013).

A partir destas constatacdes concluimos que ‘os piores e melhores momentos na atuagao
docente permearam todas as fases da carreira dos professores de EF da EB estudados’ sendo ‘os
piores momentos em maior quantidade do que os melhores momentos’.

Também podemos concluir que, de ‘forma geral’, ‘os piores momentos na atuagiao docente
estio, predominantemente, ligados a estrutura da escola/sistema educacional e os melhores
momentos, predominantemente, estao ligados aos alunos’.

Frente ao cenario constatado neste estudo, inferimos que o ‘pano de fundo’, isto é, ‘o que
esta por tras dos piores momentos na atuagio docente’ dos professores estudados ¢ a ‘precarizacio
do trabalho docente em EF na EB’; situacdo essa denunciada por Krug (2017). Ja o ‘pano de fundo’
dos ‘melhores momentos na atuagio docente’ dos professores estudados € o ‘encanto pela profissio
professor de EF na EB’, promovido pelos bons alunos e pelo sucesso pedagdgico, o que ocasiona
uma satisfacao profissional, situacio essa destacada por Krug; Krug e Telles (2018).

Para finalizarmos, sugerimos a realizagdo de estudos mais aprofundados sobre as percepedes
de professores de EF da EB a respeito dos piores e melhores momentos na atuacio docente, pois
esses podem contribuir para um melhor entendimento sobre o trabalho docente.
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AS PERCEPCOES DE PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA INICIANTES SOBRE
A SUA PREPARACAO OU NAO PARA A ATUAGAO NA EDUCACAO BASICA E SEUS
MOTIVOS

Hugo Norberto Krug?>

Resumo

Neste estudo objetivamos analisar as percepgbes de professores de Educagio Fisica (EF) iniciantes,
da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do Rio Grande do Sul (Brasil), sobre
a sua preparacdo ou nio para a atuacio na Educacdo Basica (EB) e seus motivos. Caracterizamos a
pesquisa como qualitativa do tipo estudo de caso. Utilizamos como instrumento de pesquisa um
questionario, bem como a analise de conteido como procedimento para a interpretacio das
informacoes coletadas. Selecionamos cinco professores de EF iniciantes na EB da referida rede de
ensino e cidade como colaboradores do estudo. Concluimos que a maioria (trés do total de cinco)
dos professores de EF estudados nio estdo preparados para a atuagdo na EB e a minoria (dois do
total de cinco) estdo preparados. Os motivos da nio preparacio foram a inexperiéncia vivencial no
cotidiano de uma escola e o choque com a realidade escolar. Ja os motivos da preparacdo foram que
a formacdo inicial ofereceu uma boa base tedrica para a pratica docente na escola e a boa expetiéncia
de pratica docente através dos estagios.

Palavras-chave: Educac¢io Fisica. Preparacio Profissional. Professores Iniciantes.

Abstract

In this study, we was aimed to analyze the perceptions of beginner Physical Education (PE) teachers,
from the public education network, in a city in the interior of the state of Rio Grande do Sul (Brazil),
about their preparation or not for working in Basic Education (BE) and its motives. We was
characterized the research as qualitative case study type. We was used a questionnaire as a research
tool, as well as content analysis as a procedure for interpreting the collected information. We was
selected five beginner PE teachers in BE from the aforementioned education network and city as
collaborators in the study. We was concluded that the majority (three out of five) of the PE teachers
studied are not prepared to work in BE and the minority (two out of five) are prepared. The reasons
for non-preparation were the lack of experience in the daily life of a school and the shock with the
school reality. The reasons for the preparation were that the initial training offered a good theoretical
basis for teaching practice at school and the good experience of teaching practice through internships.
Keywords: Physical Education. Professional Preparation. Beginning Teachers.

As consideragdes iniciais
Segundo Salomio (2014, p. 12), o inicio da docéncia

[..] tem ganhado espago nas produgdes académicas por meio de pesquisas
publicadas, artigos, dissertagdes de mestrados e teses de doutorados, mas ainda
ha muito a ser compreendido desse periodo que compreende até 3 anos iniciais
da docéncia, conforme Huberman (1992) [...].
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Neste sentido, mencionamos Ilha e Krug (2016, p. 190) que destacam que “é inevitavel a
importAncia desta fase (entrada na carreira) para a construcio do ser professor, por isso, a
necessidade constante de teotizagdes e investigagoes que abarquem este tema instigante e repleto de
regularidades e especificidades” (inser¢ao nossa).

Ja Princepe e André (2018, p. 4) apontam que

a entrada na carreira ¢ uma fase do processo de desenvolvimento profissional, que
comporta tanto a experiéncia acumulada enquanto aluno durante a passagem pela
Educacio Basica, quanto a formagao especifica para ser professor, e também, a
formacio continuada. i uma fase extremamente [...] dificil, na qual o docente
deve, além de aprender a ensinar, vivenciar um rol de aprendizagens relacionadas
a adaptagao as regras do sistema de ensino e das escolas, a organiza¢io do trabalho
pedagogico; a gestdo da disciplina; a motivagdao dos alunos; o atendimento aos
pais; entre outros.

Neste contexto, Huberman (1995) coloca que a fase de entrada na carreira compreende os
trés primeiros anos de exercicio profissional e é caracterizada por dois estagios: a) o estigio de
sobrevivéncia, que traduz o ‘choque de realidade’, ou seja, de um perfodo em que o professor se
depara com a situacio real de trabalho, com toda a sua complexidade e desafios e passa a perceber a
distancia entre o idealizado enquanto estudante no curso de formacao inicial e a realidade da atividade
que devera realizar na escola e na sala de aula; e, b) o estdgio de descoberta, que traduz o ‘entusiasmo
inicial’, a experimentacdo, a exaltacdo por estar, finalmente, em situacdo de responsabilidade (ter a
sua sala de aula, os seus alunos, o seu programa, por se sentir colega num determinado corpo
profissional). Esse autor ainda afirma que os estigios de sobrevivéncia e de descoberta ocorrem
simultaneamente e que a descoberta fornece condi¢hes para a sobrevivéncia. Destaca que existem
casos de professores iniciantes em que um desses petfis se sobressai em relagdo ao outro (sobreviver
ou descobrir), sendo um desses o dominante.

Diante deste cenatio, elegemos o tema ‘a preparacio ou nao dos professores de Educagio
Fisica (EF) iniciantes para a atuacdo na Educacio Basica (EB) e seus motivos’, pois, segundo Rebolo
e Brostolin (2015, p. 4),

¢ neste periodo (iniciacdo na docéncia) que o professor se depara com a realidade
e com contradi¢bes que nem sempre estard apto a superar. Seus conhecimentos
profissionais sdo colocados em prova e assume posturas que podem ir desde uma
reprodugio e/ou adaptagio pouco ctitica ao contexto escolar e a pritica nele
existente até uma postura inovadora e auténoma, ciente das possibilidades, dos
desafios e dos conhecimentos que dario suporte a sua pratica pedagogica
(insercao nossa).

Assim sendo, de acordo com Huberman (1995), o inicio da docéncia é um periodo
potencialmente problematico, e a preparagio ou nio do professor iniciante para o enfrentamento
desse ensino, é importante para a sua sobrevivéncia na profissio.

Entdo, embasando-nos nestas premissas descritas anteriormente, formulamos a seguinte
questio problematica norteadora deste estudo: quais sdo as percepcdes de professores de EF
iniciantes, da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do Rio Grande do Sul —
RS (Brasil), sobre a sua preparacdo ou nao para a atuagao na EB e seus motivos?
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Consequentemente, diante desta indagacdo, objetivamos analisar as percep¢des de
professores de EF iniciantes, da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do RS
(Brasil), sobre a sua preparacdo ou nio para a atua¢io na EB e seus motivos.

Em decorréncia deste objetivo geral, buscamos atingir os seguintes objetivos especificos: 1)
analisar as percepcoes de professores de EF iniciantes, da rede de ensino publico, de uma cidade do
interior do estado do RS (Brasil), sobre a sua preparacao ou nio para a atuacao na EB; e, 2) analisar
as percepedes de professores de EF iniciantes, da rede de ensino publico, de uma cidade do intetior
do estado do RS (Brasil), sobre os motivos de sua preparacio ou nao para a atuagio na EB.

A argumentacio sobre a importincia da realizacdo deste estudo estd fundamentada em
Salomio (2014, p. 12) que afirma que

estudar o inicio da atuagio do profissional como professor possibilita criar uma
base de dados para possiveis interferéncias em politicas publicas pautadas em
dados coletados cientificamente. Com esses dados ¢ possivel adequar a insercdo
desse profissional no mercado de trabalho gerando satisfagdo deste com a
profissio e prepara¢do para a mesma melhorando, em contrapartida, a educacio
em si, pois o ensino ocorrera dentro de uma perspectiva de uma educacio de
qualidade com o ensino-aprendizagem.

Além disso, ainda justificamos a efetivagao deste estudo pela tentativa de compreender alguns
detalhes sobre a preparacdo ou nio para a atuagdo docente de professores de EF iniciantes na EB,
tendo “[...] a expectativa de que 0 mesmo trouxesse significativas contribui¢bes para a compreensio
do fenémeno do inicio da docéncia e fornecesse possibilidades de melhoria da qualidade da fase de
entrada na carreira docente” (KRUG, 2022, p. 20).

Os procedimentos metodoldgicos
Caracterizamos esta pesquisa como qualitativa do tipo estudo de caso.

De acordo com Richardson (1989), a pesquisa qualitativa procura descrever a complexidade
de determinado problema com vistas a estabelecer a interagdo entre as varidveis, bem como
compreender e analisar as interacGes estabelecidas por grupos sociais como forma de contribuir para
a criacdo de mecanismos de mudancas de determinado grupo e, com isso, permitir o entendimento
de particularidades de comportamentos dos individuos.

Segundo Zanella (2011, p. 38-39), o estudo de caso é um

[...] estudo exaustivo de um ou poucos objetos de pesquisa, de maneira a permitir
o aprofundamento do seu conhecimento. Os estudos de caso tém grande
profundidade e pequena amplitude, pois procuram conhecer a realidade de um
individuo, de um grupo de pessoas, de uma ou mais organiza¢des em

profundidade.

Assim sendo, relacionamos o caso investigado neste estudo com ‘as percepgdes de
professores de EF iniciantes sobre a sua prepara¢ido ou nio para a atuagio na EB e seus motivos’.

Utilizamos como instrumento de pesquisa, para coletar as informagdes, um questionario,
que, conforme Lopes (2006), ¢ um instrumento de pesquisa de campo, sendo que, 0 mesmo, deve
ser claro, objetivo e de facil interpretagdo, seja para o entrevistado, seja para o entrevistador. ],
segundo Oliveira (2014), o questionario pode ser usado na pesquisa qualitativa.
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As questOes norteadoras que compuseram o questionario estavam relacionadas com os
objetivos especificos desta investigacdo e foram os seguintes: 1) Na sua percepgdo vocé sente-se
preparado ou nio para a atuacido docente na Educagio Basica?; e, 2) Na sua percep¢ao quais sao os
motivos de sua preparacdo ou nio para a atuaciao na Educacio Basica?

Para a interpretagdo das informagdes coletadas, pelo instrumento de pesquisa, empregamos
a analise de conteudo, que, para Chizzotti (2000), tem como objetivo compreender criticamente os
sentidos das comunica¢des, seu conteido manifesto ou atente, as significacdes explicitas ou ocultas.

Participaram do estudo cinco professores de EF iniciantes na EB, sendo dois do sexo
masculino e trés do sexo feminino, de uma rede de ensino publico, de uma cidade do interior do
estado do RS (Brasil), com idades que variaram de 24 a 28 anos. Convém ressaltarmos que o sexo e
a faixa etaria dos participantes nio foram objeto do estudo, pois serviram somente para uma pequena
caracterizacdo dos mesmos.

Destacamos que a escolha dos participantes foi intencional, ja que o primeiro critério de
selecio foi a representatividade tipoloégica (MOLINA NETO, 2010), pois levamos em conta o tempo
de atuacdo docente, considerando que, para ser reconhecido como professor iniciante, de acordo
com Huberman (1995), sdo aqueles que possuem até trés anos de docéncia na escola.

Quanto aos cuidados éticos, a pesquisa nio foi submetida ao Comité de Etica. Contudo,
todos os cuidados para preservar a confidencialidade das informagdes foram tomados, bem como
foram esclarecidos os possiveis tiscos, desconfortos e beneficios. Todos os participantes assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Os resultados e as discussdes

Orientamos e explicitamos os resultados e as discussdes deste estudo tendo como referéncia
o0s seus objetivos especificos.

As percepgoes dos professores de EF iniciantes estudados sobre a sua preparagdo ou nio
para a atuagao na EB

Ao tratarmos sobtre a preparacdo ou nio para a atuacio na EB dos professores de EF
iniciantes estudados, achamos importante nos referirmos a Luft (2000) que afirma que a palavra
preparacio significa operagido ou processo de aprontar qualquer coisa pata uso ou servico; acdo de
preparar; de se preparar. Assim, para este estudo, consideramos preparagio a adequada formagao
profissional em EF (formacio inicial) para embasar a atuagio na EB.

Quanto a esta questdo tivemos as seguintes constatagdes, a seguir explicitadas.

Trés professores (1; 3 e 4) estudados, ou melhor, a ‘maioria’ declarou que ‘néo esta preparado’
para a atuagio na EB. Diante dessa percep¢io dos professores de EF iniciantes de nio estarem
preparados para a atuagio na EB nos fundamentamos em Gongalves (1995) que coloca que a maioria
dos professores em servigo considera a sua formagio inicial como desajustada da realidade, baseada
em duas razGes: ser insuficiente e néo preparar para o contato com os alunos. Entretanto, segundo
Santos ¢ al. (2016, p. 35), quando os professores de EF iniciantes na docéncia na EB afirmam que a
formagcao inicial néo possibilitou a formacio adequada, “[...] é acreditar que a formagio tem um fim.
Ou seja, ¢ ndo compreender o processo de formagdo permanente, é acreditar em uma formacio
instrumental que tem um fim nela mesma”. Também lembramos Mizukami ¢f 2/ (2006) que frisam
que a formacao inicial, por melhor que seja feita, possui limitagdes por ser uma etapa restrita a um
espago de tempo. Nessas condigoes, a formacdo inicial adquire um carater introdutério e, como o
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proprio nome ja diz, apenas de preparacio inicial, como a primeira etapa do processo de formagao
do professor, sem a pretensdo de formar um profissional completo, pronto e acabado. Ja

Ja dois professores (2 e 5) estudados, isto ¢, a ‘minoria’, declarou que ‘esta preparado’ para a
atuacdo na EB. Quanto a essa percepcdo dos professores de EF iniciantes de estarem preparados
para a atuacdao na EB nos apoiamos em Krug (2021, p. 52) que destacam que todos os professores
de EF iniciantes na EB possuem a expectativa de “estar bem preparado profissionalmente |...]” para
o inicio da docéncia na escola. Entretanto, o mesmo autor constatou que somente a minoria destes
professores estava realmente “[..] bem preparado profissionalmente para exercer a profissio
docente” depois de algum tempo no exercicio da profissdo. Dessa forma, citamos Flores e a/. (2010,
p. 6) que afirmam que existem professores de EF iniciantes na EB que “[..] o INICIO DA
DOCENCIA se mostrou ‘sem dificuldades’ porque sentiram-se ‘preparados’ para serem professores”
e que “[...] a entrada na carreira foi ‘o melhor momento’ [...] de suas vidas e carreira”.

Assim, estas foram as percep¢des dos professores de EF iniciantes estudados sobre a sua
prepara¢do ou ndo para a atuagao na EB.

Ao realizarmos uma ‘analise geral” sobre o constatado nesta investigacdo de que ‘a maioria
dos professores de EF iniciantes ndo se sentem preparados para a atuacdo na EB’ verificamos que
esta em consonancia com o estudo de Krug (2021) que apontam que a totalidade dos professores de
EF iniciantes na EB possuem a expectativa de estar bem preparado profissionalmente, mas a maioria
desses conclui, durante a sua docéncia, de que nio estd bem preparado profissionalmente. Esse fato,
possivelmente acontece devido a confrontacio inicial do professor principiante com a complexidade
da situacdo profissional, com a distincia entre o ideal e o real do cotidiano escolar e com as
dificuldades de trabalhar com os alunos (FLORES ez 4/, 2010).

As percepgoes dos professores de EF iniciantes estudados sobre os motivos da sua
preparagdo ou nio para a atuagiao na EB

Ao abordarmos sobre os motivos da preparagao ou ndo para a atuagio na EB dos professores
de EF iniciantes estudados, achamos necessario citarmos Luft (2000) que diz que a palavra motivo
significa a razdo de ser, a causa de qualquer coisa; aquilo que nos leva a fazer algo, ou justifica 0 nosso
comportamento; explicacio, justificativa. Assim, para este estudo, consideramos motivo a causa que
leva a justificar a adequada ou nio preparacio profissional em EF para a atuacio na EB.

Quanto a esta questdo tivemos as seguintes constatagdes, a seguir descritas.
a) Os motivos de nio estar preparado:

1) ‘A inexperiéncia vivencial no cotidiano de uma escola’ (duas citagdes — Professores: 1 e 3). Em
relagdo a esse motivo do professor de EF iniciante de ndo estar preparado para a atuacio na EB
apontamos Krug e a/. (2017a, p. 21) que assinalam que “a inexperiéncia profissional [...]” é um dos
desafios do cotidiano educacional de professores de EF iniciantes na EB. Também Ilha e Krug (2016,
p. 181) dizem que “a entrada na carreira representa um desafio para o professor, tendo em vista a sua
inexperiéncia vivencial cotidiana no contexto da institui¢do educacional”. Destacam que
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mesmo considerando a relevincia dos estagios curriculates ou extracutriculares,
dos projetos de extensdo e demais experiéncias durante a formagao inicial para a
aprendizagem do aluno da profissio professor, tais experiéncias tém prazos de
tempo determinados, geralmente curtos, e possuem atividades docentes definidas
com normas e regras que, muitas vezes, nao condizem com a complexidade do
trabalho escolar. Além disso, o estudante de graduacdo que vivencia a docéncia,
seja na situagao de estigio ou de extensionista, assume, ou deveria assumir, essa
funcdo junto com o seu orientador de estagio ou de projeto, ndo sendo o nico
responsavel em organizar e desenvolver as suas agdes docentes.

Nestas condicdes, o estudante de graduacio nio vivencia a profissao na categoria
de trabalhador da educacdo com todas as implicacGes que esta posicdo
profissional e social representa [...] ILHA; KRUG, 2016, p. 181-182).

Neste cenario, Lima (2004, p. 86) afirma que “o contato dos estudantes com o campo
profissional é exégeno”. Além disso, Ilha e Krug (2016, p. 182) acrescentam que

[..] devido a inexperiéncia do professor iniciante em relagdo as vivéncias do
processo de trabalho docente e das lacunas que isto representa para a
compreensio deste processo, estes professores, geralmente, os que pouca ou
nenhuma experiéncia significativa como docente durante a formacio inicial,
sentem muita inseguranca, mal-estar, dificuldades nesta fase da carreira.

Assim sendo, Krug (2022) destaca que a inexperiéncia profissional é um dos elementos
dificultadores do inicio da docéncia em EF na EB. Entretanto, segundo Ilha e Krug (2016, p. 182),
“[...] o dia a dia do processo de trabalho docente é que podera possibilitar ao professor experimentar
e compreender toda a complexidade que envolve o ensino, a institui¢do escolar e os demais elementos
micro e macto que compdem a educagio”; e,

2) ‘O choque com a realidade escolat’ (uma citagdo — Professor: 4). Em se tratando desse motivo do
professor de EF iniciante de ndo estar preparado para a atuacio na EB pode ser embasado em
Huberman (1995, p. 39) que coloca que

[..] o ‘choque do real’ é a confrontagao inicial com a complexidade da situacdo
profissional: o tatear constante, a preocupa¢io consigo proprio [...], a distancia
entre os ideais e as realidades quotidianas da sala de aula, a fragmentacio do
trabalho, a dificuldade em fazer face, simultaneamente, a relagio pedagdgica e a
transmissao de conhecimentos, a oscilacio entre as relagdes demasiado intimas e
demasiado distantes, dificuldades com alunos que criam problemas, com o
material didatico inadequado, etc.

Assim sendo, de acordo com Flores e al (2010, p. 4), “[...] a grande maioria [...]” dos
professores de EF iniciantes na EB tem a chegada na escola ““[...] caracterizada pelo choque com a
realidade escolat”. Nesse sentido, Krug; Krug e Krug (2020a, p. 591) apontam que esse “choque |[...|”
¢ um dos momentos da fase de entrada na carreira de professores de EF iniciantes na EB. Além disso,
Sodré; Silva e Santos (2017, p. 3) frisam que
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[...] o inicio da docéncia é caracterizada pelas dificuldades que se traduzem no
enfrentamento da realidade imposta no trabalho do professor. Realidade distinta
daquilo que o mesmo havia construido e idealizado ao longo de sua trajetéria
como aluno, havendo, neste momento, uma releitura do que é ser professor, o
que contribui para a constru¢dao de um novo sentido e significado para a profissao.
Nesse contexto, considera-se que a sobrevivéncia no inicio da carreira é marcada
pelo confronto, enfrentamento e superacdo das dificuldades encontradas no
cotidiano escolar, expressos nas atividades diarias do professor.

Ainda estas autoras compreendem que “[...] o professor se constitui em sua profissio por

meio de dificuldades e descobertas, e mediante as superagdes constréi sentido e significado em seu
fazer docente” (SODRE; SILVA; SANTOS, 2017, p. 4).

b) Os motivos de estar preparado:

3) ‘A formacio inicial forneceu uma boa base tedrica para a pratica docente na escola’ (duas citagSes
— Professores: 2 e 5). Relativamente a esse motivo do professor de EF iniciante de estar preparado
para a atuacdo na EB citamos Leone e Leite (2011) que assinalam que é preciso que a formacio inicial
ofereca ao futuro professor uma base soélida de conhecimentos que lhe possibilite, quando do
exercicio da docéncia, reelaborar continuamente os saberes iniciais, a partir do confronto com as
experiéncias vividas no cotidiano escolar. Trata-se, portanto, de conceber a etapa de formagao inicial
como a base para a aprendizagem continua do professor. Assim sendo, nos dirigimos a Krug ez /.
(2017b, p. 107) que colocam que “[...] uma boa base tedrica para a pratica docente na escola [...]” é
uma das contribui¢des da formacio inicial para a pratica docente de professores de EF iniciantes na
EB. Nesse sentido, Conceigao e al. (2014, p. 95) destacam que “a formagao inicial é o grande alicerce
do professor iniciante, pois € nela que se apbia para iniciar a docéncia”. Os autores acrescentam que

[...] ¢ importante lembrar que o professor nao sai da formacio inicial pronto para
desempenhar o seu papel docente pelo resto da vida, ou seja, o professor iniciante
precisara sempre ir em busca do conhecimento e procurar formas para que sua
formacio seja continua. A sociedade muda, bem como os individuos que a
constituem, sendo assim, o professor é um ser inconcluso, pois sempre precisara
buscar solu¢oes, conhecimentos, para que possa qualificar sua pratica educativa

(CONCEIGAO ¢t al., 2014, p. 95).

Ja Basei et al. (2008, p. 33) colocam que “o come¢o da docéncia ocorre geralmente enquanto
um desafio a ser enfrentado, no qual o professor vai levar em consideragio os saberes vivenciados
no curso de formacio inicial”’; e,

4) ‘A boa experiéncia de pratica docente através dos estigios’ (duas citacdes — Professores: 2 e 5). No
direcionamento desse motivo do professor de EF iniciante de estar preparado para a atuagio na EB
nos referimos a Quadros ef al. (2015) que apontam que para a maioria dos docentes a experiéncia
proporcionada pelos estigios forneceu condi¢es necessirias para o ingresso na carreira. Nesse
sentido, mencionamos Krug ¢t a/. (2017b, p. 107-108) que afirmam que a “[...] boa experiéncia da
pratica docente através dos estigios [...]” ¢ uma das contribui¢des da formagio inicial para a pratica
docente de professores de EF iniciantes na EB. Ja Quadros ez a/. (2015, p. 22) acrescentam que, os
estagios, para a grande maioria dos professores de EF iniciantes, “[...] ¢ de suma importincia para se
reconhecer enquanto professor, motivando o académico para exercer a profissdo, mostrando-se
assim uma excelente ferramenta para a construgdo da trajetéria docente”. Assim sendo, citamos
Marcelo Garcia (1998) que frisa que durante os estagios curriculares o professor iniciante comega a
se construir. Ocorre uma progressio de acordo com as crengas pessoais ¢ as atitudes. Para isso, ¢
fundamental um apoio eficiente do supervisor universitario, através de orientagdes pertinentes ao
universo escolar, valendo-se da escuta, do didlogo e da problematizagiao das situagbes enfrentadas.
Em contrapartida, Claro Junior e Filgueiras (2009) dizem que os docentes iniciantes com pouca
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experimentacdo pratica possuem muito mais dificuldades para atuar, pois nio vivenciaram
intensamente os conflitos entre as necessidades da pratica e o seu repertotio.

Assim, estas foram as percepg¢oes dos professores de EF iniciantes estudados sobre os
motivos da sua preparagdo ou ndo para a atuagio na EB.

Ao efetuarmos uma ‘analise geral’, sobre as percep¢bes dos professores de EF iniciantes
estudados, a respeito de sua prepara¢ao ou nao para a atuacdo na EB e seus motivos, constatamos
que: 2) ‘quanto aos motivos da ndo preparagio’ tivemos um rol de dois (itens: 1 e 2), sendo que a
‘totalidade’ dos mesmos esta ‘ligada aos proprios professores, ou seja, a si mesmos’; €, b) ‘quanto aos
motivos da preparacdo’ tivemos também um rol de dois (itens: 3 e 4), sendo que a ‘totalidade’ dos
mesmos esta ‘ligada a instituicdo formadora universitaria’.

As considerages finais

Pela andlise das informagSes coletadas concluimos que ‘foi possivel identificar que a maioria
(trés do total de cinco) dos professores de EF (1; 3 e 4) estudados ndo estdo preparados para a atuagio
na EB e a minoria (dois do total de cinco) estao preparados (2 e 5)’.

Também concluimos que ‘os motivos da ndo preparacio foram a inexperiéncia vivencial no
cotidiano de uma escola e o choque com a realidade escolar, sendo ambos ligados aos proprios
professores’. Ja ‘os motivos da preparaciao foram a formagdo inicial que forneceu uma boa base
tedrica para a pratica docente na escola e a boa experiéncia de pratica docente através dos estagios,
sendo ambos ligados a institui¢do formadora universitaria’.

Frente a este quadro constatado inferimos que o ‘pano de fundo’, isto €, o que estd por tras
da preparacio ou ndo para a atuacdo na EB, nas percepcdes dos professores de EF iniciantes
estudados, é ‘a qualidade da formagdo profissional inicial’ desses, a qual pode ser de boa ou ma
qualidade. Nesse sentido, nos reportamos a Krug; Krug e Krug (2020b, p. 26) que colocam que “[...]
¢ importante efetuarmos estudos que abordam a formagao inicial em EF, na tentativa de compreender
as limitacoes e dificuldades desta formacio e as consequéncias para a EF Escolar [...]”. Também ¢
importante citarmos Figuerédo e Moura (2018, p. 545) que entendem que “[...] a formacio inicial ndo
dara conta de atender a todas as necessidades formativas de futuros professores, tendo em vista que,
estardo inseridos em escolas com diferentes politicas pedagdgicas, contextos e realidades”.

Para finalizarmos, destacamos que € preciso considerar que este estudo fundamentou-se nas
peculiaridades dos contextos de uma rede de ensino e de uma cidade e de professores de EF iniciantes
na EB em particular e que seus achados ndo podem ser generalizados e sim encarados como uma
possibilidade de ocorréncia.
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