


Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas dreas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 20 — n°. 53 — vol. esp. — junho/2024 ISSN 1809-3264

Pagina 2 de 30

Revista Querubim 2024 — Ano 20 n°53 —vol. esp. — Parasitologia/Resenhas — 30p. (junho — 2024)
Rio de Janeiro: Querubim, 2024 — 1. Linguagem 2. Ciéncias Humanas 3. Ciéncias Sociais Periédicos.
I - Titulo: Revista Querubim Digital

Conselho Cientifico

Alessio Surian (Universidade de Padova - Italia)
Darcilia Simoes (UER] — Brasil)

Evarina Deulofeu (Universidade de Havana — Cuba)
Madalena Mendes (Universidade de Lisboa - Portugal)
Vicente Manzano (Universidade de Sevilla — Espanha)
Virginia Fontes (UFF — Brasil)

Conselho Editorial
Presidente e Editor
Aroldo Magno de Oliveira

Consultores

Alice Akemi Yamasaki

Bruno Gomes Pereira

Carla Mota Regis de Catvalho
Elanir Franca Carvalho
Enéias Farias Tavares
Francilane Eulalia de Souza
Gladiston Alves da Silva
Guilherme Wyllie

Hugo de Carvalho Sobrinho
Hugo Norberto Krug

Janete Silva dos Santos

Joana Angélica da Silva de Souza
Jodo Carlos de Carvalho

José Carlos de Freitas

Jussara Bittencourt de Sa
Luciana Marino Nascimento
Luiza Helena Oliveira da Silva
Mayara Ferreira de Farias
Pedro Alberice da Rocha
Regina Célia Padovan

Ruth Luz dos Santos Silva
Shirley Gomes de Souza Carreira
Viania do Carmo Nébile
Venicio da Cunha Fernandes



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas dreas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 20 — n°. 53 — vol. esp. — junho/2024 ISSN 1809-3264

Pagina 3 de 30

SUMARIO

01 | Bruna Keize Lima Lindoso, Rosélia Soares Feitosa dos Santos e Charlyan de | 04
Sousa Lima — Tricomaniase: um inimigo quase invisivel = RESENHA
02 | Ana Paula Bonjardim, Luciléia de Oliveira, Kethsia Feitosa Garcia, Yasmin | 06
Oliveira Saraiva e Charlyan de Sousa Lima — Infec¢io sexualmente transmissiveis
(IST) causada por trichomonas vaginalis. andlises e reflexdes — RESENHA

03 | Luis Fernando Soares de Sousa, Matheus Martins de Carvalho e Charlyan de | 08
Sousa Lima — Amebfase: um olhar abrangente sobte enfamoeba histolytica e suas
implicagbes na saude publica — RESENHA

04 | Lucas da Silva Queiroz, Alvacy de Macedo Silva, Jeane Manoel Magalhaes, | 10
Jullya Borges Almeida e Charlyan de Sousa Lima — Amebiase e saneamento
basico: analises e emergéncias — RESENHA

05 | Lairla Maria Oliveira da Silva, Marcio Guilherme de Sousa Santana e Charlyan | 12
de Sousa Lima — Uma andlise sobre os aspectos clinicos e epidemiolégicos
leishmaniose visceral em criancas — RESENHA

06 | Lacia Helena Sousa Santos da Cunha, Marcelo Vinicius Costa Veloso, 14
Sabrina Cruz Berredo Magalhies e Charlyan de Sousa Lima — Leishmaniose
visceral: analise da assisténcia de enfermagem em contexto hospitalar —- RESENHA
07 | Whendryenne Dlouyse Ferreira Morais Bezerra, Sharysa Marllen Fernandes | 17
Pereira e Charlyan de Sousa Lima — Leishmaniose tegumentar americana: um
estudo na capital maranhense — RESENHA

08 | Wonden Hallen Cavalcante, Roanny Luzienny Costa Pereira e Chatlyan de | 19
Sousa Lima - Impactos educativos na prevencio de doengas de chagas — RESENHA
09 | Jeferson Almeida da Concei¢do Reino, Laysa Vitoria Marques de Carvalho, | 22
Piamella Kailany Boaventura Silva e Charlyan de Sousa Lima — Desmistificando
a doenga de chagas: uma anilise critica e abrangente — RESENHA

10 | Jaqueline da Conceigao Araujo Ferreira, Kaline Pereira Ferreira e Charlyan de | 25
Sousa Lima — Balantidiose em humanos: andlise de estudo sobre frequéncia de
balantidinm coli em material fecal - RESENHA

11 | S6nia Maria Veloso Farias e Charlyan de Sousa Lima — Malaria e povos indigenas: | 27
um estudo sobre a incidéncia patolégica — RESENHA
12 | Gabrielle Pereira de Lima, Sidleide Coutinho Frazao, Tais Cristina Oliveira da | 29
Silva Alves e Charlyan de Sousa Lima — Toxoplasmose congénita antes e apds
intervencio de educacio em saude — RESENHA




Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas dreas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 20 — n°. 53 — vol. esp. — junho/2024 ISSN 1809-3264

Pagina 4 de 30

RESENHA
MARTINS, Maria Eduarda Lima et al. Prevaléncia de tricomoniase em laudos citopatolégicos de um
laboratério de Sao Luis-MA. Satade (Santa Maria), v. 49, n. 2, 2023.

TRICOMANIASE: UM INIMIGO QUASE INVISIVEL

Bruna Keize Lima Lindoso!
Rosélia Soares Feitosa dos Santos?
Charlyan de Sousa Lima3

Sintese da obra

O Trichomonas vaginalis é um protozoario flagelado sexualmente transmissivel que afeta tanto
mulheres quanto homens, porém as mulheres sdo as mais afetadas.

O trato genital feminino, quando afetado pelo protozoario Trichomonas vaginalis adquire uma
das infecg¢Oes vaginais mais comuns do mundo — a tricomonfase. Apesar de ser uma infecgiao
sexualmente transmitida, ela tem maior indice de cura mesmo estando associada a outras IST's como
por exemplos o HPV (Papilomavirus Humano) e HIV (imunodeficiéncia humana), e é interessante
destacar que mulheres infectadas pelo Trichomonas vaginalis sao mais suscetiveis a adquirir HIV, pois
esse parasita danifica a membrana que atua como barreira na defesa contra a entrada de virus,
permitindo acesso livre do protozoario na corrente sanguinea, ou seja, a 1. vaginalis e o HIV estao
interligados, as células alvo do HIV sdo TCD4 e os macrofagos. Vale ressaltar também que mulheres
que tiveram mais de um caso de tricomoniase podem se tornar inférteis e também manifestar
inflamacio pélvica.

Os principais sintomas nas mulheres sdo: corrimento vaginal na cor amarelo- esverdeado,
bolhoso e bem fétido, prurido ou irritacdo vulvovaginal, dificuldades para relacdo sexual, dores ao
urinar e outros. Nos homens, quase sempre ¢ assintomatica, porém pode apresentar uretrite,
prostatite e até mesmo infertilidade.

Ap6s de serem analisados os sintomas e sinais descritos pelos pacientes, devem ser
realizados exames citopatologicos e laboratoriais, um dos exames é o Papanicolau, pata a
identificacido das ISTs, a fim de serem tomadas as medidas certas para o tratamento.

A forma mais segura de prevencio da tricomoniase, tanto nos casos sintomaticos e
assintomaticos, ¢ o sexo seguro com o uso de preservativos ¢ a abstinéncia da pratica sexual em
casos de suspeita ou com pessoas infectadas, fazer exames ginecolégicos periddicos, fazer palestras
de conscientizagdo para a populagio, a fim de informa-la sobre o assunto das IST's, em especial a
tricomoniase e o HIV.

Principais resultados desenvolvidas na obra

O artigo aborda sobre a tricomonfase, que ¢ uma infec¢do sexualmente transmissivel
causada pelo Trichomonas vaginalis, sua importante infecciosidade, sua transmissibilidade e também
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sua interacao com o HIV. O artigo trouxe também a importincia de exames citopatologicos como
o Papanicolau que pode detectar ISTs, a importancia do tratamento efetivo do T. vaginalis e a
prevenciao com preservativo e sexo seguro, incentivando mulheres infectadas e seus parceiros a
aderirem ao processo de cura e educacio em saude para a populacio.

Reflexdes a partir da obra

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saide (OMS), estima-se que 170 milhGes de
novos casos de tricomoniase repercutem por ano em pessoas com idades variando de 15 a 49,
ocorrendo com mais frequéncia em mulheres, sendo essa patologia muito influenciada por
variedades de classes sociais.

O estado do Maranhdo é o mais pobre do Brasil, segundo o IBGE, as mazelas sociais do
HEstado estio atreladas também a educacdo precaria em saude. Quando se trata principalmente do
contexto de estratégia em saude ainda é muito falho, e muitas pessoas optam pelo tratamento tardio,
quando a doenca ja estd instalada. O diagnodstico clinico é de suma importancia, pois analisar sinais
e sintomas ndo ¢ o suficiente para diferenciar a tricomonfase de outras IST''s.

Segundo a pesquisa citada na obra, realizada na clinica integrada Ana Licia Chaves Fecury,
foram realizados 1907 exames, em 2019 foram 751 exames, testando positivo (0,27%). Houve uma
queda em 2021, onde 346 exames realizados positivaram apenas (0,28%) a queda acentuada teve
reflexo da pandemia do COVID19.

Os exames preventivos como Papanicolau estio entre as medidas mais eficazes de
rastreamento de patologias vaginais. Podemos concluir que uma estratégia em sadde em amplo
espectro de inclusdo focado nas populagdes mais necessitadas é crucial para o funcionamento de
controle endémico, pois a tricomonfase ¢ a infec¢io transmissivel ndo viral mais frequente no
mundo, assim faz-se necessitio a ampla promogdo e a¢des em saude principalmente em locais de
maior precariedade.

Indicacdo da obra

Hsta obra nio ¢ direcionada apenas para pessoas sintomaticas de 17ichomonas vaginalis. Esta
obra € indicada a toda popula¢io: mulheres, homens, profissionais da saude, estudantes, cientistas e
qualquer pessoa que busque expandir seus conhecimentos. Educagio em saude é crucial para
promover o bem-estar ¢ a prevencio de doencas. E importante oferecer informagdes sobre habitos
saudaveis, prevencido de doengas, acesso a servicos de saude e conscientizacio sobre questSes
especificas. O empoderamento por meio da educagio pode causar um impacto positivo significativo.
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RESENHA

LOBATO, Maria Joanita et al. Caracteristicas da infeccdo sexualmente transmissivel (IST) causada
pot trichomonas vaginalis: Revisao bibliografica. Brasilian Journal Of Health Review. v. 7, n. 1, p.
1864-1881, 2024.

INFECGCAO SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS (IST) CAUSADA POR
TRICHOMONAS VAGINALIS: ANALISES E REFLEXOES

Ana Paula Bonjardim*
Luciléia de Oliveira’
Kethsia Feitosa Garcia®
Yasmin Oliveira Saraiva’
Charlyan de Sousa Lima3

Sintese da obra

A tricomoniase é uma causa comum de doenca sexualmente transmissivel nas mulheres,
embora nao seja tao valorizada no seu parceiro masculino. Em um estudo prospectivo multicéntrico
(cultura e reacdo em cadeia da polimerase na urina) para diagnosticar a tricomoniase em parceiros
sexuais, de 540 mulheres infectadas (diagnéstico com lamina a fresco e/ou cultura), viu-se que a
tricomoniase estava também presente em 177 (71,7%) dos 256 parceiros masculinos estudados, dos
quais, 136(77,3%) eram assintomaticos.

E relevante ressaltar que essa parasitose sexualmente transmissivel esta presente em 39% das
mulheres com neoplasia intraepitelial cervical, provoca infertilidade em 20% dos casos devido a
adesio e oclusio tubdria, induz o parto prematuro, baixo peso ao nascer, endomettite pos-parto, feto
natimorto e motrte. Os individuos com tricomoniase desenvolvem infiltracio macica de leucécitos e
pontos hemorragicos nos tecidos genitais que favorecem a transmissao do virus HIV.

A tricomoniase é uma doenc¢a com facil erro na prevencio e diagndstico, mas mesmo com
todas essas facilidades, ha uma grande prevaléncia mundial e nacionalmente. Embora existam técnicas
mais sensiveis e especificas para a deteccdo do Trichomonas vaginalis, a assisténcia basica em paises em
desenvolvimento como o Brasil, ainda emprega o método Papanicolau, originalmente desenvolvido
para ser utilizado comumente no teste de triagem para detectar lesoes pré-neoplasicas do colo utetino,
mesmo que existam relatos cientificos que desaprovem o seu emprego isoladamente devido suas
limitacdes inerentes, tais como sensibilidade entre 60 e 70% e elevada taxa de tesultados falsos
positivos.

Principais resultados desenvolvidos na obra
A revisdo bibliografica evidéncia a importincia das a¢des comunitirias e da preparacdo

adequada de enfermeiros e/ou profissionais da saide na comunidade com o intuito de simplificat e
significar os cuidados com a satude, higiene pessoal, educacio sexual e saneamento basico. Tais
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atividades podem ser executadas por questionarios e/ou agdes sociais, onde se encontra na
responsabilidade do enfermeiro a elaboragido e a realizacdo do mapeamento epidemiolégico, onde
através do mesmo o enfermeiro prestara servico a comunidade sobre a educagio sexual e a
importancia do uso de preservativos.

Com essa pesquisa foi possivel identificar a necessidade de uma capacitacio para
profissionais da satide onde possam ofertar uma comunicac¢ao direta e facilitada entre enfermeiro e
paciente, para que assim os pacientes entendam como controlar tais doencas ocasionadas por
parasitoses por falta de higiene pessoal.

Reflexdes a partir da obra

E muito importante destacar a relevancia da prevencio, diagnéstico e tratamento adequados
para esse tipo de parasita. A atuacdo da enfermagem nesse contexto ¢ fundamental, pois esses
profissionais desempenham um papel crucial na promocio da saude e na educagio das pessoas sobre
medidas preventivas.

A orientagio sobre higiene pessoal e sexo seguro sdo aspectos essenciais abordados pela
enfermagem para evitar a ocorréncia do aumento dessas doengas sexualmente transmissiveis. Além
disso, a identificagdo precoce dos sintomas por exames adequados e o encaminhamento para
tratamento especializado sdao passos importantes para garantir um manejo eficaz dessas condi¢oes. A
colaboracio interdisciplinar entre profissionais de saude, incluindo enfermeiros, médicos e outros
especialistas, ¢ fundamental para garantir uma abordagem abrangente e eficaz no cuidado dos
adolescentes e adultos afetados pelo #ichomonas vaginalis.

Indicagdo da obra

A revisdo bibliografica: Caracteristicas da infeccio sexualmente transmissivel (IST) causada
pot Trichomonas vaginalis, é uma leitura fundamental para profissionais da saude, especialmente
enfermeiros, interessados em promover a saude e prevenir o aumento das doencas sexualmente
transmissiveis. O projeto destaca agdes como uma estratégia importante para esse publico,
despertando o interesse pelo conteido e permitindo a interagdo com os termos cientificos para
minimizar a abstracao do assunto.

O texto ressalta as graves consequéncias causadas por este parasita como infertilidade,
corrimento abundante, desconforto nas regides intimas. Isso evidencia a importancia da intervenciao
dos profissionais de saude para reverter esse quadro preocupante.

O enfermeiro é reconhecido como uma peca-chave no controle dessas doencas,
desempenhando diversas fungdes que vio desde o mapeamento epidemiolégico até a prestagdo de
servicos a2 comunidade, fornecendo otientacdes sobre educacio em saude e educagio sexual
Portanto, sua atuagio ¢ essencial para o controle efetivo desse parasita e para a promogio de um
ambiente onde o publico-alvo tenha ciéncia dos riscos que estdo se expondo ao praticar o ato sexual
sem o uso de preservativos.
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RESENHA
ALMEIDA, Amanda Andrade; LEITE, Tailana Santana Alves. Entamoeba histolytica como causa
da amebiase. Revista Saude e Meio Ambiente, v. 10, n. 1, p. 133-139, 2020.

AMEBIASE: UM OLHAR ABRANGENTE SOBRE ENTAMOEBA HISTOLYTICAE
SUAS IMPLICACOES NA SAUDE PUBLICA

Luis Fernando Soares de Sousa®
Matheus Martins de Carvalho!0
Charlyan de Sousa Lima!

Sintese da obra

O artigo traz uma investigagdo minuciosa sobre a amebiase, infec¢io parasitiria causada pelo
protozoatio Entamoeba bistolytica. Esbogou desde os fundamentos da doenca até suas implicacGes
sanitarias e sociais, essa obra nos traz uma ampla visio sobre o tema (Amebiase).

A obra nos apresenta um breve conceito sobtre a Entamoeba histolytica, apresentando o seu
SOrogrupo, como esse protozoario age, a forma de transmissao, o que é de suma importancia para os
leitores ampliarem mais os seus conhecimentos. Aborda também uma questido importante que € a
higiene e lavagem correta das maos, sabendo que é uma questio simples, porém poucas vezes feita
de forma correta, o que abre brechas para infecgdes. Saneamento basico, que também ¢é citado na
obra, é um dos principais tépicos a serem abordados em uma possivel prevenciao da amebiase, assim
como educa¢io em saude para as comunidades necessarias.

Trazendo a visio do leitor dados epidemiolégicos do pafs (Brasil) e do Mundo, com
percentuais e nimero de casos explicitos, para o leitor se debrugar e se manter informado sobre a
epidemiologia da doenga no pais e no mundo.

Principais resultados desenvolvidas na obra

A obra discute a trelagio intrinseca entre a amebiase e as condicbes socioeconomicas,
ressaltando sua maior incidéncia em areas com baixo acesso a saneamento basico e servicos de saude.
HEssa tese destaca a importancia da equidade em saude e da implementacio de politicas publicas que
visem melhorar as condi¢des de vida das populagSes vulneraveis.

A andlise aprofundada da Entamoeba bistolytica revela sua complexidade enquanto parasita
altamente patogénico. Ao explorar suas caracteristicas unicas, como o metabolismo anaerébico ¢ a
capacidade invasiva, a obra evidencia a necessidade de estudos adicionais para compreender melhor
sua biologia ¢ desenvolver estratégias de interven¢do mais eficazes.
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A manifestacio clinica da amebiase, tanto intestinal quanto extra intestinal, ¢ abordada de
forma detalhada, destacando a variabilidade dos sintomas e suas possiveis complicacdes. Essa tese
ressalta a importancia do diagnodstico precoce e do tratamento adequado para reduzir o impacto da
doenga na saude publica.

Por fim, a obra enfatiza a importancia da educagio em saide e da promogio de medidas
preventivas para controlar a disseminacdo da amebiase. Ao propor acbes voltadas para a
conscientiza¢gdo da populacdo e a melhoria das condi¢Ges sanitarias, o artigo contribui para o
desenvolvimento de estratégias integradas de prevencao e controle da doenga.

Reflexdes a partir da obra

Ao refletir sobre os diversos aspectos abordados no artigo, surge a necessidade de uma
abordagem multidisciplinar e colaborativa para enfrentar o desafio da amebiase. E essencial
considerar nio apenas os aspectos biologicos da doenca, mas também suas determinantes sociais e
ambientais. Além disso, a obra suscita reflexGes sobre a importancia da pesquisa continua e da
inovacio tecnoldgica para desenvolver novas ferramentas de diagndstico e tratamento, bem como
estratégias eficazes de prevencao e controle.

Indicagdo da obra

Hste artigo é altamente recomendado para profissionais da sadde publica, pesquisadores e
gestores envolvidos no combate as doengas partasitarias, indicado para académicos, docentes ou
qualquer pessoa que queira aprofundar mais seu conhecimento. Ele oferece uma andlise abrangente
e atualizada sobre a amebiase, fornecendo informagdes valiosas para a compreensio da doenca e o
desenvolvimento de estratégias de intervencio. Além disso, serve como ponto de partida para futuras
investigacdes e colaboragoes interdisciplinares, contribuindo para o avanco do conhecimento
cientifico e a melhoria da satde da populacio.
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RESUMO

CARDOSO, Amanda Moreira et al. Perfil da amebiase e sua relagio com os indicadores de
saneamento basico no Brasil: contexto de emergéncia entre 2010 e 2021. Research, Society and
Development, v. 11, n. 7, p. €50511730435-¢50511730435, 2022.

AMEBIASE E SANEAMENTO BASICO: ANALISES E EMERGENCIAS

Lucas da Silva Queiroz!2
Alvacy de Macedo Silva®?
Jeane Manoel Magalhaes!
Jullya Borges Almeidal
Charlyan de Sousa Limalt

Sintese da obra

Para comeco, os autores introduzem os principais conceitos sobre a parasitose Amebiase,
estabelecendo que a doenga é uma das principais causas de morte por doengas tropicais
negligenciadas e que mesmo apesar dos dados subestimados,a amebiase ¢ considerada um importante
problema de saude publica com altos indices de internagdes e gastos hospitalares. Apds toda
introducio ao assunto, tém se os métodos utilizados para identificar os objetivos propostos, no caso,
morbimortalidade da amebiase e sua relacio com os indicadores de saneamento basico no Brasil.

Além disso, o estudo teve como objetivo analisar a distribuicio e as tendéncias da amebiase
nas grandes regides e unidades federativas. Foram utilizados dados secundatios provenientes do
sistema unico de saude (SIH/SUS)

Principais teses desenvolvidas na obra

HEsse grupo de doenca ocorre mais sobre as condi¢oes sanitarias inadequadas, foi evidenciada
uma maior vulnerabilidade de grupos sociais mais carentes, com menor acesso a servicos de
saneamento basico adequado. A correlagio entre as taxas de internagdo e mortalidade por amebiase
e os indicadores de saneamento basico foi estatisticamente significativa, indicando a importancia
dessas condi¢des para a prevencio da doenga.

Os resultados deste estudo reforcam a relacio entre a falta de saneamento bisico e a
ocorréncia de doengas como a amebiase, mostrando a necessidade de investimentos e politicas
publicas efetivas nesse sentido.

Reflexdes a partir da obra
Esse artigo abordou de forma detalhada a relagdo entre a amebiase, uma doenga parasitiria

altamente patogénica, ¢ as condi¢Ges precarias de saneamento bdsico em regides tropicais e
subtropicais. E destacada a importancia do acesso a dgua tratada, coleta de esgoto e boas praticas de
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higiene pessoal e alimentar na prevencio dessa doenga, que pode causar complicagoes graves e levar
a morbimortalidade, especialmente em grupos vulneraveis como criangas e idosos. A discussao sobre
os dados alarmantes relacionados ao saneamento basico no Brasil, com milhGes de pessoas sem
acesso a esses servicos essenciais, evidencia a urgéncia de investimentos e politicas publicas eficazes
nessa area.

A pesquisa destaca, também, a importancia da vigilancia epidemiolégica e da producio de
conhecimento cientifico para embasar politicas de saude preventivas e a¢des que visem melhorar as
condicdes de vida da populacio.

Indicagdo da obra

Ele aborda de forma conceitual a amebiase, uma parasitose altamente patogénica causada
pelo protozoario Entamoeba histolytica, e sua relagdo com a falta de saneamento bésico e higiene
pessoal.

Além disso, o artigo destaca a importincia do acesso ao saneamento bdsico na prevencio da
doenga e na melhoria das condi¢des de saude da populagio.

O artigo tem por finalidade demonstrar a abordagem de forma abrangente a amebiase, este
estudo apresenta uma analise minuciosa do perfil de morbimortalidade da doenga e sua relacio com
os indicadores de saneamento basico no Brasil. Recomendado para profissionais da saude, gestores
publicos e pesquisadores interessados em compreender melhor os desafios enfrentados no controle
desta parasitose e na promog¢ao de politicas publicas eficazes na melhoria das condi¢oes de saide da
populagio.

Por meio de uma analise epidemiolégica, o estudo apresenta dados relacionados a
morbimortalidade da amebiase e aponta a necessidade de investimentos e planejamento em
saneamento para garantir a qualidade de vida da populacio brasileira.
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RESENHA
RESENDE, Marina Cleia et al. Leishmaniose Visceral em criancas: aspectos clinicos e
epidemiologicos. Revista Eletronica Acervo Sadde, v. 24, n. 1, p. €¢14899-¢14899, 2024.

UMA ANALISE SOBRE OS ASPECTOS CLINICOS E EPIDEMIOLOGICOS
LEISHMANIOSE VISCERAL EM CRIANCAS

Lairla Maria Oliveira da Silval?
Maircio Guilherme de Sousa Santanal®
Charlyan de Sousa Lima®

Sintese da obra

Com as mudangas epidemioldgicas, o Brasil hodierno apresenta um alto indice de Doengas
Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT) em conjunto com enfermidades infecciosas e parasitarias.
Nesse sentido, tal situagdo € fato devido a discrepancia socioecondmicos e exposi¢do aos fatores de
riscos.

A Leishmaniose Visceral (LV) é pertencente ao género Leishmania, que compreende
protozoarios parasitas com um ciclo de vida digenético, possuindo dois tipos de reprodug¢io: sexuada
e assexuada, além de ser um parasito heteroxénico — possui passagem obrigatéria em dois
hospedeiros: intermediario (responsaveis pela transmissio do parasito ao individuo) e definitivo
(onde ira provocar danos). Seu agente etiologico é o Leishmania chagasi, que foi identificado pela
primeira vez por Cunningham na India, no ano de 1885, em pessoas afetados pela enfermidade. Sob
esse viés, a LV ¢é caracterizada por sua natureza cronica, podendo ter manifestacoes clinicas de 3
meses a 7 anos apos a exposicio ao agente.

Outrossim, em trelacido aos dados epidemioldgicos, observou-se que a Leishmaniose Visceral
era limitada nas zonas rurais e posteriormente expandiu-se pata as periferias das grandes cidades.
Nessa perspectiva, foram documentados em 19 dos 27 estados brasileiros, casos dessa patologia.
Diante dessa situagio, acredita-se que a urbanizacio da LV se deu pela migracio das populacses
rurais para as areas urbanas periféricas. “Na regido das Américas, o Brasil carregou cerca de 97% dos
casos de LV em 2019.

O Ministério da Sadde (MS) publicou, através do Sistema de Informacio de Agravos de
Notifica¢do (SINAN), no Brasil, teve um total de 3.556 casos de LV, com a regido Nordeste
apresentando 60,41% em relacdo aos casos totais, apresentando, numericamente, 2.148 casos. “A
Parafba, foi a regido escolhida para a realizagdo desse estudo, observaram que entre 2007 e 2015,
tiveram um aumento significativo no nimero de casos, passando de 25 para 46 casos de LV. O pico
ocorreu em 2014, com 59 casos registrados.

Diante desse cenario, é imperioso ressaltar que a LV afeta individuos de diferentes faixas
etarias, todavia, aproximadamente 80% dos casos registrados ocorreram em criangas com menos de
10 anos. Essa comorbidade é grave, ainda mais para criangas, pois estd associada com a desnutricio,
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devido a deficiéncia na ingestao de proteinas e calorias, além de estar associada com anemia, infecgdes
e distarbios de coagulagio.

Principais resultados desenvolvidos na obra

O artigo explanou a situagdo vivenciada no Brasil sobre a Leishmaniose Visceral (LV) e
apontou os principais contribuintes para sua manifestacao de forma tdo massiva na nagao, dentre eles
estdo: a disparidade socioeconémica e a exposi¢do aos fatores de risco. Além disso, teve énfase nos
aspectos clinicos e epidemiologicos da Leishmaniose Visceral, fazendo comparagdes entre os casos
de cada ano investigado, a fim de contribuir na disseminac¢io de informagdes relevantes relacionadas
ao topico investigado e para uma compreensio mais profunda do assunto.

Portanto, o artigo explicita o agente etiolégico da Leishmaniose, seus riscos, hospedeiros,
transmissibilidade, faixa etiria mais suscetivel a LV (criancas menores de 10 anos de idade),
manifestages clinicas e dados epidemiolégicos referente a enfermidade dentro da nacdo verde —
amarela, colaborando, assim, na compressdo de tal patologia, além de mostrar a importincia do
diagndstico precoce da LV em criangas.

Reflexdes a partir da obra

A leishmaniose visceral ¢ uma doenca parasitiria que continua a representar um desafio
significativo para a sadde publica, especialmente em regides endémicas onde as condi¢Ses
socioeconOmicas precarias e fatores ambientais favoraveis contribuem para a transmissio e
propagacio da doenga. Quando se trata de criangas, os aspectos clinicos e epidemioldgicos da
leishmaniose visceral assumem uma importancia ainda maior devido a vulnerabilidade Unica desse

grupo.

Em termos clinicos, as criancas muitas vezes apresentam uma forma mais grave da doenca
em comparacio com adultos. A leishmaniose visceral pode causar uma ampla gama de sintomas,
incluindo febre prolongada, perda de peso, fraqueza, anemia, aumento do baco e do figado, entre
outros. No entanto, os sintomas podem ser inespecificos e facilmente confundidos com outras
doengas comuns na infancia, o que pode levar a atrasos no diagnéstico e tratamento.

Indicacdo da obra

Hsta revisdo abrangente aborda os aspectos clinicos e epidemiolégicos da leishmaniose
visceral em ctiancas, oferecendo uma analise detalhada das caractetisticas clinicas da doenca nesse
grupo etario, incluindo sintomas comuns, formas de apresentacio clinica e complica¢des associadas.
Além disso, sdo discutidos os principais fatores epidemiolégicos que contribuem para a transmissao
e propagacio da leishmaniose visceral em criangas, bem como estratégias de prevengio e controle.

Esta revisio ¢ recomendada para profissionais de satide, pesquisadores e estudantes
interessados em aprofundar seus conhecimentos sobre essa importante doenca parasitiria em
criangas e suas implicacdes clinicas e de saide publica.
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RESENHA

SIMAO, José Claudio, MARTINELLI, Bruno; FORTALEZA, Carlos Magno Castelo Branco.
Leishmaniose Visceral-Sistematizaciao da Assisténcia de Enfermagem. Brazilian Journal of Health
Review, v. 3, 1. 6, p. 19384-19394, 2020.

LEISHMANIOSE VISCERAL: ANALISE DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM
CONTEXTO HOSPITALAR

Lucia Helena Sousa Santos da Cunha2?
Marcelo Vinicius Costa Veloso?!
Sabrina Cruz Berredo Magalhies??
Charlyan de Sousa Lima?3

Sintese da obra

Os autores iniciam o estudo apresentando os conceitos fundamentais da leishmaniose
visceral, relacionando-os com dados e comparando-os ao longo do tempo para evidenciar as
mudancas no entendimento do tema. Destaca-se a relevincia de uma assisténcia de enfermagem
sistematizada para organizar e operacionalizar os processos de saide de forma abrangente.

Na sequéncia, s2o descritos os métodos empregados para atingir os objetivos propostos, que
consistem em analisar o perfil epidemiolégico e sociodemogtafico dos pacientes com essa doenca
internados em um hospital de referéncia durante agosto de 2009 a agosto de 2010. Os métodos
utilizados incluem estudos prospectivos, transversais, exploratorios, descritivos, com abordagem
qualitativa e estudo de caso, demonstrando a abrangéncia da pesquisa.

Ao abordar os resultados e conclusdes obtidos, destaca-se que, dentre os 22 entrevistados,
surgiram diversas questdes e reflexdes sobre a pratica assistencial, reforcando a importancia do
Processo de Enfermagem (SAE) para orientar os profissionais de saide. Um dos achados relevantes
foi a ampla dissemina¢io da doenca na area urbana, o que representa um desafio significativo para a
Satde Publica em geral.

Principais resultados desenvolvidos na obra

Os resultados desenvolvidos mnesta obra destacam a importancia dos aspectos
sociodemograficos como uma variavel crucial no contexto de doengas transmitidas por vetores,
especialmente em localidades onde o saneamento bésico é precario e familias de baixa renda sdo
predominantes. A falta de saneamento, baixa escolaridade e escassez de informag¢do tornam ainda
mais desafiadora a atuacdo e prevencdo dessas doengas, ressaltando a necessidade de intervengSes
especificas nesses contextos vulneraveis. Em relacio aos aspectos clinicos da leishmaniose visceral,
os resultados apontam que os sintomas tipicos, como febre, dor ¢ hepatomegalia, sio predominantes.
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No entanto, chama-se a atencdo para questdes como ansiedade, medo e falta de
conhecimento, que podem impactar negativamente o tratamento da doengca e dificultar a busca por
cuidados adequados durante a fase aguda, resultando em atrasos no diagnéstico e tratamento eficaz.

A busca tardia por tratamento pode levar a hospitalizagio da populagio afetada, aumentando
o risco de infec¢bes oportunistas e agravando o desequilibrio nutricional, o qual representa um
desafio significativo para o manejo da doenga. A presenca de hepatomegalia também ¢ destacada
como um fator complicador, pois pode causar aumento da pressao portal e prejudicar o transporte
de nutrientes essenciais pelo organismo, exacerbando ainda mais a condi¢ao dos pacientes.

Além disso, a obra ressalta a importancia de estratégias eficazes de educagdo em saude para
melhorar o conhecimento da populagio sobre a leishmaniose visceral, visando reduzir o medo, a
ansiedade e as barreiras que dificultam o acesso aos servicos de saude. A compreensio dos fatores
sociodemograficos e clinicos envolvidos na doenga é essencial para o desenvolvimento de abordagens
mais efetivas de prevencio, diagnodstico e tratamento, especialmente em  comunidades
vulneraveis.

Reflexdes a partir da obra

A partir da obra analisada, é possivel refletir sobre a relevancia da educagdo em sadde no
controle e prevencio de doengas transmitidas por vetores, como a leishmaniose visceral. Embora a
educacio seja fundamental para o controle dessas enfermidades, o estudo evidencia um alto nimero
de casos na area urbana, especialmente em regides carentes de saneamento bésico. Isso ressalta a
necessidade urgente de conscientizac¢io tanto da populacio quanto dos gestores publicos para evitar
a recorréncia desse cendrio preocupante.

A falta de saneamento basico em dreas urbanas contribui significativamente para a
disseminacio de doencas transmitidas por vetores, criando um ambiente propicio para a proliferacio
dessas enfermidades. Nesse sentido, a conscientizacio da populagdo sobre praticas de higiene e
medidas preventivas torna-se essencial para reduzir a incidéncia dessas doencas. Além disso, a atuacio
dos gestores publicos é fundamental para implementar politicas eficazes de saneamento basico e
promover acoes de educacio em saude nas comunidades afetadas. Investit em infraestrutura
adequada, como sistemas de tratamento de dgua e esgoto, é crucial para prevenir surtos de doencas
como a leishmaniose visceral e garantir o bem-estar da populagio.

Portanto, a reflexdo a partir dessa obra destaca a importancia da educac¢io em saide, da
conscientizagio da populacio e do engajamento dos gestores publicos na promogio de ambientes
saudaveis ¢ na prevencdo de doengas transmitidas por vetores. Somente por meio de esforgos
conjuntos e medidas preventivas eficazes serd possivel combater efetivamente essas enfermidades e
garantir a sadde e o bem-estar de todos.

Indicagdo da obra

A obra em questio tem como propésito principal investigar o perfil epidemiolégico e
sociodemografico dos individuos acometidos pela leishmaniose visceral e internados em um hospital
de referéncia durante o periodo de agosto de 2009 a agosto de 2010. Por meio desse estudo de casos,
o artigo se destaca por abordar diretamente a realidade de muitas doencas transmitidas por vetores
no Brasil, fornecendo insights valiosos sobre a situacio desses pacientes. Apresentando os principais
achados de forma coerente e de facil compreensio, a obra se torna acessivel ndo apenas para o publico
académico, mas também para leitores leigos, apesar da presenca de termos técnicos da area da Saude.
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A relevancia do estudo reside na sua capacidade de oferecer uma analise aprofundada do
cenario epidemioldgico e sociodemografico dos portadores de leishmaniose visceral, fornecendo
informacbes cruciais para o entendimento e manejo dessa doenga. Ao abordar questdes como
localidade, perfil socioeconémico e fatores de risco associados a enfermidade, a obra contribui
significativamente para a identifica¢do de lacunas no sistema de satide e para o desenvolvimento de
estratégias mais eficazes de prevencido e tratamento. Recomenda-se a leitura dessa obra nio apenas
para profissionais da area da Saude, mas também para gestores publicos, pesquisadores e demais
interessados em saiude publica e epidemiologia. Os dados e conclusGes apresentados podem subsidiar
a elaboracio de politicas de saide mais direcionadas e eficazes, visando a reducido da incidéncia da
leishmaniose visceral e o aprimoramento da assisténcia aos pacientes afetados. A obra se destaca por
sua abordagem clara e objetiva, tornando-a uma fonte valiosa de informacoes para aqueles envolvidos
no enfrentamento das doencas transmitidas por vetores.

Diante da relevancia do tema abordado e da qualidade do estudo apresentado, a obra sobre
o perfil epidemiolégico e sociodemogratico dos portadores de leishmaniose visceral merece ser
amplamente divulgada e discutida no ambito académico e nas esferas decisérias da saide publica. Ao
promover uma reflexdo profunda sobre os desatios enfrentados por essa populagio vulneravel, o
artigo contribui para a conscientizacdo da sociedade e para a implementacio de medidas efetivas de
controle e prevencio dessa doenca negligenciada.
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RESENHA
OLIVEIRA, Otavio Magalhaes et al. Completude registros de Leishmaniose Tegumentar Americana
em Sio Luifs, Maranhio, Brasil. Peer Review, v. 0, n. 6, p. 1-11, 2024.

LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA: UM ESTUDO NA CAPITAL
MARANHENSE

Whendryenne Dlouyse Ferreira Morais Bezerra24
Sharysa Marllen Fernandes Pereira2s
Charlyan de Sousa Lima26

Sintese da obra

As leishmanioses sdo doencas transmitidas por vetores complexos, envolvendo parasitas,
reservatorios e vetores. Causadas por protozoarios do género Leishmania, sio transmitidas pela
picada de insetos da familia Psychodidae. Endémicas em regides tropicais e subtropicais, afetam mais
de 98 paises, com o Brasil liderando os casos relatados. Existem dois tipos: tegumentar e visceral. No
Brasil, em 2019, foram confirmados 15.484 casos de leishmaniose tegumentar americana (LT'A), com
distribuicao em todo o territorio. A regido Norte apresenta a maior incidéncia. A LTA é uma doenca
de notificacio compulséria no Brasil, mas as falhas no preenchimento das fichas de notificagdo
prejudicam o conhecimento epidemiolégico. Este estudo visa avaliar a completude dos dados da LTA
em Sio Luis, Maranhio, de 2019 a 2022.

A investigacdo da completude dos registros de Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA)
em Sio Lufs, Maranhio, Brasil, é crucial para compreender a extensdo e a distribui¢do da doenca
nessa regido. A completude dos registros refere-se a precisao e abrangéncia das informag¢does contidas
nos sistemas de vigilancia epidemiolégica. Essa andlise visa identificar lacunas e possiveis falhas nos
registros, fornecendo insights para melhorar as estratégias de controle e prevencio da LTA. Ao
examinar os dados disponiveis, como casos notificados, investigaces epidemiolégicas e resultados
laboratoriais, os pesquisadotres podem avaliar a confiabilidade e a representatividade desses registros.
Isso permite identificar areas de subnotificacdo, onde casos de LTA podem nido estar sendo
devidamente registrados, e propor medidas corretivas para fortalecer a vigilincia e a¢des de saide
publica. Essa sintese busca elucidar a importincia da avaliacio da completude dos registros de LTA
em Sio Luis, destacando a necessidade de aprimoramento continuo dos sistemas de vigilancia
epidemioldgica para enfrentar eficazmente essa doenca negligenciada.

Principais resultados desenvolvidos na obra

No periodo estudado, em Sio Luis, Maranhdo, foram notificados 193 casos de Leishmaniose
Tegumentar Americana (LTA). A anlise revelou que os anos de 2022 e 2021 registraram as maiores
notificagdes, com 93 (48,2%) e 52 (26,9%) casos, respectivamente. Houve um aumento significativo
de 416,7% nas notificagdes de LTA entre os anos de 2020 e 2022. Esse aumento pode estar
correlacionado a pandemia de COVID-19, que impactou os sistemas de saide e exigiu agdes sanitarias
emergenciais para conter o avanco da doenca e seus impactos na sociedade.
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O petfil dos casos notificados foi predominantemente de pacientes do sexo masculino
(66,3%), na faixa etaria de 20 a 59 anos (56,5%), pertencentes a raca parda (85,5%), com baixa
escolaridade (1% a 4" série do ensino fundamental incompleta), predominantemente casos novos
(86,5%), apresentando a forma cutanea da doenga (92,7%). O diagnéstico foi majoritariamente
clinico-laboratorial (88,6%), e a maioria dos casos evoluiu para a cura (94,3%).

Devido ao aumento dos atendimentos em satde, devido as normas de distanciamento social
e outros fatores, os servicos de saude foram gravemente afetados, resultando em deficiéncias na
efetividade e continuidade das a¢des de assisténcia e vigilancia em satude.

Reflexdes a partir da obra

Em resumo, a reflexdo sobre a completude dos registros de Leishmaniose Tegumentar
Americana em Sao Luis, Maranhio, Brasil, destaca a importancia critica de ter sistemas de vigilancia
robustos e eficazes, além da necessidade de investimento continuo em recursos humanos e
infraestrutura de sadde para garantir a coleta e andlise precisas de dados epidemiolégicos. Isso é
essencial para informar politicas e intervencSes de saude publica direcionadas e eficazes na preven¢ao
e controle da LTA e outras doencgas negligenciadas.

Indicagdo da obra

O estudo escrito por esses académicos possui informagdes de suma importancia no ambito
social quanto académico, para amparar e fomentar outros discentes e até mesmo a populacio. Tal
estudo pode propiciar a ampliacio de conhecimento sobre a Leishmaniose Tegumentar Americana,
bem como suas causas, sintomas e tratamentos.
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RESENHA
XAVIER, Emanuelle de Moura Santos et al. Atividade de educacdo em saude sobre doenca de Chagas
em drea endémica: relato de experiéncia. Revista Unimontes Cientifica, v. 26, n. 1, p. 1-9, 2024.

IMPACTOS EDUCATIVOS NA PREVENCAO DE DOENCAS DE CHAGAS

Wonden Hallen Cavalcante??
Roanny Luzienny Costa Pereira28
Chatrlyan de Sousa Lima?’

Sintese da obra

A doenga de Chagas estabeleceu um grave problema envolvendo a satide publica no Brasil,
onde as condi¢bes precarias de vida, falta de conhecimento e fatores ambientais contribuem para uma
série de adoecimentos. Os autores desse artigo, em uma iniciativa educativa em saude, destacam a
importancia do conhecimento sobre a doenga, suas principais causas e como ocotre a contaminagao
de ambientes que sdo propensos a ter prevaléncia do parasita em questio. Abordam também medidas
preventivas e estratégicas de tratamento da doenca de Chagas.

Assim, tendo como pesquisa, um estudo que envolveu a realizacio de atividades em educagao
no estado de Minas Gerais, nas principais areas endémicas. O trabalho foi planejado e conduzido por
uma equipe multidisciplinar de colaboradores e pesquisadores, que conduziram atividades educativas
em cinco etapas, distribuidas durante dois dias distintos. O publico-alvo abrangeu criancas,
adolescentes, adultos e idosos. Sendo que, para cada publico alvo, foi desenvolvida atividades de
forma sucinta para houver a compreensio de todos a respeito da tematica abordada.

A pesquisa contou com a patticipacio de seis académicos do curso de Ciéncias Bioldgicas,
trés académicos do curso de medicina, dois enfermeiros, dois médicos veterinarios, um biélogo, um
médico cardiologista, dois académicos do curso de jornalismo e profissionais de sadde que atuavam
na Aten¢io Primaria a Saude e Vigilincia em Satde dos municipios. O objetivo era disseminar
conhecimento em uma populagio onde a informacio sobre a doenga ainda era escassa ou inexistente.

Como conclusio do artigo, foi visto pelos participantes as principais informagdes sobre o
parasita e estratégias para aumentar a conscientizacio e informacio da populagio sobre a doenca de
Chagas. Destacando-se também a relevancia do desenvolvimento continuo de atividades educativas
em saude para fortalecer, ainda mais, agdes de educacio em saidde no dmbito da Atencio Primaria,
considerando o cenario epidemiolégico da regido.

Principais resultados desenvolvidos na obra
Esta obra prop&e-se a explorar a influéncia da educagio na vida daqueles privados do acesso

regular ao conhecimento cientifico, e como pequenos hibitos podem ser determinantes para uma
existéncia digna, livre de enfermidades e promotora de uma vida saudavel. A negligéncia em relagio
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ao Trypanosoma cruzi no Brasil figura como uma das principais causas de morbimortalidade,
particularmente em regides mais carentes e vulneraveis, onde a desinformacio também assume um
papel de relevancia exacerbada para seu prevalecimento.

A observacio do alarmante nimero de enfermos afetados pelo inseto barbeiro, em uma das
areas endémicas primordiais de Minas Gerais, suscitou a necessidade de implementar acOes
direcionadas a disseminacido do conhecimento junto as comunidades desfavorecidas e desprovidas
do acesso aos maleficios desse parasita. Por meio de modalidades educativas, como banners
elucidativos sobre o ciclo, modos de transmissdao da doenga, observacio visual do vetor por meio de
microscopios, identificacio do habitat do barbeiro, além de elaboragdo de cartilhas e folhetos
ilustrativos, demonstrando métodos corretos de captura do inseto e medidas preventivas e higiénicas
no ambiente, almejado conter, assim, a propagacao da doenga e promover cuidados.

Com base nos resultados desta pesquisa, tornou-se imprescindivel a necessidade de
ampliacdo dos incentivos governamentais para abranger uma gama mais vasta de temas relevantes a
populagio, tal qual a doenca parasitaria. A constatacdo de que o proprio desconhecimento da
sociedade pode estar intrinsecamente telacionado a falta de investimento por parte dos Orgaos
publicos em programas de divulgacio de doencas é de extrema importancia. Além disso, ¢é
imprescindivel reconhecer que a implementa¢ao de acOes efetivas na atencdo basica pode desencadear
mudancas significativas na realidade das regides de Minas Gerais, assim como os académicos que
levaram os seus conhecimentos a areas afetadas por essa mazela. E puderam mudar a sua perspectiva
e tirar ddvidas que as pessoas possuiam sobre o barbeiro. A disseminacio critetiosa de informagdes
ndo apenas pode fomentar a conscientiza¢do, mas também se revela essencial para o controle da
doenga de Chagas, exemplificando o potencial transformador das medidas proativas.

Reflexdes a partir da obra

O estudo cientifico em analise instiga uma reflexdo acerca do papel indispensavel exercido
pelos académicos e profissionais da saide no ambito da educacio e dissemina¢io de informacdes.
Com frequéncia, a populagio carece de conhecimentos pertinentes a possiveis calamidades, como a
doenca de Chagas, desencadeada pelo protozoario Trypanosoma cruzi. Nessa perspectiva, destaca-se a
relevancia desses estudantes e agentes na promog¢io, prevencio e prote¢iao para o fortalecimento da
saude publica. Dessa forma, por meio desses alicerces do processo de saude e educagio, seria possivel
mitigar inimeras causas de enfermidades ocasionadas pelo inseto vetor.

Outro aspecto que merece analise € a escassez de divulgacio sobre certas doencas endémicas
por parte das esferas governamentais. Quando a populagdo nio estd informada sobre os eventos que
ocorrem em sua propria regido, dificulta-se evitar a contaminacio e o surgimento da doenga. Diante
desse contexto, é essencial implementar a¢des que promovam a conscientiza¢io da populacio sobre
como podem contrair ou até mesmo prevenir a infeccdo pelo parasita. Portanto, é fundamental
intensificar a divulgacdo por meio de diversos veiculos de comunicacio, incluindo televisio, redes
sociais, além de realizar a¢des nas ruas por meio da distribui¢do de panfletos ou cartilhas pela
comunidade, e até mesmo implementando programas de conscientiza¢io nas escolas.
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O artigo "Atividade de Educagio em Satde sobre a Doenca de Chagas em Area Endémica:
Relato de Experiéncia" é de extrema importidncia para todos os profissionais de saude, pois
demonstra como equipes multidisciplinares podem trabalhar em conjunto em beneficio da
populacio. Especialmente para os profissionais de enfermagem e medicina que estdo na linha de
frente no combate e diagndstico de doengas, para mostrar como o acesso e a dissemina¢io do
conhecimento podem fazer uma diferenca significativa na prevencio de doencgas e na reducio da
mortalidade. Além disso, aborda pontos cruciais de conhecimento que também serio relevantes para
os futuros profissionais e académicos da area da saude, como diagndsticos, anamneses para
identificacio de habitos de vida, sinais e sintomas que podem ajudar no caso, e medidas profilaticas.
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RESENHA
RODRIGUES, Fernanda Cristina Santos et al. Equipe de enfermagem: percepciao sobre a doenca de
Chagas. Revista Recien-Revista Cientifica de Enfermagem, v. 10, n. 32, p. 367-372, 2020.

DESMISTIFICANDO A DOENCA DE CHAGAS: UMA ANALISE CRITICA E
ABRANGENTE

Jeferson Almeida da Conceigiao Reino3?
Laysa Vitoria Marques de Carvalho3!
Pamella Kailany Boaventura Silval
Chatrlyan de Sousa Lima32

Sintese da obra

O artigo inicia com uma breve introducio sobre as estatisticas da doenca de Chagas,
abordando suas principais caracteristicas ndo apenas no Brasil, mas em diversas partes do mundo.
Sdo fornecidas informagdes sobre o numero de pessoas afetadas pela doenga, bem como a quantidade
de individuos que convivem com ela em estado cronico. Além disso, destaca a importincia da
assisténcia primaria na gestdo e acompanhamento dos pacientes afetados, assim como no suporte as
suas familias.

Posteriormente, o texto detalha a aplicacio de um questionatio-piloto aos profissionais de
saude com o objetivo de avaliar seus conhecimentos sobre a doenca de Chagas. O questionario visa
verificar a competéncia dos profissionais em relacio a aspectos como as caractetisticas da doencga,
seu vetor de transmissdao, medidas de profilaxia e estratégias de manejo. Essa abordagem busca
compreender o nivel de preparo e familiaridade dos profissionais com a doenca, visando melhorar a
qualidade da assisténcia prestada aos pacientes afetados.

Ao realizar essa avaliagio dos profissionais de saude, o artigo busca identificar lacunas de
conhecimento e possiveis areas de melhotia no atendimento aos pacientes com doenga de Chagas. A
analise dos resultados do questionario piloto pode fornecer insights valiosos para o aprimoramento
da capacitagio dos profissionais e o desenvolvimento de estratégias mais eficazes para o controle e
manejo dessa enfermidade. A iniciativa reflete 0 compromisso em garantir uma assisténcia qualificada
e atualizada aos individuos afetados pela doenga, bem como em promover a conscientizagido e o
suporte adequado as suas familias.

Principais resultados desenvolvidos na obra

Os autores destacam, como resultado principal, a alarmante negligéncia em relagdo a doenga
de Chagas, nio apenas no Brasil, mas em diversas partes do mundo até os dias atuais. A enfermidade
permanece como uma das principais causas de morte por doengas infecciosas, sendo endémica em
varias regides do pais e afetando quase 3 milhdes de pessoas em sua forma cronica. A taxa de
mortalidade e morbidade associada a doenca ainda ¢ elevada, colocando-a entre as quatro principais
doencas infecciosas que mais provocam ébitos no Brasil.

30 Graduanda em Enfermagem pela Faculdade Santa Luzia, Santa Inés-MA;

31 Graduanda em Enfermagem pela Faculdade Santa Luzia, Santa Inés-MA;

32 Doutor em Ciéncias: Ambiente e Desenvolvimento pela Universidade do Vale do Taquari. Professor do
curso de em Enfermagem pela Faculdade Santa Luzia, Santa Inés-MA; Professor Efetivo do Governo do
Estado do Maranhio.



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas dreas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 20 — n°. 53 — vol. esp. — junho/2024 ISSN 1809-3264

Pagina 23 de 30

Além disso, o artigo ressalta a importancia crucial da aten¢do primaria de saide para o acesso
dos portadores da doenca ao sistema unico de saude. Destaca-se o papel fundamental dos
profissionais de enfermagem no acompanhamento e assisténcia aos portadores cronicos da doenca
de Chagas, bem como no aconselhamento das familias afetadas. A inser¢ao adequada desses pacientes
no sistema de saude por meio da aten¢io primaria é essencial para garantir um cuidado integral e
eficaz.

Diante da escassez de pesquisas cientificas relacionadas ao conhecimento dos profissionais
de enfermagem sobre a doenca de Chagas, houve a necessidade de avaliar esses profissionais. Para
isso, foi desenvolvido um questionario com o objetivo de avaliar seus conhecimentos sobre a
enfermidade. Os profissionais que atuam nas unidades basicas de sadde desempenham um papel
crucial como primeiro contato dos portadores da doenca e outras parasitoses com o sistema de saude,
tornando imprescindivel que estejam bem preparados para realizar a anamnese e o cuidado adequado
dos pacientes, assim como oferecer suporte as familias afetadas.

Por fim, os autores enfatizam a relevancia do questionario como uma ferramenta essencial
para analisar de forma clara e precisa o conhecimento dos profissionais de enfermagem sobre a
doenga de Chagas.

Através da andlise dos resultados obtidos, permite-se tracar estratégias eficazes para
aprimorar o cuidado oferecido aos pacientes afetados pela doenca. O questionario se revela como
um instrumento valioso na identificacdo de lacunas de conhecimento e na implementaciao de acSes
direcionadas para melhorar a assisténcia e acompanhamento desses pacientes e suas familias.

Reflexdes a partir da obra

A obra sobre a doenca de Chagas provocada pelo protozoatio Trypanosoma cruzi levanta
reflexdes importantes sobre a negligéncia e a gravidade dessa enfermidade endémica potencialmente
fatal que afeta diversas regides do Brasil. Destaca-se a relevancia da unidade bésica de saude como a
porta de entrada para os usudrios do sistema tGnico de saude, onde o programa Estratégia da Saide
da Familia oferece assisténcia abrangente com uma equipe multiprofissional. Nesse contexto, o
enfermeiro desempenha um papel crucial ao ser o profissional responsavel pela unidade e realizar o
primeiro atendimento aos portadores da doenca de Chagas, evidenciando a importancia do
acompanhamento continuo desses pacientes.

O artigo revela a falta de experiéncia e a auséncia de programas preventivos eficazes contra
a doenca de Chagas, devido a caréncia de cursos regulares de capacitagio no diagndstico da
enfermidade destinados aos enfermeiros, auxiliares e técnicos de enfermagem. Essa lacuna na
formagio profissional representa um problema grave, uma vez que os portadores da doenca podem
ndo estar recebendo o atendimento e acompanhamento adequados. A falta de preparo dos
profissionais de saude pode comprometer a identificagdo precoce, 0 manejo correto e o suporte
necessario aos pacientes afetados pela doenga de Chagas.

Diante desse cenario, ¢ fundamental refletir sobre a urgéncia de investimentos em
capacita¢do e educagio continuada para os profissionais de enfermagem, visando aprimorar seus
conhecimentos sobre a doenca de Chagas e suas praticas de cuidado. A implementac¢io de programas
de formacio especificos e atualizados poderia contribuir significativamente para melhorar a detec¢iio
precoce, o tratamento adequado e o acompanhamento eficaz dos portadores da doenca. Essas
medidas sdo essenciais para garantir uma assisténcia qualificada e humanizada aos individuos afetados
por essa enfermidade negligenciada.
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Este artigo apresenta uma relevancia significativa para os profissionais de enfermagem,
especialmente aqueles que trabalham nas unidades bésicas de saude (UBS). A utilizacio de
questionarios sobre a doenga de Chagas e outras enfermidades infecciosas podem auxiliar na avaliacao
dos conhecimentos e praticas desses profissionais, proporcionando insights valiosos para aprimorar
suas atuagdes no cuidado aos pacientes.

Diante da importancia do tema abordado, recomendamos o artigo "Equipe de Enfermagem:
Percepcio sobre a Doenga de Chagas" a todos os profissionais da drea da saide. Acreditamos que
essa obra pode servir como um guia na identificacio de possiveis lacunas de conhecimento e na
detec¢io de eventuais problemas ou falta de informacSes entre os profissionais, contribuindo para a
melhoria do atendimento prestado nas unidades basicas de saude. A leitura desse artigo pode fornecer
insights relevantes e orientacOes preciosas para os enfermeiros e demais profissionais de saude
interessados em aprimorar seus conhecimentos sobre a doenca de Chagas. Ao promover a reflexio
e o debate sobre as praticas de cuidado, essa obra pode ser um recurso util na busca por melhorias
no atendimento aos pacientes afetados por essa enfermidade negligenciada.

Portanto, recomendamos a leitura atenta e a reflexdo sobre o contetdo apresentado no artigo
"Equipe de Enfermagem: Percep¢io sobre a Doenca de Chagas", pois ele pode desempenhar um
papel fundamental na capacitacio e no aprimoramento das praticas de cuidado dos profissionais de
enfermagem, resultando em uma assisténcia mais qualificada e eficaz aos portadores da doenca de
Chagas e demais pacientes atendidos nas UBS.
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RESENHA

BARBOSA, Alynne da Silva et al. Avaliacdo da frequéncia de Balantidium coli em suinos, tratadores de
suinos e primatas nado humanos no estado do Rio de Janeiro. Revista de Patologia
Tropical/Journal of Tropical Pathology, v. 45, n. 3, p. 285-293, 2016.

BALANTIDIOSE EM HUMANOS: ANALISE DE ESTUDO SOBRE FREQUENCIA
DE BALANTIDIUM COLIEM MATERIAL FECAL

Jaqueline da Conceigdo Araujo Ferreira33
Kaline Pereira Ferreira34
Charlyan de Sousa Lima35

Sintese da obra

Neste presente trabalho no artigo proposto para nés discorre sobre a Balantidium coli,
abordando de maneira bem clara como ela é, e a forma de sua transmissio e tratamento, ou seja, que
¢ o unico protozoario ciliado que infecta os humanos, com alto grau de complexidade, embora possa
parasitar uma grande adversidade de animais, entre eles o suino e primatas ndo humanos, favorecendo
entdo a transmissao zoonotica. B seus principais fatores para dissemina¢io sio a falta de saneamento
basico e habitos de alimentos adequados e 4gua tratada.

A transmissdo se da geralmente por ingestdo de dgua ou alimentos contaminados, de forma
fecal e oral, com cisto oriundo das fezes do suino. Sendo que quando os cistos estdo infectados, ap6s
sua ingestdo, passando assim por desencistamento no intestino, havendo assim, emergisse-o de
trofozoito, podendo entio invadir a mucosa do célon, onde haverd a multiplicagdio do mesmo,
formando-se em colonias.

As suas manifestacdes clinicas variam de ser assintomaticas ou sintomaticas, podendo levar
para casos leves, severos ou até mesmo vir o paciente a 6bito. Houve ocorréncia de tal moléstia em
varias partes do mundo, inclusive no Brasil.

Principais resultados desenvolvidos na obra

O principal estudo deste artigo é entender a Balantidiose coli nas fezes dos animais e ser
humanos ndo primatas, assim foram escolhidos para fazerem as pesquisas, em nove granjas de suinos
e em dois criatérios de primatas ndo humanos localizados em diferentes municipios do estado do Rio
de Janeiro. Foram convidadas a participar do estudo granjas de suinos do tipo familiar, localizadas
no interior da regido metropolitana e baixada litordnea, visto que a maioria dos produtores familiares
(tradicionais) se concentra nestas regides, para detectacio da Balantiduim coli.

A pesquisa de B. coli foi realizada no petfodo de agosto de 2012 a janeiro de 2014. O
inquérito parasitolégico envolveu 104 amostras fecais dos tratadores de suinos e primatas nio
humanos, 790 amostras de suinos e 1.115 dos simios cativos. O estudo obteve parecer favoravel do
Comité de Etica Humano (CEP/IOC) em 18 de junho de 2012, Protocolo n® 648/12, e do Comité
de Etica Animal (CEUA-Fiocruz) em 02 de julho de 2012, Licenca n® 1.W57/12, Protocolo n°
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P79/11-2, e do SISBIO — IBAMA, Protocolo n°® 31900- 2. Apds esclarecimentos sobte o estudo, os
tratadores que aceitaram participar assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE).

Reflexdes a partir da obra

O estudo analisou 104 amostras fecais de tratadores de animais, encontrando Balantidium coli
em amostras de suinos e primatas nio humanos, mas nio nos tratadores. No entanto, foram
encontrados outros parasitas em algumas amostras de tratadores, incluindo protozoarios e helmintos,
com frequéncias variadas. Por exemplo, foram detectadas formas evolutivas de helmintos em
amostras de tratadores do Centro de Primatologia de Guapimirim e em propriedades familiares de
suinos em diferentes areas. Além disso, foram identificados outros parasitas como ancilostomideos,
Trichuris trichiura, cistos do complexo Entamoeba histolytica/ Entamoeba discar, Entamoeba coli, Giardia
duodenalis, € Endolimax nana em diferentes amostras de tratadores em varias localidades.

A baixa prevaléncia da infeccdo por Balantidium coli em humanos, apesar da alta frequéncia
do parasita em animais, como suinos e primatas nao humanos. Estudos na América Latina mostram
positividade entre pessoas que tém contato com suinos, mas a literatura sobre essa parasitose € escassa
devido a baixa prevaléncia e a falta de publicagdes abrangentes. A infeccdo em humanos esta
associada a condi¢Oes sanitarias precarias, dieta inadequada e fatores imunologicos. A auséncia da
infecgdo em tratadores de animais pode ser atribuida aos habitos de higiene que reduzem a exposi¢ao
a0 parasita.

Indicagdo da obra

Este artigo é recomendado sobte Balantidium coli é "Parasitic Protozoa" de Kreier e Baker.
HEste livto é uma referéncia ampla e detalhada sobre uma variedade de protozoatios parasitas,
incluindo o Balantidium coli. Ele aborda sua biologia, ciclo de vida, epidemiologia e patogénese, entre
outros aspectos relevantes.
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RESENHA
CALDAS, Rosinelle Janayna Coc¢lho et al. Incidéncia de malaria entre indigenas associada a presenca
de garimpos. Revista Gaucha de Enfermagem, v. 44, p. ¢20220098, 2023.

MALARIA E POVOS INDIGENAS: UM ESTUDO SOBRE A INCIDENCIA
PATOLOGICA

So6nia Maria Veloso Farias36
Charlyan de Sousa Lima3’

Sintese da obra

O artigo discute a persisténcia da malaria em lugares como a Amazonia, onde uma série de
fatores, como ambiente, condi¢des socioecondémicas e acesso limitado a saude, contribuem para sua
prevaléncia. Globalmente, a malaria ainda é um grande problema, principalmente na Africa. No
Brasil, especialmente na Amazonia, a doenga é uma preocupacio devido ao seu alto ndimero de casos,
especialmente entre populagoes indigenas e em areas de mineracio.

A mineragao, especialmente a ilegal, desempenha um papel importante na propagacio da
maléria na regidao amazonica, devido a destruicio do ambiente natural e 2 movimentagao de pessoas
associada a essa atividade. Estudos mostram uma conexio clara entre a presenca de mineragio e um
aumento na malaria, especialmente entre as populagdes indigenas, em estados como Pard, Amapa e
Roraima, indicando que atividades econdmicas, mudangas no ambiente e saude publica estio
interligadas.

Para enfrentar esse desafio, sdo necessarias abordagens integradas que levem em
consideragio nio apenas os aspectos médicos da doenga, mas também fatores sociais e ambientais.
Entender essa dinamica ¢é crucial para desenvolver estratégias eficazes de prevencdo e controle da
malaria, especialmente em 4reas remotas como as habitadas por populacdes indigenas na Amazonia.

Principais resultados desenvolvidos na obra

Os principais resultados do estudo indicam uma prevaléncia significativa de casos de malaria
entre homens, especialmente na faixa etaria de 21 a 30 anos. A maioria dos afetados tinha ensino
fundamental incompleto, com uma parcela consideravel sem informagao sobre escolaridade. Quanto
a ocupac¢io, uma parte significativa dos casos estava ligada a atividades agricolas e de caca/pesca,
além de outras ocupagdes. A forma clinica mais comum da doenga foi decorrente da infecgdo por
Plasmodium vivax.

A andlise da variagio da incidéncia parasitiria anual (IPA) ao longo dos anos revelou
diferencas importantes entre os Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEI) no Para. O DSEI
Rio Tapajés registrou as maiores taxas de malaria, seguido pelo DSEI Altamira, enquanto o DSEI
Kaiapé do Para teve as menores incidéncias. A presenca de garimpos mostrou-se associada ao
aumento da IPA, especialmente nos DSEI com maior atividade garimpeira.
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Além disso, a analise destacou a complexidade da situagdo da malaria na regidao amazonica,
onde a presenca de areas de mineracio, tanto legal quanto ilegal, representa um desafio significativo
para o controle da doenca. A malaria é considerada uma doenca negligenciada, ¢ o Brasil enfrenta
dificuldades para sua eliminacio, especialmente em areas indigenas. O estudo ressalta a necessidade
de abordagens integradas que considerem ndo apenas os aspectos biomédicos da doenca, mas
também fatores sociais, econémicos e culturais especificos da regido.

Reflexdes a partir da obra

A obra proporciona uma analise profunda sobre a maldria na regido amazonica,
especialmente em areas afetadas pela atividade mineradora. Ela ressalta como a presenca de garimpos,
tanto legais quanto ilegais, tem um impacto direto na incidéncia da doenca, principalmente entre as
populagoes indigenas, levantando questdes cruciais sobre direitos territoriais e de saude dessas
comunidades.

Além disso, evidencia as desigualdades socioecon6émicas na saude, destacando a importincia
de politicas publicas que abordem nio apenas os aspectos médicos da malatia, mas também as
condicdes sociais que influenciam na exposicdo a doenga, especialmente entre os segmentos mais
vulneraveis da populacio.

A variagio da incidéncia ao longo do tempo e entre diferentes regides revela os desafios
enfrentados no controle da malaria, sublinhando a necessidade de estratégias adaptadas as realidades
locais e de uma abordagem integrada que leve em conta todos os aspectos envolvidos, desde os
biomédicos até os socioecondmicos, culturais e ambientais. Essa analise holistica é essencial para lidar
eficazmente com a complexidade da malatia na regido amazonica e para promover a saide e o bem-
estar das comunidades afetadas.

Indicagdo da obra

A obra oferece uma analise aprofundada da malaria na regido amazonica, especialmente em
areas impactadas pela atividade mineradora. Se destaca na obra a influéncia direta dos garimpos, tanto
legais quanto ilegais, na incidéncia da doenca, especialmente entre as comunidades indigenas,
levantando questdes cruciais sobre seus direitos territoriais e de satde. Além disso, a obra evidencia
as desigualdades socioeconémicas subjacentes a sadde das populacoes afetadas pela malaria,
indicando a necessidade urgente de politicas publicas que abordem nido apenas os aspectos
biomédicos, mas também as condi¢Ges sociais que contribuem para sua disseminagao.

Por fim, enfatiza-se a importancia de estratégias integradas e adaptadas as realidades locais
para o controle eficaz da maldria na Amazonia. A variagio da incidéncia ao longo do tempo e entre
diferentes 4areas destaca a complexidade dos desafios enfrentados nesse contexto, ressaltando a
relevancia da obra para profissionais da saude publica, pesquisadores e gestores interessados em
compreender e abordar os complexos problemas associados a malaria na regido amazonica.
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Introdugio

O artigo "Levantamento do conhecimento dos agentes comunititios de saide sobre a
toxoplasmose congénita antes e apds intervencio de educagio em saide" apresenta uma andlise sobre
o conhecimento dos agentes comunitarios de sadde acerca da toxoplasmose congénita e como
intervencdes educativas podem influenciar esse conhecimento. A pesquisa foi conduzida em uma
determinada regido, utilizando questiondrios antes e ap0s a intervenc¢ao, com o objetivo de avaliar a
eficacia das acbes educativas nesse contexto.

Sintese da obra:

A toxoplasmose congénita ¢ uma doenca causada pelo parasita Toxoplasma gondii, sendo
uma das principais causas de problemas de saude em recém-nascidos. O artigo destaca a importancia
do conhecimento dos agentes comunitatios de sadde sobre essa doenca, pois eles desempenham um
papel crucial na prevencdo e no controle da toxoplasmose congénita na comunidade. A pesquisa
demonstrou que, antes da intervenc¢do educativa, o conhecimento dos agentes comunitarios de saide
sobre a toxoplasmose congénita era limitado, o que poderia comprometer a eficicia das medidas
preventivas.

Principais teses desenvolvidas na obra:

O artigo aborda a eficicia das intervencdes educativas em saude na melhoria do
conhecimento dos agentes comunitirios de saude sobre a toxoplasmose congénita. Apds a
intervencio, houve um aumento significativo no conhecimento desses profissionais sobre a doenca,
indicando que as a¢des educativas foram bem-sucedidas em alcangar seu objetivo. Além disso, a
pesquisa ressalta a importancia de programas continuos de educagdo em saude para manter os agentes
comunitarios de saude atualizados e capacitados para lidar com questdes de saide publica.
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Reflexdes a partir da obra:

A leitura do artigo nos faz refletir sobre a importancia da educagio em saide na capacitagiao
dos profissionais que atuam na linha de frente da aten¢io primaria. O aumento do conhecimento dos
agentes comunitarios de satde sobre a toxoplasmose congénita apds a intervencao evidencia a eficacia
das acGes educativas nesse contexto. Isso nos leva a considerar a necessidade de investimento
continuo em programas de educa¢io em sadde, visando melhorar a qualidade da assisténcia prestada
a populacio.

Recomendagio:

Recomenda-se a leitura deste artigo para profissionais e estudantes da area da saude
interessados em saude comunitaria e prevencao de doencas. A obra apresenta uma analise detalhada
sobre a importancia do conhecimento dos agentes comunitarios de saide sobre a toxoplasmose
congénita e destaca a eficacia das intervengdes educativas nesse contexto.

Conclusio:

O artigo "Levantamento do conhecimento dos agentes comunitirios de saide sobre a
toxoplasmose congénita antes e apds intervencio de educacio em saude” apresenta uma analise
relevante sobre a importancia da educa¢do em satde na prevencdo e controle da toxoplasmose
congénita. A pesquisa evidencia a eficacia das interven¢des educativas em aumentar o conhecimento
dos agentes comunitarios de saude sobre a doenca, destacando a importancia dessas agdes na
promocio da saude na comunidade.



