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0S FATOS MARCANTES OCORRIDOS NA PRATICA DOCENTE EM EDUCACAO
FISICA NA EDUCACAO BASICA, DIANTE DA INCLUSAO ESCOLAR, NAS
PERCEPCOES DE PROFESSORES DA AREA

Hugo Norberto Krug!
Rodrigo de Rosso Krug?
Moane Marchesan Krug3

Resumo

Ao considerarmos que a Educacdo Fisica (EF) Escolar possui a responsabilidade de trabalhar a
inclusio escolar, objetivamos, neste estudo, identificar e analisar os fatos marcantes ocorridos na
pratica docente em EF na Educagido Basica (EB), diante da inclusdo escolar, nas percepgoes de
professores da area, da rede de ensino publico (estadual), de uma cidade do interior do estado do Rio
Grande do Sul (Brasil). Caracterizamos a pesquisa como qualitativa do tipo estudo de caso. Utilizamos
como instrumento de pesquisa um questiondrio, bem como a andlise de conteudo como
procedimento para a interpretacao das informagoes coletadas. Selecionamos como colaboradores do
estudo quinze professores de EF da EB da referida rede de ensino e cidade, os quais possufam alunos
com deficiéncia inclusos em suas aulas. Concluimos que, nas percep¢oes dos professores estudados,
os fatos marcantes ocorridos na pratica docente em EF na EB, diante da inclusdo escolar, oscilaram
entre negatividades e positividades da pratica pedagdgica dos mesmos. Além disso, destacamos que
todos os fatos marcantes, percebidos pelos professores estudados, possuem sustentacio em suas
crencas sobre a inclusio escolar.

Palavras-chave: Educacio Fisica. Fatos Marcantes. Inclusao Escolar.

Abstract

Considering that Physical Education (PE) in Schools has the responsibility of working on school
inclusion, this study aimed was to identify and analyze the important facts that occurred in the
teaching practice of PE in Basic Education (BE), in view of school inclusion, in the perceptions of
teachers in the area, from the public (state) education system, in a city in the interior of the state of
Rio Grande do Sul (Brazil). We was characterized the research as a qualitative case study. We was
used a questionnaire as a research instrument, as well as content analysis as a procedure for
interpreting the information collected. We selected fifteen PE teachers from the BE of the
aforementioned education system and city, who had students with disabilities included in their classes,
as study collaborators. We was concluded that, in the perceptions of the teachers studied, the
important facts that occurred in the teaching practice of PE in BE, in view of school inclusion,
oscillated between negativities and positivities of their pedagogical practice. Furthermore, we
highlight that all the notable facts perceived by the teachers studied are supported by their beliefs
about school inclusion.

Keywords: Physical Education. Notable Facts. School Inclusion.
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As consideragdes iniciais

De acordo com Krug (2023a, p. 4), “[...] a inclusdo escolar ¢ um fruto de um movimento
mais amplo que € o da inclusio social, e, nesse sentido, apontamos que a escola possui um importante
papel no processo de inclusiao”.

Assim sendo, conforme Silva e Aradjo (2017, p. 50), a educacio inclusiva é ““|...] aquela capaz
de acolher todas as pessoas que, em um sistema de ensino, ttm o direito de aprender,
independentemente de sua classe social e das condicdes fisicas e cognitivas que dispoe”.

Desta forma, nos reportamos a Krug ez al. (2018, p. 59) apontam que, no contexto escolar,
“[...] sabendo do papel que a escola possui no processo de inclusio social, destacam a disciplina de
[...] Educacao Fisica como um importante componente obrigatério do curriculo escolar da Educacio
Basica [...]”, que, segundo Telles e Krug (2014, p. 3), deve garantir “|...] um ensino de qualidade para
todos os alunos |[...]”. Ja Krug ez al. (2017, p. 367) afirmam que “[...] 2 Educacao Fisica Escolar tem a
responsabilidade de trabalhar com a [...] inclusio escolar”.

Diante deste cenario, elegemos a tematica ‘os fatos marcantes ocorridos na pratica docente
em Educacio Fisica (EF) na Educacio Basica (EB), diante da inclusio escolar’ como nossa inten¢ao
de pesquisa. Segundo Luft (2000), a palavra marcante significa aquilo que marca que deixa forte
impressdo ou lembranca; que se destaca; que se sobressai. Assim, para este estudo, consideramos
fatos marcantes os acontecimentos das aulas de EF na EB que deixaram uma forte impressio nos
professores da area.

Convém salientarmos que a tematica denominada de fatos marcantes ja possui alguns estudos
na EF na EB, tais como as investiga¢cdes de Krug (2021d), Krug (2022¢), Krug (2022d), Krug (2022¢),
Krug; Krug e Krug (2022) e Krug (2024).

Entdo, embasando-nos nestas premissas descritas antetriormente, formulamos a seguinte
questdo problematica norteadora do estudo: quais sdo os fatos matcantes ocorridos na pratica
docente em EF na EB, diante da inclusdo escolar, nas percepgbes de professores da area, da rede de
ensino publico, de uma cidade do interior do estado do Rio Grande do Sul - RS (Brasil)?

Neste momento, consideramos pertinente lembrarmos que o debate sobre inclusio escolar
e as questdes que se referem a participacao de pessoas com deficiéncia no ensino regular, no Brasil,
¢ decorrente da Constituicio Brasileira (BRASIL, 1988) e efetivada pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educagio Nacional — LDBEN — n. 9.394 (BRASIL, 1996).

Convém destacarmos que o termo pessoa com deficiéncia foi utilizado para se dirigir a pessoa
que tem “[...] impedimentos de longo prazo, de natureza fisica, mental ou sensorial que, em interacdo
com diversas barreiras, pode ter restringida sua participagio plena e efetiva na escola e na sociedade”

(BRASIL, 2008, p. 9).

Entretanto, para Sassaki (2005), os movimentos mundiais de pessoas com deficiéncia,
incluindo o Brasil, debateram o nome pelo qual elas desejavam ser chamadas. Entdo, mundialmente,
essa questdo ja esta fechada: querem ser chamadas de “pessoas com deficiéncia’. Esse termo faz parte
do texto da Convengio Internacional Para Protecdo das Pessoas com Deficiéncia, aprovada pela
Organizagio das Nag¢des Unidas (ONU).

A partir da indagacio mencionada anteriormente, objetivamos neste estudo, identificar e
analisar os fatos marcantes ocorridos na pratica docente em EF na EB, diante da inclusdo escolar,

nas percepgoes de professores da area, da rede de ensino publico, de uma cidade do interior do estado
do RS (Brasil).
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Justificamos a realizagdo deste estudo pela importancia “[...| de se compreender com mais
profundidade os fatos marcantes que mostram alguns momentos de ‘set’ e ‘estar’ na profissdo docente
[...]” (KRUG, 2024, p. 60), que, sem davida nenhuma, interferem na pratica pedagdgica dos
professores de EF da EB, diante da inclusdo escolar.

Os procedimentos metodolégicos

Segundo Pinheiro (2010), adotar um método de pesquisa significa escolher um caminho, um
percurso e, a definicio desse percurso se inicia com a escolha do tipo de pesquisa. Assim sendo,
caracterizamos os procedimentos metodolégicos desta investigacio como sendo de uma pesquisa
qualitativa do tipo estudo de caso.

Conforme Silveira e Cordova (2009, p. 32), a pesquisa qualitativa “[...] preocupa-se [...] com
aspectos da realidade [...] centrando-se na compreensdo e explicacio da dindmica das relagoes
sociais”.

Para Martins (2000), o estudo de caso é uma investigacdo empirica, investigando fenémenos
dentro do seu contexto real, de maneira que o pesquisador apreenda a totalidade de uma situagio
para compreender e interpretar a complexidade de um caso concreto. Permite um mergulho mais
aprofundado no ‘problema’, possibilitando maior penetracio na realidade.

Assim, configuramos o caso investigado como aquele relacionado aos fatos marcantes
ocorridos na pratica docente em EF na EB, diante da inclusdo escolar, nas percep¢des dos professores
da area.

Utilizamos como instrumento de pesquisa um questionatio, que, de acordo com vatios
autores (TRIVINOS, 2006; OLIVEIRA, 2007 NEGRINE, 2010; ARAGAO; MORETTI-PIRES,
2012) pode ser utilizado, tanto em pesquisas quantitativas, quanto em pesquisas qualitativas. Ja
Hayman (apud NEGRINE, 2010) diz que o questionario ¢ definido como uma lista de perguntas
mediante a qual se obtém informagdes de um sujeito ou grupo por meio de respostas esctitas.
Convém destacarmos que, enquanto procedimento de elaboragio do instrumento de pesquisa, todas
as questoes foram construidas, a partir do problema de pesquisa, levando em considera¢do o objetivo
geral da investigagio.

Realizamos a interpretacdo das informagdes coletadas pelo questionatio por meio da analise
de conteddo, que, segundo Chizzottti (2000), apresenta como objetivo compreender criticamente os
sentidos das comunica¢des, seu conteudo manifesto ou latente, as significacdes explicitas ou ocultas.
Bardin (1979) apresenta como etapas de trabalho a organizagio da analise, a codificacio, a
categorizagdo e a inferéncia. A codificagio que corresponde a a¢do de transformar os dados brutos e
agrega-los em unidades de registro, onde sdo utilizadas a palavra, o tema, o acontecimento, entre
outros. Entretanto, segundo Franco (2012, p. 25), ““[...] uma das principais finalidades da analise de
conteudo ¢ a producio de inferéncia”. Assim sendo, citamos Luft (2000) que diz que a palavra
inferéncia é a operagio intelectual mediante a qual se afirma a verdade de uma proposi¢do em
decorréncia de sua ligagdo com outras proposicoes ja reconhecidas como verdadeiras.

Selecionamos como colaboradores (participantes) do estudo quinze professores de EF da
EB, da rede de ensino publico (estadual), de uma cidade do interior do estado do RS (Brasil), que
possuiam alunos com deficiéncia inclusos em suas aulas. Nesse sentido, efetuamos a escolha dos
participantes do estudo pela representacio tipoldgica, descrita por Molina Neto (2010).

No direcionamento de uma melhor compreensio do contexto da pesquisa, consideramos
importante destacarmos que dos quinze participantes, dez eram do sexo feminino e cinco do sexo



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 21 — n°. 55 — vol. esp. — fevereiro/2025 ISSN 1809-3264

Pagina 7 de 74

masculino, a faixa etaria estendeu-se dos 29 aos 47 anos e o tempo de servico variou dos 5 aos 22
anos de docéncia.

Ainda achamos pertinente salientarmos que seguimos as normas éticas vinculadas as
pesquisas cientificas e que todos os envolvidos assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e suas identidades foram preservadas (os professores foram numerados de 1 a 15).

Os resultados e as discussdes

A partir da interpretagio das informagdes coletadas, por meio da analise de contetdo,
identificamos e analisamos os seguintes fatos marcantes ocorridos na pratica docente em EF na EB,
diante da inclusio escolar, nas percepgbes de professores da area estudados:

1) ‘A falta de capacitagdo/preparagio do proprio professor de EF para lidar com os alunos
com defici€éncia™* (quinze citagdes — Professores: 1; 2; 3; 4; 5; 6; 7; 8; 9; 10; 11; 12; 13; 14 e 15).
Quanto a esse fato marcante, diante da inclusdo escolar, nos referimos a Silva e Arruda (2014) que
enfatizam que, muitas vezes, os professores nao sabem como proceder quando se deparam com os
alunos com deficiéncia e isso, talvez aconteca pela falta de formacio adequada e os colocam em
algumas situacOes desconfortiaveis no dia a dia do cotidiano escolar. Nesse sentido, a falta de
capacitacio/preparacio do professor de EF para lidar com os alunos com deficiéncia é um dos fatos
da realidade da inclusio escolar nas aulas de EF da EB (KRUG, 2021c¢), sendo entio uma barteira
(KRUG; KRUG; KRUG, 2019b), bem como um dilema (KRUG ¢ a/., 2016) e¢ também um desafio
da docéncia em EF na EB, diante da inclusdo escolar, que causa os sentimentos de medo e
inseguranca aos professores (KRUG; KRUG; KRUG, 20192). Assim sendo, a falta de
capacitacio/preparacio do professor de EF em lidar com os alunos com deficiéncia é um dos
aspectos negativos (KRUG, 2021b) e uma das desvantagens (KRUG ¢ 4/, 2018) da EF Escolar
Inclusiva. Ja Krug ez al. (20212) frisam que o despreparo para trabalhar a inclusdo escolar em suas
aulas é uma das marcas docentes negativas de professores de EF da EB. Além disso, Krug (20232)
aponta que a falta de capacitacio/preparacio do professor de EF lidar com os alunos com deficiéncia
¢ um dos piores momentos na atuaciao docente de professores de EF da EB, diante da inclusio
escolar. Ainda Krug (2022b) adverte que a falta de capacitacido/preparagio do proptio professor de
EF para lidar com os alunos com deficiéncia é um dos principais fatores desencadeadores do stress
docente, diante da inclusio escolar, nas percepcdes dos professores da area. Diante desse contexto,
podemos infetir que ‘a falta de capacitag@ao/preparagio do proprio professor de EF para lidar
com os alunos com defici€éncia nas aulas dessa disciplina, ao ser uma realidade, uma barreira,
um dilema, um desafio, um aspecto negativo, uma desvantagem, uma marca docente
negativa que causa os sentimentos negativos de medo e inseguranga, bem como ¢ um dos
piores momentos da docéncia que produz stress ocupacional, com certeza, pode também se
tornar um fato marcante negativo ocorrido na pratica docente em EF na EB, diante da
inclusao escolar, nas percepcoes dos professores da area’;

2) ‘A falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar com os alunos com
deficiéncia™* (doze citagdes — Professores: 1; 2; 3; 4; 5; 7; 8; 9; 10; 12; 13 e 15). No direcionamento
desse fato marcante, diante da inclusdo escolar, nos apoiamos em Conceigio; Souza e Krug (2010, p.
4) que frisam que “a falta de habilidade docente para com os alunos incluidos ainda faz com que seja
de fundamental importincia a participagio de alguém especializado [...]”. Nesse sentido, Krug 7 a/.
(2016, p. 60-61) assinalam que “[...] a auséncia de uma equipe formada por especialistas de diferentes
areas que atue em conjunto com os docentes patrece ser um obsticulo importante para a realizacdo
de agdes e projetos comprometidos com a inclusdo”. Dessa maneira, a falta de apoio de especialistas
ao professor de EF para lidar com os alunos com deficiéncia é um dos fatos da realidade da inclusio
escolar nas aulas de EF da EB (KRUG, 2021c¢), sendo entdo uma barreira (KRUG; KRUG; KRUG,
2019b), bem como um dilema (KRUG ¢f /., 2016) e também um desafio da docéncia em EF na EB,
diante da inclusdo escolar, que causa o sentimento de insatisfacio aos professores (KRUG; KRUG;



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 21 — n°. 55 — vol. esp. — fevereiro/2025 ISSN 1809-3264

Pagina 8 de 74

KRUG, 2019a). Assim sendo, a falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar
com os alunos com deficiéncia ¢ um dos aspectos negativos (KRUG, 2021b) e uma das desvantagens
(KRUG ¢t al., 2018) da EF Escolar Inclusiva. Ja Krug (2023b, p. 10) aponta que “a falta de apoio
técnico de especialistas ao professor de EF para lidar com os alunos com deficiéncia [...]” ¢ uma das
justificativas da insatisfacdo dos professores de EF da EB em relagdo a inclusao escolar em suas aulas.
Nesse cenario, Krug (2021a) destaca que a falta de apoio técnico ao professor de EF é um dos
motivos do desencanto com a EF Inclusiva pelos professores da area. Além disso, Krug (2023a)
enfatiza que a falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar com os alunos com
deficiéncia ¢ um dos piores momentos na atua¢iao docente em EF na EB, diante da inclusao escolar.
Ainda Krug (2022b) alerta que a falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar
com os alunos com deficiéncia ¢ um dos principais fatores desencadeadores do stress docente, diante
da inclusio escolar, nas percepgoes dos professores da area. Diante desse contexto, podemos inferir
que ‘a falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar com os alunos com
deficiéncia nas aulas dessa disciplina, ao ser uma realidade, uma barreira, um dilema, um
desafio, um aspecto negativo, uma desvantagem, causa o sentimento negativo de
insatisfagdo, bem como ¢ um dos piores momentos da docéncia que produz stress
ocupacional, com certeza, pode também se tornar um fato marcante negativo ocorrido na
pratica docente em EF na EB, diante da inclusido escolar, nas percepgdes dos professores da
area’;

3) ‘A dificil acessibilidade dos alunos com defici€éncia aos ambientes escolares™* (dez citagcoes
— Professores: 2; 4; 5; 7; 8; 10; 11; 13;14 ¢ 15). Sobre esse fato marcante, diante da inclusio escolar,
nos dirigimos a Aranha (2004) que assinala que a acessibilidade fisica ¢ um dos primeiros requisitos
para a universalizacdo do ensino, pois, quando nio é disponibilizada, ndo se pode garantir a educa¢io
para todos. Assim, conforme Fernandes; Vargas e Falkenback (2009), a acessibilidade e a inclusdo
sao inseparaveis. Entretanto, Lenhard; Manta e Palma (2011) destacam que existem barteiras
arquitetonicas no ambiente escolar que dificultam ou impedem o acesso e a inclusdo de alunos com
deficiéncia. Nesse sentido, a dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes escolares
“[...] ¢ um dos dilemas da EF Inclusiva (KRUG e# al., 2016, p. 60), é uma das desvantagens da inclusdo
de alunos com deficiéncia nas aulas de EF (KRUG ¢f /., 2018), ¢ uma das marcas docentes negativas
de professores de EF da EB, diante da inclusio escolar (KRUG ¢ /., 2021a) e um desafio que causa
os sentimentos negativos de “[...] medo e inseguranca |..]” nos professores de EF da EB (KRUG;
KRUG; KRUG, 2019a, p. 24). Nesse cenario, Krug (2023a, p. 32) coloca que “a dificil acessibilidade
dos alunos com deficiéncia aos ambientes escolates [...]” ¢ um dos piores momentos na atuagio
docente, diante da inclusio escolar, nas percep¢oes de professores de EF da EB. Ja Krug (2022b, p.
22) aponta que “a dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes escolares [...]” é um
dos principais fatores desencadeadores do stress ocupacional, diante da inclusio escolar, nos
professores de EF da EB. Diante desse contexto, podemos inferir que ‘a dificil acessibilidade dos
alunos com deficiéncia aos ambientes escolares, ao ser uma realidade, uma barreira, um
dilema, uma desvantagem, uma marca docente negativa que causa os sentimentos negativos
de medo e inseguranga, bem como é um dos piores momentos da docéncia que produz stress
ocupacional, com certeza, pode também se tornar um fato marcante negativo ocorrido na
pratica docente em EF na EB, diante da inclusdo escolar, nas percepgdes dos professores da
area’;

4) ‘O preconceito dos alunos ditos normais com os alunos com deficiéncia™* (oito citagoes —
Professores: 4; 5; 7; 8; 10; 11; 12 e 14). A respeito desse fato marcante, diante da inclusio escolar, nos
fundamentamos em Dutra; Silva e Rocha (2000, p. 9) que colocam que, em uma

[...] sociedade como a nossa, onde o preconceito é velado, o diferente é visto com
‘maus olhos’. A dificuldade maior parece estar na nossa dificuldade em respeitar
e lidar com as ‘diferencas’. Portanto, mesmo que se promova a capacidade técnica,
e se providencie todo o aparato material necessario para o acesso das pessoas com
necessidades especiais no ensino regular, se nio houver mudanga nas atitudes em
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relagao as diferencas, de modo a eliminar o preconceito e a discriminacio, a
inclusdo permanecera apenas de ‘direito’ e ndo de ‘fato’.

Além disto, Krug (2002, p. 16) ressalta que “a diversidade humana é muito ampla. Mesmo
assim, existem pessoas que ainda ndo compreenderam, muito bem, as diferencas e as deficiéncias que
todos possuem, gerando estigmas, preconceitos e impondo rotulagdes [...]” como € o caso das pessoas
com deficiéncia. Nesse sentido, citamos Krug e Krug (2021a, p. 81) que lembram que uma das
palavras caracterizadoras do momento da inclusao nas aulas de EF na EB, nas percep¢oes de
professores da area, é o “preconceito”. Assim sendo, convém lembrarmos que, conforme Luft (2000),
preconceito é qualquer opinido ou sentimento concebido sem exame critico, sentimento hostil,
assumido em consequéncia da generalizacdo apressada de uma experiéncia pessoal ou imposta pelo
meio; intolerancia. Dessa maneira, Krug ¢f a/. (2017, p. 369) apontam que nas aulas de EF na escola
“|...] a diversidade humana gera o preconceito nas pessoas |[..]”. ]Ja, segundo Krug; Krug e Krug
(2022), a palavra preconceito é uma representacio social da inclusdo escolar de professores de EF da
B. Dessa forma, Krug e Krug (2024a) apontam que a existéncia do preconceito com os alunos com
deficiéncia faz parte da cultura da EF Escolar Inclusiva. Nesse cendrio, o preconceito dos alunos
ditos normais com os colegas com deficiéncia é uma das desvantagens da inclusio nas aulas de EF
na EB (KRUG ez al., 2018), ¢ um aspecto negativo da EF Escolar Inclusiva (KRUG, 2021b) e também
¢ um dos dilemas da EF Escolar Inclusiva (KRUG e¢f @/, 2016). Sendo assim, Krug; Krug e Krug
(2019a, p. 25) enfatizam que “a discrimina¢io social dos alunos com deficiéncia [...]” é um dos
desafios que causa os sentimentos negativos de medo e inseguranga aos professores de EF da EB,
diante da inclusio escolar. Todo esse contexto descrito faz com que, para Krug (2023a, p. 33), torne
“|...] o preconceito dos alunos ditos normais com os alunos com deficiéncia [...]” um dos piores
momentos na atua¢io docente, diante da inclusdo escolar, nas percepcdes de professores de EF da
EB. Ainda Krug (2022b) adverte que o preconceito dos alunos ditos normais com os alunos com
deficiéncia é um dos principais fatores desencadeadores do stress ocupacional, diante da inclusdo
escolar, nas percepcoes dos professores da area. Diante desse contexto, podemos infetir que ‘o
preconceito dos alunos ditos normais com os alunos com deficiéncia, ao ser uma realidade,
uma representagio social, um dilema, um aspecto negativo, uma desvantagem, que causa
os sentimentos negativos de medo e inseguranga, bem como ¢ um dos piores momentos da
docéncia que produz stress ocupacional, com certeza, pode também se tornar um fato
marcante negativo ocorrido na pratica docente em EF na EB, diante da inclusio escolar, nas
percepgoes dos professores da area’s

5) ‘A ndo participagdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF** (scte citagbes —
Professores: 1; 3; 5; 6; 9; 12 e 15). Relativamente a esse fato marcante, diante da inclusio escolar, nos
reportamos a Lourencetti e Mizukami (2002) que ressaltam que a ndo participa¢do do aluno incluso
nas aulas pode estar ligado a trés possibilidades: a falta de acessibilidade no local da aula; a0 préprio
aluno ou ao professor. Assim sendo, a nio participa¢io dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF
¢ um dos fatos da realidade da inclusio escolar nas aulas de EF da EB (KRUG, 2021c¢), sendo entio
uma barreira (KRUG; KRUG; KRUG, 2019b), bem como um desafio da docéncia em EF na EB,
diante da inclusdo escolar, que causa o sentimento de impoténcia aos professores (KRUG; KRUG;
KRUG, 2019a; KRUG; KRUG, 2022). Além disso, a ndo participacido dos alunos com deficiéncia
nas aulas de EF na EB faz parte da cultura da EF Inclusiva. Assim sendo, a nio participacio dos
alunos com deficiéncia nas aulas de EF da EB ¢ uma das marcas docentes negativas (KRUG e¢f 4/,
2021a), como também, um dos piores momentos na atuagio docente de professores de EF da EB,
diante da inclusio escolar (KRUG, 2023a). Ja Krug (2022b, p. 23) coloca que “a ndo participagdo dos
alunos com deficiéncia nas aulas de EF [...]” ¢ um dos fatores desencadeadores do stress ocupacional
nos professores da drea, diante da inclusdo escolar. Diante desse contexto, podemos inferir que ‘a
nédo participagdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF, ao ser uma realidade, uma
barreira, um desafio, que causa o sentimento negativo de impoténcia, bem como ¢ um dos
piores momentos da docéncia que produz stress ocupacional, com certeza, pode também se
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tornar um fato marcante negativo ocorrido na pratica docente em EF na EB, diante da
inclusdo escolar, nas percepgoes dos professores da area’;

6) ‘O nao aprendizado do contetiido da EF pelos alunos com defici€ncia™* (seis citacOes —
Professores: 2; 4; 6; 8; 13 e 14). Diante desse fato marcante, diante da inclusio escolar, nos
embasamos em Souza e Miranda (2010) que argumentam que ¢ interessante notar que a justificativa
para o insucesso na aprendizagem dos alunos sempre recai no aluno e nao no processo de ensino, e,
dessa forma, ha uma culpabiliza¢do do aluno, deixando de identificar falhas no processo de ensino.
Ja Schmitt ez al. (2015) apontam que uma das principais dificuldades dos professores de EF em
conduzir suas aulas com alunos com deficiéncia esta em proporcionar praticas pedagogicas adequadas
para que esses educandos aprendam. Nesse cenario, o ndo aprendizado do conteudo da EF pelos
alunos com deficiéncia ¢ um dos fatos da realidade da inclusio escolar nas aulas de EF da EB (KRUG,
2021¢), sendo entdo uma barreira (KRUG; KRUG; KRUG, 2019b) para a concretizagio da inclusio
escolar nas aulas de EF da EB. Nesse sentido, citamos Krug e Krug (2024a) que explicitam que faz
parte da cultura da EF Inclusiva o nao aprendizado do contetdo da EF pelos alunos com deficiéncia.
Além disso, Krug ez al. (2021a) colocam que o ndo aprendizado do contetido da EF pelos alunos com
deficiéncia é uma das marcas docentes negativas de professores de EF da EB, diante da inclusdo
escolar, bem como Krug (2022b) frisa que é um dos principais fatores desencadeadores do stress
ocupacional, diante da inclusio escolar, nas percep¢bes de professores de EF da EB. Diante desse
contexto, podemos inferit que ‘o ndo aprendizado do contetido da EF pelos alunos com
deficiéncia, ao ser uma realidade, uma barreira que faz parte da cultura da EF Inclusiva,
sendo uma marca docente negativa, bem como ¢ um dos piores momentos da docéncia que
produz stress ocupacional, com certeza, pode também se tornar um fato marcante negativo
ocorrido na pratica docente em EF na EB, diante da inclusio escolar, nas percepgdes dos
professores da area’;

7) ‘A participagio dos alunos com defici€ncia nas aulas de EF™* (cinco cita¢bes — Professores:
2;4;7; 8 e 13). Em se tratando desse fato marcante, diante da inclusdo escolat, citamos Seabra Junior
(2006, p. 80) que coloca que a metodologia e as acdes adotadas pelo professor sao decisivas na
participagdo do aluno com deficiéncia nas aulas, e, com isso, aponta “|...] a influéncia da a¢do docente
na participagdo ou distanciamento dos alunos, nas aulas de Educa¢io Fisica”. Assim sendo, Telles e
Krug (2014, p. 6) afirmam que os alunos com deficiéncia podem “[...] participar normalmente das
atividades nas aulas” de EF. Dessa maneira, de acordo com Krug; Krug e Krug (2019b, p. 27), “a
participagdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF [...]” é um dos facilitadores da inclusio
escolar. Nesse cenario, Krug (2021a, p. 17) assinala que “a participagdo dos alunos com deficiéncia
nas aulas de EF [..]” é um dos motivos do encanto dos professores de EF da EB com a inclusio
escolar em suas aulas. Ja Krug (2023b, p. 8) aponta que “a participagdo dos alunos com deficiéncia
nas aulas de EF [..]” é uma das justificativas da satisfacdo dos professores de EF da EB em rela¢éo a
inclusdo escolar em suas aulas. Dessa forma, Krug (2021c, p. 8) salienta que “a participac¢io dos alunos
com deficiéncia nas aulas de EF [..]” contempla o ideal da EF Inclusiva, nas percep¢des dos
professores da area. Diante desse contexto, podemos inferir que ‘a participagdo dos alunos com
deficiéncia nas aulas de EF, ao ser um ideal, um facilitador da inclusio escolar, bem como
um motivo de encanto e uma satisfacao profissional, com certeza, pode também se tornar
um fato marcante positivo ocorrido na pratica docente em EF na EB, diante da inclusdo
escolar, nas percepgoes dos professores da area’; ¢,

8) ‘A boa relagio do proprio professor de EF com os alunos com deficiéncia™ (trés citagoes —
Professores: 4;7 e 8). Em relagdo a esse fato matcante, diante da inclusio escolat, nos fundamentamos
em Concei¢do; Souza e Krug (2010, p. 1) que destacam que “para uma aproximacao favoravel com
o aluno, o professor deve obter conhecimentos e competéncias para a a¢do da inclusio que facilitam
a obtencdo de uma relacdo positiva com os alunos com necessidades educativas especiais no
desenvolvimento de suas aulas”. Nesse sentido, Darido e Rangel (2005) enfatizam que o sucesso e o
insucesso do processo ensino-aprendizagem, dependem da interagio professor-aluno na aula. Assim,
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a boa relagdo estd ligada ao sucesso e a ma relacdo ao insucesso. Dessa forma, segundo Krug (2022a,
p. 48), “saber se relacionar com os alunos inclusos [...|” é um dos saberes necessarios a pratica docente
em EF na EB, diante da inclusdo escolar, nas percep¢des de professores da area. Ja Krug e Krug
(2024b, p. 43) destacam que “ter uma boa relacio com os alunos com deficiéncia nas aulas de EF
[...]” é uma das preocupa¢bes pedagogicas, diante da inclusio escolar, mais valorizadas pelos
professores da area. Diante desse contexto, podemos inferir que ‘a boa relagdo com os alunos com
deficiéncia, ao ser um facilitador da inclusido escolar, bem como um trampolim para o
sucesso pedagogico e dessa forma um saber necessario, bem como uma preocupagio
pedagogica, com certeza, pode também se tornar um fato marcante positivo ocorrido na
pratica docente em EF na EB, diante da inclusio escolar, nas percepgdes dos professores da
area’.

Assim, estes foram os fatos marcantes ocorridos na pratica docente em EF na EB, diante da
inclusdo escolar, nas percepgbes dos professores da area estudados.

Ao elaborarmos uma ‘analise geral’ sobre as percep¢bes dos professores de EF da EB
estudados, relativamente aos fatos marcantes ocorridos na pratica docente, diante da inclusio escolat,
constatamos que esses ‘oscilaram entre negatividades** e positividades* da pratica docente’
dos mesmos.

Neste sentido, citamos Krug (2021d, p. 53) que afirma que negatividades “[...] sio os
acontecimentos, fatos, acoes que podem ser considerados menos adequados para que a pratica
pedagodgica do professor possa obter o sucesso no processo ensino-aprendizagem”. J4 positividades
“[...] sdo os acontecimentos, fatos, a¢des que podem ser considerados mais adequados para que a
pratica pedagdgica do professor possa obter o sucesso no processo ensino-aprendizagem” (KRUG,
2021d, p. 53). Devido a essas defini¢oes, se tornou necessario nos dirigirmos a Luft (2000) que diz
que sucesso ¢ um bom éxito, resultado feliz.

Desta forma, ‘caracterizamos como negatividades** da pratica docente, diante da
inclusdo escolar, dos professores de EF da EB estudados, os seguintes fatos marcantes’: 1)
‘a falta de capacitagao/preparagio do proprio professor de EF para lidar com os alunos com
defici€éncia™* (quinze citagdes); 2) ‘a falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF
para lidar com os alunos com deficiéncia™** (doze citagbes); 3) ‘a dificil acessibilidade dos
alunos com defici€ncia aos ambientes escolares™* (dez citacoes); 4) ‘o preconceito dos alunos
ditos normais com os alunos com deficiéncia™* (oito cita¢oes); 5) ‘a ndo participagao dos
alunos com defici€éncia nas aulas de EF** (sete citagdes); ¢, 6) ‘o ndo aprendizado do contetido
da EF pelos alunos com deficiéncia™* (seis citagoes). Ja, como ‘positividades** da pratica
docente, diante da inclusao escolar, dos professores de EF da EB estudados, caracterizamos
os seguintes fatos marcantes’: 7) ‘a participagdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF*
(cinco citagoes); e, 8) ‘a boa relagdo do proprio professor de EF com os alunos com
deficiéncia™ (trés citacoes).

Assim, destacamos que ‘foi maior o numero de fatos marcantes ocorridos na pratica
docente em EF na EB, diante da inclusdo escolar, percebidos pelos professores da area
estudados, caracterizados como negatividades** (seis itens diferentes: 1; 2; 3; 4; 5 e 6) do que
os caracterizados como positividades* (dois itens diferentes: 7 e 8)’. Ja, quanto ao ‘nimero de
citagdes de fatos marcantes caracterizados como negatividades** (cinquoenta e oito citagdes
no total) foi bem superior aos caracterizados como positividades* (oito citagées no total)’.

A partir destas constatagbes podemos inferir que:

a) ‘quando o fato marcante foi caracterizado como negatividade** da pratica docente, diante
da inclusdo escolar, esse esta ligado ao insucesso pedagdégico do professor de EF da EB
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estudado em sua atuagio profissional’ e que essa situagdo leva consequentemente ao surgimento,
ou manutencio, de um sentimento de insatisfacao pelo professor de EF da EB para com a sua pratica
docente, diante da inclusdo escolar (KRUG, 2023b), advindo assim, um outro sentimento que é o de
impoténcia (KRUG; KRUG; KRUG, 2019a) com a sua realidade inclusiva, o que ‘acarreta uma
menor motivagio (ou maior desmotivagdo) para desempenhar a sua fungio/papel
profissional, diante da inclusdo escolar’ (KRUG ez 4/, 2019); e,

b) ‘quando o fato marcante foi caracterizado como positividade* da pratica docente, diante
da inclusdo escolar, esse esta ligado ao sucesso pedagogico do professor de EF da EB
estudado em sua atuagio profissional’ e que essa situagdo leva consequentemente ao surgimento,
ou manutencio, de um sentimento de satisfagdo pelo professor de EF da EB pela com sua pratica
docente, diante da inclusio escolar (IKRUG, 2023b), advindo assim, um outro sentimento de
realizacdo com a sua realidade inclusiva, o que ‘acarreta uma maior motivagio para desempenhar
a sua fungio/papel profissional, diante da inclusio escolar’ (KRUG ez 4/, 2019).

Ao realizarmos uma ‘analise parcial’ relativa a individualidade dos professores de EF da EB
estudados, sobre os fatos marcantes ocorridos na pratica docente, diante da inclusido escolar,
constatamos que:

a) ‘sobre a quantidade de ocorréncia dos fatos marcantes por professor de EF da EB
estudado’ — verificamos a existéncia de sete fatos marcantes (Professores: 4 e 8), seis (Professot: 7),
cinco (Professores: 2; 5 e 13), quatro (Professores: 10; 12; 14 e 15) e trés fatos marcantes (Professores:
1;3;6;9 e 11); e,

b) ‘sobre a quantidade de ocorréncia dos fatos marcantes por professor de EF da EB
estudado caracterizadas como negatividades** e /ou positividades*’ — verificamos a existéncia
de somente fatos marcantes negativos para dez Professores (1; 3; 5; 6; 9; 10; 11; 12; 14 e 15), a
existéncia de fatos marcantes, tanto como negatividade**, quanto como positividade* para cinco
professores (2; 4; 6; 7 e 13), entretanto, sendo mais negatividades™* do que positividades* para todos
os Professores (2; 4; 6; 7 ¢ 13).

Mediante as constatagdes deste estudo, podemos inferir que ‘os professores de EF da EB
estudados, diante da inclusio escolar, estdo tendo tanto de forma geral, quanto de forma
individualizada, muito mais fatos marcantes caracterizados como negatividades** na pratica
docente do que fatos marcantes caracterizados como positividades*, o que denuncia a
existéncia de muito mais insucesso pedagogico do que sucesso, situagdo essa muito
preocupante para a real efetivagdo da inclusido nas aulas de EF da EB’.

Diante deste cendrio constatado pelo nosso estudo, no intuito de reforcar os resultados
encontrados, consideramos necessario citarmos Krug ¢ a/ (2016, p. 63) que afirma que “[..] o
processo de inclusdo escolar ainda é um desafio a ser enfrentado devido a varios motivos,
principalmente pela falta de estruturas fisicas adequadas aos alunos com deficiéncia, bem como ao
despreparo dos professores para atuar com os alunos”. Além disso, acharmos importante
mencionarmos Monteiro e Earp (2011) que enfatizam que a inclusdo escolar estd cercada de
insegurancas, incertezas e desafios para ser implementada. Ja Carvalho (2012, p. 272) destaca que “no
cenario da educagio inclusiva, verifica-se o distanciamento entre a realidade empirica da escola, que
se pretende inclusiva, e o que se espera dela por determinagio legal”.

As consideragdes finais
Pela analise das informagGes coletadas, de ‘forma geral’, concluimos que foi possivel

‘identificar oito fatos marcantes ocorridos na pratica docente em EF na EB, diante da
inclusdo escolar, nas percepgdes dos professores da area estudados’. Foram eles: 1) ‘a falta de
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capacitagdo/preparacdo do proprio professor de EF para lidar com os alunos com
deficiéncia’™**; 2) ‘a falta de apoio técnico de especialistas ao professor de EF para lidar com
os alunos com deficiéncia™*; 3) ‘a dificil acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos
ambientes escolares™**; 4) ‘o preconceito dos alunos ditos normais com os alunos com
deficiéncia™*; 5) ‘a ndo participagido dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF**; ¢, 6) ‘o
nio aprendizado do contetiddo da EF pelos alunos com deficiéncia™**; 7) ‘a participagio dos
alunos com deficiéncia nas aulas de EF™*; ¢, 8) ‘a boa relagdo do proprio professor de EF com
os alunos com deficiéncia’™.

Também, de ‘forma geral’ concluimos que ‘os fatos marcantes ocorridos na pratica
docente em EF na EB, diante da inclusdo escolar, oscilaram entre negatividades** e
positividades* da pratica docente dos mesmos e que as negatividades** foram em maior
numero e citagdes do que as positividades*’. Nesse sentido, podemos inferir que ‘as
negatividades** se relacionam com o insucesso pedagégico e as positividades* com o
sucesso pedagodgico e que a pratica docente dos professores de EF da EB estudados oscila
entre o insucesso e o sucesso na atuagio docente, diante da inclusio escolar’, ¢ isso, segundo
Krug e Krug (2022, p. 83), pode ser devido a complexidade da docéncia na EF Escolar, diante da
inclusdo, que mostra “[...] papéis/funcdes, dificuldades e sentimentos docentes bem diversificados, o
que atrapalha o processo de inclusio escolar”. Também Krug e a/. (2021a, p. 83) destacam que “[...]
a proposta de inclusdo social, pela sua complexidade, encontra muitas dificuldades na sua
concretizacdo devido a muitos fatores, entre eles, problemas com as proprias escolas, seus professores
e alunos”. Ja Braum e Vianna (2013) ressaltam que o processo de inclusdo para se efetivar nas escolas
necessita de curticulo, atividades e de estrutura fisica adequados, de profissionais preparados para
trabalhar com as necessidades dos alunos, bem como de alunos que queiram e possam aprender.

Ainda de ‘forma geral’ concluimos que ‘a falta de capacitagdo/preparagio do proprio
professor de EF para lidar com os alunos com deficiéncia, a falta de apoio técnico de
especialistas ao professor de EF para lidar com os alunos com deficiéncia e a dificil
acessibilidade dos alunos com deficiéncia aos ambientes escolares foram os trés principais
fatos marcantes ocorridos na pratica docente em EF na EB, diante da inclusio escolar,
percebidos pelos professores da area estudados, sendo todos negatividades** da inclusio
escolar’. Dessa forma, podemos inferir que o PANO DE FUNDQO?, isso é, o que esta pot tras dos
fatos marcantes caracterizados como negatividades™*, ou seja, os acontecimentos, fatos, acGes que
sdo considerados menos adequados para obter o sucesso pedagdgico, ¢ a PRECARIZAGAO DO
TRABALHO DOCENTE’, diante da inclusio escolar, proporcionado pelos governantes, pois a
realidade das escolas mostra que faltam uma melhor formacdo profissional e estrutura fisica e de
pessoal (o real) para efetivar o processo de inclusdo escolar (o ideal). Para Silva e Aratgjo (2017, p.
47), “|..] ¢ papel do estado oferecer os recursos materiais pedagégicos adequados, investir na
capacita¢do dos professores e na adaptacio dos espacos fisicos das escolas para contribuir com a
efetivacio das propostas da educagio inclusiva no Brasil”.

Também de ‘forma geral’ concluimos que ‘a participagido dos alunos com deficiéncia
nas aulas de EF foi o principal fato marcante positivo ocorrido na pratica docente em EF na
EB, diante da inclusdo escolar, percebido pelos professores da area estudados’. Dessa forma,
podemos inferir que o ‘PANO DE FUNDO’, isso ¢, o que estd por trds dos fatos marcantes
caracterizados como positividades*, ou seja, os acontecimentos, fatos, agdes que sio considerados
mais adequados para obter o sucesso pedagdgico, é a POTENCIALIZACAO DOCENTE NA
EF INCLUSIVA’ (o ideal), que é um desejo (vontade) e necessidade dos professores de EF em
valorizar essa disciplina no curriculo escolar, retirando-a da marginalizagdo, de modo a impedir que
os fatos marcantes negativos se tornem prejudiciais a imagem da EF Inclusiva’. Nesse sentido,
citamos Krug (2021c, p. 9) que afirma que ““[...] os professores de EF da EB estdo conscientes de que
a melhoria da EF Inclusiva real é necessaria”, pois “[...] o real da EF Inclusiva esta longe do ideal da
mesma [...|” (KRUG, 2021c, p. 10).
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Ja, as informag¢bes obtidas em uma ‘analise parcial’, relativa a individualidade dos
professores de EF da EB estudados, constatamos que ‘todos os docentes estdo tendo mais fatos
marcantes caracterizados como negatividades** do que fatores marcantes caracterizados
como positividades*, o que demonstra que estdo tendo muito mais insucesso do que sucesso
pedagogico, em sua pratica docente, diante da inclusédo escolar’. Esse fato esta em consonancia
com o estudo de Krug ¢z a/. (2024) que constatou que a grande maioria (dezoito do total de vinte e
cinco) dos professores de EF, em diferentes fases da carreira, declarou nio estar preparado para a
atuacido na EB, diante da inclusio escolar.

Ao considerarmos os resultados obtidos por este estudo, podemos ainda inferir que ‘todos
os fatos marcantes ocorridos na pratica docente, diante da incluséo escolar, percebidos pelos
professores da area estudados, possuem sustentagdo em suas crengas sobre a inclusido
escolar’, pois, Krug e Krug (2023) no estudo realizado, intitulado ‘Os professores de Educacao Fisica
da Educacdo Bésica e suas crencas sobre a inclusdo escolar’, identificaram as seguintes crengas: ‘a
crenca de que os professores nao estao preparados para trabalhar com a inclusdo escolar’; ‘a crenca
de que a escola ndo esta preparada para a inclusdo educacional’; a crenca de que a propria inclusio
escolar é excludente’; ‘a crenga de que a inclusdo escolar é um discurso’; ‘a cren¢a de que a inclusio
escolar ndo precisa de investimentos’; ‘a crenga de que os alunos com deficiéncia nao participam das
aulas de EF’; e, ‘a crenca de que o aluno incluso nio aprende o conteido da EF.

Ja Shigunov; Farias e Nascimento (2002) destacam que, com o avan¢o da carreira, 0s
professores adquirem gradualmente as competéncias necessarias para a sua atuagdo docente,
absorvendo e alterando suas crencas e atitudes, principalmente ao aprenderem a realizar uma reflexdo
critica sobre a sua docéncia.

Em consequéncia do exposto anteriormente, apontamos Krug e Krug (2024¢) que em estudo
efetivado, denominado ‘Educacio Fisica Inclusiva: os saberes experenciais dos professores da area’,
concluiram que os saberes experenciais, diante da incluso escolar, brotaram da pratica docente e por
ela foram validados e que o principal foi ‘saber planejar a EF na EB pensando a inclusao’. Os outros
saberes foram: ‘saber sobre as caracteristicas das deficiéncias dos alunos inclusos’; ‘saber se relacionar
com os alunos inclusos’; ‘saber estratégias de ensino para lidar com a inclusao’; ‘saber estimular a
socializacao entre os alunos diferentes’; e, ‘saber como avaliar os alunos com deficiéncia’. Os autores
enfatizam que “[...] o saber experencial docente é um saber adquirido na pratica, no cotidiano escolat,
por ensaios e erros [...|” (KRUG; KRUG, 2024c, p. 18).

Neste sentido, achamos pertinente nos reportarmos ao estudo nomeado Percep¢des de
professores de Educacio Fisica, em diferentes fases da carreira, sobre sua preparagdo ou nio para
atua¢do na Educagio Basica, diante da inclusdo escolar’ que constataram que somente uma minoria
(sete do total de vinte e cinco) dos professores se consideram preparados para atuar com a inclusio
escolar e que o principal motivo foi a experiéncia com a docéncia. Assim sendo, citamos Bernardi e
Krug (2008, p. 74) que afirmam que

[...] os saberes da experiéncia do professor, os quais ele constrdi na sua relagido
com a sua realidade, vém atender as necessidades formativas, lacunas deixadas
pela formagio inicial, assim tendo uma grande importincia no momento de rever
estes conhecimentos iniciais de forma a estar avaliando-os na sua atuagio docente,
objetivando estabelecer uma Educagio Fisica Escolar voltada aos alunos.

Sendo assim, segundo Krug e al. (2024, p. 230), “[...] os saberes produzidos a partir da
experiéncia docente podem favorecer na superagio das dificuldades encontradas no cotidiano
educacional diante da inclusdo [...]” escolar.
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Desta forma, nos referimos a Krug ¢ a/. (2021b) que constataram as seguintes necessidades
formativas de professores de EIF da EB, diante da inclusio escolar: ‘saber bem o que significa
inclusio’; ‘saber sobre as caracteristicas da deficiéncia do aluno’; ‘saber planejar pensando também a
inclusao’; ‘saber estratégias de ensino para lidar com a inclusiao’; ‘saber proporcionar atividades
adequadas aos alunos com deficiéncia para que aprendam’; ‘saber estimular a socializacdo entre os
alunos diferentes’; e, ‘saber como avaliar os alunos com deficiéncia’.

Assim sendo, em consequéncia dos resultados encontrados neste estudo, consideramos que,
de acordo com Flores e Krug (2010), o professor de EF da EB precisa saber que trabalhar com a
inclusio ¢é parte principal na busca por um ensino de qualidade para a pessoa com e sem deficiéncia
no ensino regular.

Segundo Conceicio; Souza e Krug (2010, p. 4),

o docente precisa estar munido de conhecimentos teétricos e praticos para um
bom funcionamento pedagoégico, sendo que seu desenvolvimento profissional
esta ligado intimamente na sua atuacio como professor, onde ele precisara de
capacitacdo psicologica e pedagogica, pois a falta de experiéncias para trabalhar
com a inclusdo devera ser substituida pela forca de vontade e de querer lecionar
para atender os seus alunos, ou melhorar sua autoestima enquanto professor
mediador da aprendizagem.

Ja Krug e Krug (2021b) apontam que apenas duas ag¢des deveriam ser adotadas pelos
professores de EF da EB para tornarem a EF Escolar mais inclusiva: 1) ‘o professor de EF deve ter
disponibilidade pessoal em querer trabalhar a inclusdo’; e, 2*) ‘o professor de EF deve saber trabalhar
com a inclusio’.

Neste cenario, citamos Krug (2023c, p. 26) que afirma que

[...] os professores de EF da EB, diante da inclusdo escolar, estdo atrelados aos
pressupostos de base (o papel/fungio, as barteiras e os facilitadores, as vantagens
e desvantagens, as necessidades formativas, os dilemas e as perspectivas e os
saberes necessarios) como, também, aos pressupostos auxiliares (os desafios e os
sentimentos, as marcas docentes e os encantos e desencantos) da pratica
pedagogica nas aulas de EF Inclusiva.

Ao finalizarmos este estudo, destacamos que os seus achados ndo podem ser generalizados,
e, sim, encarados como uma possibilidade de ocorréncia, ja que, o mesmo foi de abordagem
qualitativa e do tipo estudo de caso.
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AS REPRESENTACOES SOCIAIS DAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA NOS ANOS
INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL MINISTRADAS POR PROFESSORES
UNIDOCENTES MANIFESTADAS PELOS MESMOS

Hugo Norberto Krug*
Rodrigo de Rosso Krug?

Resumo

O objetivamos com esta investigacdo analisar as Representacoes Sociais das aulas de Educagio Fisica
(EF) nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental (AIEF) ministradas por professores unidocentes, da
rede de ensino publico (estadual), de uma cidade do estado do Rio Grande do Sul (Brasil). Nesta
pesquisa qualitativa do tipo estudo de caso utilizamos como instrumento de pesquisa o Teste de
Associacio Livre de Palavras, tendo a interpretacdo das respostas coletadas realizada por meio da
analise de conteudo. Selecionamos como participantes do estudo vinte professores unidocentes da
referida rede de ensino e cidade. Concluimos que os resultados evidenciaram que as RepresentacSes
Sociais das aulas de EF nos AIEF ministradas por professores unidocentes, manifestadas pelos
mesmos, foram majoritatiamente representadas por palavras com conotagbes negativas, o que infere
que a referida disciplina, ministradas pelos professores unidocentes, ndo é bem vista no curriculo
escolar pelos pesquisados.

Palavras-chave: Educacio Fisica. Representacio Social. Professores Unidocentes.

Abstract

The aim of this research was to analyze the Social Representations of Physical Education (PE) classes
in the Farly Years of Elementary School (EYES) taught by single teachers from the public (state)
school system in a city in the state of Rio Grande do Sul (Brazil). In this qualitative case study research,
we was used the Free Word Association Test as a research instrument, and the collected responses
were interpreted through content analysis. We was selected twenty single teachers from the
aforementioned school system and city as study participants. We was concluded that the results
showed that the Social Representations of PE classes in the EYES taught by single teachers,
expressed by them, were mostly represented by words with negative connotations, which infers that
the subject in question, taught by single teachers, is not well regarded in the school curriculum by the
researchers.

Keywords: Physical Education. Social Representation. Single Teachers.

1 - As consideragdes introdutorias

Segundo Krug (2024, p. 59), “pela literatura especializada em Educa¢io Fisica (EF) na
Educagio Basica (EB), facilmente, podemos constatar a existéncia de uma preocupagio com a EF
nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental (AIEF) ministradas por professores unidocentes”, o que
pode ser representado nas obras, a seguir: Krug (2024); Krug e Krug (2024a); Krug e Krug (2024b);
Krug (2023b); Krug (2023¢); Krug e Krug (2023); Krug (2022¢); Krug e Krug (2022a); Krug ¢ Krug
(2022b); Krug; Krug e Krug (2022); Krug (2021); Krug et al. (2019); Krug (20182); Krug (2018b);
Krug ¢f al. (2018b); Krug ef al. (2018¢); e, Krug ez al. (2010), entre outras.

4 Licenciado em Educacio Fisica (UFPel); Mestre em Ciéncia do Movimento Humano (UFSM); Doutor em Educacio
(UNICAMP/UFSM); Doutor em Ciéncia do Movimento Humano (UFSM); Professor Aposentado do Departamento de
Metodologia do Ensino do Centro de Educacio da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM); hnkrug@bol.com.br.

5 Doutor em Ciéncias Médicas (UFSC); Professor do Programa de Pés-Graduagio em Atencgio Integral a Sadde (Mestrado-
Doutotrado) da Universidade de Cruz Alta (UNICRUZ)/Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do
Sul (UNI]Ui) /Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missoes (URI); Professor do Programa de Pés-
Graduacio em Praticas Socioculturais e Desenvolvimento Social (Mestrado-Doutorado); Professor do Curso de

Bacharelado em Educagio Fisica da UNICRUZ; rodkrug@bol.com.br.
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Neste sentido, de acordo com Rodrigues; Silva e Copetti (2018, p. 287), os AIEF “[..] tém-
se apresentado como um local de importantes discussdes a respeito da atuagdo dos professores
unidocentes ou da possibilidade de atuacdo de professores especialistas”, ou seja, os professores de
EF (acréscimo nosso).

Para Freire (2005), esta polémica, professores especialistas x professores unidocentes nas
aulas de EF nos AIEF, ¢ uma discussao complexa que envolve questdes corporativas, onde o setor
da EF defende a inclusio de especialistas da area e os professores unidocentes defendem a atual
estrutura alegando que é melhor para a crianca o contexto de um unico professor. Ja Krug e Krug
(2024a, p. 75) destacam que “[...] para a superacdo dessa discussdo a respeito de qual profissional,
unidocente ou especialista da area, deve lecionar as aulas de EF nos AIEF, |...] pensam que é possivel
que ambos os profissionais, de diferentes 4reas, possam trabalhar em parceria”, o que é também
defendido por boa parte dos professores unidocentes (KRUG; KRUG, 2022b).

Assim sendo, frente a este quadro sugerido de parceria entre professores especialistas e
professores unidocentes, consideramos necessario voltarmos olhares para o que pensam, ou melhor,
para as Representacoes Sociais dos professores unidocentes sobre a EF nos AIEF, porque sabermos
a esse respeito pode contribuir para auxiliar as agdes a serem desenvolvidas para a melhotia da
qualidade das aulas desta disciplina nos AIEF.

Convém lembrarmos que no contexto das Representagoes Sociais, observamos na literatura
especializada a existéncia de algumas pesquisas que fizeram interface com a EF na Educacdo Basica
(EB) que merecem destaque para a compreensiao do que é pensado pelos professores de EF da EB.
Foram elas: Krug (20232); Krug (2022a); Krug (2022b); Krug (2020); Krug (2019); Krug ef a/. (2018a);
Krug et al. (2017a); Krug ef al. (2017b); Krug ez al. (2017¢); e, Krug e al. (2017d).

Desta forma, diante das possibilidades deste estudo proposto, nos dirigimos a Ribeiro e
Jutras (2006, p. 6) que assinalam que “os professores como atores sociais constroem as suas
representa¢des (significados) a partir do conjunto de ideias, opinides, informacdes e crengas presentes
no seu contexto sociocultural” (inser¢do nossa).

Assim sendo, serd que as tepresentagOes (significados) dos professores unidocentes
colaboram para que suas aulas de EF nos AIEF sejam de boa qualidade? Segundo Krug e Krug
(2022b), em seu estudo intitulado ‘Pensando a unidocéncia em Educag¢io Fisica nos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental’ os professores estudados colocaram que a qualidade de suas aulas de EF nos
AIEF ¢ ruim.

Desta maneira, citamos Perrenoud (1999) coloca que a realidade educativa ndo se transforma
apenas pela adog¢io de boas ideias, mas sim pela mudanca das representacdes, atitudes, valores e da
propria identidade dos atores.

Portanto, a partir das premissas supracitadas, elaboramos a seguinte questdo problematica
desta investigagdo: quais sdo as Representagdes Sociais das aulas de EF nos AIEF ministradas por
professores unidocentes, da rede de ensino publico, de uma cidade do estado do Rio Grande do Sul
— RS (Brasil)? Assim sendo, configuramos o objetivo geral da seguinte forma: analisar as
Representacoes Sociais das aulas de EF nos AIEF ministradas por professores unidocentes, da rede
de ensino publico, de uma cidade do interior do estado do RS (Brasil).

Justificamos a realiza¢io desta investigagdo nos fundamentando em Krug ef a/. (2017a, p. 51)
que apontam que “[..] estudos desta natureza podem subsidios para melhor compreensio do
fendmeno do significado (representagdo) da pratica docente em EF e, assim, consequentemente,
auxiliar na melhoria da qualidade da atuacao [...]” dos professores unidocentes que ministram as aulas
de EF nos AIEF.
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2- Os fundamentos tedricos

Ao tratamos de referenciais consideramos os dois itens a seguir, para uma adequada
fundamentacio deste estudo.

2.1- A teoria da representagio social

Conforme Machado e Castro (2016, p. 364), a Teoria da Representacao Social (TRS) “[...] foi
originalmente elaborada pelos estudos de Serge Moscovici, em meados da década de 1960, e abrange
uma compreensao e explicagdo aprofundada dos fenémenos sociais [...|”. As autoras acrescentam que
a TRS “[...] foi se consolidando ao longo do tempo e dela surgiram trés correntes complementares”
(MACHADO; CASTRO, 2016, p. 364): a) uma fiel a teoria descrita por Denise Jodelet; b) outra que
enfatiza uma visdo mais sociologica descrita por Willen Doise; e, ¢) uma outra que preconiza a
dimensao cognitivo-estrutural descrita por Jean-Claude Abric.

Assim sendo, citamos Basilio e Machado (2013, p. 101) que destacam “a necessidade do ser
humano estar atualizado com a sua realidade e com seu grupo de pertenca, o que impulsiona a
construir Representacdes Sociais”.

Desta forma, segundo Dotta (20006), as Representa¢des Sociais sdo partilhadas e guiam os
grupos sociais no momento em que nomeiam e definem em conjunto os aspectos que compoem a
realidade.

Para Jodelet (2001, p. 22), a Representacdo Social é “[...] uma forma de conhecimento,
socialmente elaborada e partilhada, com um objetivo pratico, e que contribui para a construcio de
uma realidade comum a um conjunto social”.

De acordo com Moscovici (1978, p. 20), toda a representacio € a representacio de algo ou
alguém sendo ela mesma composta por figuras e expressoes socializadas, “um modelo que assimilado,
ensinado e comunicado da forma a realidade”. Ainda Moscovici (1979, p. 63) coloca que “representar
um objeto é, a0 mesmo tempo, conferir-lhe um s de um signo, é conhecé-lo, tornando-o
significante”. Complementa afirmando que toda representacio € constituida em torno de um objeto,
nio ha representagio sem objeto, pois ao representi-lo o sujeito vai reconstrui-lo, ressignifica-lo,
como consequéncia do poder criador da atividade representativa. Ao tepresentar sujeito e objeto se
misturam.

Ja Basilio e Machado (2013) lembram que sdo dois os processos responsaveis pela criagio
das RepresentacSes Socais: a) a objetivacdo - constitui-se como materializacio das abstrac¢des, isso é,
objetivagio quer dizer materializar as abstracdes, corporificar os pensamentos, tornar fisico o
invisivel, o impalpavel, enfim, transformar em objeto, o que ¢ representado; e, b) a ancoragem - tem
a func¢io de incorporar o novo, o estranho as representagdes, orientar comportamentos e interpretar
a realidade. Assim, esse processo significa o enraizamento social da representagio a interacio
cognitiva do objeto representado no sistema de pensamento preexistente e as transformacdes que,
em consequéncia, ocorrem num e noutro. A ancoragem no ¢ a construgio formal do conhecimento,
mas a integracdo de elementos em um pensamento ja construido.

Segundo Nobrega (2001, p. 73), materializar as abstragcbes quer dizer corporificar os
pensamentos, tornar fisico o invisivel, o impalpavel, enfim, transformar em objeto, o que é

representado.

Assim, conforme Vieira e Resende (2015, p. 111),
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[..] no dia a dia, as pessoas conversam, pensam, analisam diferentes temas e
elaboram representacoes. Estas, por sua vez, passam a influenciar suas relagoes e
comportamentos sociais. Pode-se afirmar que é por meio da identificacdo das
representacdes que os problemas sdo superados e integrados no mundo mental e
fisico. O que era abstrato torna-se concreto.

A respeito das Representagdes Sociais das profissoes, Bessa (2009) coloca que essas podem
estar intimamente ligadas aos oficios ou profissdes que os sujeitos praticam e refletem as imagens de
que sao detentores. Ja Borges (2007, p. 85) assinala que as representacGes profissionais permitem
edificar “[...] um saber profissional, proteger a especificidade dos grupos, orientar as condutas,
antecipar as expectativas dos parceiros de acdo, guiar praticas e justificar a posteriori as tomadas de
posicoes”.

Ao abordar a profissao docente Bessa (2009) salienta que a imagem que o professor constroi
da sua profissao ¢ o reflexo do seu pensamento sobre a docéncia relacionado com as suas percepgoes
da realidade e das referéncias que o influenciam.

Segundo Krug ez al. (2017a, p. 50), as Representacoes Sociais do professor é

[...] um conjunto ordenado de julgamentos, atitudes e informacoes elaborados a
respeito de um objeto social com o objetivo de orientar e justificar praticas que
assume relevancia para orientar uma atuagdo profissional qualificada do docente
na escola. Assim, a utilizacdo da Teoria das RepresentacGes Sociais visa apreender
o senso comum de um determinado fenémeno social para compreender como
um grupo de individuos, neste caso de professores, constréi uma compreensio
do fenémeno educativo.

Assim sendo, de acordo com Gomes (2009, p. 13), a utilizacdo da Teoria das Representagdes
Sociais contribui para a compreensio dos fatos educativos e se apresenta “como espago ptivilegiado
para vermos como as RepresentacSes Sociais sao construidas, evoluem e se transformam”.

2.2- O professor unidocente

Segundo Aguiar (2014), a EF em nosso pais, a partir da LDBEN de 1996, ¢ considerada
como um componente curricular obrigatério da EB. No entanto, de acordo com Cardoso (2014, p.
8),a EF

[...] ainda ndo tem identidade completamente estabelecida e por isso relevancia no
contexto escolar, por vezes, ¢ questionada ou subvalorizada. Exemplo disso ¢ a
presenca do componente curricular nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental,
[...], porém nio necessariamente é lecionada por um professor habilitado na area.
Isso acontece devido a uma brecha no art. da Resolugio n. 7/2010 que assegura
a presenca da disciplina com carater obrigatdrio, mas ndo com a presenca do seu
profissional especializado, aliado a gratificacdo da unidocéncia — presen¢a de um
professor habilitado em Magistério em nfvel médio, com formagdo em nivel
superior ou graduado em Pedagogia que ¢é regente de classe na Educacio Infantil
e Ensino Fundamental.

Assim sendo, Rodrigues; Silva e Copetti (2009, p. 288) enfatizam que “[...] a legislacio
educacional brasileira permite que as aulas de Educacio Fisica sejam conduzidas pelo professor de
referéncia da sala ou unidocente nos AIEF, isso, em consonancia com os Pareceres n. 16 (BRASIL,

2001) e n. 11 (BRASIL, 2010)”.

Desta forma, citamos Contreira e Krug (2010) que esclarecem que ‘unidocentes’ sido
professores ‘pedagogos’ ou ‘polivalentes’ que sao encarregados de ministrarem as aulas de EF nos
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AIEF, ou seja, o responsavel por ensinar os conhecimentos referentes a essa fase escolar
(unidocéncia). Silva e Krug (2008) esclarecem melhor ao explicitarem que o prefixo ‘uni’ é originado
da palavra unir e ‘docéncia’ corresponde ao ato do professor exercer sua profissio, entio, logicamente
‘unidocéncia’ € a uniao dos contetdos de todas as disciplinas e ministradas por um unico professor.

Neste direcionamento de colocagdes, nos reportamos a Piccoli (2007) que explicita que para
lecionar nos AIEF ¢ exigida a formagao minima de Magistério em nivel médio ou curso superior de
Pedagogia ou equivalente. Tais profissionais sio habilitados a ministrar todos os componentes
curriculares, sendo chamados por isso de professores ‘generalistas’, ‘polivalentes’, ‘multidisciplinares’
ou ‘unidocentes’.

Neste cenario, nos referimos a Contreira e Krug (2010) que destacam que as aulas de EF nos
AIEF nas escolas estaduais e municipais do estado do RS, frequentemente, sio ministradas por
professores unidocentes, ja que a legislacdo vigente possibilita essa situacdao. Assim sendo, os autores
referidos, salientam que historicamente o governo do RS no contrata professores licenciados em EF
para atuarem nas escolas estaduais do ensino bésico e esse fato se repete na quase totalidade dos
municipios e escolas particulares do estado. A respeito dessa situagdo, Piccoli (2007) comenta que,
pela interpretacio da legislagao vigente, subentende-se que investir no profissional ‘unidocente’ para
ministrar a EF nos AIEF se trata tio somente de uma questio econdmica, situacio essa que tem
acarretado a diminuicio de despesas com professores e materiais. Com a gratificacio pelo exercicio
da regéncia de classe ‘unidocentes’ (LEI N. 6.672 — RIO GRANDE DO SUL, 1974; LEI N. 8.747 —
RIO GRANDE DO SUL, 1988) do curticulo por atividades o RS nido se compromete a contratar
outros professores, deixando que todos os componentes obrigatorios fiquem a cargo dos professores
‘unidocentes’. Isso representa uma op¢do do estado do RS, uma vez que em escolas municipais,
dependendo da legislagio pertinente ao municipio, bem como em escolas particulates, pode-se
observar a presenca de outros professores nesse segmento escolar.

3- Os procedimentos metodologicos

Ao tratarmos dos procedimentos metodoldgicos desta investigacdo os caracterizamos como
de uma pesquisa qualitativa do tipo estudo de caso.

Segundo Lidke e André (1986), pesquisa qualitativa ¢ aquela que se desenvolve numa
situacio natural, € rica em dados descritivos, tem um plano aberto e flexivel e focaliza a realidade de
forma complexa e contextualizada.

Yin (2001, p. 32) aponta que “um estudo de caso é uma investigacio empirica que investiga
um fendémeno contemporaneo dentro da vida real, especialmente quando os limites entre o fenémeno
e o contexto nao estio claramente definidos”.

Assim, nesta investigacio, referimos o caso pesquisado as Representacdes Sociais das aulas
de EF nos AIEF ministradas por professores unidocentes, da rede de ensino publico, de uma cidade
do interior do estado do RS (Brasil), manifestadas pelos mesmos.

Utilizamos como instrumento de pesquisa, para coletar as informacdes, o Teste de
Associacio Livre de Palavras que, de acordo com Abric (2000), procura acessar, de maneira menos
claborada, os elementos mais salientes de uma Representacio Social. Conforme Machado e Gomes
(2015, p. 86), a Associacio Livre de Palavras “¢ uma técnica projetiva que procura acessat conteudos
mais espontineos acerca de um objeto, fato ou evento geralmente mascarados nas producdes
discursivas”. Assim sendo, no caso deste estudo, a Associacdo Livte consistiu em solicitar aos
participantes que registrassem em formulario proprio, de forma livre e imediata, a primeira palavra
que lhes viesse a lembranca mediante apresentacao do seguinte estimulo indutor: a aula de EF nos
AIEF ¢ ...?» E, logo apds o motivo (justificativa) da palavra escolhida.
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Na interpretagdo das informacdes coletadas, usamos a analise de conteudo que, conforme
Massa; Oliveira e Borges (2021), possui trés diferentes momentos: 1°) a descri¢do; 2°) a inferéncia; e,
3% a interpretacio. Ja Krippendorff (apud LUDKE; ANDRE, 1986, p. 21) define analise de contetdo
como “uma técnica de pesquisa para fazer inferéncias validas e replicaveis dos dados para o seu
contexto”.

Selecionamos como participantes (colaboradores) da investigacdo quinze professores
unidocentes, que ministravam aulas de EF nos AIEF, da rede de ensino publico (estadual), de uma
cidade do interior do estado do RS (Brasil). Realizamos a escolha dos colaboradores de forma
intencional. Nesse sentido, lembramos Berria ¢f a/. (2012) que apontam que a escolha intencional dos
colaboradores é uma das estratégias mais utilizadas nas pesquisas qualitativas, sendo que os
participantes sdo pré-selecionados conforme critérios relevantes para o objeto da investiga¢ao.

Destacamos que, antes da aplicacdo do instrumento de coleta de dados, os colaboradores
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), aceitando participar e
autorizando a divulgacdo dos resultados da investigacio, sendo esse uma forma de assegurar aos
colaboradores total privacidade e confidencialidade.

Enquanto caracterizacdo pessoal e profissional dos professores unidocentes estudados temos
que: a) sexo — quinze do sexo feminino; b) faixa etaria — de 27 a 45 anos; ¢) estado civil — dez casadas
e cinco solteiras; d) formagdo profissional — quinze formadas em Pedagogia; e) tempo de docéncia —
de 4 a 20 anos; f) rede de ensino — quinze da rede estadual; e, g) cidade — quinze de uma cidade do
interior do estado do RS (Brasil), ou seja, na regidao central do estado.

4- Os resultados e as discussdes
Identificamos e analisamos as seguintes palavras evocadas pelos professores unidocentes
estudados mediante a apresentacdo do estimulo indutor: as aulas de EF nos AIEF ministradas pelos

professores unidocentes é...? E, logo apds o motivo (justificativa) da palavra escolhida.

Assim, apresentamos, no quadro 1, as palavras evocadas pelos professores unidocentes
estudados e seus motivos (justificativas), representativas de suas aulas de EF nos AIEF.

Quadro 1 — Palavras evocadas pelos professores unidocentes estudados e seus respectivos motivos
(justificativas), representativas das suas aulas de EF nos AIEF.

Palavras Motivos Citagles

1) Importante (+). 1) A contribui¢do para a formacdo integral do | 12
aluno.

2) Psicomotricidade (-). 2) A ajuda da aula de EF no aprendizado dos | 6
alunos dos AIEF na sala de aula.

3) Recreagio (). 3) A utilizagdo de jogos e brincadeiras de forma | 5
livre nas aulas de EF nos AIEF

4) Desenvolvimento (-). 4) A contribuicio no desenvolvimento e | 4
aprendizagem motora dos alunos.

5) Marginalizada (-). 5) A pouca énfase com que a EF ¢ trabalhada na | 3
formacio inicial.
Total de Citagdes 30

Legenda: (-) Palavra com conota¢io negativa; (+) Palavra com conotagio positiva.
Fonte: Informacoes dos colaboradores.
Elaboragio: Os autores.
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A partir das informacdes observadas no quadro 1, explicitamos e analisamos as palavras
evocadas pelos professores unidocentes estudados e seus motivos (justificativas), representativas das
suas aulas de EF nos AIEF. Foram elas:

1) ‘Importante’ (doze citagdes — Professores: 1; 2; 3;4; 6; 7; 8; 10; 11; 13; 14 ¢ 15). Para Luft (2000),
importante significa o que tem importancia. Digno de apreco, de estima, de consideracio. Que tem
valor. Util, necessario. Assim sendo, segundo Krug (2021), a maioria dos professores unidocentes
considera a EF nos AIEF importante no curriculo escolar. Também Krug ez a/. (2018c, p. 2), no
estudo denominado ‘A importancia da Educacio Fisica Hscolar nos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental nas percepgbes dos professores unidocentes’ constataram que, para a maiotia dos
mesmos, essa disciplina

[..] é importante no curriculo escolar, mas que as suas justificativas, para tal
consideracdo, ndo sao adequadas para a valoriza¢do deste componente curricular,
pois as mesmas se sustentam em uma EF como subalterna as demais areas do
conhecimento, o que comprova uma marginalizacio da mesma nesse segmento
escolar.

Além disto, Mentz (2011, p. 20) coloca que “[...] muitas vezes (a Educacio Fisica) acaba
relegada ao ‘se der tempo’ dentro de muitos contextos escolates [...]” entre eles nos AIEF, onde as
aulas de EF sdao ministradas pelos professores unidocentes (acréscimo nosso).

Nas justificativas (motivos), a palavra ‘importante’ foi usada devido ‘a contribuigdo para
a formagdo integral do aluno’ (doze citagdes — Professores: 1; 2; 3; 4; 6; 7; 8; 10; 11; 13; 14 e 15).
HEssa justificativa pode ser apoiada em Lima (2012) que enfatiza que a formacio integral representa
uma meta na legislacio educacional. Destaca que, na LDBEN (BRASIL, 1996), a educagio (art. 2°)
tem como objetivo o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania
e sua qualificacdo para o trabalho. Na Educacio Basica (art. 22°), o foco é desenvolver o educando,
assegurar-lhe a formacdo comum indispensavel para o exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios
para progredir no trabalho e em seus estudos posteriores. Nesse sentido, Silva e Krug (2008, p. 24)
frisam que a EF Escolar “|...] possui compromisso com a educac¢io e formacio integral do aluno,
desempenhando um papel fundamental na escola [...]””;

2) ‘Psicomotricidade’ (seis citagdes — Professores: 2; 3; 6; 8; 11 e 14). Segundo Krug (2021), a
Psicomotricidade foi o papel/funcio da EF nos AIEF mais destacado (quarenta e duas citagdes do
total de sessenta) pelos professores unidocentes, da rede de ensino publico, de uma cidade da regido
central do RS (Brasil), para ser desempenhado em suas aulas de EF nos AIEF. Sobre esse
papel/func¢ao da EF na unidocéncia nos reportamos ao Grupo de Estudos Ampliados de Educacio
Fisica (1996) que colocam que a Psicomotricidade legitimou-se como conteudo da EF em
contraposi¢io ao modelo esportivo tornado hegemodnico na escola, principalmente no que se
relacionava a precocidade do ensino de modalidades esportivas para criancas dos AIEF. Ja Azevedo
e Shigunov (2001) assinalam que os conteddos na Psicomotricidade sdo desenvolvidos a partir das
condutas motoras: lateralidade, coordenacio, equilibrio, percepcio sonoro-tatil-visual, destacando
sua pré-histéria como fator de ado¢io de estratégias pedagdgicas e de planejamento.

Nas justificativas, a palavra ‘Psicomotricidade’ foi usada devido ‘a ajuda da aula de EF
no aprendizado dos alunos dos AIEF na sala de aula’ (seis citagbes — Professores: 2; 3; 6; 8; 11
¢ 14). Essa justificativa pode ser sustentada por Neira (2006) que, em estudo realizado, constatou que,
muitas professoras unidocentes atribuem a EF nos AIEF a funcio de dar apoio as demais dreas do
conhecimento. Também Aguiar (2014) encontrou essa mesma justificativa de Neira (2006) colocada
pelas professoras unidocentes participantes de sua investigacdo. Nesse tipo de compreensio, Darido
e Rangel (2005) frisam que, a Psicomotricidade, mesmo tendo o intuito de romper com a dicotomia
corpo e mente, acaba por reduzir a EF nos AIEF a uma facilitadora de outras aprendizagens, pois,
de acordo com Peres (2001, p. 234), a Psicomotricidade compreende a EF como um mero



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 21 — n°. 55 — vol. esp. — fevereiro/2025 ISSN 1809-3264

Pagina 26 de 74

instrumento: “isto quer dizer que ela, a Educagio Fisica, passa a ser de grande utilidade no auxilio do
ensino dos componentes curriculares, por exemplo: Historia, Matematica, Ciéncias..., enfim, de todos
os demais conteudos que compdem o curticulo pedagégico”. Ainda, conforme Fonseca ez a/. (2014),
a Psicomotricidade também ¢ ligada, com valor, a EF, ja que assim que essa é reconhecida perante a
formacio da unidocéncia;

3) ‘Recreagdo’ (cinco citagdes — Professores: 5; 9; 12; 13 e 15). Luft (2000) diz que a palavra
Recreacio significa o ato ou efeito de recrear(-se). Divertimento; o que serve para divertir, para passar
o tempo, para relaxar. Nesse sentido, Krug (2024) destaca que Recreacdo é um fato marcante
enquanto papel/funcio da EF utilizada pelos professores unidocentes em suas aulas nos AIEF.
Assim sendo, achamos necessatio citarmos Krug (2018a, p. 5) que considera que “[...] papel/funcio
significam os objetivos que os professores unidocentes |[...], desenvolvem nas suas aulas de EF nos
AIEF”. Dessa forma, a Recreacdo ¢ o foco de professores unidocentes no que diz respeito aos
conteudos da EF. Ja, segundo Darido (2011), da forma como se apresenta a EF nos AIEF encontra
uma forte tendéncia em reduzir as aulas as praticas recreativas, jogos desportivos ou em brincadeiras
livres, possivelmente deixando de contemplar as demais possibilidades desta importante area do
conhecimento.

Nas justificativas, a palavra ‘recreagdo’ foi usada devido ‘a utilizagdo de jogos e
brincadeiras de forma livre nas aulas de EF nos AIEF’ (cinco cita¢des — Professores: 5; 9;12; 13
e 15). Essa justificativa pode ser fundamentada por Fonseca e Cardoso (2014) que colocam que a
utilizacdo de jogos e brincadeiras de forma livre é o foco dos professores unidocentes no que diz
respeito aos conteddos da EF nos AIEF. Nesse sentido, de acordo com Aguiar (2014, p. 6), a EF nos
AIEF, ministrada por professores unidocentes, “[...] tem como caracteristica a Recrea¢do”. Assim
sendo, o Grupo de Estudos Ampliados em Educacio Fisica (1996) aponta que, por trds do argumento
de permitir a crianga (aluno) movimentar-se de forma livre, a Recreacio camufla seu maior propdsito
que é o de compensar energias acumuladas durante o tempo em que a ctianga esta submetida a inércia
da sala de aula. Acrescenta que o professor acredita que a EF acalma e tranqtiliza os alunos pata o
retorno as ‘atividades sérias’ da sala de aula. Essa situacio, conforme Peres (2001), é decorrente da
formacio profissional da Pedagogia que trata a EF em seu curriculo como Recreacio, ignorando a
especificidade desse conteudo, contribuindo para o status marginalizado da EF no ambito escolar;

4) ‘Desenvolvimento’, no sentido de: e Aprendizagem Motora (quatro citagbes — Professores: 1; 4;
7 ¢ 10). De acordo com Krug (2021) o Desenvolvimento e Aprendizagem Motora foi o papel/funcio
da EF nos AIEF menos destacado (trés citagdes do total de sessenta) pelos professores unidocentes,
da rede de ensino puiblico, de uma cidade da regido central do estado do RS (Brasil), para ser
desempenhado em suas aulas de EF nos AIEF. Quanto a esse papel/fun¢io da EF na unidocéncia
citamos o Grupo de Estudos Ampliados em Educacio Fisica (1996) que colocam que a tendéncia
pedagbgica denominada de Desenvolvimento e Aprendizagem Motora instalou-se como refor¢ador
do modelo esportivo, como precedente ao esporte de rendimento, voltando-se ao desenvolvimento
de habilidades motoras necessarias para um futuro desempenho esportivo. Para Moreira (2001), essa
tendéncia preocupa-se com os padrdes e normas estabelecidas de habilidades motoras basicas,
localizando assim os erros de execugio e oferecendo condi¢des para que os alunos possam supera-
los.

Nas justificativas, a palavra ‘Desenvolvimento’ (no sentido de: e aprendizagem motora) foi
usada devido ‘a contribuigdo no Desenvolvimento e Aprendizagem Motora dos alunos’ (quatro
citagbes — Professores: 1; 4; 7 e 10). Essa justificativa encontra suporte em Valentini e Toigo (2016,
p. 17) que afirmam que
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em termos de desenvolvimento motor, pressupde-se que o aprendiz, em idade
escolar, tenha tido oportunidade de praticar todas as habilidades motoras
fundamentais (correr, saltar, arremessar, deslocar-se, receber, rebater, quicar,
chutar, etc.) e que as mesmas estejam estruturadas no seu repertério motor em
um nfvel de proficiencia proximo do maduro. As habilidades motoras
fundamentais sao consideradas indispensaveis para o desenvolvimento de
atividades de movimento em uma perspectiva de vida ativa e saudavel, bem como
para a especializacdo de habilidades motoras especificas da danca e/ou espottes.

Ja Matques e Krug (2009) apontam que na abordagem/concepg¢io Desenvolvimentista a EF
deve proporcionar ao aluno condi¢des para que seu comportamento motor seja desenvolvido pela
interacio entre o aumento da diversificacdo e a complexidade dos movimentos, pois, de acordo com
Darido (1998), essa abordagem te o desenvolvimento motor como foco; e,

5) ‘Marginalizada’ (trés citagoes — Professores: 5; 9 e 12). Conforme Luft (2000), marginalizada
significa o ato ou efeito de marginalizar(-se). Ou ainda, a a¢o de colocar alguém numa condigdo
inferior, no importante ou numa condi¢io de subordinacio, de exclusdo, de falta de poder. Ja Krug
et al. (2018b, p. 54) consideram marginalizada ou marginalizacdo “[...] as a¢des que colocam a EF nos
AIEF em condicio inferior, ndo importante, ou numa condiciao de subordina¢io, de exclusio no
curriculo escolar. Nesse sentido, estes autores, em estudo realizado, constataram que a maioria dos
professores unidocentes estudados, apontou “[...| a existéncia de marginalidade da EF nos AIEF”
(KRUG et al., 2018b). Assim sendo, segundo Krug ef al. (2018b), as percepcdes dos professores
unidocentes sobre os fatores que levam a existéncia de marginalizacdo da EF nos AIEF sio os
seguintes: a) os professores unidocentes ministrarem as aulas de EF e ndo os professores de EF; b) a
falta/deficiéncia de preparacio/capacitacio dos professores unidocentes para ministrarem as aulas
de EF; ¢) o papel/func¢io da EF de Recreacio (aula livre) utilizada pelos professores unidocentes; d)
a inexisténcia de planejamento de ensino para as aulas de EF elaborado pelos professores
unidocentes; e, €) o uso das aulas de EF como punicdo ou recompensa aos alunos pelos professores
unidocentes.

Nas justificativas, a palavra ‘marginalizada’ foi colocada devido ‘a pouca énfase com que
é trabalhada a EF na formacdo inicial em Pedagogia’ (trés citacbes — Professores: 5; 9 e 12).
Nessa dire¢do de colocagio, citamos Mentz (2011, p. 11) que afirma que set preocupante “...] o fato
da Educacio Fisica estar relegada a um papel de menor importancia dentro dos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental a partir da pouca visibilidade que este componente curticular tem nos
planejamentos [..] e discussdes [...] no estagio do curso de Pedagogia”. Diante desse cenario descrito,
Mentz (2011) destaca que, nas escolas a EF nos AIEF patece estar marginalizada, a partir do
momento em que perde a sua especificidade e qualquer movimento ¢ considerado como tal. Tudo
isso evidencia a pouca importancia atribuida a esse componente curricular obrigatério, apesar da
reconhecimento de sua importincia para o desenvolvimento do aluno quanto aos aspectos motor,
social, afetivo e cognitivo.

Assim, estas foram as palavras representativas das aulas de EF nos AIEF e seus motivos
(justificativas) apontadas pelos professores unidocentes estudados.

As consideragdes finais

Pela andlise das informagbes obtidas, constatamos que ‘foi possivel representar as aulas
de EF nos AIEF ministradas por professores unidocentes em cinco palavras’ manifestadas
pelos docentes estudados. Foram elas: 1) ‘importancia’; 2) ‘Psicomotricidade’; 3) ‘Recreagio’; 4)
‘Desenvolvimento’ (no sentido de: e Aprendizagem Motora); e, 5) ‘marginalizada’.

Destacamos que, estas palavras representativas das aulas de EF nos AIEF ministradas por
professores unidocentes apontadas pelos préprios unidocentes estudados, podem ter surgido de
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convicgdes pessoais, projecoes ou realizacdes da atuacido profissional, de influéncias de grupos,
pessoas e ou instituicGes de todas as naturezas das quais os sujeitos tenham interagido em suas vidas.
Esse destaque estd em consondncia com o colocado por Abric (2000) de que as Representacoes
Sociais articulam varias fun¢Ges nos grupos sociais, nao se limitando a funcio do saber, mas também
identitaria, avaliativa e reguladora das praticas sociais.

Entretanto, ao observamos mais atentamente as palavras manifestadas pelos professores
unidocentes estudados e suas justificativas, podemos notar que estas parecem ter sido,
principalmente, influenciadas pelo curso de formacido profissional inicial, ou seja, do curso de
Pedagogia.

Também podemos notar que as palavras ‘Psicomotricidade’, ‘Recreacio’ e
‘Desenvolvimento’ (no sentido de: e Aprendizagem Motora) estdo ligadas as abordagens pedagogicas
da EF Escolar. No entanto, esse fato esta em discordancia com o constatado por Krug e Krug (2024¢)
de que a maioria (vinte e cinco do total de trinta) dos professores unidocentes estudados ndo
conhecem e nem utilizam as abordagens pedagdgicas da EF Escolar e que a justificativa para tal
situacio foi a formacio deficiente do curso de Pedagogia quanto a EF nos AIEF.

Além disto, o que chamou a atencdo no rol de palavras representativas das aulas de EF nos
AIEF ministradas pelos professores unidocentes manifestadas pelos mesmos foi que ‘apresentou
palavras com conotagdes positivas e negativas’.

De acordo com Luft (2000), positivo significa algo que tende a auxiliar para a melhoria de
alguma coisa. Assim, para este estudo, consideramos positiva, a representagiao (palavra), apontada
pelos professores unidocentes estudados, que tendeu para auxiliar em uma boa imagem da EF nos
AIEF ministrada pelos mesmos. Também Luft (2000) afirma que negativo significa algo que contém
ou exprime recusa, ¢ contraproducente. Assim, para esta investigacdo, consideramos negativa, a
representacio (palavra), apontada pelos professores unidocentes estudados, que tendeu para tornar
contraproducente a imagem da EF nos AIEF ministradas pelos mesmos.

Desta forma, vislumbramos somente a palavra ‘importante’ com ‘conotagio positiva’ e as
3
palavras ‘Psicomotricidade’, ‘Recreagdo’, Desenvolvimento’ (no sentido: e Aprendizagem
Motora) e ‘marginalizada’ com ‘conotagdes negativas’.

Assim sendo, constatamos que os resultados deste estudo sinalizam no direcionamento de
elementos de uma Representacdo Social das aulas de EF nos AIEF ministradas por professores
unidocentes, manifestadas pelos mesmos, marcada majoritariamente por palavras associadas a
conota¢oes negativas (quatro de cinco palavras e dezoito de trinta citagdes), mas, também,
minoritariamente, por palavra associada a conotagio positiva (uma de cinco palavras e doze de trinta
citagoes).

Todavia, ‘a0 olharmos separadamente os professores unidocentes estudados’,
verificamos que ‘a Representagdo Social das aulas de EF nos AIEF ministradas pelos
mesmos esta separada em duas situagdes’

a) para ‘trés professores unidocentes’ (5; 9 ¢ 12) as Representacdes Sociais das aulas de EF nos
AIEF foram ‘totalmente marcadas por palavras com conotagdes negativas’. Nesse sentido,
verificamos ‘uma tendéncia mais intensa de Representagio Social que leva a uma perspectiva
de desenvolvimento das aulas de EF nos AIEF pelos professores unidocentes com péssima
qualidade de ensino’; e,

b) para ‘doze professores unidocentes’ (1; 2; 3; 4; 6; 7; 8; 10; 11; 13; 14 e 15) as Representacoes
Sociais das aulas de EF nos AIEF ‘oscilaram entre palavras com conotagGes negativas e
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positivas’. Nesse sentido, verificamos ‘uma tendéncia menos intensa de Representagdo Social
que leva a uma perspectiva de oscilagao no desenvolvimento das aulas de EF nos AIEF pelos
professores unidocentes entre uma péssima e uma boa qualidade de ensino’

Estas duas situacdes constatadas podem ser fundamentadas em Krug e Krug (2022b) que
constataram em estudo realizado que a totalidade (trinta do total de trinta) dos professores
unidocentes estudados consideram as suas aulas de EF nos AIEF de qualidade ruim e que a
justificativa para essa opinido ¢ a dificuldade para planejar e executar as aulas de EF nos AIEF.

Desta forma, concluimos que os resultados deste estudo, evidenciaram que as
Representacoes Sociais das aulas de EF nos AIEF ministradas por professores unidocentes,
manifestadas pelos mesmos, foram majoritariamente representadas por palavras com conotacoes
negativas, o que infere que a referida disciplina, ministradas pelos mesmos, ndo ¢ bem vista no
curriculo escolar pelos pesquisados. Entretanto, convém lembrarmos que, segundo Moscovici (1978),
as Representacoes Sociais sdo estruturas dinamicas e complexas, fruto de um conjunto de relagoes e
comportamentos que surgem e desaparecem. Elas se ancoram em sistemas de crengas, valores,
tradicoes e imagens do mundo a partir de um pensamento preexistente, tornando possivel a
mobilizacdo de elementos novos que se juntam aos ja existentes, somando-as ou transformando-as.
Ja Oliveira (2016, p. 409) destaca que as Representacoes Sociais “variam conforme os sujeitos e os
lugares de onde falam [...]”.

Para finalizarmos, reconhecemos a necessidade de estudos mais aprofundados do que este,
ja que Sa (1998) alerta que os fendmenos representacionais nao podem ser captados pelas pesquisas
de modo completamente direto, pois sdo, por natureza, difusos, fugidios, multifacetados, em
constante movimento e presentes em indmeras instincias da interagao social.

Referéncias

ABRIC, J. C. A abordagem estrutural das representacoes sociais. In: MOREIRA, A. S. P.; OLIVEIRA, D. C.
de. Estudos interdisciplinares de representagio social. Goiania: Ed. AB, 2000.

AGUIAR, P.S. de. Educagio Fisica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental: um paradoxo educacional.
2014. Trabalho de Conclusio de Curso (Licenciatura em Educacio Fisica) — Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, Porto Alegre, 2014.

AZEVEDO, E. S. de; SHIGUNOV, V. Reflexoes sobre as abordagens pedagégicas em Educacio Fisica. In:
SHIGUNOV NETO, A.; SHIGUNOV, V. (Ozgs.). A formagao profissional e a pratica pedagogica: énfase
nos professores de Educacio Fisica. Londrina: O Autor, 2001.

BASILIO, M. A. T.; MACHADO, L. D. O curso de Pedagogia: nas representacdes sociais de estudantes em
formacio. Revista Profissdo Docente Online, Uberaba, v. 13, n. 28, p. 99-110, jan./jun. 2013.

BERRIA, J.; CONFORTIN, S. C.; SANT°ANA, J.; MORETTI-PIRES, R. O.; SANTOS, S. G. dos. Selecio
dos informantes. In: SANTOS, S. G. dos; MORETTI-PIRES, R. O. (Orgs.). Métodos e técnicas de pesquisa
qualitativa aplicada a Educagio Fisica. Florianépolis: Tribo da Ilha, 2012.

BESSA, A. M. F. dos S. Professor do Ensino Basico: representagdo social de si e da profissdo. 2009.
Dissertacao (Mestrado em Ciéncias da Educagao) — Universidade de Aveiro, Aveiro, 2009.

BORGES, M. P. da A. Professores: imagens ¢ auto-imagens. 2007. Tese (Doutorado em Ciéncias da
Educagio) — Universidade Técnica de Lisboa, Lisboa, 2007.

BRASIL. Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as Diretrizes e Bases da Educagido Nacional.
Diario Oficial da Unido. Brasiliax DF, 23 de dezembro de 1996. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil.03/Leis /1.9394.htm. Acesso em: 02 jun. 2022.

BRASIL. Ministério da Educacio, Conselho Nacional de Educagio. Parecer CNE/CEB n. 16, de 3 de julho
de 2001. Brasilia: MEC, 2001. Consulta a obrigatoriedade da Educagio Fisica como componente curricular na
Educacio Basica e sobre a grade curricular do curso de Educagio Fisica da rede publica de ensino Disponivel
em: http://www.portal. mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/pcebl6 01.pdf. Acesso em: 05 dez. 2016.

BRASIL. Ministétio da Educagio, Conselho Nacional de Educagio. Parecer CNE/CEB n. 11, de 7 de julho
de 2010. Brasilia, DF, 2010. Diretrizes Curticulates Nacionais Para o Ensino Fundamental de 9 (nove) Anos.
Disponivel em: http://www.portal.mec.gov.br/profuncionario/323-Secretatias-1128779 /orgaos-
vinculados:82187207 /15074-ceb-2010-sp-1493348564. Acesso em: 05 dez. 2016.



http://www.planalto.gov.br/ccivil.03/Leis/L9394.htm
http://www.portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/pceb16_01.pdf
http://www.portal.mec.gov.br/profuncionario/323-Secretarias-1128779/orgaos-vinculados:82187207/15074-ceb-2010-sp-1493348564
http://www.portal.mec.gov.br/profuncionario/323-Secretarias-1128779/orgaos-vinculados:82187207/15074-ceb-2010-sp-1493348564

Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 21 — n°. 55 — vol. esp. — fevereiro/2025 ISSN 1809-3264

Pagina 30 de 74

CONTREIRA, C. B.; KRUG, H. N. Educacio Fisica nas Séries Iniciais do Ensino Fundamental: um estudo
de caso com professores unidocentes. Revista Digital Lecturas: Educacion Fisica y Deportes, Buenos
Aires, a. 15, n. 150, p. 1-10, nov. 2010. Disponivel em: http://www.efdeportes.com/efd150/educacao-fisica-
com-professores-unidocentes.htm. Acesso em: 04 dez. 2024.

DARIDO, S. C. Apresentacio e analise das principais abordagens da Educacdo Fisica Escolar. Revista
Brasileira de Ciéncias do Esporte, a. 20, v. 1, p. 58-66, 1998.

DARIDO, S. C. (Org.). Educagio Fisica: compartilhando experiéncias. Sao Paulo: Phorte, 2011.

DARIDO, S. C; RANGEL, I. C. A. (Coords.). Educagio Fisica na escola: implicacdes para a pratica
pedagogica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

DOTTA, L. T. T. Representagdes sociais do ser professor. Campinas: Editora Alinea, 2006.

FONSECA, D. G. da; CARDOSO, L. T. Educacio Fisica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental: a questao
da unidocéncia. Revista Kinesis, Santa Maria, v. 32, n. 1, p. 41-506, 2014.

FONSECA, D. G.; MACHADO, R. B.; MARTINS, V. F,; TAVARES, N. §.; COSTA, A. C;; MACHADO, S.
Vamos abrir a caixa preta? Um estudo sobre as aulas de Educagio Fisica com professores unidocentes. Revista
Didatica Sistémica, Rio Grande, v. 16, n. 1, Edicao Especial, p. 260-274, 2014.

FREIRE, J. B. Educagao de corpo inteiro. 4. ed. Sao Paulo: Scipione, 2005.

GOMES, A. A. Apresentacao Dossié: representacoes sociais e educacio. Revista Nuances: Estudos Sobre
Educagio, Presidente Prudente, a. XV, v. 16, n. 17, p. 21-33, jan./dez. 2009.

GRUPO DE ESTUDOS GRUPO DE ESTUDOS AMPLIADOS DE EDUCACAO FISICA. Diretrizes
curriculares para a Educagio Fisica no Ensino Fundamental e na Educagéo Infantil da rede municipal
de Florianépolis — SC. Florian6polis: O Grupo, 1996.

JODELET, D. Representacoes sociais: um dominio em expansio. In: JODELET, D. As representagoes
sociais. Rio de Janeiro: Universidade do Estadual do Rio de Janeiro, 2001.

KRUG, H. N. A cultura das aulas de Educacio Fisica ministradas por professores unidocentes. Revista Gestao
Universitaria, Belo Hor1zor1te p. 1-13, set. 2018a D1spon1vel em:

professores umdocente Acesso em: 03 ago. 2024.
KRUG, H. N. O papel/funcio da Educacio Fisica Escolar nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental nas

percepces dos professores umdocentes Revlsta Gestdo Unlversnana Belo Horizonte, p. 1-9, set. 2018b.

Disponivel em:

nos-anos-iniciais-do-ensino- fundamental nas—p_ercep_co . Acesso em: 22 out. 2024.

KRUG, H. N. O bom professor de Educacio Fisica nas representagoes sociais de alunos da Educacio Basica.
Revista Gestdo Universitaria, Belo Horizonte, p. 1-12; jun. 2019. Disponivel em:
http://www.gestaouniversitaria.com.br/artigcos/o-bom-professor-de-educacao-fisica-nas-representacoes-

sociais-de-alunos-da-educacao-basica. Acesso em: 22 out. 2024.

KRUG, H. N. As representa¢des sociais do bom e do mau aluno de Educacio Fisica na Educacao Basica de
professores da drea. Revista Gestdo Universitaria, Belo Horizonte, p. 1-14, mar. 2020. Disponivel em:
http:/ /www.gestaouniversitaria.com.br/artigos/as-representacoes-sociais-do-bom-e-do-mau-aluno-de-
educacao-fisica-na-educacao-basica-de-professore... . Acesso em: 02 ago. 2024.

KRUG, H. N. A Educagio Fisica nas Séries/ Anos Iniciais do Ensino Fundamental: percepgdes de professores
unidocentes. Revista Querubim, Niter6i, a. 17, n. 43, v. esp. - EF, p. 14-25, fev. 2021.

KRUG, H. N. As representa¢Ges sociais da competi¢do nas aulas de Educagio Fisica na Educagdo Bésica de
professores da drea e seus alunos. Revista Querubim, Niterdi, a. 18, n. 46, v. esp. — EF, p. 32-43, fev. 2022a.
KRUG, H. N. As representagdes sociais do inicio da docéncia de professores de Educagdo Fisica na Educagio
Bésica. Revista Querubim, Niterdi, a. 18, n. 47, v. 08, esp. — EF, p. 28-38, jun. 2022b.

KRUG, H. N. O real ¢ o ideal da pratica pedagogica dos professores unidocentes nas aulas de Educac¢io Fisica
nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Revista Querubim, Niterdi, a. 18, n. 48, v. esp. 1 - EF, p. 20-31,
out. 2022c.

KRUG, H. N. A representag¢do social do final da carreira de professores de Educagdo Fisica na Educagio
Basica. Revista Querubim, Niterdi, a. 19, n. 49, v. esp. — EF, p. 52-60, fev. 2023a.

KRUG, H. N. As aulas de Educagio Fisica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental ministradas pelos
professores unidocentes: que momento ¢é este? Revista Querubim, Niteroi, a. 19, n. 50, v. esp. - EF, p. 15-25,
jun. 2023b.

KRUG, H. N. A Educagio Fisica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental: os fatores indicativos das
(im)possibilidades da pratica pedagdgica de professores unidocentes. Revista Querubim, Niterdi, a. 19, n. 49,
v. esp. - EF, p. 39-51, fev. 2023c.



http://www.efdeportes.com/efd150/educacao-fisica-com-professores-unidocentes.htm
http://www.efdeportes.com/efd150/educacao-fisica-com-professores-unidocentes.htm
http://www.gestaouniversitaria.com.br/artigos/a-cultura-das-aulas-de-educacao-fisica-ministradas-por-professores-unidocentes
http://www.gestaouniversitaria.com.br/artigos/a-cultura-das-aulas-de-educacao-fisica-ministradas-por-professores-unidocentes
http://www.gestaouniversitaria.com.br/artigos/o-papel-funcao-da-educacao-fisica-escolar-nos-anos-iniciais-do-ensino-fundamental-nas-percepcoe
http://www.gestaouniversitaria.com.br/artigos/o-papel-funcao-da-educacao-fisica-escolar-nos-anos-iniciais-do-ensino-fundamental-nas-percepcoe
http://www.gestaouniversitaria.com.br/artigos/o-bom-professor-de-educacao-fisica-nas-representacoes-sociais-de-alunos-da-educacao-basica
http://www.gestaouniversitaria.com.br/artigos/o-bom-professor-de-educacao-fisica-nas-representacoes-sociais-de-alunos-da-educacao-basica
http://www.gestaouniversitaria.com.br/artigos/as-representacoes-sociais-do-bom-e-do-mau-aluno-de-educacao-fisica-na-educacao-basica-de-professore...
http://www.gestaouniversitaria.com.br/artigos/as-representacoes-sociais-do-bom-e-do-mau-aluno-de-educacao-fisica-na-educacao-basica-de-professore...

Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 21 — n°. 55 — vol. esp. — fevereiro/2025 ISSN 1809-3264

Pagina 31 de 74

KRUG, H. N. Os fatos marcantes nas aulas de Educac¢io Fisica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental
ministradas por professores unidocentes. Revista Querubim, Niterdi, a. 20, n. 52, v. esp. - EF, p. 59-69, mar.
2024.

KRUG, H. N.; KRUG, R. de R. Avaliando a Educacio Fisica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental
ministrada por professores unidocentes: aspectos positivos e negativos. Revista Saberes Docentes, Juina, v.
7, 0. 14, p. 15-30, jul./dez. 2022a.

KRUG, H. N.; KRUG, R. de R. Pensando a unidocéncia em Educacio Fisica nos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental. Form@re - Revista do Programa Nacional de Formagio de Professores da Educagio
Basica, Tetesina, v. 10, n. 3, p. 55-71, jul./dez. 2022b.

KRUG, H. N.; KRUG, R. de R. As necessidades formativas de professores unidocentes para ministrarem as
aulas de Educacio Fisica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Revista Querubim, Niterdi, a. 19, n. 51,
v. esp. - EF, p. 25-39, out. 2023.

KRUG, H. N,; KRUG, R. de R. As opiniées de professores de Educacio Fisica e de professores unidocentes
sobre qual profissional deve ministrar as aulas de Educacio Fisica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental.
Revista Querubim, Niterdi, a. 20, n. 53, v. esp. — EF, p. 67-77, jun. 2024a.

KRUG, H. N.;; KRUG, M. de R. Apontamentos sobre a Educacio Fisica nos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental ministrada pelos professores unidocentes: pressupostos de base da pratica pedagogica. Revista
Querubim, Niteroi, a. 20, n. 52, v. esp. — EF, p. 43-58, mar. 2024b.

KRUG, H. N,; KRUG, R. de R. Os professores unidocentes conhecem e utilizam as abordagens pedagdgicas
da Educacio Fisica em suas aulas de Educacio Fisica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental? Revista
Querubim, Niterdi, a. 20, n. 54, v. esp. — EF, p. 04-17, out. 2024c.

KRUG, H. N.; KRUG, R. de R;; KRUG, M. M. As representacdes sociais da inclusio escolar de professores
de Educagio Bisica. Revista Sabetes Docentes, Juina, v. 7, 0. 14, p. 48-65, jul./dez. 2022.

KRUG, H. N; TELLES, C.; KRUG, R. de R.; KRUG, M. de R. A Educacio Fisica ministrada por professores
unidocentes: um estudo de caso referente as diferentes fases da catreira docente. Revista Gestido
Universitaria, Belo Honzonte p- 1-12, mai. 2016. Dlspomvel em:

Acesso em: 22 out. 2024.

KRUG, H. N,; KRUG, M. de R;; KRUG, R. de R.; TELLES, C.; FLORES, P. P. A representacio social de si
mesmo e da profissdo docente de professores de Educacio Fisica da Educagio Basica. Revista de Estudos
Aplicados em Educagio, Sio Caetano do Sul, v. 2, n. 4, p. 49-63, jul./dez. 2017a.

KRUG, H. N.; KRUG, M. de R.; KRUG, R. de R;; TELLES, C.; FLORES, P. P. As representacGes sociais de
diretores escolares sobre a Educacido Fisica na Educacio Basica. Revista Querubim, Niterdi, a. 13, n. 33, v.
02, p. 97-103, 2017b.

KRUG, H. N.; CONCEICAO, V. J. S. da; TELLES, C.; KRUG, R. de R;; FLORES, P. P.; KRUG, M. de R.
A representacio social do ser professor de académicos da Licenciatura em Educagdo Fisica antes e depois da
formacio inicial. Revista de Educagio, Ciéncia e Cultura, Canoas, v. 22, n. 1, p. 81-95, mar. 2017c.
KRUG, H. N.; CONCEICAO, V. J. S. da; TELLES, C.; KRUG, R. de R.; FLORES, P. P.; KRUG, M. de R.
O curso de Licenciatura em Educacdo Fisica nas representacdes sociais de estudantes em formacao. Revista
Debates em Educagio, Maceid, v. 9, n. 17, p. 129-153, jan./abr. 2017d.

KRUG, H. N,; KRUG, M. de R;; KRUG, R. de R.; KRUG, M. M,; TELLES, C. As representacGes sociais de
Educacio Escolar e Educagio Fisica Escolar de professores da area na Educacdo Basica. Revista Querubim,
Niteroi, a. 14, n. 36, v. 03, p. 52-60, 2018a.

KRUG, H. N,; KRUG, M. de R.; KRUG, R. de R;; KRUG, M. M.; TELLES, C. A marginaliza¢io da Educa¢io
Fisica nas Séries/Anos Iniciais do Ensino Fundamental ministrada pelos professores unidocentes. Revista
Querubim, Niterdi, a. 15, n. 37, v. 4, p. 51-58, 2018b.

KRUG, H. N.; KRUG, R. de R.; KRUG, M. M.; MARCHESAN JUNIOR, M. A importancia da Educagio
Fisica Escolar nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental nas percepgdes dos professores unidocentes. Revista
Gestio Universitaria, Belo Horizonte, P 1-10, ago. 2018c. Disponivel em:
http://www.gestaouniversitaria.com.br/articos /a-importancia-da-educacao-fisica-escolar-nos-anos-iniciais-
do-ensino-fundamental-nas-percepcoe... . Acesso em: 22 out. 2024.

KRUG, H. N.; KRUG, M. de R, KRUG, R. de R;; TELLES, C. As dificuldades da pratica pedagogica da
Educacio Fisica na unidocéncia. Revista Pedagogia em Agio, Belo Horizonte, v. 12, n. 2, p. 22-38, 2. sem.
2019.

LIMA, V.M. M. A complexidade da docéncia nos Anos Iniciais da escola publica. Revista Nuances: Estudos
Sobre Educagio, Presidente Prudente, v. 22, n. 23, p. 151-169, mai./ago. 2012.

LUDKE, M.; ANDRE, M. E. D. A. de. Pesquisa em educagio: abordagens qualitativas. Sio Paulo: E.P.U.,
1986.



http://www.gestaouniversitaria.com.br/artigos/a-educacao-fisica-ministrada-por-professores-unidocentes
http://www.gestaouniversitaria.com.br/artigos/a-importancia-da-educacao-fisica-escolar-nos-anos-iniciais-do-ensino-fundamental-nas-percepcoe
http://www.gestaouniversitaria.com.br/artigos/a-importancia-da-educacao-fisica-escolar-nos-anos-iniciais-do-ensino-fundamental-nas-percepcoe

Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 21 — n°. 55 — vol. esp. — fevereiro/2025 ISSN 1809-3264

Pagina 32 de 74

LUFT, C. P. Mini Dicionario Luft. Sao Paulo: Afica/ Scipione, 2000.

MACHADO, L. B.; CASTRO, T. R. A. de. Profissao docente: representagSes sociais de futuros professores.

Revista Cocat, Belém, v. 10, n. 19, p. 361-381, jan./jul. 2016.

MACHADO, L. B.; GOMES, V. C. Formagao na Licenciatura: representacoes sociais de estudantes. Revista

Roteiro, Joagaba, v. 40, n. 1, p. 79-100, jan./jun. 2015.

MARQUES, M. N.; KRUG, H. N. Reflexdes acerca de algumas abordagens pedagégicas da Educacio Fisica

Escolar. Revista P@stes, Sio Paulo, p. 1-5, set. 2009. Disponivel em:

http://www.artes.com.br/educacao/reflexoes.asp. Acesso em: 16 jun. 2010.

MASSA, N. P.; OLIVEIRA, G. S. de; BORGES, J. R. Analise de conteudo: possibilidades de pesquisa e

tratamento informatico. Revista Cadernos da FUCAMP, Monte Carmelo, v. 20, n. 48, p. 45-64, 2021.

MENTZ, P. Educagio Fisica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental: narrativas de estagiatias do curso

de Pedagogia. 2011. Trabalho de Conclusio de Curso (Licenciatura em Pedagogia) — Universidade Federal do

Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2011.

MOSCOVICI, S. A representagio social da psicanalise. Traducio de Alvaro Cabral. Rio de Janeiro: Zahar,

1978.

MOSCOVICI, S. El psicoanalisis, su imagem y su publico. Buenos Aires: Huemul, 1979.

MOREIRA, E. C. Abordagens da Educacio Fisica Escolar: um olhar sobre o prisma cultural. Revista

Corpoconsciéncia, n. 8, p. 15-35, 2001.

NEIRA, M. G. Ensinando Educacio Fisica no ciclo inicial do Ensino Fundamental. In: CATANI, D. B

VICENTINI, P. P. (Orgs.). Formagao e autoformagao: saberes e praticas nas experiéncias dos professores.

Sao Paulo: Escrituras Editora e Distribuidora de Livros Ltda, 2006.

NOBREGA, S. M. da. Sobte a teoria das representacdes sociais. In: PAREDES, A. S. Representagdes sociais:

teotia ¢ pratica. Joio Pessoa: Editora Universitatia/ Autores Associados, 2001.

OLIVEIRA, L. C. C. de. As representacoes sociais de diretores escolares dos Anos Iniciais do Ensino

Fundamental sobre a formacao de professores. Revista Eletronica Pesquiseduca, Santos, v. 08, n. 16, p. 408-

422, jul./dez. 2016.

PERES, G. As implicaces da Educacdo Fisica no ambito escolar. Revista Online Biblioteca Prof. Joel

Martins, Campmas V. 2 n. 2, p. 231-243, 2001. Disponivel em:

. i icle.php?id=351&layout=abstract.pdf. Acesso em: 25 abr. 2018.

PERRENOUD Ph. Construlr competéncias desde a escola. Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 1999.

PICCOLL J. C. J. A Educagio Fisica no Rio Grande do Sul: uma anélise em dois momentos. Revista Digital

Lecturas: Educacion Fisica y Deportes, Buenos Aires, a. 12, n. 110, p. 1-20, jul. 2007. Disponivel em:
./ /www.efdeportes.com/efd110/a-educacao-fisica-no-rio-grande-do-sul.htm. Acesso em: 04 dez. 2024.

RIBEIRO, M. L; JUTRAS, F. Representacbes sociais de professores sobre afetividade. Revista Estudos de

Psicologia, Campinas, v. 23, n. 1, p. 39-45, jan./mar. 2006.

RODRIGUES, T. F,; SILVA, C. E. I. da; COPETTI, J. Percepg¢oes de unidocentes sobre a Educacio Fisica

nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Revista Contexto & Educagio, Ijui, a. 33, n. 1006, p. 287-301,

set./dez. 2018.

RIO GRANDE DO SUL. Lei n. 6.672, de 22 de abril de 1974. Dispde sobre o Estatuto e Plano de Carreira

do Magistério, 1974.

RIO GRANDE DO SUL. Lei n. 8.747, de 21 de novembro de 1988. Dispde sobre o Quadro de Carreira, o

Quadro de Extin¢do e as GratificagSes do Magistério Estadual, dando outras providéncias. Sistema LEGIS.

quto Alegre, RS, 21 de novembro de 1988. Disponivel em: http://www.al.rs.gov.br. Acesso em: 03 abr. 2016.

SA, C. P. de. A construgdo do objeto de pesquisa em representagGes sociais. Rio de Janeiro: EdAUER],

1998.

SILVA, M. S. da; KRUG, H. N. A formagio inicial em Educacio Fisica e Pedagogia: preparagio para atuagio

nos Anos Iniciais. Revista Teotia e Pratica da Educagdo, Maringa, v. 11, n. 1, p. 23-32, jan./abt. 2008.

VALENTIN, N. C,; TOIGO, A. M. Ensinando Educagio Fisica nas Séries Iniciais: desafios & estratégias.

2. ed. Canoas: UNILASALLE, 2006.

VIEIRA, V. M. de O.; RESENDE, M. R. Pesquisas sobre praticas pedagdgicas e formagdo de professores na

petspectiva das representacdes sociais. Revista Profissdo Docente, Uberaba, v. 15, n. 32, p. 109119, fev. /jul.

2015.

YIN, R. K. Estudo de caso: planejamento e métodos. Porto Alegre: Bookman, 2001.



http://www.ártes.com.br/educacao/reflexoes.asp
http://www.fae.unicamp.br/etd/viewarticle.php?id=351&layout=abstract.pdf
http://www.efdeportes.com/efd110/a-educacao-fisica-no-rio-grande-do-sul.htm
http://www.al.rs.gov.br/

Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 21 — n°. 55 — vol. esp. — fevereiro/2025 ISSN 1809-3264

Pagina 33 de 74

0S MOTIVOS DOS ALUNOS SOBRE A SUA NAO PARTICIPAGAO NAS AULAS DE
EDUCAGCAO FiSICA NA EDUCACAO BASICA

Hugo Norberto Krug?®
Rodrigo de Rosso Krug?

Resumo

Ao considerarmos que os alunos fazem parte do processo ensino-aprendizagem na escola,
objetivamos, com este estudo, identificar e analisar as percep¢oes de alunos dos Anos Finais do
Ensino Fundamental (AFEF), das redes de ensino publico (municipal e estadual) e privado, de uma
cidade do interior do estado do Rio Grande do Sul (Brasil), sobre os motivos da nio participagao nas
aulas de Educacio Fisica (EF). Caracterizamos a pesquisa como qualitativa do tipo estudo de caso.
Utilizamos um questiondario como instrumento de pesquisa, bem como a analise de contetido para a
interpretacdo das informacgdes coletadas. Participaram do estudo cento e cinquoenta alunos das
referidas redes de ensino e cidade que nio participavam das aulas de EF. Concluimos que foram nove
os motivos dos alunos estudados sobre a sua nao participagio nas aulas de EF nos AFEF, sendo os
principais os seguintes: ‘ndo considera a EF uma disciplina importante no curticulo escolar’; ‘nio
gosta de EF’; ‘as aulas de EF sao monétonas e repetitivas’; e, ‘ndo gosta de esportes’. Assim sendo,
ainda concluimos que, os motivos da nao participaciao das aulas pelos alunos dos AIEF possuem
certa semelhanca com os motivos do desinteresse dos alunos dos AFEF pelas atividades nas aulas,
sendo assim, esses dltimos uma consequéncia dos primeiros.

Palavras-chave: Educac¢io Fisica. Alunos. Nio Participagido. Motivos.

Abstract

Considering that students are part of the teaching-learning process at school, our aim with this study
was to identify and analyze the perceptions of students in the Final Years of Elementary School
(FYES), from public (municipal and state) and private schools, from a city in the interior of the state
of Rio Grande do Sul (Brazil), about the reasons for not participating in Physical Education (PE)
classes. We was characterized the research as a qualitative case study. We was used a questionnaire as
a research instrument, as well as content analysis to interpret the information collected. One hundred
and fifty students from the aforementioned schools and city who did not participate in PE classes
participated in the study. We was concluded that there were nine reasons given by the students studied
about their non-participation in PE classes in FYES, the main ones being the following: ‘does not
consider PE an important subject in the school curriculum’; ‘does not like PE’; ‘PE classes are
monotonous and repetitive’; and, ‘does not like sports’. Therefore, we also conclude that the reasons
for non-participation in classes by FYES students have some similarity with the reasons for the lack
of interest of FYES students in class activities, and thus, the latter are a consequence of the former.

Keywords: Physical Education. Students. Non-Participation. Reasons.
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Consideragdes introdutdrias

De acordo com Cruz de Oliveira (2010), alguns problemas da Educagio Fisica (EF) na
Educacao Basica (EB) nio ocorrem isolados, sdo frutos de construgoes historicas, portanto, nao
podem ser analisados de forma superficial.

Desta forma, entre tantos problemas da pratica pedagogica dos professores de EF da EB,
focamos o nosso interesse investigativo em um especialmente dificil, o qual é a ndo participagao dos
alunos nas aulas.

Neste cenario, citamos Godoi e Ugaya (2021, p. 31) que destacam que

as aulas de Educagdo Fisica, na escola, devem se constituir como espago de
aprendizado e atender as necessidades educativas de todas as pessoas envolvidas
no processo de ensino e aprendizagem. Mas, infelizmente, o que temos observado
¢ que os(as) estudantes tém deixado de participar das aulas cada vez mais cedo.

Neste sentido, consideramos importante citarmos Tenério e Silva (2013, p. 73-74) que
entendem por nido participacdo dos alunos nas aulas “[...] aquela conduta em que os alunos estdo
presentes, mas nio participam do que é proposto pelo professor ou somente assistem ao que 0s
outros realizam”. Acrescentam que nao se referem aos alunos faltosos ou que sequer aparecem nas
aulas.

Ainda Tenério e Silva (2013, p. 74) salientam que “a Educacdo Fisica é um componente
curricular obtigatério da Educac¢io Basica [...] que tem como especificidade viabilizar aos alunos o
acesso ao conhecimento da cultura corporal”. Entretanto, ao considerarem esse cendrio descrito
anteriormente, os autores fazem as seguintes petguntas: “se a disciplina de Educagdo Fisica é
obrigatéria assim como as demais disciplinas escolares |...] porque ha alunos que nao participam das
aulas? Porque isso ocorre na maioria das vezes com a Educacio Fisica”? (T ENORIO; SILVA, 2013,
p. 74).

Ja Darido (2004) alerta que ocorre um afastamento gradativo dos alunos nas aulas de EF ao
final do Ensino Fundamental, sendo esse problema acentuado no Ensino Médio.

Desta forma, ao considerarmos todas as premissas anteriormente desctitas, perguntamos,
enquanto questdo problematica deste estudo, quais s3o as percep¢oes dos alunos dos Anos Finais do
Ensino Fundamental (AFEF), das redes de ensino publico (municipal e estadual) e privado, de uma
cidade do interior do estado do Rio Grande do Sul - RS (Brasil), sobre os motivos da nido participacio
nas aulas de EF?

Assim sendo, citamos Silveira e Leon (2018, p. 252) que colocam que “[...] ouvir os discentes
¢ fundamental [...]” para contribuir com a qualidade do processo ensino-aprendizagem, pois suas
opinides podem possibilitar uma “[...] reflexdo sobre as praticas que véem sendo desenvolvidas”
(SILVEIRA; LEON, 2018, p. 253). Nesse sentido, mencionamos Ribeiro e Cunha (2010) que
ressaltam que as opinides e avaliagdes dos alunos devem ser valorizadas, pois os educandos ocupam
um papel central no processo ensino-aprendizagem.

Diante desta pretensdo, da dar “[..] voz aos estudantes enquanto um caminho para a
qualificacdo da pratica docente” (SILVEIRA; LEON, 2018, p. 252) destacamos que essa sempre
existiu enquanto preocupacio de estudos na EF Escolar e entre eles citamos os seguintes: Krug
(2019); Krug (2021a); Krug (2022); e, Krug (2023).
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Entio, para respondermos a questdo problematica, formulamos o seguinte objetivo geral
para este estudo: identificar e analisar as percep¢oes de alunos dos AFEF, das redes de ensino publico
(municipal e estadual) e privado, de uma cidade do interior do estado do RS (Brasil), sobre os motivos
da nio participa¢io nas aulas de EF.

A argumentacio sobre a importancia da realizacao deste estudo pode ser fundamentada por
Tenério e Silva (2013, p. 71) que destaca que este tipo de investigacdo pode “[...] contribuir para que
os professores revejam suas aulas e busquem minimizar este problema (ou seja, da no participagao
dos alunos nas aulas de EF na EB)” (insercao nossa). Também nos embasamos em Concei¢io ef .
(2004, p. s.n.) que ressaltam que “[...] as informagdes colhidas poderao possibilitar uma reflexio sobre
a Educacdo Fisica Escolar, a partir da opinido dos alunos”. Desta forma, as duas citagdes se
complementam para justificar a realizacio desse estudo.

Procedimentos metodologicos

Ao considerarmos que os procedimentos metodolégicos apontam a forma de procedermos
ao longo de um caminho, isso ¢, de uma investigacdo, caracterizamos a mesma como uma pesquisa
como qualitativa do tipo estudo de caso.

De acordo com Camara (2013, p. 190), “na pesquisa qualitativa deve haver maior
preocupacio com o processo em detrimento dos resultados ou produto. Os pesquisadores procuram
verificar como determinado fenémeno se manifesta nas atividades, procedimentos e interagoes
diarias”.

Segundo Oliveira; Santos e Floréncio (2019, p. 40), o estudo de caso “[...] contribui para
compreendermos melhor os fend6menos individuais, os procedimentos organizacionais e politicos da
sociedade”.

Na coleta de informagdes deste estudo, utilizamos como instrumento de pesquisa um
questionario, que, conforme Hayman (gp#d NEGRINE, 2004, p. 80), ¢ definido como “[...] uma lista
de perguntas mediante a qual se obtém informa¢Ses de um sujeito ou grupo de sujeitos por meio das
respostas escritas”. Ja Negrine (2004, p. 80) destaca que o questionario pode ser “[...] utilizado em
pesquisas de corte qualitativo [...] e também |[...| em pesquisas de corte quantitativo [...]”.

Para a interpretacdo das informacdes obtidas pelo instrumento de pesquisa empregamos a
andlise de contetido, que, para Negrine (2004, p. 79), “|...] pode ser realizada com fim descritivo ou
inferencial, cujo propésito é descrever e explicar as ideias das pessoas sobre determinado assunto. As
inferéncias que se podem extrair dessas andlises tém como objetivo a explicacio de certos
fenémenos”.

Participaram do estudo cento e cinquoenta alunos de EF dos AFEF de trés escolas, da rede
de ensino (uma municipal; uma estadual; e, uma privada), de uma cidade do interior do estado do RS
(Brasil), sendo cinquoenta alunos de cada escola (dez de cada Ano: 5% 6% 7°% 8% ¢, 9°, divididos por
sexo, isso é, cinco do sexo masculino e cinco do sexo feminino da cada Ano e de cada escola), ndo
importando a idade dos educandos.

Convém destacarmos que trabalhamos neste estudo com alunos da rede de ensino publico
(municipal e estadual) e privado conjuntamente, pois nio os tratamos separadamente.

Escolhemos os participantes do estudo por intencionalidade e voluntariedade, pois, nesse
direcionamento de decisio, Molina Neto (2004) aponta que influencia no volume e credibilidade das
informagoes disponibilizadas pelos colaboradores. Ja, quanto a quantidade de colaboradores, citamos
Deslandes (2002, p. 43) que coloca que “a pesquisa qualitativa ndo se baseia no critério numérico



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 21 — n°. 55 — vol. esp. — fevereiro/2025 ISSN 1809-3264

Pagina 36 de 74

para garantir sua representatividade. Uma pergunta importante neste item é “quais individuos sociais
tém uma vinculagdo mais significativa para o problema a ser investigado”? A autora acrescenta que a
quantidade “[...] boa é aquela que possibilita abranger a totalidade do problema investigado em suas
multiplas dimensées” (DESLANDES, 2002, p. 143).

Referentemente aos aspectos éticos vinculados as pesquisas cientificas salientamos que todos
os responsaveis (pais) pelos participantes (alunos) assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, sendo que as identidades dos alunos foram preservadas.

Resultados e discussdes

Destacamos que orientamos e explicitamos os resultados e as discussdes tendo como
referéncia o objetivo geral desta investigacio, pois esse representou a tematica estudada (os motivos
dos alunos da nio participagao nas aulas de EF nos AFEF). Assim, a seguir, divulgamos o que
expuseram os alunos estudados sobre a tematica em pauta.

Desta forma, no quadro 1, apresentamos as categorias relativas aos motivos dos alunos da
no participacio nas aulas de EF nos AFEF.

Quadro 1 — Os motivos dos alunos estudados sobre a sua nido participagdo nas aulas de EF nos
AFEF.

Motivos da ndo participagdo dos alunos nas | Anos Finais do Ensino | Total
aulas de EF nos AFEF Fundamental De
5° |6° |7° |8 |9° | Citagdes

1) Nio considera a EF uma disciplina importante | 1 2 8 9 10 | 30

no cutticulo escolar**

2) Nio gosta de EF** 3 5 6 7 8 29
3) As aulas de EF s2o mondtonas e repetitivas*** | 9 7 6 4 0 26
4) Nio gosta de esportes** 3 4 5 6 7 25
5) O desinteresse dos préprios alunos pelas | 1 2 3 4 5 15

atividades propostas pelo professor**

6) O professor de EF demonstra acomodagio em | 4 3 2 0 0 9

sua atuacao docente***

7) A falta de conteudos diversificados***

[SN]
~
]
e
e
~

8) O professor nio ensina nada*** 4 3 0 0 0 7

9) A falta de intervencdo pedagogica nas atividades | 2 0 0 0 0 2
desenvolvidas***

Quantidade de motivos 9 8 6 5 4 9

Total de citagdes 30 |30 |30 |30 |30 | 150

Legenda: *Motivo ligado a estrutura da escola/sistema educacional; **Motivo ligado aos proprios
alunos, ou seja, a si mesmo; **Motivo ligado aos professores de EF.

Fonte: InformagSes dos participantes do estudo.

Elaboragao: O autor.

No quadro 1, podemos observar a ‘existéncia de um rol de nove motivos dos alunos
estudados da nio participagao nas aulas de EF nos AFEF’. Foram eles:

1) N4ao considera a EF uma disciplina importante no curriculo escolat’™* (trinta citagoes).

A respeito deste motivo nos referimos a Darido (2004) que coloca que a EF ¢ vista como o
componente curricular que gera mais satisfagao pelos estudantes, mas no quesito importancia, ela fica
entre as ultimas. Segundo Cruz de Oliveira (2010), o sistema escolar contribui para que a EF seja vista
como um espago menos rigido quando comparada as demais disciplinas escolares, pois ha uma
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centralidade da atividade intelectual nas atividades escolares e é dada pouca importancia as praticas
corporais na escola. Ja Betti e Liz (2003) ao realizarem uma pesquisa com escolares para saber suas
opinides a respeito da EF, constataram que os alunos ndo a consideram importante, apesar de ser a
disciplina que mais gostam;

2) ‘Niao gosta de EF’** (vinte e nove citagoes).

Evidenciamos este motivo a0 mencionarmos Krug (2023) que constatou a existéncia de uma
grande parcela (quarenta e cinco do total de cento e cinquoenta) de alunos que nio gostam de
participar das aulas de EF na EB. Também Canfield ef a/. (1995), Paz e Pires (2002), Zanini ¢f al.
(2004) e Silva e Krug (2005) destacam que existem alunos que nio gostam da disciplina de EF na EB.
Nesse sentido, nos dirigimos a Krug (2021a) que coloca que a desmotivacdo do préprio aluno origina
o nio gosto pela EF na escola. Entretanto, segundo Krug (2021b), um dos aspectos positivos da EF
HEscolar é que a EF ¢ uma disciplina que os alunos mais gostam no curticulo escolar;

3) ‘As aulas de EF sdo monoétonas e repetitivas™** (vinte e seis citagoes).

Em relagao a este motivo citamos Tendrio e Silva (2013, p. 73) que apontam que “ao longo
da escolaridade os alunos geralmente vivenciam aulas de Educacido Fisica muito repetitivas, com
predominio do contetdo esporte, modelo de alta performance, divulgado pelos meios de
comunica¢ao” Acrescentam que, a0 considerar esse fato, nota-se que alguns alunos nao participam
das aulas de EF ou ndo demonstram interesse por essa disciplina escolar. Ja Gomes (2012, p. 20) diz
que existe uma “antipatia dos alunos por atividades repetitivas [...]” nas aulas de EF e que essas geram
desmotivacio e falta de interesse dos alunos. Nesse direcionamento de afirmativa nos dirigimos a
Krug (2021a, p. 55) que alertam que “as aulas de EF [...] mono6tonas e repetitivas [...]” sdo razdes do
desinteresse dos alunos pelas atividades propostas nas aulas de EF pelo professor. Assim sendo, Krug
(2023) assinala que as aulas de EF monotonas e repetitivas ¢ um dos motivos dos alunos da EB nio
gostarem da disciplina de EF;

4) ‘Nio gosta de esportes™* (vinte e cinco citagoes).

Hste motivo pode ser apoiado em Krug (2021a, p, 55) que coloca que “o conteddo das aulas
de EF ser somente esporte [...]” é uma das razdes do desinteresse dos alunos pelas atividades
propostas nas aulas de EF pelo professor. Nesse direcionamento de afirmativa, mencionamos
Conceigao e al. (2004) que constataram, em estudo tealizado, que alguns alunos das Séries (Anos)
Finais do Ensino Fundamental mudariam a pratica de esporte nas aulas de EF, pois ndo gostam de
pratica-los (acréscimo nosso). Também citamos Krug (2023, p. 23) que destaca que o “ndo gosto de
espottes [...|” ¢ um dos motivos dos alunos do nio gosto pela EF nos AFEF. Nesse sentido, nos
reportamos a Krug (2021a) que aponta que o conteudo das aulas de EF ser somente esporte ¢ um
dos motivos da nio participacio dos alunos dos AFEF nas aulas dessa disciplina;

5) ‘O desinteresse dos proprios alunos pelas atividades propostas pelo professor™* (quinze
citagoes).

Evidenciamos este motivo ao citarmos Canfield ¢ @/ (1995) que afirmam que a diminuigio
do interesse dos alunos pelas aulas de EF ¢ devido a pratica pedagdgica dos professores, em que
predomina a falta de diversificaciio e inadequacdo dos conteudos, marcados pelo desinteresse do
professor. Dessa forma, de acordo com Tenério e Silva (2013), um dos fatores que resulta no
afastamento dos alunos das aulas de EF na EB ¢ o desinteresse por parte dos alunos. Jd Krug (2021a)
constatou que os motivos dos alunos sobre o desinteresse pelas atividades propostas nas aulas sdo os
seguintes: a falta de espaco fisico adequado para as aulas de EF; a falta de materiais adequados para
as aulas de EF; a desmotivagdo do préprio aluno porque nido gosta de EF; o contetido das aulas ser
somente esporte; as aulas de EF sdo mondtonas e repetitivas; a desmotivaciao do professor de EF; os
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colegas de mau comportamento; as intempéries do tempo que impedem a realizagao das aulas de EF;
o professor de EF ruim, mau professor; e, o professor de EF nio planeja as aulas;

6) ‘O professor de EF demonstra acomodagdo em sua atuagiao docente™** (nove citagdes).

Sobre este motivo lembramos Pereira e Moreira (2005, p. 126) que refor¢am que o problema
da nido participacio dos alunos nas aulas de EF, apresenta a seguinte preocupacio: “[...] a atuagao dos
professores deixa a desejat, pois se nota certa acomodacio. Nao existe inten¢ao de mudar, ndo existe
o comprometimento com o aluno e seu desenvolvimento”. Ja Odorcick ez al. (2001) assinalam que
uma das caracteristicas do mau professor é o desinteresse. Dessa forma, Krug ¢f a/. (2019) destacam
que o desinteresse e a acomodacio do professor de EF da EB influenciam suas atividades docentes,
prejudicando-as;

7) ‘A falta de contetidos diversificados™** (scte citacoes).

Ao tratarmos deste motivo mencionamos Tenorio e Silva (2013) que enfatizam que um dos
fatores que resulta no afastamento dos alunos das aulas de EF na EB ¢ a falta de contetddos
diversificados. De acordo com Canfield (1996), as aulas de EF estio transformadas em simples
praticas de esportes e pelas condi¢bes em que acontecem, pela sua precariedade, nem poderia ser
chamado de esporte. Complementa indagando: é s6 para isto que a EF serve? Onde esta a
diversificacao dos conteidos da EF Escolar?;

8) ‘A EF nio ensina nada™** (scte citagoes).

Quanto a este motivo mencionamos Cruz de Oliveira (2010) que afirma que a auséncia de
aprendizagem, a falta de avaliacdo e uma pratica nio diretiva do educador sdo aspectos relevantes que
caracterizam a area de EF Escolar e que podem justificar a ndo participagiao dos alunos nas aulas. Ja
Krug e Krug (2022, p. 43) colocam que nio ¢ a disciplina de EF que n2o ensina nada ¢ uma das
caracteristicas do professor de EF da EB (o professor rola bola), nas percep¢oes da comunidade
escolar, e que esse fato aponta uma imagem negativa desse profissional. Nesse sentido, ainda citamos
Krug et al. (2014) que ressaltam que uma das imagens dos professores de EF Escolar é aquele que
nio ensina nada e que essa imagem ¢é negativa; e,

9) ‘A falta de intervengio pedagdgica nas atividades desenvolvidas™*** (duas citacoes).

Relativamente a este motivo nos respaldamos a Tenério e Silva (2013, p. 73) que salientam
que existem “[...] aulas de EFF na EB sem direcionamento pedagégico”, ou seja, uma falta de
interven¢do pedagbgica nas atividades desenvolvidas, o que ocasiona “[..] alguns alunos nio
participarem das aulas de EF [...]” (T ENORIO; SILVA, 2013, p. 73). Diante desse cenario, Canfield
(1996) destaca que, a pratica do professor para que seja considerada pedagdgica, é necessario que este
professor e seus alunos estejam unidos por um objetivo que tenha sido formulado considerando a
realidade escolar, realidade essa formada por alunos, facilidades, preferéncias, aspectos culturais, etc.,
pois, o objetivo ¢é a esséncia da EF! Se ele ndo existir, o que estaremos fazendo? Em que embasaremos
nossa pratica pedagogica?

Assim, estes foram os motivos dos alunos sobre a sua nio participa¢io nas aulas de EF nos
AFEF.

Ao realizarmos uma ‘analise geral’, sobre as percep¢des dos alunos estudados, relativamente
aos motivos de sua ndo participacio nas aulas de EF nos AFEF (conforme quadro 1), constatamos
que a ‘maioria’ (cinco do total de nove) desses motivos esta ‘ligada aos professores de EF***
(itens: 3; 6; 7; 8 ¢ 9) e a ‘minoria’ (quatro do total de nove) estd ‘ligada aos proprios alunos, ou
seja, a si mesmos™* (itens: 1; 2; 4 ¢ 5), sendo que ndo houve ‘nenhum’ motivo ligado a estrutura
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da escola/sistema educacional™. Vale salientar que os motivos da nio patticipagio dos alunos nas
aulas de EF nos AIEF (conforme quadro 1), de ‘forma geral’, tiveram no ‘total’ ‘cento e cinquoenta
citagbes’, sendo ‘noventa e nove’ ‘ligadas aos proprios alunos, ou seja, a si mesmos™* ¢
‘cinquoenta e uma’ ‘ligadas aos professores de EF***, sendo que nio houve ‘nenhuma citagio’
‘ligada a estrutura da escola/sistema educacional™. A partir dessas constatagdes, podemos
‘inferir’ que, de forma geral, ‘os motivos dos alunos sobre a sua nio participagio nas aulas de
EF na EB estio, principalmente ligados aos proéprios alunos, ou seja, a si mesmos e,
secundariamente ligados aos professores de EF’.

Ao compormos uma ‘analise parcial’, isto ¢, nos diferentes AFEF (5% 6% 7°% 8° e, 9°),
conforme o quadro 1, em relagido aos motivos dos alunos estudados sobre a sua nao participagao nas
aulas de EF nos AIEF, constatamos que:

1) ‘numa visdo dos motivos em cada AFEF separadamente’.

a) ‘no 5° Ano’ o principal motivo foi ‘as aulas de EF monétonas e repetitivas*** com nove
citagbes’, mas tendo a ‘ocorténcia de uma quantidade de nove motivos no total’, sendo a
‘maioria’ (cinco do total de nove) ‘ligada aos professores de EF*** (itens: 3; 6; 7; 8; ¢,9) e a
‘minoria’ (quatro do total de nove) ‘ligada aos proprios alunos, ou seja, a si mesmos™* (itens: 1;
2;4; e, 5);

b) ‘no 6° Ano’ o principal motivo também foi ‘as aulas de EF mondtonas e repetitivas*** com
sete citagdes’, mas tendo a ‘ocorréncia de uma quantidade de oito motivos no total’, sendo uma
‘metade’ (quatro do total de oito) ‘ligada aos professores de EF*** (itens: 3; 6; 7; ¢, 8 e outra
‘metade’ (quatro do total de oito) ligada aos proprios alunos, ou seja, a si mesmos™* (itens: 1;
2;4;¢,5);

c) ‘no 7° Ano’ o principal motivo foi ‘ndo considera a EF uma disciplina importante no
curriculo escolar** com oito citagdes’, mas tendo a ‘ocorténcia de uma quantidade de seis
motivos no total’, sendo a ‘maioria’ (quatro do total de seis) ‘ligada aos proprios alunos, ou seja,
a si mesmos™* (itens: 1; 2; 4; ¢, 5) e a ‘minoria’ (dois do total de seis) ‘ligada aos professores de
EF*** (itens: 3; e, 6);

d) ‘no 8° Ano’ o principal motivo também foi ‘ndo considera a EF uma disciplina importante
no curriculo escolar** com nove citagdes’, mas tendo a ‘ocorréncia de uma quantidade de
cinco motivos no total’, sendo a ‘maioria’ (quatro do total de cinco) ‘ligada aos proprios alunos,
ou seja, a si mesmos™* (itens: 1; 2; 4; e, 5) e a ‘minoria’ (um do total de cinco) ‘ligada aos
professores de EF*** (item: 3); e,

e) ‘no 9° Ano’ o principal motivo ainda foi ‘ndo considera a EF uma disciplina importante no
curriculo escolar** com dez citagdes’, mas tendo a ‘ocorréncia de uma quantidade de quatro
motivos no total’, sendo a ‘totalidade’ (quatro do total de quatro) ‘ligada aos préprios alunos, ou
seja, a si mesmos™* (itens: 1;2; 4; ¢, 5).

No direcionamento destas constata¢des (visdo dos motivos separadamente nos diferentes
AFEF), podemos ‘inferir’, de forma parcial, a ‘existéncia da predominincia inicial do motivo as
aulas de EF monoétonas e repetitivas nos 5° e 6° Anos que esta ligado aos professores de EF
e do motivo nio considera a EF uma disciplina importante no curriculo escolar nos 7°, 8° e
9° Anos que esta ligado aos préprios alunos’.

2) ‘numa visdo dos motivos na sequéncia dos AFEF’.
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a) nos ‘motivos relacionados aos itens 1; 2; 4; e, 5’, ‘todos’ ‘ligados aos proprios alunos, ou
seja, a si mesmos™*, aconteceu um ‘aumento crescente do numero de citagées do 5° ao 9°
Ano’;

b) o ‘motivo relacionado ao item 3’, ‘ligado aos professores de EF*** aconteceu uma
‘diminuigdo progressiva do nimero de citagdes do 5° Ano até desaparecer no 9° Ano’;

c) nos ‘motivos relacionados aos itens 6; e 7°, ‘ambos’ ‘ligados aos professores de EF***
aconteceu uma ‘diminui¢do do nimero de citagdes do 6° para o 5° Ano, sendo que nio
ocorreram citagdes nos 7°, 8° e 9° Anos’;

d) no ‘motivo relacionado ao item 7°, ‘ligado aos professores de EF*** aconteceu um ‘aumento
crescente do numero de citagdes do 5° para o 6° Ano, sendo que nido ocorreram citagdes nos
7°, 8° € 9° Anos’; e,

e) no ‘motivo relacionado ao item 9, ligado aos professores de EF*** ‘aconteceram
situacdes somente no 5° Ano’.

Na dire¢do destas constatacdes (visio dos motivos na sequéncia dos AFEF), podemos
‘inferir’, de forma parcial, a ‘existéncia da predominancia inicial do motivo as aulas de EF
monotonas e repetitivas nos 5° e 6° Anos que esta ligado aos professores de EF e do motivo
nio considera a EF uma disciplina importante no curriculo escolar nos 7°, 8° e 9° Anos que
esta ligado aos proprios alunos’.

Consideragdes conclusivas

Pela analise das informacdes obtidas temos a destacar que os motivos da ndo participacdo
nas aulas de EF nos AFEF, nas percepcoes dos alunos estudados, de ‘forma geral’, foram os
seguintes: 1) ‘ndo considera a EF uma disciplina importante no curriculo escolar’; 2) ‘ndo gosta
de EF’; 3) ‘as aulas de EF sio mondtonas e repetitivas’; 4) ‘ndo gosta de esportes’; 5) ‘o
desinteresse dos proprios alunos pelas atividades propostas pelo professor’; 6) ‘o professor
de EF demonstra acomodacgio em sua atuagdo docente’; 7) ‘a falta de conteudos
diversificados’; 8) ‘a EF nio ensina nada’; ¢, 9) ‘a falta de intervengdo pedagogica nas
atividades desenvolvidas’. Esse rol de motivos dos alunos da nao participagio nas aulas de EF nos
AFEF, de forma geral, aponta para a constatagdo de que ‘a maioria desses motivos esta ligada
aos professores de EF e a minoria esta ligada aos préprios alunos, ou seja, a si mesmos,
sendo que nao houve nenhum motivo ligado 2 estrutura da escola/sistema educacional’.

Também pela analise das informagSes obtidas, de forma parcial, relativa aos motivos da néo
participa¢io nas aulas de EF vistos separadamente nos diferentes AFEF, nas percep¢bes dos alunos
estudados, temos a destacar a existéncia da predominancia inicial do motivo ‘as aulas de EF
monédtonas e repetitivas’ nos 5% e 6° Anos que estd ligado aos professores de EF e do motivo ‘ndo
considera a EF uma disciplina importante no curriculo escolar’ nos 7°, 8° ¢ 9° Anos que esté ligado
aos proprios alunos, bem como a vistos na seqiiéncia dos AFEF, temos a destacar a existéncia da
predominancia inicial do motivo ‘as aulas de EF mondtonas e repetitivas’ nos 5° e 6° Anos que esta
ligado aos professores de EF e do motivo ‘ndo considera a EF uma disciplina importante no curticulo
escolar’ nos 7°, 8° e 9° Anos que esta ligado aos préprios alunos, ‘fatos esses que constatam que
os motivos da nido participagdo dos alunos nas aulas de EF nos AFEF sio inicialmente (5° e
6° Anos) baseados nos professores de EF e posteriormente (7°, 8° e 9° Anos) sdo baseados
nos proprios alunos’.

A partir destas constatagbes concluimos que ‘foram nove os motivos dos alunos
estudados sobre a sua nido participacdo nas aulas de EF nos AFEF, sendo os principais os
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seguintes: ndo considera a EF uma disciplina importante no curriculo escolar; nao gosta de
EF; as aulas de EF sdo monoétonas e repetitivas; e, ndo gosta de esportes. Assim sendo, ainda
concluimos que os motivos da ndo participagdo das aulas pelos alunos dos AIEF possuem
certa semelhanga com os motivos do desinteresse dos alunos dos AFEF pelas atividades nas
aulas, sendo assim, esses ultimos uma consequéncia dos primeiros’.

Diante da conclusdo deste estudo, citamos, inicialmente, Tenério e Silva (2013, p. 74) que
advertem que “a nio participacdo dos alunos pode ocorrer, as vezes, quando os professores nao estao
atentos as atitudes, comportamentos e anseios dos alunos, sendo necessario a busca de possibilidades
de participacdo dos educandos nas aulas”. Ja Godoy e Ugaya (2021, p. 31) apontam que

sao varias as oportunidades para diminuir a nio participacio (dos alunos nas
aulas). Devemos ter uma atitude mais cuidadosa com o planejamento, estratégias,
diversificacdo de contetdos. Necessitamos conscientizar o estudante de seu papel,
necessitando se reconhecer como aprendiz, ser incentivado(a), olhado(a), pois se
sentindo mais seguro(a), talvez seja capaz de se arriscar mais. Entendemos que a
escola, gestdo, secretarias, devem investir mais na formacdo continuada do(a)
professor(a) que merece ser visto(a), escutado(a) e respeitado(a). Compreendemos
que este fato ¢ complexo e demanda uma forca de vontade de varias instituicoes
sociais. Cada situacdo deve ser analisada e dialogada pela gestdo escolar, corpo
docente e discentes, levando em consideracdo as caracteristicas de cada turma e
de cada estudante, para que assim seja possivel diminuir a ndo participacio que
vem, cada dia mais, enchendo as arquibancadas e arredores das quadras.

Além disto, mencionamos Jesus (2008) que reforca que o professor na sala de aula é um lider,
pois deve procurar influenciar os seus alunos para que estes se interessem pelas aulas, estejam atentos,
participem, apresentem comportamentos adequados e obtenham bons resultados escolares. Ja
Ribeiro (apud JESUS, 2008) coloca que para potencializar a criagdo de ‘lacos’ com os alunos e a
motivacio destes, os professores devem evitar o distanciamento, a ‘neutralidade afetiva’ e o
autoritarismo, devendo, ao contratio, fomentar uma ‘relacio de agrado’, caracterizada pelo didlogo,
pela negociacio e pelo respeito mutuo.

Para finalizarmos, alertamos que, devido ao tipo de estudo tealizado, os seus achados nao
devem ser generalizados e sim encarados como uma possibilidade de ocorréncia. Esse alerta estd em
consonincia com o dito por Molina Neto (2004, p. 61) de que “nas pesquisas qualitativas nido hd
preocupacio em generalizar os achados”.
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A PERMANENCIA NO ESTAGIO DE SOBREVIVENCIA DA FASE DE ENTRADA
NA CARREIRA PELOS PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA INICIANTES NA
EDUCACAO BASICA: A ORIGEM DO ABANDONO DA CARREIRA DOCENTE

Hugo Norberto Krug?
Rodrigo de Rosso Krug?

Resumo

Ao considerarmos que a complexidade é uma caracteristica do inicio da docéncia, objetivamos, neste
estudo, abordar os fatores que contribuem para a permanéncia no estagio de sobrevivéncia da fase
de entrada na carreira pelos professores de Educacio Fisica (EF) iniciantes na Educac¢ao Basica (EB).
Caracterizamos o estudo como uma pesquisa qualitativa com enfoque bibliografico, tendo como
interpretacio das informagSes coletadas a analise documental. Pela analise das informac6es coletadas
na literatura especializada em EF, onde a base de dados foi o indexador Google Académico,
concluimos que, a fase de entrada na careira docente em EF na EB, em seu estagio de sobrevivéncia,
¢ complexa porque esta caracterizado pelo choque com a realidade escolar que envolve fatores
negativos que contribuem para a permanéncia do profissional nesse estagio, pois o professor iniciante
se depara com experiéncias que podem agudizar uma ruptura profissional traduzida no absenteismo
ou no abandono da profissio.

Palavras-chave: Educacio Fisica. Entrada na Carreira. Estagio de Sobrevivéncia.

Abstract

Considering that complexity is a characteristic of the beginning of teaching, this study aims to address
the factors that contribute to the permanence in the survival stage of the career entry phase by
beginning Physical Education (PE) teachers in Basic Education (BE). We was characterize the study
as a qualitative research with a bibliographic focus, having as an interpretation of the information
collected the documentary analysis. By analyzing the information collected in the specialized literature
on PE, where the database was the Google Scholar indexer, we was conclude that the entry phase in
the PE teaching career in BE, in its survival stage, is complex because it is characterized by the clash
with the school reality that involves negative factors that contribute to the permanence of the
professional in this stage, since the beginning teacher faces experiences that can exacerbate a
professional rupture translated into absenteeism or abandonment of the profession.

Keywords: Physical Education. Career Entry. Survival Stage.
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As consideragdes iniciais: abordando sobre a permanéncia no estagio de sobrevivéncia da
fase de entrada na carreira pelos professores de Educagio Fisica da Educagiao Basica

Segundo Krug; Krug e Krug (20244, p. 5),

a producio cientifica sobre o professor de Educacdao Fisica (ET) iniciante na
Educacao Basica (EB) tem crescido muito no Brasil [...]. Entretanto, mesmo
reconhecendo esse aumento no nimero de estudos, reiteramos a importancia da
continuidade do investimento em pesquisas sobre o inicio da docéncia, porque é
uma tematica que ainda possui muito a ser pesquisada, devido a sua complexidade.

Esta afirmativa estd em consonancia com o colocado por Krug (2023b, p. 5) de que a
complexidade ““[...] é uma caracteristica do inicio da docéncia em EF na EB”. Assim sendo, citamos
Lima (2004) que destaca que a etapa de iniciacio na carreira docente é a mais importante do percurso
profissional devido a sua complexidade. Nesse contexto, Nono (2005) assinala que o inicio da carreira
representa o confronto inicial com a dura e complexa realidade do exercicio da profissio.

Neste sentido, mencionamos Huberman (1995) que salienta que a fase de entrada na carreira
docente é marcada, de um lado por medos, insegurancas, preocupacodes e receios justificados pela
inexperiéncia, por ainda nio saber como fazer, mas de outro, é preenchida por momentos de euforias,
alegrias e expectativas que se somam aos professores por estarem atuando em sala de aula pela
primeira vez.

Acerca desta fase inicial da carreira docente, convém abordar dois atributos, caracteristicos
desse periodo, conhecidos como ‘sobrevivéncia’ e ‘descoberta’ (HUBERMAN, 1995).

O primeiro atributo (‘sobrevivéncia’), diz respeito a quebra de expectativas, uma vez que o
professor iniciante defrontar-se-4 com uma realidade, no cenario educacional, muitas vezes, distinta
daquela que ele idealizou, planejou ou sonhou (HUBERMAN, 1995). Segundo Leone e Leite (2011),
esta ruptura é denominada de ‘choque com a realidade’, expressdo utilizada para demonstrar um
rompimento, uma quebra de expectativas em relacio a algo diverso do que se tinha imaginado. Dessa
forma, essas frustragdes no inicio da profissdo compSem um elemento propulsor na ‘desisténcia da
docéncia’.

O segundo atributo (‘descoberta’) apresenta um carater mais otimista, porque se refere a
animagao inicial e ao prazer derivados do ingresso na sala de aula. Pela primeira vez o professor estard
exercendo o papel e ocupando o lugar de professor, sendo responsavel por uma turma e tendo ao
seu lado um corpo docente (HUBERMAN, 1995). Os efeitos desta experiéncia, atrelados a alegtia e
satisfacio de poder realizar suas expectativas, podem servir muitas vezes como estimulos para que o
professor persista, mesmo diante dos obsticulos, mediante ao choque de realidade enfrentado por
ele em suas praticas e cotidiano escolar (DINIZ, 2020).

Em vista disto, de acordo com Diniz (2020, p. 29),

¢ compreensivel [...] que quando ha énfase maior na ‘descoberta’ o percurso do
professor ¢ relativamente mais favoravel, menos adverso, mas se por ventura,
houver uma reincidéncia do atributo da ‘sobrevivéncia’ entende-se que o caminho
desse professor sera mais arduo, complexo, permeado de enfrentamentos e
hostilidades. E possivel ainda que esses dois aspectos coexistam e que haja a
predominincia de um deles.

Frente a este cenario descrito anteriormente, nos dirigimos a Flores ¢f a/. (2010, p. 3) que
identificaram dois tipos diferentes de trajetorias de professores de EF da EB na fase de entrada na
carreira: “[...] 1%) a grande maioria dos professores passa pelo estagio de ‘sobrevivéncia’ e apds pelo
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estagio de ‘descoberta’; e, 2%) alguns poucos professores nao passam pelo estagio de ‘sobrevivéncia’
g > g

2

indo direto para o estigio de ‘descoberta”.

Entretanto, estes mesmos autores destacam que “[...] é neste estagio de ‘sobrevivéncia’ que

acontecem os ‘abandonos da profissiao’ pelos professores que nao conseguem superar o ‘choque com
a realidade’ escolar” (FLORES ez 4/, 2010, p. 5).

Desta forma, ainda segundo Flores ¢f a/. (2010, p. 5), existem professores de EF iniciantes na
EB que ‘desistem da escola’ e, “[...] essa parcela é bem significativa, pois nem todos SOBREVIVEM”.

Portanto, a partir das premissas anteriormente relatadas, elaboramos a seguinte questao
problematica norteadora do estudo: quais sio os fatores que contribuem para a ‘permanéncia’ no
estagio de ‘sobrevivéncia’ da fase de entrada na carreira pelos professores de EF da EB?

Entio, ao considerarmos esta problematica, estruturamos o seguinte objetivo geral: abordar
os fatores que contribuem para a ‘permanéncia’ no estigio de ‘sobrevivéncia’ da fase de entrada na
carreira pelos professores de EF da EB.

Justificamos a realizagio deste estudo ao citarmos Krug e Krug (2023a, p. 41) que colocam
que investigacOes sobre a fase de entrada na carreira podem “|...] oferecer subsidios para reflexdes
que venham a despertar possibilidades de modificacGes no contexto do inicio da docéncia de
professores de EF da EB que possam ocasionar uma melhoria na qualidade desses profissionais na
sua atuacdo na escola”.

Os procedimentos metodolégicos: descrevendo os caminhos percorridos pela tematica do
estudo

Caracterizamos os procedimentos metodolégicos desta investigacio como de uma pesquisa
qualitativa com enfoque bibliografico, pois consideramos esse caminho o mais adequado para
chegarmos ao objetivo proposto.

Assim sendo, citamos Minayo (2003) que assinala que a pesquisa qualitativa reune pontos
presentes em um viés de significados; busca-se compreender a significagdo das motivacSes, interesses,
valores, crencas e comportamentos, os quais configuram para além de uma simples investigacio, uma
relacdo de profundidade. Para Mendonga e Nunes (2003), a pesquisa bibliografica é desenvolvida a
partir de leitura e analises de diversas fontes tedricas acerca de um problema determinado por um
tema, ou seja, ¢ uma consulta de materiais ja produzidos e sistematizados, de dominio publico e com
valor cientifico. Nesse sentido, mencionamos Ferrari (1982) que destaca que a pesquisa bibliografica
permitird ao investigador uma visdo geral das contribuicdes cientificas de pesquisadores sobre
determinado assunto, ndo permitindo que o rumo de uma pesquisa seja igual a outra.

Diante deste cendrio investigativo, ancoramos o assunto pesquisado 4 permanéncia no
estigio de sobrevivéncia da fase de entrada na carreira pelos professores de EF da EB: a origem do
abandono da carreira docente’, dando énfase ao que existe na literatura especializada em EF’.

Desta maneira, no primeiro momento da pesquisa, efetuamos um levantamento sobre a
literatura que aborda a fase de entrada na carreira de professores de EF na EB. No segundo momento,
utilizamos 4 andlise documental, que, conforme Lankschear e¢ Knobel (2008), ¢ basecada em
documentos e constrdi interpretagSes para identificar significados. Ja Lidke e André (1986) colocam
que o uso da analise documental ¢é indicado quando o pesquisador tem o interesse de investigar o
problema e partir da expressao de outros individuos. Entretanto, Godoy (1995, p. 23) alerta que “[...]
trés aspectos devem merecer atencao especial por parte do investigador: a escolha dos documentos,
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0 acesso a eles e a sua andlise”. No terceiro momento, desenvolvemos o presente texto, a partir das
analises sobre as obras encontradas.

Destacamos que realizamos a busca na literatura especializada em EF na base do indexador
Google Académico.

Os resultados e as discussdes: explicitando sobre a permanéncia no estagio de sobrevivéncia
da fase de entrada na carreira pelos professores de Educagao Fisica da Educagio Basica

Orientamos e explicitamos os resultados e as discussoes deste estudo tendo como referéncia
o seu objetivo geral. Assim sendo, baseamos a constru¢do do conhecimento desta investigacdo nas
interpretagoes obtidas pela analise documental, as quais possibilitaram uma descricdo interpretativa
do tema estudado. Entretanto, para facilitarmos a compreensio da tematica investigada,
consideramos indispensavel um tratamento por itens tematicos (os fatores que contribuem para a
permanéncia no estagio de ‘sobrevivéncia’ da fase de entrada na carreira pelos professores de EF da
EB), os qualis, a seguir, os descrevemos.

O inicio de tudo é o choque com a realidade escolar

Segundo Krug (2020, p. 4), na fase de entrada da carreira docente em EF na EB, “o inicio de
tudo [...]”, ou seja, do estagio de ‘sobrevivéncia’, é o choque com a realidade escolar.

De acordo com Onoftre e Fialho (1995), o choque com a realidade é uma expressio utilizada
para se referir a situacio pela qual passam os professores no seu primeiro contato com a docéncia,
quando as dificudades/problemas vividas(os) assumem uma dimensao assustadora, isso €, ocorte um
distanciamento entre o ideal e a realidade cotidiana. Também Flores ¢f a/. (2010, p. 4) definem o
choque com a realidade escolar como “[...] a confronta¢io inicial com a complexidade da situacio
profissional, a distancia entre os ideais e a realidade cotidiana e a dificuldade de trabalhar com os
alunos”.

Ja Krug (2022b, p. 28) explicita que

[...] pela complexidade do espaco educativo, especialmente no inicio da carreira,
esse ¢ permeado de fatores negativos dificultadores (o real) da pratica pedagdgica,
bem como de fatores positivos facilitadores (o ideal) da mesma, e que esses sdo o
inverso um do outro, isso ¢, a presenca de um determinado obstaculo é uma
dificuldade (o real), enquanto a auséncia desse mesmo obsticulo ¢ a facilidade (o

ideal).

Frente a este cenario, conforme Flores e¢f al. (2010, p. 4), a “[...] grande maioria [..]” dos
professores de EF iniciantes na EB tem a chegada na escola “[...] caracterizada pelo choque com a
realidade escolar”. Nesse sentido, Krug (2020, p. 5) destaca que “[...] o choque com a realidade escolar
se da pela confrontacido do professor de EF iniciante na EB com as dificuldades encontradas no
cotidiano educacional”.

Diante deste contexto, alertamos que o choque com a realidade escolar ¢ um aspecto negativo
(KRUG ¢t al.,2021a), um fato marcante negativo (KRUG, 2021a) e um dos piores momentos (KRUG
et al., 2020a) do inicio da carreira de professores de EF da EB, bem como uma marca docente negativa
(KRUG ¢t al., 2017b; KRUG et al., 2020d).

Assim sendo, mencionamos Souza (2009, p. 36) que alerta que se este choque com a realidade
escolar “[...] ndo for bem gerido pelo professor (iniciante) com apoio de outros profissionais da
educagdo mais experientes, pode provocar sérios danos a construcdo do perfil do docente que nesse
momento inicia no trabalho escolar” (inser¢io nossa).
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Além disto, Krug (2021b) aponta que o choque com a realidade escolar é o principal motivo
do desencanto com a profissao docente pelos professores de EF iniciantes na EB.

Neste sentido, segundo Scherff (2008), a realidade coloca os docentes em uma situacdo de
grande vulnerabilidade profissional. O choque com a realidade e a crise profissional que pode se
instalar nos primeiros meses ou anos de profissio pode levar os professores a abandonar
definitivamente a profissdo ou marca-los negativamente para o resto de sua carreira.

A falta de acolhimento na escola

Krug; Krug e Krug (2021) colocam que acolhimento é a maneira como o professor de EF
iniciante foi recebido, recepcionado na escola basica.

Neste sentido, Cancherini (2009) esclarece que acolhimento institucional é aquele que inclui
os colegas, diretores e pais nas relagdes docentes, assim como o curticulo e a administracdo, ou seja,
todo o contexto se mobiliza para tal processo.

Entretanto, segundo Frasson; Medeiros e Concei¢ao (2016, p. 53), ““|...] o acolhimento e os
momentos de socializa¢io sdo escassos aos professores iniciantes, o que faz com que fiquem a mercé
de situacoes dificeis e conflitantes”.

Assim sendo, Krug e Krug (2023a, p. 43) destacam que “um professor de EF iniciante na
EB... mal acolhido na escola [...]” é uma das caracteristicas da fase de entrada na carreira de
professores de EF da EB que temos na atualidade.

Desta forma, Krug; Krug e Krug (2021, p. 1137) alertam que “[...] o processo de insercdo
dos professores de EF iniciantes na EB onde ocorre o acolhimento institucional é um momento
importante na identidade docente e na socializa¢io profissional [...]” possuindo influéncias que
repercutem no processo de iniciagio docente e na continuidade da carreira docente, pois, quando
nio ocorre de maneira adequada aos professores iniciantes, tem como consequéncias a tendéncia de
potencializacdo das dificuldades, tanto para os docentes, quanto para a escola, enquanto institui¢do
educativa.

Neste cenario, Krug (2022¢) aponta que a falta de acolhimento na escola é um dos
descaminhos (sair do caminho correto do sucesso) na pratica pedagogica de professores de EF
iniciantes na EB na busca da fase de estabilizacio da carreira docente.

A ma formagao profissional inicial
Marcelo Garcia (2010) aponta que é no periodo do inicio da carreira que se da o confronto
dos conhecimentos estabelecidos na formacio inicial com as vivéncias do dia a dia docente. Assim

sendo, se a formagio inicial foi falha ou ruim acarretard o insucesso pedagdgico.

Ja Krug e Krug (2022a) indicam que a ma formacéo inicial é um dos elementos dificultadores
do inicio da docéncia em EF na EB.

Além disto, segundo Krug (2023c), os professores de EF iniciantes na EB possuem a crenca
de que sua formagio inicial ¢ deficiente.

Neste sentido, Krug e a/. (2021a) assinalam que a formacdo inicial deficiente do préprio
professor é um dos aspectos negativos do inicio da docéncia em EF na EB.
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Diante deste cenatio, citamos Krug (2021b, p. 10) que alerta que “a formacao inicial
deficiente do préprio professor |...]” é um dos motivos do desencanto com a profissao docente pelos
professores de EF iniciantes na EB.

Para Gongalves (1995), a maiotia dos professores considera a sua formacio inicial como
desajustada da realidade, baseada em duas razdes: ser insuficiente de experiéncias docentes e por nao
preparar para o contato com os alunos.

Desta forma, Flores ¢t al. (2010, p. 4) reforcam que “[...] as deficiéncias da formacio inicial
do professor de Educa¢io Fisica” sdo de responsabilidade principal pela inseguranca na funcio
docente na entrada na carreira.

A inexperiéncia profissional docente

Ilha e Krug (2016, p. 181) afirmam que “a entrada na carreira representa um desafio para o
professor, tendo em vista a sua inexperiéncia vivencial cotidiana no contexto da instituiciao
educacional”. Ressaltam que

mesmo considerando a relevancia dos estdgios curriculares ou extracurriculares,
dos projetos de extensdo e demais experiéncias docentes vivenciadas durante a
formacio inicial para a aprendizagem do aluno da profissio professor, tais
experiéncias tém prazos de tempo determinados, geralmente curtos, e possuem
atividades docentes definidas com normas e regras que, muitas vezes, nao
condizem com a complexidade do trabalho escolar. Além disso, o estudante de
graduacio que vivencia a docéncia, seja na situacdo de estagio ou de extensionista,
assume, ou deveria assumir, essa func¢ao junto com o seu orientador de estagio ou
de projeto, ndo sendo o dnico responsavel em organizar e desenvolver as suas
acoes docentes.

Nestas condicdes, o estudante de graduacio nio vivencia a profissiao na categoria
de trabalhador da educacio com todas as implicacGes que esta posicdo
profissional e social representa [...] ILHA; KRUG, 2016, p. 181-182).

Neste cenario, Lima (2004, p. 86) coloca que “o contato dos estudantes com o campo
profissional é exbgeno”. Além disso, Ilha e Krug (2016, p. 182) acrescentam que

[...] devido a inexperiéncia do professor iniciante em relacdo as vivéncias do
processo de trabalho docente e das lacunas que isso representa para a
compreensio deste processo, estes professores, geralmente, os que tiveram pouco
ou nenhuma experiéncia significativa como docente durante a formacio inicial,
sentem muita inseguranca, mal-estar, dificuldade nesta fase da carreira.

Neste sentido, Krug e Krug (2022a) indicam que a inexperiéncia profissional ¢ um dos
elementos dificultadores do inicio da docéncia em EF na EB. Ja Krug (2022c, p. 54) aponta que “a
inexperiéncia profissional docente [...]” é um dos descaminhos (sair do caminho do sucesso) na
pratica pedagbgica de professores de EF iniciantes na EB.

Nio se sente preparado profissionalmente
Segundo Krug (2023a), a maioria dos professores de EF iniciantes na EB considera que nao
estd preparado para a atuagio na escola, tendo como justificativa a inexperiéncia vivencial do

cotidiano de uma escola ¢ o choque com a realidade escolar.

Conforme Flores ¢f al. (2010), o fato de ndo se considerar bem preparado profissionalmente
possivelmente acontece devido a confrontagio inicial do professor principiante com a complexidade
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da situagdo profissional, com a distancia entre o real e o ideal do cotidiano escolar e com a dificuldade
de trabalhar com os alunos.

Neste sentido, Krug (20221, p. 7) aponta “a formagdo deficiente do préprio professor [...]” é
um dos dilemas do inicio da docéncia de professores de EF na EB.

Desta forma, citamos Krug ez a/. (2021a, p. 88) que destacam que “[...] a formacao deficiente
do préprio professor [...|” é um dos aspectos negativos do inicio da docéncia em EF Escolar. Ja Krug
et al. (2017a) e Krug et al. (2020d) assinalam que a formagao deficiente do proprio professor ¢ uma
das marcas docentes negativas de professores de EF da EB na fase de entrada na carreira.

Neste cenario, lembramos Krug e Krug (2023a, p. 42) que alertam que uma das caracteristicas
que temos na atualidade na fase de entrada na carreira é “um professor de EF iniciante na EB... mal
preparado profissionalmente |[...|”.

O isolamento profissional docente

De acordo com Krug (2022b), o isolamento profissional do professor de EF na escola faz
parte do real da pratica pedagdgica dos docentes de EF iniciantes na EB.

Neste sentido, citamos Krug ¢ al (2017a) que assinalam que o isolamento profissional
docente interfere negativamente na pratica pedagdgica de professores de EF iniciantes na EB.

Assim sendo, Krug ez a/l. (2021a, p. 89) apontam que “o isolamento profissional docente |...]”
¢ um dos aspectos negativos do inicio da docéncia em EF na EB.

Além disto, Krug (2021a) alerta que o isolamento profissional ¢ um dos fatores marcantes
do inicio da docéncia caracterizado como uma negatividade da pratica pedagogica de professores de
EF iniciantes na EB. Ja Krug ef a/. (2020a) assinalam que o isolamento profissional docente é um dos
piores momentos no inicio da carreira de professores de EF da EB.

Neste cenario Krug e Krug (2022a) indicam que o isolamento profissional docente é um dos
elementos dificultadores do inicio da docéncia em EF na EB.

Ja Krug (2022¢, p. 55) indica que “o isolamento profissional docente [..|” é um dos
descaminhos (sair do caminho correto do sucesso) na pratica pedagogica de professores de EF
iniciantes na EB.

As dificuldades/problemas na pratica pedagogica
Sodré; Silva e Santos (2017, p. 3) destacam que

[..] o inicio da docéncia ¢é caracterizado pelas dificuldades que se traduzem no
enfrentamento da realidade imposta no trabalho do professor. Realidade distinta
daquilo que o mesmo havia construido e idealizado ao longo de sua trajetéria
como aluno, havendo, neste momento, uma releitura do que ¢é ser professor [...].
Neste contexto, considera-se que a ‘sobrevivéncia’ no inicio da carreira é marcada
pelo confronto [...] das dificuldades encontradas no cotidiano escolar, expressas
nas atividades diarias do professor.

Ja, segundo Flores ¢t al (2010, p. 4), no contexto inicial da catreira docente “[...] certas
dificuldades [...] aparecem fortemente para agravar ainda mais esta fase de entrada na carreira”, pois,
de acordo com Krug (2019b, p. 3), dificuldades “[...] sdo os obstaculos que atrapalham a pratica
docente dos professores de EF da EB”.
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Neste sentido, Krug e Krug (2018) colocam que as dificuldades da pratica docente em EF
na EB nio sdo poucas, fato esse, também colocado por Somariva; Vasconcellos e Jesus (2013, p. 5)
ao enfatizarem que “o professor de Educacio Fisica enfrenta muitas dificuldades no processo ensino-
aprendizagem, principalmente em escolas publicas. Assim sendo, Krug (2020), no estudo intitulado
‘Apontamentos sobre a fase de entrada na carreira docente em Educacio Fisica: o choque com a
realidade escolar’ descreve um rol de vinte e duas dificuldades vivenciadas pelos professores de EF
iniciantes na EB, fato esse que distancia o real do ideal da realidade escolar.

Desta forma, lembramos Flores ¢f a/ (2010) que salientam que a fase de entrada na carreira
¢ um periodo de tensdes e que os professores de EF iniciantes na EB, geralmente, passam por
dificuldades, que possuem influéncia sobre o docente e o seu trabalho.

A falta de apoio na escola

Conforme Manfioleti e a/. (2014), um problema evidenciado em investigacdes sobre o inicio
da docéncia é o pequeno ou inexistente apoio dado aos professores iniciantes, tanto por parte da
escola, onde estd comec¢ando suas atividades, quanto das politicas educacionais.

Neste sentido, Krug e Krug (2023a, p.43) apontam que “um professor de EF iniciante na
EB... sem apoio na escola [...]” é uma das caracteristicas da fase de entrada na carreira de professores
de EF da EB que temos na atualidade.

Também Krug (2023b, p. 8) destaca que uma das caracteristicas do inicio da docéncia em EF
na EB ¢ o professor ‘sem apoio [...]”.

Assim sendo, Souza (2009) alerta que, na inser¢iao no contexto escolar, o professor iniciante
fica ‘a mercé da sorte’, podendo ou nio conseguir superar a fase da adaptagio que esta confrontando.
Sem ter com quem compartilhar as suas experiéncias, duvidas, seus acertos e etros, o professor acaba
apoiando a sua pratica em a¢gdes que vivenciou no perfodo como estudante. Assim, reproduz a pratica
de seus antigos professores, o que dificulta a sua transformacdo na busca de uma atuag¢do mais
significativa e inovadora em suas atividades docentes.

Frente a este cenario, para Krug (2022c¢, p. 54), “a falta de apoio na escola [...|” é¢ um dos
descaminhos (sair do caminho do correto do sucesso) na pratica pedagogica de professores de EF
iniciantes na EB.

A submissdo diante das dificuldade/problemas da pratica pedagégica

De acordo com Krug; Krug e Krug (2020), o inicio da docéncia é caracterizado como um
‘momento’ de ‘dificuldade’ pelos professores de EF iniciantes na EB.

Neste sentido, Krug; Krug e Ilha (2013) alertam que a maioria dos professores de EF
iniciantes na EB adota uma postura de submissio diante das dificuldades/problemas da pratica
pedagdgica em suas aulas. Em outras palavras, esses autores afirmam que, esses professores, no
confronto com as dificuldades/problemas, apresentam uma forte tendéncia a submissio, pois com
esse tipo de comportamento nio encaram as dificuldades/problemas como um desafio a ser
enfrentado e superado, preferindo ficar imobilizados ou paralisados diante dessas
dificuldades/problemas. Salientam que essa “[...] situacao pode provocar um quadro de eclosio de
crise, ou crises, para os professores iniciantes de Educagio Fisica Escolar” (KRUG; KRUG; ILHA,
2013, p. 329).
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Assim  sendo, Krug (2022¢c, p. 55) aponta que “a submissio diante das
dificuldades/problemas [..] da pritica pedagdgica [..]” é um dos descaminhos (sait do caminho
correto do sucesso) na pratica pedagdgica de professores de EF iniciantes na EB.

A inseguranga na docéncia

Segundo Krug; Krug e Krug (2023), a inseguranca na docéncia é uma das consequéncias das
dificuldades na elaboragio e execucio do planejamento de ensino pelos professores de EF iniciantes
na EB.

Neste sentido, mencionamos Krug; Krug e Ilha (2013, p. 327) que constataram que oS
professores de EF iniciantes na EB apontaram que a intensidade das dificuldades em suas aulas “|...]
contribui para o surgimento de uma inseguran¢a sobre como proceder |[...]”.

Para Krug (2020), as dificuldades enfrentadas na pratica pedagogica pelos professores de EF
iniciantes na EB distanciam o ideal da realidade escolar.

Krug (2022c, p. 55) aponta que “a inseguranc¢a na docéncia [...]” ¢ um dos descaminhos (sair
do caminho correto do sucesso) na pratica pedagogica de professores de EF iniciantes na EB.

Desta forma, de acordo com Flores ez a/. (2010), o sentimento de inseguranca dos professores
de EF iniciantes na EB aparece, fortemente, a partir das tensGes provocadas por certas dificuldades.

Assim sendo, citamos Krug ef a/. (2021b) que colocam que o sentimento de inseguranca é
caracteristico em professores de EF na fase de entrada na carreira devido a complexidade da docéncia
em inicio de carreira.

Diante deste contexto, Cavaco (1995) salienta que as condi¢es iniciais da profissao professor
sao, em geral, de inseguranca.

Ja Quadros et al. (2015) assinalam que a inseguranca do professor de EF iniciante na EB pode
criar barreiras ao trabalho docente que dificilmente podem ser superadas. Dessa maneira, Claro Junior
e Filgueiras (2009) destacam que a inseguranca do professor é um dos pontos cruciais do inicio da
docéncia.

Neste cenario, Krug (2021a) anuncia que a inseguranca na docéncia ¢ um dos fatos marcantes
considerado como negatividade do inicio da docéncia de professores de EF na EB. Ja, para Krug ez
al. (2017b), a inseguranca do professor na docéncia é uma das marcas docentes negativas do inicio da
docéncia de professores de EF na EB.

Desta maneira, Krug (2021b) frisa que a inseguran¢a do professor na docéncia ¢ um dos
motivos do desencanto com a profissio docente de professores de EF iniciantes na EB.

O insucesso pedagogico

Para Zacaron et al. (1999), o insucesso pedagdgico nas aulas de EF na EB estd geralmente
associado a0 ndo atingir os objetivos propostos.

Segundo Krug; Krug e Krug (2023), o insucesso pedagdgico é uma das consequéncias das
dificuldades na execuciio do planejamento de ensino pelos professores de EF iniciantes na EB.
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Neste sentido, citamos Krug (2021d) que constatou que, apesar de possuir a expectativa de
ter sucesso pedagogico, a maioria dos professores de EF iniciantes na EB tem o insucesso pedagdgico
em sua docéncia.

Além disto, conforme Krug (2021c¢), o insucesso pedagogico do professor de EF iniciante
na EB em sua atuacio docente leva ao surgimento de uma menor motivacdo para o aprender e o
confirmar a ser professor de EIF na EB.

Neste contexto, Krug e Krug (2022a) afirma que o insucesso pedagégico ¢ uma das
repercussoes dos elementos dificultadores do inicio da docéncia em EF na EB.

Assim sendo, Krug (2021d) aponta que a maioria dos professores de EF iniciantes na EB
nio atinge o sucesso pedagogico em sua atuagdo docente, ou seja, tem insucesso pedagdgico.

Krug (2022c¢, p. 56) aponta que “o insucesso pedagdgico [...]” ¢ um dos descaminhos (sair
do caminho correto do sucesso) na pratica pedagogica de professores de EF iniciantes na EB.

A nio ultrapassagem do estagio de sobrevivéncia

Krug e Krug (2023b) encontraram, em seu estudo intitulado ‘Os percursos de trans-
formacGes de professores de Educagio Fisica Escolar: a fase de entrada na carreira’, um professor
iniciante que nio saiu do estagio de ‘sobrevivéncia’.

Também Krug; Krug e Krug (2024b), em sua pesquisa denominada ‘Relagdes da trajetoria
formativa profissional inicial e o infcio da docéncia em Educagio Fisica na Educagio Basica’,
encontraram um professor iniciante que no saiu do estagio de ‘sobrevivéncia’ da fase de entrada na
carreira. Os autores destacam que o professor que ndo conseguiu ultrapassar o estigio de
‘sobrevivéncia’, caractetizado pelo choque com a realidade escolar pensa em abandona a carreira
docente.

Flores et al. (2010, p. 5) destacam que a parcela de professores de EF iniciantes que desistem
da escola “[...] é bem significativa, pois nem todos SOBREVIVEM”.

Desta forma, recordamos Huberman (1995) que descreve a fase de entrada na carreira como
um perfodo potencialmente problematico, pois o professor iniciante passa a se deparar com
expetiéncias que podem traumatizar e¢/ou entusiasmar, podendo ocasionar o abandono da profissio
e/ou a confirmacio do ser professor.

A insatisfagdo pela escolha profissional

De acordo com Krug (2022a), o inicio da docéncia ¢ gerador de insatisfagio nos professores
de EF iniciantes na EB em relagdo a sua escolha profissional e que esse sentimento perpassa por
justificativas, fortemente enraizadas, na realidade atual da profissdo professor, tais como, a falta de
condi¢des de trabalho da EF na escola, a indisciplina dos alunos e o salario baixo. Esse autor coloca
que a maioria dos professores de EF iniciantes na EB declara insatisfacio em relagdo a sua escolha
profissional e que pretendem abandonar a profissio.

Neste sentido, citamos Marcolan ef al. (2017, p. 85) que destacam que os “comportamentos
insatisfeitos, muitas vezes, estdo relacionados as condi¢bes de absentefsmo, improdutividade,
abandono do magistério, crises de identidade e desinvestimento na profissdo”. Acrescentam que
“professor insatisfeito ndo encontra sentido no que faz e acaba se desmotivando, uma vez que a
motivagao ¢é algo intrinseco do ser humano advinda das suas necessidades” (MARCOLAN ez a/,
2017, p. 85).
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Desta forma, Krug; Krug e Krug (2024b), no estudo denominado ‘Relagbes da trajetoria
formativa profissional inicial e o inicio da docéncia em Educa¢ido Fisica na Educacio Basica’,
constataram que um professor iniciante que, apés dois anos de inser¢do profissional na carreira
docente, declarou a sua insatisfacdo com a sua escolha profissional de ser professor e um dos motivos
era o salario baixo, entre outros.

A nio atratividade pela permanéncia na docéncia

Segundo Krug e al. (2020b), o inicio da carreira é gerador de nao atratividade pela
permanéncia na docéncia em EF na EB que perpassa por justificativas enraizadas na realidade atual
da profissio docente, ou seja, o baixo saldtio, as condi¢oes de trabalho dificeis/precirias e a
desvalorizagio profissional.

Neste sentido, citamos Silva e Corréa (2020, p. 67) que afirmam que “infelizmente os fatores
nio atrativos a carreira docente superam os que sdo atrativos |..]”, levando, portanto, a uma
significativa diminui¢do da procura e permanéncia na profissao professor.

Ja, conforme Souto e Paiva (2013, p. 203), acontece “|...] pouca atratividade com a profissio
docente em relacio as vatias outras profissdes que exigem o mesmo nfvel de formacio académica”.

Para Krug ef al. (2020b, p. 88), “[...] o inicio da carreira foi gerador da nio atratividade pela
permanéncia na docéncia em EF na EB [..]”.

Assim sendo, da pouca atratividade pela docéncia decorre fortemente, tanto o abandono do
magistério, quanto da baixa procura dos jovens pela profissao docente (SOUTO; PAIVA, 2013).

O desejo de abandono da carreira

Huberman (1995) descreve a fase de inicio da docéncia como problematica, pois o professor
iniciante passa a se deparar com experiéncias que podem traumatizar, podendo ocasionatr o abandono
da profissao.

Ja Krug (2022a, p. 14) coloca que existem professores de EF iniciantes na EB que manifestam
que “[...] ‘ndo pretendem mais ser professor de EF na escola’, isso é, pretendem abandonar a
profissio”.

Segundo Steffy ef al. (apud FAVATTO, 2017, p. 17), no inicio da carreira “[...] uma parcela
de professores abandona o campo de trabalho, por conta das exigéncias da profissiao, o que pode
transformar o professor entusiasta em professor desiludido”.

Para Krug (2000), ¢ no estagio de ‘sobrevivéncia’ que acontecem os ‘abandonos da profissio’
pelos professores iniciantes que ndo conseguem superar o ‘choque com a realidade escolar’. Destaca
que essa parcela é bem significativa, pois nem todos sobrevivem a fase de entrada na carreira docente.
Também Flores ez a/. (2010) fazem a mesma afirmativa.

Assim, estes sdo os fatores que contribufram para a permanéncia no estagio de
‘sobrevivéncia’ da fase de entrada na carreira pelos professores de EF da EB encontrados na literatura
especializada em EF.



Revista Quetubim — revista eletronica de trabalhos cientificos nas areas de Letras, Ciéncias Humanas e
Ciéncias Sociais — Ano 21 — n°. 55 — vol. esp. — fevereiro/2025 ISSN 1809-3264

Pagina 55 de 74

As consideragdes finais: concluindo sobre a permanéncia no estagio de sobrevivéncia da fase
de entrada na carreira pelos professores de Educagio Fisica iniciantes na Educagio Basica

Pela anilise das informagOes obtidas na literatura especializada em EF, sobre o tema em
questdo, constatamos que se confirma toda a problematica que envolve o inicio da carreira docente,
ja que, as condi¢Oes iniciais da profissao de professores de EF na EB apresentam-se, em geral, de
inseguranca, de instabilidade, de desamparo, de SOBREVIVENCIA.

Assim sendo, constatamos, neste estudo, que, a partir da literatura especializada em EF na
EB, encontramos diversos fatores que contribuem para a permanéncia no estagio de sobrevivéncia
da fase de entrada na carreira pelos professores de EF da EB. Sio eles: o choque com a realidade
escolar; a falta de acolhimento na escola; a ma formagdo profissional inicial; a inexperiéncia
profissional docente; ndo se sente preparado profissionalmente; o isolamento profissional docente;
as dificuldades/problemas na pratica pedagdgica; a inseguranca na docéncia; o insucesso pedagogico;
a ndo ultrapassagem do estigio de sobrevivéncia; a insatisfacio pela escolha profissional; a nao
atratividade pela permanéncia na docéncia; e, o desejo de abandono da carreira.

Os achados deste estudo estdo em consonancia com o destacado por Krug (2020) de que as
condicGes iniciais da profissao de professor de EF na EB sio resultantes, em geral, do choque com
o real, das dificuldades, inseguranca, eclosio de crise(s), insatisfacdo, frustracdo e questionamentos
de ser professor, ja que, pode agudizar uma ruptura profissional, traduzida no absenteismo ou no
abandono da profissio.

Desta forma, concluimos que, a fase de entrada na carreira docente em EF na EB, em seu
estagio de sobrevivéncia, ¢ complexa porque esta caractetizada pelo choque com a realidade escolar
que envolve fatores negativos que contribuem para a permanéncia do profissional nesse estagio, pois
o professor iniciante se depara com expetriéncias que podem agudizar uma ruptura profissional
traduzida no absenteismo ou no abandono da profissio.

Para finalizar, ressaltamos que ¢é preciso considerar que este estudo fundamentou-se nas
especificidades e nos contextos de alguns manuscritos, pertencentes a base de dados do Google
Académico e, por isso, ndo podendo ser generalizados os seus achados, somente encarados como
uma possibilidade de ocorréncia.
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0OS FATORES CAUSADORES DO ISOLAMENTO PROFISSIONAL NA PROFISSAO
DOCENTE E SUAS CONSEQUENCIAS NAS PERCEPCOES DE PROFESSORES DE
EDUCACAO FiSICA INICIANTES NA EDUCACAO BASICA

Hugo Norberto Krug??
Rodrigo de Rosso Krug!!

Resumo

Ao considerarmos que o isolamento profissional docente faz parte da complexidade do cotidiano
escolar, objetivamos, nesta investigacdo, analisar os fatores causadores do isolamento profissional na
profissio docente e suas consequéncias, nas percepgoes de professores de Educacio Fisica (EF)
iniciantes na Educacio Basica (EB), da rede de ensino publico (municipal e estadual), de uma cidade
do interior do estado do Rio Grande do Sul (Brasil). Caracterizamos os procedimentos metodologicos
desta investigacio como de uma pesquisa qualitativa do tipo estudo de caso. Utilizamos como
instrumento de pesquisa uma entrevista semiestruturada, sendo que efetivamos a interpretacio das
informacoes coletadas por meio da analise de contetdo. Selecionamos como colaboradores da
investigacao, dez professores de EF iniciantes na EB da rede de ensino piblico (municipal e estadual)
da referida cidade. Concluimos que foram muitos os fatores causadores do isolamento profissional,
sendo a maioria ligada a estrutura da escola/sistema educacional, possuindo como pano de fundo a
Gestdo Hscolar nio efetiva, bem como também foram muitas as consequéncias dos fatores
causadores do isolamento profissional, sendo a totalidade ligada aos préprios professores, possuindo
como pano de fundo a producio do absenteismo docente ¢/ou do abandono da catreira. Além disso,
o isolamento profissional provoca nos professores de EF iniciantes na EB a nio saida do estagio de
sobrevivéncia da fase de entrada na carreira, caracterizado pelo choque com a realidade escolar.
Palavras-chave: Educacio Fisica. Professores Iniciantes. Isolamento Profissional. Causas.
Consequéncias.

Abstract

Considering that professional isolation among teachers is patt of the complexity of everyday school
life, this research aims to analyze the factors that cause professional isolation in the teaching
profession and its consequences, in the perceptions of beginner Physical Education (PE) teachers in
Basic Education (BE) from the public education system (municipal and state) in a city in the intetior
of the state of Rio Grande do Sul (Brazil). We was characterize the methodological procedures of
this research as qualitative research of the case study type. We was used a semi-structured interview
as the research instrument, and we interpreted the information collected through content analysis.
We was selected ten beginner PE teachers in BE from the public education system (municipal and
state) of the aforementioned city as research collaborators. We was conclude that there were many
factors that caused professional isolation, most of which were linked to the structure of the
school/educational system, with ineffective school management as a backdrop. There were also many
consequences of the factors that caused professional isolation, all of which were linked to the teachers
themselves, with teacher absenteeism and/or abandonment of the career as a backdrop. In addition,
professional isolation causes PE teachers who are new to BE to not leave the survival stage of the
entry phase of the career, characterized by the clash with the school reality.

Keywords: Physical Education. Beginning Teachers. Professional Isolation. Causes. Consequences.
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Introdugio

Em tempos mais recentes, podemos, facilmente, constatar em varias pesquisas (KRUG;
KRUG, 2024b; KRUG; KRUG, 2023a; KRUG, 2022a; KRUG, 2022b; KRUG, 2022¢; KRUG;
KRUG, 2022; KRUG, 2021b; KRUG ¢t al., 2021a; KRUG ¢ al., 2021b; KRUG, 2020; KRUG ¢ /.,
2020b; KRUG, 2019; KRUG ¢t al., 2019b; KRUG e al, 2018; e, KRUG e al, 2017) que os
professores de Educacgio Fisica (EF) iniciantes na Educacio Basica (EB), em sua grande maioria,
ainda, desenvolvem sua pratica pedagdgica nas escolas enraizadas no individualismo e no isolamento.
Entretanto, mesmo reconhecendo o enorme numero de estudos que apontam o isolamento do
professor de EF iniciante na escola basica, reiteramos a importancia da continuidade do investimento
em pesquisas nesta tematica do isolamento profissional docente devido a sua complexidade.

Neste sentido, citamos Krug ez a/. (2017, p. 19) que assinalam que o isolamento profissional
docente é um dos desafios que se posta no cotidiano educacional de professores de EF iniciantes na
EB, sendo que o mesmo “[...] interfere negativamente na pratica pedagogica |[...]” desses profissionais,
o que demonstra a sua complexidade e consequentemente a necessidade de estudos mais
aprofundados devido ao seu impacto negativo na carreira docente.

Neste cenatio, consideramos importante mencionarmos Wiirdig (1999) que, em tempos ja
distantes, alertava que a estrutura e a rotina das escolas provocavam o isolamento dos professores e
consequentemente, o individualismo, pois ndo eram priorizados momentos de trocas de experiéncias,
de organizacao, de planejamento e projetos coletivos, de didlogos e relatos sobre a pratica pedagogica,
no sentido de ampliacdo da formacio continuada.

Também Marcondes (1997), ainda em tempos passados, assinalava que nas escolas ainda
eram encontrados professores que desenvolviam suas atividades de modo isolado, isso ¢, professores
na mesma escola, trabalhando no mesmo turno e do mesmo ano, que mantinham pouco, ou nenhum
contato entre si. Nao discutiam o préprio trabalho que desenvolviam, ndo planejavam suas atividades
sobre o programa estabelecido no inicio do ano, ndo colocavam suas ddvidas, incertezas, problemas
comuns. Demonstravam que encaravam a tarefa de ensinar de forma extremamente individualista e
isolada.

J4, em tempos mais recentes, segundo Krug (2022a), o isolamento profissional na escola
ainda faz parte do real da pratica pedagdgica do professor de EF iniciante na EB.

Assim sendo, tanto em tempos mais antigos, quanto mais recentes, destacamos que nio se
chegava ou se chega a um bom resultado no ensino da EF na EB com os professores numa posi¢io
de individualismo e de isolamento profissional.

Diante deste cenario, Krug e a/. (2017) afirmam que o isolamento docente ¢ um dos desafios
do cotidiano educacional de professores de EF iniciantes na EB.

Entdo, fundamentando-nos nas premissas anteriormente descritas, formulamos a seguinte
questio problematica norteadora desta investigacio: quais sdo os fatores causadores do isolamento
profissional na profissio docente e suas consequéncias, nas percepgbes de professores de EF
iniciantes na EB, da rede de ensino puiblico (municipal e estadual), de uma cidade do interior do
estado do Rio Grande do Sul — RS (Brasil)?

A partir desta indagacio, objetivamos, de forma geral, analisar os fatores causadores do
isolamento profissional na profissio docente e suas consequéncias, nas percepgdes de professores de
EF iniciantes na EB, da rede de ensino publico (municipal e estadual), de uma cidade do interior do
estado do RS (Brasil).
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Para facilitarmos o atingimento do objetivo geral, dividimos 0 mesmo nos seguintes objetivos
especificos: 1) analisar os fatores causadores do isolamento profissional na profissio docente, nas
percepcdes de professores de EF iniciantes na EB, da rede de ensino publico (municipal e estadual),
de uma cidade do interior do estado do RS (Brasil); e, 2) analisar as consequéncias dos fatores
causadores do isolamento profissional na profissio docente, nas percep¢bes de professores de EF
iniciantes na EB, da rede de ensino publico (municipal e estadual), de uma cidade do interior do
estado do RS (Brasil).

Justificamos a realizacio desta investigacao ao citarmos Krug ¢z a/. (2019a, p. 27) que afirmam
que “[...] compreender as causas e as consequéncias do isolamento docente [..]” é uma das
necessidades formativas de professores de EF iniciantes na EB.

Procedimentos metodologicos

Caracterizamos os procedimentos metodologicos desta investigagio como de uma pesquisa
qualitativa do tipo estudo de caso, pois consideramos esse caminho mais adequado para chegarmos
a0 objetivo proposto.

Segundo Denzin e Lincoln (1994, p. 2),

a pesquisa qualitativa ¢ multimetodolégica quanto ao foco, envolvendo uma
abordagem interpretativa e naturalistica para seu assunto. Isso significa que os
pesquisadores qualitativos estudam as coisas no seu se#izg natural, tentando dar
sentido ou interpretar fend6menos em termos dos significados que as pessoas lhes
trazem.

Justificamos a escolha da abordagem qualitativa de investigagio devido ao interesse em
conhecer o ponto de vista dos sujeitos da pesquisa, a fim de compreender os significados que eles
conferem as suas vivéncias e a realidade que os cerca.

De acordo com Gil (2007, p. 54), um estudo de caso

[...] pode ser caracterizado como um estudo de uma entidade bem definida como
um programa, uma instituicio, um sistema educativo, uma pessoa, ou uma
unidade social. Visa conhecer com profundidade o como e o porqué de uma
determinada situacdo que se supde ser unica em muitos aspectos, procurando
descobrir o que ha nela de mais essencial e caracteristico. O pesquisador nio
pretende intervir sobre o objeto a ser estudado, mas revela-lo tal como ele
percebe.

Assim sendo, justificamos a escolha do tipo de pesquisa estudo de caso a0 mencionarmos
Santos (2011) que diz que podemos usar esse tipo de investigacdo quando o caso ¢ incomum ou
persistente e por isso tem mérito em si.

Utilizamos como instrumento de pesquisa uma entrevista semiestruturada, que, para Mattos;
Rossetto Junior e Blecher (2004, p. 37), tem como objetivo “[..] colher dados relevantes de
determinadas fontes ou pessoas, em contato direto do pesquisador com os sujeitos [..|” da
investigacdo. Ainda para esses autores, a entrevista semiestruturada ¢ aquela em que sio fixados temas
a serem abordados, com perguntas basicas como também com perguntas elaboradas no momento da
entrevista.

Justificamos a escolha deste instrumento de pesquisa para a coleta de informagbes ao
citarmos Lidke e André (1986) que salientam que o uso da entrevista possibilita a captacdo imediata
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da informacdo desejada, praticamente com qualquer tipo de informante e sobre os mais variados
tépicos.

Elaboramos as perguntas basicas do roteiro da entrevista semiestruturada em intima relacao
com os objetivos especificos da investigagiao. Além disso, gravamos e transcrevemos as entrevistas.
Dessa forma, usamos um aparelho celular para realizarmos a gravacdo. Mattos; Rossatto Junior e
Blecher (2004, p. 38) ressaltam que “o gravador é um instrumento muito utilizado para nio se perder
dados relevantes para o estudo, principalmente nas entrevistas semi e ndo estruturadas, nas quais as
respostas sao mais abertas”. Esses autores complementam destacando que “de posse do material
gravado ¢ feita a transcri¢iao para o relatério, que permite uma analise mais minuciosa e consistente,
por parte do pesquisador, das informagdes recolhidas” (MATTOS; ROSSETTO JUNIOR;
BLECHER, 2004, p. 38).

Efetuamos a interpretacdo das informacSes coletadas pelo instrumento de pesquisa por meio
da andlise de conteudo, que, conforme Moraes (1994, p. 103),

[...] constitui-se de um conjunto de técnicas e instrumentos empregados na fase
de andlise e interpretacdo de dados de uma pesquisa, aplicando-se, de modo
especial, a0 exame de documentos escritos, discursos, dados de comunicacio e
semelhantes, com a finalidade de uma leitura critica e aprofundada levando a
descricdo e interpretacdo destes materiais, assim como as inferéncias sobre as suas
condicbes de produgio e recepgio.

Assim sendo, lembramos Gomes (2009, p. 89) que destaca que inferéncia é “[...] quando
deduzimos de maneira l6gica algo do conteudo que esta sendo analisado”.

Justificamos esta forma de interpretacio das informacoes coletadas nos embasando em
Chizzotti (2010, p. 114) que afirma que a “andlise de contetdo é uma dentre as diferentes formas de
interpretar o conteudo de um texto que se desenvolveu, adotando normas sistematicas de extrair os
significados tematicos ou os significantes lexicais, por meio dos elementos mais simples de um texto

[,

Selecionamos como colaboradores (participantes) da investigacdo dez professores de EF
iniciantes na EB, da rede de ensino publico (cinco da rede municipal e cinco da rede estadual), de
uma cidade do interior do estado do RS (Brasil). Nessa sele¢io procedemos de forma intencional, ou
seja, nos utilizamos da representagio tipolégica (MOLINA NETO, 2010), ja4 que o mais importante
critério de selegao foi ser professor iniciante, que, segundo Huberman (2000), é aquele que possui até
trés anos de docéncia na escola. Convém destacarmos que os colaboradores escolhidos eram os
unicos professores que cumpriam esse critério de selecdo na rede de ensino publico municipal e
estadual da cidade palco da investigacio. Também consideramos necessatio mencionarmos Silveira e
Cérdova (2009, p. 31) que apontam que a pesquisa qualitativa “[...] ndo se preocupa com a
representatividade numérica, mas, sim com o aprofundamento da compreensio de um grupo social,
de uma organizacio, etc.”.

Sobre a identificacdo dos participantes da investigacio constatamos que: a) quanto as
caracteristicas pessoais, uma metade (cinco) era do sexo masculino e a outra metade (cinco) do sexo
feminino. As idades situaram-se na faixa etdria de 22 a 29 anos, sendo que a maioria (sete) era
solteiro(a) e a minoria (trés) casado(a); e, b) quantos as caracteristicas profissionais, a totalidade (dez)
era formado(a) em Licenciatura em EF, sendo uma metade (cinco) da rede de ensino publico
municipal e a outra metade (cinco) da rede de ensino publico estadual, de uma cidade do interior
estado do RS (Brasil), o tempo de servico variou de 1 a 3 anos de docéncia e a totalidade (dez) possuia
20 horas de carga horaria semanal de trabalho.
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A partir destas informagoes de identificacao dos colaboradores da investigacdo consideramos
necessario esclarecermos que as caracteristicas pessoais de sexo, idade e estado civil, bem como a
caracteristica profissional de carga horaria semanal de trabalho nio foram trabalhadas no
desenvolvimento da investigacdo. Somente as caracteristicas profissionais quanto a formagdo
profissional, a rede de ensino e o tempo de servico é que foram relevantes, ja que eram critérios de
inclusio para a participagio no estudo.

Lembramos que todos os aspectos éticos vinculados as pesquisas cientificas foram tomados
para preservar a confidencialidade das informagoes obtidas, bem como foram esclarecidos aos
colaboradores os possiveis riscos, desconfortos e beneficios de sua participagio na investigagao. Além
disso, todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e suas
identidades foram preservadas (os colaboradores foram numerados de 1 a 10).

Resultados e discussdes

Orientamos e explicitamos os resultados e as discussOes desta investigacio a partir dos seus
objetivos especificos, pois esses representaram as categorias de andlise existentes (os fatores
causadores do isolamento profissional na profissao docente e suas consequéncias, nas percepcoes de
professores de EF iniciantes na EB). Assim, a seguir, apresentamos o que expuseram os professores
estudados, sobre a tematica em questio.

3.1- Os fatores causadores do isolamento profissional na profissdo docente nas percepgodes
dos professores de Educagio Fisica iniciantes na Educagdo Basica estudados

No quadro 1 divulgamos as informagdes relativas as percepcdes dos professores de EF
iniciantes na EB estudados sobre os fatores causadores do isolamento profissional na profissio
docente.

Quadro 1 — Os fatores causadores do isolamento profissional na profissio docente nas percepgdes
dos professores de Educacao Fisica iniciantes na Educacio Basica estudados.

Itens | Fatores causadores do isolamento profissional na | Citagdes Total de
profissdo docente Citagdes

1 A falta de acolhimento na escola* 10

2 A falta de apoio na escola* 8

3 As péssimas/dificeis relagdes interpessoais na escola, ou | 5 30
seja, os conflitos com os colegas*

4 A sobrecarga de trabalho na escola* 4

5 A nio participacdo nas decisdes da escola** 3

Legenda: *Fatores causadores do isolamento profissional ligados a estrutura da escola/sistema
educacional; **Fatores causadores do isolamento profissional ligados aos préprios professores de EF
iniciantes na EB, ou seja, a si mesmos; ***Fatores causadores do isolamento profissional ligados aos
alunos.

Fonte: InformagSes dos participantes.

Elaboragio: Os autores.

Ao vislumbrarmos o quadro 1, podemos observar a ‘existéncia de um rol de cinco
categorias tematicas’, que representaram os fatores causadores do isolamento profissional na
profissido docente, nas percepgbes dos professores de EF iniciantes na EB estudados. Foram elas:

1) ‘A falta de acolhimento na escola™ (dez citagbes — Professores: 1; 2; 3; 4; 5; 6; 7; 8; 9 e 10). A
respeito dessa causa do isolamento profissional no infcio da docéncia citamos Luft (2000) que coloca
que acolhimento significa o ato ou efeito de acolher; acolhido. & a maneira de receber ou de ser
recebido; recepgao. Dessa forma, para esta investigagdo, acolhimento ¢ a maneira como o professor
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de EF iniciante foi recebido, recepcionado na escola basica, por ocasido do comeco da carreira
docente. Nesse sentido, mencionamos Krug (2021a) e Krug e Krug (2024a) que constataram que os
professores de EF iniciantes na EB possufam a expectativa de serem bem acolhidos na escola por
ocasido do comeco da carreira docente. Entretanto, segundo Krug (2021a), a grande maioria dos
professores de EF iniciantes na EB nio consegue ter a correspondéncia dessa expectativa de ser bem
acolhido, pois foi mal acolhido na escola. Ja Krug; Krug e Krug (2021) destacam que
costumeiramente os professores de EF iniciantes na EB nio sio recepcionados/acolhidos pela
Gestiao Escolar, ou seja, pela equipe diretiva da escola. Dessa maneira, mencionamos Concei¢ao ¢ al.
(2015) que colocam que ha casos em que os professores iniciantes nao sio apresentados aos demais
colegas, e muito menos recebem subsidios para que possam exercer sua pratica educativa. Os autores
complementam ao afirmarem que os professores iniciantes ao ingressarem na docéncia sio
arremessados em sala de aula. Assim sendo, Krug (2004) aponta que ficar restrito somente a sua aula
¢ um isolamento docente e o professor de EF que prima pela valorizacio de sua disciplina no espago
escolar e na sociedade, bem como pela melhoria de seu status profissional, ndo poderia se manter
aquém de seu contexto de trabalho, como se sua tarefa fosse apenas ministrar aulas. Ainda Krug;
Krug e Krug (2021) salientam que os professores de EF iniciantes na EB sdo mal recebidos/acolhidos
pelos demais professores da escola. Nesse cenario, nos reportamos a Frasson; Medeiros e Conceiciao
(2016) que enfatizam que o acolhimento e os momentos de socializagdo com 0s pares s20 €scassos
aos professores de EF iniciantes na EB, o que faz com que fiquem a mercé de situacOes dificeis e
conflitantes no cotidiano escolar. Nesse contexto, podemos inferir que a falta de acolhimento na
escola, com certeza, ¢ um dos fatores causadores do isolamento profissional de professores de EF
iniciantes na EB;

2) ‘A falta de apoio na escola’™* (oito cita¢oes — Professores: 2; 3; 4; 5; 6; 7; 9 e 10). Sobre essa causa
do isolamento profissional no inicio da docéncia nos reportamos a Luft (2000) que diz que apoio
significa o que setve para amparar, firmar, sustentar (alguém ou algo); auxilio, ajuda. Assim, para esta
investigacio, apoio ¢ o auxilio prestado ao professor de EF iniciante na EB. Nesse sentido, nos
referimos a Krug e Krug (2023a) que enfatizam que a fase de entrada na carreira que temos na
atualidade tem um professor de EF iniciante na EB sem apoio na escola, o que configura uma
caracteristica negativa dessa fase da carreira profissional. Esse fato pode ser também enfatizado por
Manfioleti ¢f al. (2014) que apontam que um problema evidenciado em investiga¢des sobre o inicio
da docéncia é o pequeno ou inexistente apoio dado aos professores iniciantes, tanto por parte da
escola, onde estd comecando suas atividades, quanto das politicas publicas. Dessa forma, Souza
(2009) alerta que, na inset¢do no contexto escolar, o professor iniciante fica a ‘mercé da sorte’,
podendo ou ndo conseguir superar a fase de adaptacio que estd confrontando. Sem ter com quem
partilhar as suas experiéncias, duvidas, seus acertos e etros, o professor acaba apoiando a sua pratica
em agdes que vivenciou no periodo como estudante. Assim, reproduz a pratica de seus antigos
professores, o que dificulta a sua transformacdo na busca de uma atuacdo mais significativa e
inovadora em suas atividades docentes. Assim sendo, de acordo com Krug; Krug e Krug (2021), os
professores de EI iniciantes na EB que nio receberam apoio da escola no comego da docéncia tém
como consequéncia a tendéncia de potencializacio das dificuldades, tanto para os docentes, quanto
para a escola, enquanto institui¢do educativa. Nesse contexto, podemos inferir que a falta de apoio
na escola, com certeza, ¢ um dos fatores causadores do isolamento profissional de professores de EF
iniciantes na EB;

3) ‘As péssimas/dificeis relagGes interpessoais na escola, ou seja, os conflitos com os
colegas™ (cinco citagbes — Professores: 3; 5; 7; 9 e 10). Quanto a essa causa do isolamento
profissional no inicio da docéncia nos dirigimos a Luft (2000) que aponta que relages interpessoais
sdo os vinculos que se criam entre pessoas, grupos ou equipes, seja no ambito pessoal, profissional
ou familiar. Assim, para esta investigacdo, relagdes interpessoais na escola sio os vinculos que se
estabeleceram no ambito profissional com os pares pelos professores de EF iniciantes na EB. Nesse
sentido, nos dirigimos a Molina Neto (2003, p. 146) que frisa que a atividade diaria do professor de
EF nido ¢ solitaria e estd imersa “[...] em um mundo de relacGes e interagdes que se estabelecem em
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diferentes parcelas da comunidade escolar”. Dessa forma, lembramos Kriiger e Krug (2008, p. 41)
que destacam que

aprender a ser professor supde nio s6 a relacdo entre professor e aluno, mas as
relagées sociais como um todo. Ou seja, aprendemos mediados pelo meio e com
os sujeitos sécio-culturais de nossa convivéncia. Nesse sentido, a aprendizagem
com os amigos, familiares, demais colegas, alunos, com a prépria institui¢ao, em
locais de lazer ou em reunides familiares, em comissdes ou equipes de trabalho,
envolvem aspectos pessoal e profissional, que se manifestam a partir das relagoes
intrapessoais e interpessoais.

Assim sendo, segundo Abraham (1987), no meio ambiente em que o professor estd
inserido, pode ocorrer muitas dificuldades de trocas de informagdes, relacionamentos ndo amistosos,
que trazem muitos conflitos e contradi¢Ses para todos os que estdo inseridos nesse ambiente. J4 Ilha
e Krug (2010) afirmam que o conflito entre colegas é um dos principais fatores desencadeadores de
stress ocupacional nos professores de EF da EB. Nesse contexto, podemos inferir que as
péssimas/dificeis relagoes interpessoais na escola, ou seja, os conflitos com os colegas, com certeza,
¢ um dos fatores causadores do isolamento profissional de professores de EF iniciantes na EB;

4) ‘A sobrecarga de trabalho na escola™ (quatro citacoes — Professores: 1;4; 7 ¢ 9). Essa causa do
isolamento profissional no inicio da docéncia pode ser embasada em Luft (2000) que enfatiza que
sobrecarga ¢ tudo que excede a carga normal. Ja sobrecarga de trabalho ¢ o excesso de servico
delegado aos colaboradores, horas-extras frequentes e prazos de entrega curtos, que sobrecarregam
a rotina dos funcionarios e diminuem a sensa¢io de trabalho em equipe e a realizagdo no trabalho.
Como consequéncia do processo de precarizagio do trabalho, temos a intensificacio do trabalho,
ocasionando uma sobrecarga de tarefas, ou seja, maior quantidade de trabalho e maior produtividade.
Nesse sentido, nos reportamos a Gomes (2020, p. 93) que coloca que “a sobrecarga de trabalho no
cumprimento do processo de ensino e aprendizagem nas escolas pelos professores iniciantes [...|” é
um desafio que percotre o trilhar do trabalho docente favorecendo a constituicio da identidade de
ser professor, que, a partir das reflexdes vivenciadas no chio da escola, se percebe como ser ativo e
protagonista no cenario escolar ou desistem da profissdo. Somatriva; Vasconcellos e Jesus (2013, p. 5)
destacam que “[...] o acumulo de tarefas influencia a pratica pedagdgica do professor, pois 0 mesmo,
devido essa sobrecarga, fica sem tempo para melhor planejar e estruturar suas aulas, organizar sua
vida pessoal e seu acesso a bens culturais”. Além disso, Sampaio e Marin (2004) afirmam que a
sobrecarga de trabalho e de ensino com os alunos é uma das facetas a ser considerada na precarizacio
do trabalho dos professores. Nesse contexto, podemos inferir que a sobrecarga de trabalho, com
certeza, ¢ um dos fatores causadores do isolamento profissional de professores de EF iniciantes na
EB; e,

5) ‘A ndo participagido nas decisdes da escola™ (trés citagcdes — Professores: 2; 6 e 8). Na dire¢do
dessa causa do isolamento profissional no inicio da docéncia nos fundamentamos em Luft (2000)
que explica que a nio participacio significa a auséncia de participagdo ou envolvimento em algo.
Nesse sentido, citamos Krug ¢f a/. (2016, p. 71) que apontam que os professores de EF da EB “[..]
ndo costumam participar das decisdes da escola, como, por exemplo, das reunides pedagogicas, dos
conselhos de classe, etc., sendo entdo, isso, uma cultura da EF Escolar”. Dessa forma, segundo
Somariva; Vasconcellos e Jesus (2013, p. 4),

a nio integracdo da Educagio Fisica no momento do planejamento, discussio e
avaliagdo do trabalho pedagégico da escola, o que ocasiona o distanciamento do
professor de Educagio Fisica do restante da equipe pedagdgica, ¢ uma situagao
que caracteriza a ‘pouca importincia’ do trabalho e da opinido do professor de
referida disciplina.
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Assim sendo, de acordo com Krug ez al. (2020c, p. 12), “a ndo participacdo do professor
de EF nas decisbes da escola [...]” é um dos fatores indicativos de desvalorizacio da EF na EB, em
diferentes fases da carreira, entre elas, a entrada na carreira, a estabilizacdo e a diversificacdo. Nesse
contexto, podemos inferir que a ndo participagdo nas decisdes da escola, com certeza, ¢ um dos
fatores causadores do isolamento profissional de professores de EF iniciantes na EB.

Assim, estes foram os fatores causadores do isolamento profissional na profissao docente,
nas percepcOes dos professores de EF iniciantes na EB estudados.

Na ‘analise geral’ dos fatores causadores do isolamento profissional na profissao docente,
percebidos pelos professores de EF iniciantes na EB estudados, constatamos que a ‘maioria’ (quatro
do total de cinco) destes fatores esta ‘ligada a estrutura da escola/sistema educacional™ (itens:
1;2; 3 ¢ 4) e 2 ‘minoria’ (um do total de cinco) esta ‘ligada aos proprios professores de EF
iniciantes na EB, ou seja, a si mesmos™* (item: 5), sendo que nao houve ‘nenhum’ fator ligado
aos alunos da EB’***. Vale ressaltar que o rol dos fatores causadores do isolamento profissional na
profissio docente teve no total ‘trinta citagdes’, sendo ‘vinte e sete ligadas a estrutura da
escola/sistema educacional*, trés ligadas aos proptrios professores de EF iniciantes na EB,
ou seja, a si mesmos** e nenhuma ligada aos alunos da EB***’_ A partir dessas constata¢des,
podemos inferir que, de forma geral, os fatores causadores do isolamento profissional na profissio
docente estdo, principalmente, ligados a estrutura escolar/sistema educacional, e, secundatiamente,
ligados aos préprios professores de EF iniciantes na EB, ou seja, a si mesmos.

Na ‘analise parcial’, isso ¢, ‘individualmente por professor de EF iniciante na EB
estudados’, sobre os fatores causadores do isolamento profissional na profissao docente,
constatamos que ‘os Professores 7 e 9 declararam quatro fatores causadores cada um, os
Professores 2; 3; 4; 5 e 10 manifestaram trés fatores causadores cada um e os Professores 1 e
8 apontaram dois fatores causadores cada um’. Nesse sentido, podemos inferir que os fatores
causadores do isolamento profissional na escola, percebidos pelos professores de EF iniciantes na
EB estudados, podem ser os mais diversos possiveis e também em uma razoavel quantidade.

Assim sendo, frente a este quadro constatado, podemos inferir que ‘o pano de fundo, isso
¢, o0 que esta por tras dos fatores causadores do isolamento profissional na escola, percebidos
pelos professores de EF iniciantes na EB estudados, pode ser a Gestao Escolar nao efetiva’.
Nesse sentido, citamos Krug e Krug (2023b) que colocam que ‘Gestido Escolar ndo efetiva’ é aquela
marcada pelo ‘desintetesse dos gestores’, pela ‘desorganizagdo dos gestores’, pelo
‘autoritarismo da gestdo’, pelo ‘individualismo e o isolamento dos professores’, pcla
‘desmotivagdo dos professores da escola pelo trabalho’ e pela ‘obtengdo de maus resultados
na aprendizagem dos alunos’ (grifos nossos). Ressaltamos que todos esses quesitos de uma Gestido
Escolar nio efetiva vio no direcionamento do que afirmam Ilha e Krug (2008) de que em alguns
aspectos a realidade do cotidiano educacional nio contribui para uma efetiva participagdo dos
professores na gestdo da escola.

3.2- As consequéncias dos fatores causadores do isolamento profissional na profissdo
docente nas percepgdes dos professores de Educacgao Fisica iniciantes na Educagiao Basica
estudados

No quadro 2 anunciamos as informacdes relativas as percepcoes dos professores de EF
iniciantes na EB estudados sobre as consequéncias dos fatores causadores do isolamento profissional
na profissio docente.
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Quadro 2 — As consequéncias dos fatores causadores do isolamento profissional na profissao
docente nas percepc¢Oes dos professores de Educacio Fisica iniciantes na Educacio Basica estudados.

Itens | Consequéncias dos fatores causadores do | Citagdes Total de
isolamento profissional na profissio docente Citagbes

1 A ocorréncia de maiores dificuldades na pratica | 9
pedagdgica**

2 A inseguranca na docéncia** 7

3 O insucesso pedagdgico na docéncia** 6 30

4 A insatisfacdo com a docéncia** 5

5 O desencanto com a profissio docente** 3

Legenda: *Consequéncias dos fatores causadores do isolamento profissional ligados a estrutura da
escola/sistema educacional; **Consequéncias dos fatotes causadores do isolamento profissional
ligados aos proprios professores de EF iniciantes na EB, ou seja, a si mesmos; ***Consequéncias dos
fatores causadores do isolamento profissional ligados aos alunos.

Fonte: Informacdes dos participantes.

Elaboragéo: Os autores.

Ao observarmos o quadro 2, podemos verificar a ‘existéncia de um rol de cinco
categorias tematicas’, que representaram as consequéncias dos fatores causadores do isolamento
profissional na profissdo docente, nas percep¢oes dos professores de EF iniciantes na EB estudados.
Foram elas:

1) ‘A ocorréncia de maiores dificuldades na pratica pedagoégica™* (nove citagoes — Professores:
1; 25 3; 4; 5; 6; 7; 9 e 10). Em relagdo a essa consequéncia dos fatores causadores do isolamento
profissional no inicio da docéncia citamos Krug; Krug e Krug (2020) que afirmam que o inicio da
docéncia € caracterizado como um ‘momento’ de ‘dificuldade’ pelos professores de EF iniciantes na
EB. No entanto, segundo Krug; Krug e Ilha (2013), a maioria dos professores de EF iniciantes na
EB adota uma postura de submissio diante das dificuldades da pratica pedagdgica em suas aulas. Em
outras palavras, os autores enfatizam que, esses professores, no confronto com as dificuldades
apresentam uma forte tendéncia a submissdo, pois com um desafio a ser enfrentado e superado,
preferindo ficar imobilizados ou paralisados diante dessas dificuldades. Salientam que essa “|...]
situagdo pode provocar um quadro de eclosio de crise, ou crises, para os professores iniciantes de
Educagio Fisica” (KRUG; KRUG; ILHA, 2013, p. 329). Ja Krug (2022b) alerta que a submissdo
diante das dificuldades da pratica pedagdgica é um dos descaminhos (do insucesso pedagdgico) na
docéncia de professores de EF iniciantes na EB na busca da fase de estabilizagio da carreira docente.
Nesse sentido, nos reportamos a Flores ¢7 a/. (2010) que apontam que a fase de entrada na carreira é
um periodo de tensdes e que os professores de EF iniciantes na EB, geralmente, passam por
dificuldades que possuem grande influéncia sobre o docente e seu trabalho. Nesse contexto, podemos
inferir que a ocorréncia de maiores dificuldades na pratica pedagdgica, com certeza, ¢ uma das
consequéncias dos fatores causadores do isolamento profissional de professores de EF iniciantes na
EB;

2) ‘A inseguranga na docéncia™* (sete citacdes — Professores: 1; 3; 4; 5; 6; 8 ¢ 9). Diante a essa
consequéncia dos fatores causadores do isolamento profissional no inicio da docéncia nos ditigimos
a Luft (2000) que esclarece que inseguranca ¢ a sensa¢io de ndo estar seguro. Dessa forma, para essa
investigacdo, inseguranca ¢ a sensagdo do professor de EF iniciantes ndo estar seguro no
enfrentamento das dificuldades que surgem em sua docéncia, por ocasido do comego de sua carreira.
Nesse sentido, citamos Krug; Krug e Krug (2020) que apontam que alguns professores de EF
iniciantes na EB caracterizam o inicio da docéncia como um ‘momento’ de ‘inseguranca’. Também
Cavaco (1995) coloca que as condigdes iniciais da profissio professor sio, em geral, de inseguranca.
Tani (1992) destaca que o professor de EF manifesta inseguranca no enfrentamento das dificuldades
que surgem no exercicio de suas atividades profissionais devido aos poucos conhecimentos do
mesmo. Nesse cenario, apontamos Quadros ¢ a/. (2015) que afirmam que a inseguranca do professor
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de EF iniciante na EB pode criar barreiras ao trabalho docente que dificilmente podem ser superadas.
Assim sendo, segundo Claro Junior e Filgueiras (2009), o sentimento de inseguran¢a é um dos pontos
cruciais do inicio da carreira docente. Dessa maneira, Krug e Krug (2022) frisam que a inseguranca
na docéncia ¢ uma das repercussdes dos elementos dificultadores do inicio da carreira em EF na EB.
Nesse contexto, podemos inferir que a inseguranca na docéncia, com certeza, ¢ uma das
consequéncias dos fatores causadores do isolamento profissional de professores de EF iniciantes na
EB;

3) ‘O insucesso pedagégico na docéncia™* (seis citagdes — Professores: 1; 2; 4; 5; 9 e 10). Em se
tratando dessa consequéncia dos fatores causadores do isolamento profissional no infcio da docéncia
nos reportamos a Luft (2000) que diz que insucesso ¢ a falta de sucesso, mau éxito, mau resultado,
fracasso. F a qualidade do que nio dé certo, que nio é bem-sucedido. Desse modo, Zacaron ¢ al.
(1999) afirmam que o insucesso nas aulas de EF na EB estd geralmente relacionado ao nao
atingimento dos objetivos propostos pelo programa e professor. Ja Krug e Krug (2022) destacam que
o insucesso pedagogico é uma das repercussoes dos elementos dificultadores do infcio da docéncia
em EF na EB. Frente a esse cenario, Krug ez a/. (2012) apontam que o insucesso pedagdgico na
docéncia ocasiona um sentimento de frustra¢do do professor com o que esta fazendo. Assim sendo,
Krug et al. (2015) salientam que o insucesso pedagogico é um dos motivos que desencadeiam um
sentimento de mal-estar docente. Nesse sentido, segundo Krug (2021b, p. 53), o insucesso
pedagdgico do professor de EF iniciante na EB em sua atuagio docente leva ao surgimento de “[...]
uma menor motivaciao (ou maior desmotivacio) para o aprender a ser professor e confirmar o ser
professor na escola”. Dessa forma, de acordo com Krug e Krug (2024c), o insucesso pedagogico ¢é
um dos fatores causadores do desinvestimento pedagdgico. Nesse contexto, podemos inferir que o
insucesso pedagdgico na docéncia, com certeza, é¢ uma das consequéncias dos fatores causadores do
isolamento profissional de professores de EF iniciantes na EB;

4) ‘A insatisfagdo com a docéncia™* (cinco citagoes — Professores: 5; 6; 8; 9 e 10). Ao abordarmos
essa consequéncia dos fatores causadores do isolamento profissional no infcio da docéncia nos
dirigimos a Luft (2000) que enfatiza que insatisfacdo é um descontentamento, um desagrado, um
desprazer. Nesse sentido, Krug e Krug (2024b) destacam que o isolamento profissional provoca um
sentimento de insatisfacdo nos professores de EF iniciantes na EB. Dessa forma, Krug; Krug e Krug
(2020) apontam que a fase de entrada na catreira ¢ um ‘momento’ de ‘insatisfacdo’ para os professores
de EF iniciantes na EB. J4, de acordo com Krug (2008, p. 3), a maioria dos professores de EF da EB
declara “uma insatisfacio com o relacionamento com seus pares, devido aos atritos de opinides, a0
surgimento de inimizades, e a formagido de grupos isolados de professores que rejeitam outros
colegas”. Também Silva e Krug (2004, p. 43) ressaltam que “as brigas com os colegas é uma das
esséncias do sentimento de insatisfacio dos professores na docéncia na escola”. Além disso,
Cavalcanti (2018, p. 69) frisa que na

[...] docéncia ha um sentimento de soliddo vivenciado pelos docentes que estio
ingressando, em que a confrontagdo com os desafios (dificuldades) que ocorrem
no inicio do exercicio profissional tem ocasionado uma categoria de professores
insatisfeitos com as condi¢Ges de trabalho oferecidas.

Desta forma, Krug ¢f a/. (2020a) destacam que o isolamento profissional docente possui
implica¢des no trabalho, porque pode interferir negativamente na pratica pedagdgica dos professores
de EF iniciantes na EB, ocasionando um sentimento de insatisfacdo com a profissio. Ja Marcolan ez
al. (2017, p. 85) assinalam que o “professor insatisfeito ndo encontra sentido no que faz e acaba se
desmotivando, uma vez que a motivacio ¢ algo intrinseco do ser humano advindo das suas
necessidades”. Assim, Bianchini e a/ (2017) advertem que comportamentos insatisfeitos estio
relacionados ao absenteismo, a improdutividade, ao abandono e as crises de identidade. Nesse
contexto, podemos inferir que a insatisfacdo com a docéncia, com certeza, ¢ uma das consequéncias
dos fatores causadores do isolamento profissional de professores de EF iniciantes na EB; e,
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5) ‘O desencanto com a profissio docente™* (trés citacbes — Professores: 2; 3 e¢ 7). Essa
consequéncia dos fatores causadores do isolamento profissional no inicio da docéncia pode ser
fundamentada em Luft (2000) que define desencanto como o estado ou condi¢do da pessoa que
sofreu alguma decepgio ou desilusao. Para I6rio (2016), o desencanto ¢ uma decepgao, desilusio,
tristeza, desprazer, descontentamento. Ja Siveres (2015) enfatiza que o desencanto ¢é identificado pela
tristeza, decepcio e desilusdo, consideradas caracteristicas especificas do professor no exercicio da
docéncia na realidade contemporanea. Nesse cendrio, Cardoso (2013, p. 16) adverte que o inicio da
carreira, a0 mesmo tempo em que encanta por ter algumas particularidades, também desencanta ...
por exigir determinados conhecimentos que ndo foram adquiridos pela formacio inicial, gerando
angustia, ansiedade e um misto de emo¢des”. Além disso, Krug (2021c) destaca que a falta de
acolhimento na escola, a falta de apoio na escola, entre outros, sio motivos do desencanto com a
profissio docente pelos professores de EF iniciantes na EB. Siveres (2015, p. 1) acrescenta que no
contexto contemporaneo ¢é possivel perceber “[...] a supremacia do desencanto em relagio ao encanto
e essa tendéncia pode ser atribuida, principalmente, entre os professores porque eles sao reflexos das
condi¢Ges pessoais e profissionais da sociedade atual”. Nesse contexto, podemos inferir que o
desencanto com a profissio docente, com certeza, ¢ uma das consequéncias dos fatores causadores
do isolamento profissional de professores de EF iniciantes na EB.

Assim, estas foram as consequéncias dos fatores causadores do isolamento profissional na
profissio docente, nas percep¢des dos professores de EF iniciantes na EB estudados.

Na ‘analise geral’ das consequéncias dos fatores causadores do isolamento profissional na
profissio docente, percebidos pelos professores de EF iniciantes na EB estudados, constatamos que
a ‘totalidade’ (cinco do total de cinco) das mesmas estd ligada aos proprios professores de EF
iniciantes da EB, ou seja, a si mesmos™* (itens: 1; 2; 3; 4 ¢ 5), sendo que ndo houve ‘nenhuma’
consequéncia ‘ligada a estrutura da escola/sistema educacional™ e ‘ligada aos alunos da
EB’*** Vale ressaltar que o rol das consequéncias dos fatores causadores do isolamento profissional
na profissao docente teve no total ‘trinta citagdes’, sendo ‘todas ligadas aos préprios professores
de EF iniciantes na EB, ou seja, a si mesmos™* ¢ ‘nenhuma ligada a estrutura da
escola/sistema educacional*, bem como aos alunos da EB*¥*¥’. A partir dessas constata¢des,
podemos inferir que, de forma geral, as consequéncias dos fatores causadores do isolamento
profissional na profissdo docente estdo totalmente ligadas aos proprios professores de EF iniciantes
na EB, ou seja, a si mesmos.

Na ‘analise parcial’, isso ¢, ‘individualmente por professor de EF iniciante na EB
estudados’, sobre as consequéncias dos fatores causadores do isolamento profissional na profissdo
docente, constatamos que ‘os Professores 5 e 9 declararam quatro consequéncias cada um, os
Professores 1; 2; 3; 4; 6 e 10 manifestaram trés consequéncias cada um e os Professores 7 e 8
apontaram duas consequéncias cada um’. Nesse sentido, podemos inferir que as consequéncias
dos fatores causadores do isolamento profissional na escola, percebidos pelos professores de EF
iniciantes na EB estudados, podem ser as mais diversas possiveis e também em uma razoavel
quantidade afetando todos os docentes.

Assim sendo, frente a este quadro constatado, podemos inferir que ‘o pano de fundo, isso
é, 0 que esta por tras das consequéncias dos fatores causadores do isolamento profissional
na escola, percebidos pelos professores de EF iniciantes na EB estudados, pode ser o
absenteismo dos professores e/ou o abandono da profissio’ devido ao ‘choque com a
realidade escolar’ caracteristico do ‘estagio de sobrevivéncia da fase de entrada na carreira’ ¢
agravado pelo isolamento profissional. Nesse sentido, citamos Krug (2020) que aponta que o choque
com a realidade escolar, caracteristico da fase de entrada na carreira, por meio das dificuldades da
pratica docente, despertam sentimentos negativos, tais como, a insatisfagdo profissional que conduz
ao desencanto profissional, que pode originar o insucesso pedagdgico, provocando a eclosio de crise
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ou crises, ocorrendo, entdo, os piores momentos na docéncia, que podem agudizar uma ruptura
profissional, traduzida no absentefsmo ou no abandono da profissao.

Conclusio

No processo de constru¢do da conclusio desta investigacdo, entendemos necessitio
descrevermos o que constatamos apds as informacgdes obtidas serem analisadas.

‘Quanto aos fatores causadores do isolamento profissional na profissdo docente’,
percebidos pelos professores de EF iniciantes na EB, constatamos o seguinte rol: 1) ‘a falta de
acolhimento na escola™; 2) ‘a falta de apoio na escola™; 3) ‘as péssimas/dificeis relagdes
interpessoais na escola, ou seja, os conflitos com os colegas’™; 4) ‘a sobrecarga de trabalho
na escola™; ¢, 5) ‘a ndo participagio nas decisdes da escola™*. Essas constatacOes possibilitam
a inferéncia de que os fatores causadores do isolamento profissional na profissio docente, no inicio
da carreira, estdo, principalmente, ligados a estrutura da escola/sistema educacional, e,
secundariamente, ligados aos proprios professores de EF iniciantes na EB, ou seja, a si mesmos e que
o ‘pano de fundo’, isso é, o que esta por tras dos fatores causadores do isolamento profissional,
pode ser a ‘Gestdo Escolar ndo efetiva’, pois, segundo Krug e Krug (2023b, p. 14), uma Gestdo
Hscolar nio efetiva é aquela desinteressada, desorganizada, autorititia, desmotivada que
consequentemente favorece e incentiva “|...] o individualismo e o isolamento dos professores, e, sem
ddvida, tem grandes possibilidades de prejudicar um adequado desenvolvimento profissional docente
do professores principiantes”. Ainda Krug e Krug (2023b, p. 14) afirmam que “[...] a Gestdo Escolar
nio efetiva pode levar os docentes principiantes a permanecerem ou demorarem a superar o estagio
de sobrevivéncia da fase de entrada na carreira, caracterizado pelo choque com a realidade escolar”.

‘Quanto as consequéncias dos fatores causadores do isolamento profissional na
profissdo docente’, percebidos pelos professores de EF iniciantes na EB, constatamos o seguinte
rol: 1) ‘maiores dificuldades na pratica pedagogica™*; 2) ‘a inseguranga na docéncia™*; 3) ‘o
insucesso pedagogico na docéncia’**; 4) ‘a insatisfagdo com a docéncia™*; ¢, 5) ‘o desencanto
com a profissdo docente™*. Essas constatacGes possibilitam a inferéncia de que as consequéncias
dos fatores causadores do isolamento profissional na profissao docente, no inicio da carreira, estdo,
totalmente, ligadas aos proprios professores de EF iniciantes na EB, ou seja, a si mesmos e que o
‘pano de fundo’, isso é, o que esta por tras das consequéncias dos fatores causadores do isolamento
profissional na profissio docente, pode ser o ‘absenteismo’ dos professotes ¢/ou o ‘abandono da
profissdo’ devido ao ‘choque com a realidade escolar’, caracteristico do ‘estagio de
sobrevivéncia da fase de entrada na carreira’ e agravado pelo isolamento profissional.

Neste cenario descrito, citamos Krug (2021b, p. 50) que aponta que “o isolamento docente
[...]” é um dos fatos marcantes no inicio da docéncia nas percepg¢bes de professores de EF da EB.
Além disso, Krug (2022d, p. 44) destaca que “o isolamento profissional docente [..]” ¢ um dos
motivos explicitados por ex-professores de EF da EB para justificar o abandono da profissio.

‘Concluimos que, apesar da complexidade da docéncia no inicio da carreira, é
possivel afirmar que, nas percepgoes dos professores de EF iniciantes na EB estudados,
foram muitos os fatores causadores do isolamento profissional, sendo a maioria ligada a
estrutura da escola/sistema educacional, possuindo como pano de fundo a Gestdo Escolar
nio efetiva, bem como também foram muitas as consequéncias dos fatores causadores do
isolamento profissional, sendo a totalidade ligada aos proprios professores, possuindo como
pano de fundo a produgio do absenteismo na docéncia e/ou o abandono da catrreira. Além
disso, o isolamento profissional provoca nos professores de EF iniciantes na EB a nio saida
do estagio de sobrevivéncia da fase de entrada na carreira, caracterizado pelo choque com a
realidade escolar’.
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A partir dos resultados apontados pelo estudo nos dirigimos a Krug; Krug e Krug (2024) que
enfatiza que saber evitar o isolamento profissional docente é um dos saberes da experiéncia dos
professores de EF iniciantes na EB. Além disso, Krug (2022a) indica que a EF na EB estar inserida
num trabalho coletivo desenvolvido pelos docentes da escola faz parte do ideal da pratica pedagogica
dos professores de EF iniciantes na EB. Ja Krug e Krug (2021) frisam que o aprendizado do trabalho
coletivo é uma das aprendizagens docente na fase de entrada na carreira de professores de EF
iniciantes na EB.

Para finalizarmos, sugerimos a realizagdo de investigacbes mais aprofundadas sobre as
percepedes de professores de EF iniciantes na EB a respeito dos fatores causadores do isolamento
profissional na profissdo docente e suas consequéncias, pois essas podem contribuir para um melhor
entendimento sobre o trabalho docente.
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