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Zoonotic parasites in soils of public squares in the
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Resumo

Os espacos coletivos com grande circulagao de pessoas e animais tutelados ou errantes, como as pracgas publicas, podem gerar
um problema para a saude publica, uma vez que os animais podem eliminar fezes contaminadas por parasitos nesses locais,
desempenhando um importante papel epidemiolégico na transmissdo de zoonoses parasitarias. Portanto, este trabalho teve
como objetivo avaliar a contaminagao por parasitos zoonoéticos em dez pragas publicas da cidade de Sousa, Paraiba, bem como
avaliar o melhor método de diagndstico de infestagdo ambiental por estes parasitas. Foram feitas coletas de solo em cinco pontos
diferentes de cada praga, por raspagem superficial em quadrantes delimitados por 15 cm, sendo coletados 200g da parte central
de cada ponto. Os métodos de diagnosticos utilizados foram Flutuagao Simples, Sedimentacdo Simples, Faust e Centrifugo-
Flutuacado em Solugéo de Sacarose. Das pragas avaliadas, 90% (9/10) obtiveram pelo menos uma amostra positiva. O género de
parasito mais frequente foi Ancylostoma spp., presente em 70% (7/ 10) das pragas analisadas; seguido por Strongyloides spp.,
coccideos e Taenia spp., em 40% (4/10); Toxocara spp.,em 30% (3/10); eCystoisospora spp. e Trichuris spp., em 10% (1/10). O
método de Sedimentagdo Simples foi 0 mais eficaz, resultando em 44% (22/50) de amostras positivas. Os demais métodos nédo
atingiram 15% de positividade. Concluiu-se que as pragas publicas analisadas encontram-se altamente infestadas por parasitos
zoonoticos, representando um risco a saude publica no municipio de Sousa-PB.

Palavras-chave: Ancilostomiase; Helmintiase; Toxocariase; Zoonoses.

Abstract

Collective spaces with large circulation of people and animals domiciled or wandering, such as public squares, can generate a public
health problem, since the animals can eliminate feces contaminated by parasites in these places, playing an important epidemiological
role for zoonose transmission. Therefore, the objective of this work was to evaluate the contamination by zoonotic parasites in ten
public squares of the city of Sousa, Paraiba, as well as to evaluate the best method for the diagnosis of environmental infestation
by these parasites. Soil samples were collected at five different points of each square, by surface scraping in quadrants delimited
by 15 cm, with 200g of the central part of each point being collected. The diagnostic methods used were Simple Flotation, Simple
Sedimentation, Faust and Centrifugal-Fluctuation in Sucrose Solution. At least one positive sample in 90% (9/10) of the evaluated
squares. The most frequent parasite genus was Ancylostoma spp., present in 70% (7/10) of the analyzed squares; followed by
Strongyloides spp., coccidia and Taenia spp., in 40% (4/10); Toxocara spp., in 30% (3/10); and Cystoisospora spp. and Trichuris
spp., in 10% (1/10). The Simple Sedimentation method was the most effective, resulting in 44% (22/50) of positive samples. The
other methods did not reach 15% positivity. It was concluded that the analyzed public squares are highly infested by zoonotic
parasites, representing a public health risk in the municipality of Sousa-PB.
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Introducao (OMS, 2017). Constitui tema bastante pertinente para a saude

publica, uma vez que na maioria dos casos ocorrem devido
Zoonose € qualquer infecgdo ou doenga que possa ser 3 estreita relacdo entre 0 homem e os animais domésticos,
transmitida dos animais vertebrados para o homem e vice-versa,  gliado a falta de informac&o da populacdo quanto as formas de
de maneira natural, independente do tipo de agente etiologico  infeccdo e profilaxia.
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Tratando-se de zoonoses parasitarias, leva-se em consideragao
as vias de eliminagao e transmissao, suas formas de infecgéo,
manutencdo do ciclo no ambiente e manifestagbes clinicas,
para que seja possivel elaborar medidas eficazes de controle e
profilaxia (NAQUIRA, 2010).

A presenca de formas parasitarias zoonéticas em solos de
pracas publicas € um problema sanitario e ambiental, sendo
também, um fator de risco para infecgdo de criangas e adultos
que fazem uso destes espacos para o lazer. No entanto, as
criangas representam o principal grupo de risco afetado, uma
vez que possuem o habito de brincar no solo (MARTINS e
ALVES, 2018).

Os solos das pragas publicas podem ser considerados areas
de manutengao de parasitas com potencial zoonoético, como
demonstrado em pesquisa em Rio Branco, Acre, na qual foi
possivel identificar parasitas como Toxocara spp. 65,7% (25/38),
larvas de nematddeos 26,32% (10/38) e Ancylostoma 5,26%
(2/38) em pragas publicas (FERREIRA et al., 2018).

Em relato descrito por Santarém et al. (2004 ), foram identificados
trés casos de dermatite com aspecto caracteristico das
lesdes causadas pelo Ancylostoma spp., em trés criangas
de aproximadamente 10 anos, no municipio de Taciba, Sao
Paulo. Segundo Figueiredo et al. (2005), o contato com areia
foi associado a soropositividade de toxocariase em criangas, na
regido da capela do Socorro, no mesmo estado. Tais observagdes
corroboram na realizagédo de pesquisas que identifiquem areas
de manutengéo do parasita em locais publicos, em que ha
possibilidade de transmisséo aos seres humanos.

Considerando o risco de contaminagao que as pragas publicas
podem oferecer aos seus frequentadores e a existéncia de
diferentes métodos de diagnéstico de infestacdo ambiental
por parasitas, este trabalho teve como objetivo avaliar a
contaminagéo de solos de pragas publicas da cidade de Sousa—
PB, por parasitos zoonéticos, e determinar a melhor técnica de
diagndstico das infestagbes ambientais por esses parasitos.

Material e Métodos

Amostras de solos foram coletadas em dez pragas publicas no
municipio de Sousa, Paraiba, no periodo de setembro a outubro
de 2017, com populagao estimada de 65.803 habitantes e area
da unidade territorial de 738,547 km? (IBGE, 2017).

Foram coletadas cinco amostras de 200g de solo de cada
praca, o qual variou entre solo arenoso e solo argiloso, as
amostras foram extraidas de cinco pontos diferentes localizados
nos angulos e no centro, considerando cada praca como um
retangulo (Figura 1). A coleta de material foi realizada pela
raspagem superficial do solo com no maximo cinco centimetros
de profundidade, em areas delimitadas por um quadrante
medindo 15 cm em cada um dos lados. Posteriormente, as
amostras foram enviadas ao Laboratério de Parasitologia
Veterinaria (LPV) do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia da Paraiba (IFPB), em caixa isotérmica contendo
gelo reciclavel, e entdo acondicionadas sob refrigeragdo em
temperatura de 2 a 8°C até serem analisadas.
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Figura 1: Distribuigdo dos pontos de coleta de solos de pragas publicas no
municipio de Sousa, Paraiba.

Praca

Para identificagcdo das formas infectantes de parasitos
zoonadticos foram realizados quatro métodos de diagnéstico:
Flutuacado Simples, Sedimentacao Simples, Método de Faust
e Centrifugo-Flutuagdo em Solugdo de Sacarose (CFSS). As
analises foram realizadas em, no maximo, 48 horas apds a coleta
(HOFFMAN, 1987; FORTES, 2004). Para todos os métodos,
foi utilizado o dobro de peso de amostra descrito pelos seus
autores, com intuito de aumentar a probabilidade de identificar
formas parasitarias.

Para o método de Flutuacdo Simples (Willis-Mollay), foram
utilizadas quatro gramas da amostra e 20 ml de Solugéo
Hipersaturada de NaCL. Ap6s homogeneizacdo, a amostra foi
tamisada e colocada em tubo de flutuacao até formagéo de
menisco, com posterior colocagédo de lamina sob 0 mesmo, e
em seguida o material foi deixado em repouso por 15 minutos.
Entédo, a lamina era virada rapidamente de maneira que nao
perdesse a gota pendente, colocada uma laminula sobre a gota
e realizada a leitura em microscopio éptico, com aumento de
100x (Objetiva de 10x) (HOFFMAN, 1987).

Na técnica de Sedimentagado Simples foram utilizadas 10
gramas da amostra e 150 ml de dgua. Apés homogeneizagéo,
a amostra foi tamisada e colocada em calice de sedimentacao
por 15 minutos em repouso. Posteriormente, o sobrenadante foi
desprezado e mais 150 ml de agua eram acrescidos ao calice de
sedimentagéo, configurando a primeira lavagem. Mais duas ou
trés lavagens foram realizadas até que o liquido sobrenadante
apresentasse tonalidade clara, em seguida foi extraida uma gota
do sedimento, colocada em lamina, acrescentada uma gota de
Lugol e sobreposta por laminula. Foram analisadas trés laminas
de cada amostra no microscépio 6ptico com aumento de 100x
(Objetiva de 10x) (HOFFMAN, 1987).

No Método de Faust foram utilizadas quatro gramas da amostra,
sendo homogeneizada em 10 ml de &4gua, em seguida tamisada,
colocada em tubo Falcon com capacidade para 15 ml e
centrifugada por um minuto a 2500 rpm. Apés a centrifugacéo,
o sobrenadante foi descartado e acrescido agua ao tubo Falcon,
com repeticao deste processo por trés vezes. Ao descartar o
sobrenadante da terceira lavagem, foram adicionados 15 ml
de sulfato de zinco e novamente centrifugado. A camada mais
superficial da amostra foi retirada com auxilio de Alga de Hanle,
colocada entre lamina e laminula, acrescida de Lugol e analisada
em microscoépio optico com aumento de 100x (objetiva de 10x)
(FORTES, 2004).

O método de CFSS foi realizado utilizando quatro gramas de
amostra para 20 ml de solugdo hipersaturada de sacarose,
homogeneizada, tamisada, colocada em tubo Falcon com
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capacidade de 15 ml e centrifugada por 10 minutos a 2000 rpm.
Apbs a centrifugacao, foi coletada com auxilio da Alga de Hanle
uma goticula da superficie da amostra e depositada entre lamina
e laminula, para analise em microscoépio éptico com aumento
de 400x (objetiva de 40x) (FORTES, 2004).

Para avaliar a eficacia dos métodos no diagndstico da infestagao
das pragas por parasitas zoonéticos, os dados foram analisados
pelo teste de Qui-quadrado e teste de Fisher em nivel de
significancia de 5%, utilizando o programa BioEstat 5.0 (AYRES
et al., 2007). Os demais resultados foram transcritos para
planilhas e realizadas andlises descritivas.

Resultados e Discussao

Dentre as dez pragas analisadas através dos quatro métodos
de diagnostico escolhidos para este estudo, 90% (9/10)
apresentaram pelo menos uma amostra positiva (Tabela 1),
sendo que 80% (8/10) das pracas obtiveram pelo menos trés
amostras positivas. Considerando todas as amostras coletadas
neste estudo, a frequéncia de amostras positivas observada foi
de 60% (30/50).

Tabela 1: Ocorréncia e distribuicdo de infestagdes por para-
sitos zoondticos em solos de pragas publicas do
municipio de Sousa-PB

Praga Positivas/ Total % Positivas
Calgadao 4/ 5 80
Igreja Rosario dos Pretos 3/5 60
Central 3/5 60
Bom Jesus 5/5 100
Cangote do Urubu 5/5 100
Maria Sinha 3/5 60
Gato Preto 3/5 60
Matriz 0/5 0
Aconchego 15 20
Alto do Cruzeiro 3/5 60
Total 30/ 50 60

Altas infestagdes de solos de pragas publicas também foram
identificadas em outras regides do Brasil. Foi verificado 100% de
positividade para parasitas zoonéticos em seis pragas publicas
de Esteio-RS (RIBEIRO et al., 2013). Outro estudo avaliou
seis pragas do municipio de Valenga-RJ, onde em 66,6% (4/6)
foram encontrados Ancylostoma spp. Ovos do parasita foram
observados em 30% (9/30) das amostras analisadas, sendo
que algumas amostras foram coletadas em areas de recreagao
com restricdo a animais, as quais foram todas negativas (CIRNE
et al., 2017). No Rio Grande do Sul foi realizado um estudo
com dez pragas localizadas em municipios da regido Sul do
estado, onde todas as pracgas (100%) obtiveram resultado
positivo para presenga de geo-helmintos (PRESTES et al.,
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2015). Provavelmente as pragas publicas séo predispostas a
infestacdes pois, em sua maioria, ndo restringem o acesso de
cées e gatos errantes, que utilizam essas areas como abrigo.
Na presente pesquisa, duas pragas (Bom Jesus e a Cangote
do Urubu) obtiveram todas as amostras analisadas positivas
indicando alta infestagéo nestas localidades. A praga que obteve
resultado negativo (Matriz) encontrava-se em reforma, tendo
havido a recente substituicdo da areia do parque de recreagao e,
provavelmente, influenciou no resultado, uma vez que o transito
de animais errantes nesta praga € equivalente as demais pragas
publicas que obtiveram resultado positivo.

O método de Willis-Mollay (Flutuagdo Simples) é o mais
utilizado para o diagnostico de infestagdes ambientais por
parasitos (PRESTES et al., 2015; MONTEIRO et al., 2018). Os
métodos de Sedimentagéo Simples, Faust e CFSS também séo
constantemente empregados (RIBEIRO et al., 2013; CIRNE et
al., 2017). Entretanto, sdo escassos os trabalhos que relatem
qual destes métodos é o mais eficaz para a identificagdo de
parasitos em amostras de solo.

Na presente pesquisa, 0 método de Sedimentacdo Simples foi
capaz de identificar 44% (22/ 50) de amostras positivas, diferindo
estatisticamente dos demais (p< 0,05). Os demais métodos
apresentaram percentuais de positividade inferiores a 15%. O
método de Flutuagdo Simples foi considerado o menos eficiente,
identificando apenas uma (2%) amostra positiva (Tabela 2).

Tabela 2: Positividade por método de diagndstico para para-
sitas zoonodticos em solos de pragas publicas no
municipio de Sousa-PB

Método Positivas/ Total (%) Positivas
Sedimentagéo Simples 22/ 50 44 2
CFSS 7/ 50 14°
Faust 5/ 50 10°
Flutuacédo Simples 1/ 50 2°
Total 35/ 200 17

Valores seguidos por letras distintas diferem estatisticamente entre si (p <
0,05).

Pelo fato da pesquisa ter sido realizada em pragas publicas e
os parasitos estarem dispersos em grandes areas no ambiente,
a metodologia de utilizagdo do dobro de peso das amostras
pode ter contribuido para uma maior positividade. Dessa forma,
a eficacia superior do teste de Sedimentagdo Simples quando
comparada aos outros métodos, pode ser justificada pela
utilizagdo de uma maior quantidade de material das amostras
(10g), enquanto que nas demais técnicas foram utilizadas 4g
de material da amostra para cada técnica.

As espécies de parasitos encontradas nas pragas publicas
de Sousa-PB, foram: Ancylostoma spp., Strongyloides
spp., coccidios, Taenia spp., Toxocara spp., Trichuris spp.
e Cystoisospora spp., sendo que Ancylostoma spp. €
Strongyloides spp., além de serem observados na forma de ovo,
foram identificados na forma de larva (Tabela 3).
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Tabela 3: Frequéncia das espécies de parasitos zoondticos encontrados em solos de  como exemplo a “Larva migrans

pragas publicas do municipio de Sousa-PB.

cutédnea”. Diante disso, medidas de
prevengao e controle, voltadas para a

Percentual de parasitas encontrados por praga conscientizagdo dos poderes pl’{b“COS,
Ancyl. Stron. Tox. Tae. Tri. Coc. Cys. Total de edu~oadores e da populagao’ gm
Praca geral sdo extremamente necessarias
Ovo Larva Ovo Larva e devem ser implementados no
Calgadéo 43,7 50 6,3 0 0 0 0 0 100 municipio em questdo. A instalagao
Rosario dos Pretos 0 0 0 50 50 0 0 o 100 de grades para restringir o acesso
dos animais as pragas; campanhas
Central 333 333 0 0 0 33 0 100 de castragdo e adogdo, para reduzir
Bom Jesus 222 555 11,1 0 11,2 0 0 0 100 0 numero de animais errantes;
Cangote 133 60 0 67 67 133 0 0 100  campanhas de educacdo em saude,
i para o conhecimento das principais
Maria Sinha 0 20 0 0 20 40 0 20 0 100 zoonoses, suas formas de transmissao
Gato Preto 0 83,3 0 0 16,7 0 0 0 100 e prevencao; e posse responsavel,
Matriz 0 0 0 0 0 0 0 0 0 para reduzir o abandono dos animais,
Aconchego 0 0 0 0 0 0 100 0 100 bem como a colhelFa dos seus dgjetos
durante os passeios em ambientes

Alto do Cruzeiro 21 21 0 0 53 0

21 263 527 100 publicos.

Ancyl. — Ancylostomaspp., Stron. — Strongyloidesspp., Tox. — Toxocaraspp., Tae. — Taeniaspp., Tri. —

Trichurisspp., Coc. — Coccideos, Cys. — Cystoisosporaspp.

Ancylostoma spp. foi o parasito mais frequente, sendo
encontrado em 70% (7/10) das pragas; seguido por
Strongyloides spp., Taenia spp. e coccideos, com frequéncia
de 40% (4/10); Toxocara spp., 30% (3/10); Cystoisospora
spp. e Trichuris spp., ocorrendo em apenas 10% (1/10)
(Figura 2). Semelhante ao observado no presente estudo,
em Pelotas-RS, foram avaliadas amostras de solo de 20
pracas de recreagdo de escolas, onde 55% (11/20) obtiveram
resultado positivo, das quais 72,7% (8/11) foram positivos
apenas para um género de parasito, e 27,3% (3/11) por dois
ou mais. O género Ancylostoma spp. esteve presente em
81,8% (9/11) das amostras positivas, sendo considerado o
mais prevalente, seguido do género Toxocara spp. presente
em 45,4% (5/11) das amostras positivas (FERRAZ et al.,
2019). Cassenote et al. (2011) avaliaram36 pragas publicas
da cidade de Fernanddpolis-SP, identificando 75% (24/ 36)
de pragas positivas, sendo Toxocara spp. o mais frequente,
com 79,3% (47/ 59), seguido de Trichuris spp. com 13,8%
(8/59) e Ancylostoma spp. 6,9% (4/59). Esta diferenca entre
os estudos pode ter ocorrido pelas distintas metodologias
aplicadas, numero de animais errantes em cada localidade,
ou ainda, devido as alteragdes ambientais e aspectos sécio-
epidemioldgicos inerentes a cada regiéo.

A alta infestagdo nas pragas publicas de Sousa, aliada a
alta frequéncia de Ancylostoma spp. pode caracterizar um
problema de saude publica, pois aumenta a possibilidade
da populacédo desenvolver zoonoses parasitarias,

Conclusao

Os solos das pragas publicas da cidade de Sousa-PB,
apresentaram-se altamente infestados por geo-helmintos
zoonoticos em seus diversos estagios de vida, expondo a
populagéo local a um risco eminente de contrair zoonoses. O

Declaragao de Conflitos de Interesse
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Figura 2: Formas parasﬂérias encontradas em solos de pragas publicas no
municipio de Sousa-PB. A - Ovo de Ancylostoma spp., B - Ovo de Toxocara
spp., C - L1 de Ancylostoma spp., D - L3 de Ancylostoma spp., E - Ovo de
Strongyloidesspp. e F - Ovo de Taenia spp.

método de sedimentagio simples mostrou-se o mais eficaz na
detecgéo de formas parasitarias em amostras de solo. Estudos
dessa natureza demonstram a importancia da realizagao
de levantamentos relacionados a contaminagédo do solo por
parasitas e da adogédo de medidas de controle e profilaxia por
parte dos 6rgdos governamentais e da populagéo.
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