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Caracterizacao das lesdes inflamatdérias em coracoes bovinos
comercializados em acougues da cidade de Nova Friburgo, RJ

Inflamatory lesions characterization of the bovine hearts traded in local
butcher shop in Nova Friburgo city, RJ

*kkKk

Renata Falcdo Rabello da Costa,* lacir Francisco dos Santos,** Elmiro Rosendo do Nascimento,*** Rogerio Tortelly

Resumo

Foram estudados, através da técnica de Santos e do fatiamento, 240 coragdes de bovinos adquiridos em agougues da cidade
de Nova Friburgo, RJ, com o objetivo de caracterizar as lesdes inflamatérias. Amostras com e sem lesdes aparentes, do tipo
cistica, nodular ou difusa, focais, esbranquicadas e/ou amareladas, fixadas em formol a 10%, foram processadas pela técnica
habitual de inclusdo em parafina e coradas pela hematoxilina-eosina (HE). Foram observadas lesdes cisticas por Cysticercus
bovis vivo e, nodulares, por morto, sendo este Ultimo preponderante. O exame microscopico dos cisticercos mortos revelou, de
uma forma geral, lesdes granulomatosas centralizadas por material caseoso e/ou calcario, células gigantes multinucleadas,
histiécitos em palicada, infiltrado misto, predominantemente de mononucleares, envoltos por capsula fibrosa que, por vezes,
continha areas mineralizadas. Rara foi a observagao dos corpusculos calcarios. Miocardites inespecificas multifocais, compostas
por elementos celulares mononucleares, associando-se, por vezes, a infiltragdo gordurosa e fibrose dissociando as miofibras,
estiveram presentes em amostras com e sem lesdes visiveis, sendo encontradas freqlientemente ao redor de cistos de
Sarcocystis sp. Digno de nota foi a intensidade da infeccédo, impressionante em algumas amostras, e a presenga conspicua
destes microcistos nas fibras de Purkinje.
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Abstract

Aiming the characterization of inflammatory lesions, 240 bovine hearts were examined using the Santos and slicing techniques.
The hearts were obtained at local butcher shop in Nova Friburgo/RJ city. Samples with and without visible lesions, such as cysts,
nodules or diffuse, focal, whitish ones, fixed in 10% formalin were submitted for histological examination, being routinely
processed and stained with hematoxylin and eosin (HE). Cysticerci was found in viable and degenerated condition, being the
last one predominant. In a general way, the histological exam of the degenerate cysticerci revealed granulomatous lesions,
whose centers were characterized by caseous and/or calcareous material, multinucleate giant cells, histiocytes in palisade and
infiltrated composed predominantly of lymphoid cells, wrapped up by a fibrous capsule that, some times, contained mineralized
areas. Calcareous corpuscles were rare. Foci of non specific myocarditis associated, in some cases, to the fatty and fibrous
infiltration, were observed in samples with or without macroscopic lesions and frequently they appeared surrounding the cysts
of Sarcocystis sp. In general, it were remarkable the infection degree and the conspicuous presence of such cysts in the Purkinje
fibers.
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Introducao observadas, com certa freqliéncia, particularmente em animais

e L L . idosos. Ocasionalmente sdo observadas cicatrizes de tecido
As moléstias inflamatérias do miocardio comumente sa0  fipros50, que sdo interpretadas como sendo procedentes de
infecciosas. Contudo, existem relatos cuja patogénese  m apscesso ou lesdo parasitéria curada (Jones et al., 2000).

permanece obscura, como por exemplo, areas focais de  pentre as lesées parasitarias cardiacas de bovinos merecem
miocardite, necrose e fibrose do miocardio, que sao destaque a Cisticercose e a Sarcosporidiose.
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O Cysticercus bovis é encontrado com muita freqiiéncia no
exame post mortem, sendo o coragdo considerado, segundo
Villanueva e Peraza (1981), Santos (1984), Bundza et al. (1988),
Santos (1993), Santos et al. (2001) e Costa et al. (2005), o
principal érgdo lesado por este metacestoide.

Nao ha muita dificuldade para o diagnéstico macroscopico
do C. bovis vivo (integro): o cisto é branco-acinzentado,
freqlentemente alongado no sentido das fibras musculares,
com liquido (as vezes rosado) e um escélex nitidamente visivel
que pode ser deslocado dentro do cisto, quando pressionado
(Santos, 1984). Todavia, o diagnéstico da cisticercose pode
ser dificultado nos casos em que as larvas estejam mortas
(em lesbes abscedadas e mineralizadas), condi¢cdo esta que
diversos autores, tais como Gibson (1959), Santos (1984),
Bundza et al. (1988) Santos (1993) e Costa et al. (2005)
afirmam ser predominante na rotina de inspegdo. Nestes
casos, 0 apoio do exame histopatolégico pode ser de grande
valia na diferenciacdo de patologias assemelhadas, como,
por exemplo, lesdes provocadas pela migragao de larvas de
helmintos, que ndo o cisticerco, e até mesmo a tuberculose,
conforme descreveram Monlux e Monlux (1972) e Kelly (1997).

Microscopicamente, nessa condicdo, as lesbdes se
apresentam com centro necroético circundado por tecido de
granulacdo e intenso infiltrado de polimorfonucleares,
sobretudo eosinéfilos (Gibson, 1959). Amiotrofia por
compressao parasitaria pode ser observada (Sterba e Dykova,
1978; Santos, 1984). Mais tardiamente, mononucleares,
histiécitos em palicada, bem como células gigantes
multinucleadas organizam-se ao redor dos focos necréticos,
por vezes com areas mineralizadas (Sterba e Dykova, 1978,
Bundza et al., 1988; Santos et al., 2001). Sterba e Dykova (1978)
ressaltam dois tipos focais de necrose com calcificagao
distréfica: uma de fibras colagenas, originada no tecido
conectivo maduro circunjacente a reacdo e observada
principalmente no coragéo e figado, e, a outra, do exsudato.
Eles salientam, ainda, que os focos necroticos observados
na margem inflamatéria séo tipicos da reacdo ao C. bovis. A
partir de estudos comparativos, Sterba et al. (1979) estudaram
as reacdes teciduais ao C. bovis no coracao, tendo observado
maior intensidade na seqiiéncia dos eventos inflamatérios,
principalmente no miocardio.

Estruturas levemente acidoéfilas, acelulares, bem como
corpusculos calcarios podem ser percebidos (Santos, 1984;
Bundza et al., 1988; Santos et al., 2001). Os corpulsculos
calcarios sdo concrecdes que aparecem no parénquima de
muitas espécies de cestodides, dentre eles a T. saginata, e
consistem em uma base organica (proteinas, glicogénio e
fosfatase alcalina) ligada a materiais inorgéanicos,
principalmente o calcio, além do magnésio, fésforo, diéxido
de carbono e tracos de alguns elementos metdlicos
(Chowdhury et al., 1962). As vezes, sdo a (nica evidéncia,
mediante a reabsor¢do do parasita morto, de que o espécime
encontrado seja realmente um cestoide.

Jones et al. (2000) citam que, via de regra, a principal alteragao
tecidual provocada pelo cisticerco vivo é o deslocamento das
miofibras. Pode haver discreta miosite, com alguns linfécitos
e macréfagos.
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Quanto a sarcosporidiose, protozoose causada pelo
Sarcocystis sp., a literatura demonstra que a sua prevaléncia
nos bovinos (um de seus hospedeiros intermediarios) € muito
alta, podendo alcancar taxa superior a 90% (Acha e Szyfres,
1986), chegando a 100% (Pereira, 1986; Santana et al., 2003).
Observa-se, também, que pode ser um achado freqlente em
preparacgoes histolégicas de misculo cardiaco (Pereira, 1986;
Santana et al., 2003). De um modo geral, essa informagéo
refere-se a sarcosporidiose muscular sem identificagdo das
espécies, que no caso dos bovinos sdo o S. hirsuta (S.
bovifelis), o S.hominis (S. bovihominis) e o S.cruzi (S.
bovicanis), que tém como hospedeiros definitivos,
respectivamente, o felino, o homem e o cdo (Acha e Szyfres,
1986).

A microscopia, nas fibras musculares cardiacas e
esqueléticas, observam-se cistos ovalados, de tamanhos
variados, limitados por uma parede que emite septos para o
interior, dividindo-os em compartimentos que contém os
bradizoitas elipticos e fortemente basofilicos. Na maioria dos
casos, tais cistos sao vistos distorcendo as miofibras sem
causar reacado inflamatéria alguma. Contudo, ha relatos de
estimulos inflamatérios que podem ser, inclusive,
granulomatosos (Dubey et al., 1982), por ocasiao da ruptura
dos mesmos. Pereira (1986) e Jones et al. (2000) fazem
mencdo da localizagao desses parasitas nas fibras de
Purkinje.

Material e métodos

Foram estudados 240 coragdes de bovinos adquiridos em
agougues da cidade de Nova Friburgo, RJ, inspecionados
pela técnica de Santos, seguida do fatiamento, segundo Costa
et al. (2005).

Foram considerados como cisticercos vivos (integros), os
cistos com parede translicida, contendo um liquido claro e
um ponto esbranquicado no interior: o escoélex. Foram
reputados como cisticercos mortos aqueles que apresen-
taram capsula fibrosa aderente ao tecido circunvizinho,
contendo material amarelado caseoso e/ou calcario.

Também foram computadas alteragdes cardiacas
macroscoépicas inespecificas, além, ainda, de terem sido
colhidos fragmentos sem lesdes visiveis, selecionados, de
uma forma geral, de musculos papilares direito e esquerdo,
regido subendocardica direita e esquerda, préximas ao vértice
e, as vezes auriculas e crista supraventricular.

Todas as amostras foram fixadas em solucao de formol a 10%
e remetidas ao Servigco de Anatomia Patolégica Veterinaria Pro-
fessor Jefferson Andrade dos Santos, da Universidade Federal
Fluminense, com fins histolégicos, para processamento
habitual de inclusdo em parafina e coloracédo pela hematoxilina-
eosina (HE). Em seguida, foram submetidas ao exame em
microscopia oOptica.

O conteldo retirado de cistos integros, que foram
comprimidos entre laminas de microscopia, dispensou
preparagoes histolégicas, sendo levado diretamente ao
microscopio Optico.
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Resultados e discussao

Macroscopicamente, foram diagnosticadas 23 lesdes
consideradas morfologicamente como C. bovis morto e, trés,
COMmo Vivo.

O exame microscépico revelou a presenga de cisticercos vivos
(Figura 1), mortos e de granulomas inespecificos, ricos em
elementos linféides, acompanhados de fibrose em alguns

et al. (1988). Ao contrario da citacao de Gibson (1959) e Santos
et al. (2001), observou-se uma quantidade variada de
eosinofilos, sendo, porém, escassos. Tendo em vista o carater
cronico das lesdes admite-se que a observacdo dos
elementos caracteristicos esteja vinculada ao grau de
reabsor¢cédo do cisticerco, pois, segundo Monlux e Monlux
(1972), Sterba e Dykova (1978) e Sterba et al. (1979), com a
morte do parasita, haveria a fagocitose de seus restos por

casos.

Dois cistos integros, comprimi-
dos entre laminas, foram iden-
tificados como C. bovis pela
microscopia (Figura 2).

As secOes histolégicas dos
cisticercos mortos estdo em
consonancia com as descrigoes
da literatura, uma vez que, de
uma forma geral, revelaram
granulomas comumente repre-
sentados por centro necrotico
(Figura 3) e/ou mineralizado
envolto por histiécitos dispostos
em palicada, células gigantes
multinucleadas e infiltrado in-
flamatério misto, predominan-
temente de mononucleares.
Observou-se, ainda, fibrose
causando amiotrofia por com-
pressao. Por vezes, a cépsula
fibrosa tinha caracteristicas de
tecido de granulacdo e minera-
lizagédo de aspecto linear (Figura
4). A mineralizacdo linear, bem
como os histiécitos em palicada
nao sao descritos na tubercu-
lose, sendo elementos diferen-
ciais entre tais diagnésticos.
Quanto a similaridade microsco-
pica do processo inflamatério
cronico concernente a outros
helmintos como, por exemplo, a
oncocercose e a pentastomiase,
conforme mencionaram Monlux
e Monlux (1972), o conhecimento
de suas distribuicdes anatomi-
cas, taxa de ocorréncia e carac-
teristicas macroscopicas podem
ser subsidios Uteis a diferencia-
¢ao.

Os restos parasitarios foram
identificados como um material
hialino acelular, contendo ele-
mentos ovodides basofilicos, aci-
dofilos e incolores, os corpus-
culos calcérios (Figura 5). Entre-
tanto, esses corpusculos foram
raros nessas lesées, tendo sido
vistos em apenas duas. Uma
delas tinha o centro totalmente
mineralizado (Figura 6), sendo
comparavel a citagao de Bundza

Figura 1: Bovino. Cisticerco integro no miocardio. Escélex com ventosas (v) e corpUsculos calcérios,

contornado por cépsula fibrosa. HE, obj. 10X. Figura 2: Bovino. Coracédo. Escélex desarmado do
Cysticercus bovis, com detalhe das ventosas, apés compresséo entre laminas. Obj. 20X. Figura
3: Bovino. Coragao. Necrose caseosa envolta por restos celulares. HE, obj. 20X. Figura 4 :
Bovino. Corac&o. Granuloma centralizado por material caseocalcario, envolvido por barreira de
histiécitos e mineralizagao (seta) na capsula fibrosa. HE, obj. 10X. Figura 5: Bovino. Coragéao.
Granuloma constituido por infiltrado misto e restos do cest6ide (material hialino acelular) com
corpusculos calcérios (cc). HE, obj. 10X. Figura 6: Bovino. Coragéo. Lesao granulomatosa rica
em células gigantes multinucleadas, com centro calcario evidenciando mdltiplos corpusculos
calcéarios ovais, levemente basofilicos, como fendas. HE, obj.20X. Figura 7: Bovino. Miocardio.
Infiltrado difuso de mononucleares. HE, obj.10 X. Figura 8: Bovino. Miocardite crénica ativa,
com raros eosinéfilos, dissociando as miofibras. HE, obj. 20X. Figura 9: Bovino. Miocéardio. Lesdo
granulomatosa inespecifica ao lado de cisto de Sarcocystis sp. HE, obj.20X. Figura 10: Bovino.
Miocardite crénica fibrosa com amiotrofia. HE, obj. 20X. Figura 11: Bovino. Coragéo. Cisto de
Sarcocystis sp. circundado por infiltrado de mononucleares. HE, obj. 20 X. Figura 12: Bovino.
Coragéo. Cistos de Sarcocystis sp nas fibras de Purkinje. HE, obj. 20X.
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macréfagos, com subseqiiente fibroplasia. Isso pode explicar
a auséncia dos corpusculos calcarios na maioria das lesdes
e, inclusive, a caracteristica granulomatosa inespecifica, rica
em tecido fibroso, em algumas delas.

Outras lesGes aqui observadas consistiram em areas focais
esbranquigadas no miocardio. Microscopicamente, tais areas
representaram miocardites inespecificas multifocais (Figuras
7, 8 e 9), compostas por elementos celulares mononucleares,
associando-se, por vezes, a infiltracdo gordurosa e fibrose
dissociando as miofibras. Tais achados sdo comparaveis aos
descritos por Bundza et al. (1988), em algumas lesdes nao
mineralizadas, pequenas, acinzentadas ou esverdeadas
diagnosticadas como cisticercose em bovinos. No presente
trabalho, os infiltrados inflamatérios linfocitarios foram
observados inclusive em fibras de Purkinje. A amiotrofia por
compressdo devido a fibrose, extensa em alguns casos
(Figura 10), provocou a destruicdo de miofibras (necrose).
Convém ressaltar que as miocardites estiveram presentes
em amostras com e sem lesdes visiveis e, amilde, foram
encontradas ao redor de cistos de Sarcocystis sp (Figura 11).
A esse respeito, Dubey et al. (1982) e Jones et al. (2000),
citam que ndo ha reacdo alguma ao redor de cistos maturos
vivos a ndao ser quando morrem, sendo, por conseguinte,
capazes de determinar inflamagédo. Santana et al. (2003) nédo
evidenciaram Sarcocystis sp. macroscopicos nem tdo pouco
qualquer alteragcédo patoldgica das miofibras, a nao ser a
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presenca dos microcistos. Pereira (1986) por sua vez, além
dos microcistos, comprovou a infiltracdo de linfocitos, como
pequenos focos localizados no miocardio.

Digno de nota foi a intensidade da infecgao, impressionante
em algumas amostras, e a presenga conspicua destes cistos
nas fibras de Purkinje, sem qualquer reagao (Figura 12). Con-
tudo, ndo se sabem quais os efeitos imputados a presenca
deste coccidio no sistema de condugdo cardiaco (Jones et
al., 2000).

Conclusoes

Dentre as lesdes inflamatérias cardiacas, foram distinguidos
um processo por parasitas e um inespecifico, multifocal.

As lesdes tiveram um carater cronico, tendo sido observadas
predominancia de elementos mononucleares, tais como lin-
fécitos e macréfagos e ainda células gigantes multinucleadas,
amiotrofia, mineralizacdo e fibroplasia.

No caso da cisticercose, a possibilidade do C. bovis morto
nao ser identificado, principalmente em lesbes crbnicas
(abscedadas e mineralizadas), pela escassez ou auséncia
dos corpusculos calcarios, conforme verificado, pode dificultar
estudos nosolégicos com lesdes da mesma natureza.

A ocorréncia de Sarcocystis sp. foi freqliente, inclusive nas
fibras de Purkinje.
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