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Resumo

Este trabalho avaliou as alteragdes causadas pela administragéo diaria de um hematinico a base de vitaminas do complexo B e K,
cobre, cobalto, zinco, ferro e glicose no perfil eritrocitario de asininos da raca Nordestina. Para tanto, foram utilizados oito asininos,
que durante 35 dias permaneceram estabulados recebendo alimentagéo balanceada e agua a vontade, além do suplemento em
questdo. Os parametros analisados foram hematdcrito, nUmero de hemacias, concentragdo de hemoglobina, volume corpuscular
médio, concentragdo de hemoglobina corpuscular média, como também a observagéo das células vermelhas, através de esfregaco
sanguineo. O hematdcrito, hemacias, concentragdo de hemoglobina, VCM e CHCM demonstraram aumento significativo apds
a utilizacdo do composto, porém nao foram observadas alteracdes nas andlises dos esfregacos. O suplemento, ao término do
experimento, foi capaz de melhorar o perfil eritrocitario dos animais.
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Abstract

This study evaluated the changes caused by daily administration a hematinics based B and K vitamins, copper, cobalt, zinc, iron
and glucose in erythrocyte profile of the Nordestina breed asinine. Thus, we used eight asinine, which remained stabled for 35 days
receiving balanced diet and water ad libitum, and the supplement in question. The parameters studied were hematocrit, erythrocyte
count, hemoglobin concentration, mean corpuscular volume, mean corpuscular hemoglobin concentration, as well the observation
of red cells, through blood smear. The hematocrit, erythrocytes, hemoglobin concentration, MCV, MCHC demonstrated a statistically
significant increase after use of the compound, but no changes were observed in analyzes of smears. The supplement, at the end
of the experiment, was able to improve the erythrocyte profile of the animals.
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circulantes. Dentre as varias causas de anemia, esta a falta
de componentes essenciais para sintese de hemacias e

Introdugéao

O eritrograma, parte do hemograma que avalia a série vermelha
do sangue, é realizado em quase todos os pacientes com doenca
de dificil diagndstico clinico, pois detecta alteragdes quantitativas
e qualitativas das hemacias, sendo util para avaliagdo de
prognosticos e da eficacia terapéutica de diversas enfermidades,
que possam alterar o quadro eritrocitario como, por exemplo,
anemia e desidratacéo (Cowell; Tyler, 2002; Delfino et al., 2012).
O estudo do esfregago sanguineo fornece informagdes sobre
contagem celular total e grau de maturacao eritrocitaria, além
de possibilitar a detecgao de hemoparasitas (Cowell; Tyler,
2002; Silva, 2011).

A anemia é um dos principais achados encontrados na clinica
veterinaria, corresponde a redugdo do numero de hemacias

hemoglobina, como o ferro, vitaminas do complexo B e cobalto
(Lee et al., 1974; Ribeiro, 2005; Souza; Elias, 2006).

Entre os tratamentos utilizados para reverter alteragdes
hematoldgicas da anemia, a utilizagdo de hematinicos recebe
grande destaque nas prescrigbes veterinarias (Régo et al.,
2011), pois estas substancias sdo capazes de melhorar o
desempenho fisico do animal, além de auxiliar na reposigcao
de células vermelhas, pois contém vitaminas do complexo B
e K, oligominerais e glicose em concentragdes ideais para
desempenharem essas fungdes (Ribeiro, 2005).

No entanto, ndo existem relatos na literatura que comprovem
a eficiéncia deste grupo de medicamentos em asininos para
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tratamento de anemia, sendo necessarios mais estudos a
respeito do tema. Assim, o presente estudo teve como objetivo
avaliar o efeito da administragao diaria de um hematinico sobre
o perfil eritrocitario em asininos da raga Nordestina.

Materiais e métodos

O presente trabalho foi aprovado pela comissdo de ética do
departamento de Ciéncias Animais da Universidade Federal
Rural do Semiarido (DCAN- UFERSA) (Parecer 58/2012). Os
procedimentos foram realizados de acordo com as especificagdes
da Comissao de Etica no Uso Animal da UFERSA, o Cédigo de
Etica Profissional de Medicina Veterinaria, os principios éticos
para pesquisa com animais estabelecidos pelo Cédigo Brasileiro
de Experimentacdo Animal e a legislacéo brasileira.

O experimento foi conduzido em piquete, pertencente a
Universidade Federal Rural do Semiarido, localizada na cidade
de Mossoro, Rio Grande do Norte, no periodo de maio a junho
de 2012.

Foram utilizados oito asininos (Equus asinus) da raga Nordestina,
com idade entre 3 e 9 anos, do sexo masculino, com média de
peso de 100kg, devidamente identificados através de marcagdes
no pescogo com algarismos romanos de | a VIII.

Os animais foram previamente estabulados, alimentados duas
vezes ao dia, com capim Cameron (Pennisetum purpureum)
e agua a vontade; receberam também, em dias alternados,
concentrado a base de 50% farelo de milho e 50% farelo de trigo.

Antes da realizagao do experimento, foi realizada coleta de fezes
diretamente da ampola retal, as amostras foram acondicionadas
em sacos plasticos, devidamente identificados e imediatamente
encaminhadas ao laboratério de parasitologia da UFERSA, para
realizac&o da pesquisa de parasitas gastrointestinais, através da
técnica de Gordon; Whitlock, 1939. Os testes foram negativos,
indicando auséncia de endoparasitas nos animais.

Cada animal foi considerado seu préprio animal controle. Para
tanto, na semana zero, na qual ndo houve administragdo do
suplemento, foi realizada a pesagem dos animais com utilizagéo
de fita de peso padronizada para equideos, passando pelo ponto
mais alto da cernelha e verificando na fita o peso do animal.
Além disso, coletou-se uma amostra de sangue da veia jugular,
onde foi acondicionado em frascos de 5mL contendo uma gota
de acido etileno-diamino tetra-acético (EDTA). Posteriormente,
os frascos foram encaminhados para o laboratério de Patologia
Clinica do Hospital Veterinario da UFERSA, onde foram
processadas em analisador hematoldgico veterinario (ABC
VET®, Horiba ABX Diagnostics), utilizando-se um cartdo de
referéncia para espécie equina. Os parametros hematimétricos
avaliados foram hematdcrito, nimero de hemacias, dosagem
de hemoglobina, volume corpuscular médio e concentragao
de hemoglobina corpuscular média. Além da analise dos
parametros citados anteriormente, foram confeccionadas
laminas para esfregacos sanguineos. Apds secagem ao ar livre,
os esfregagos foram devidamente identificados e corados a
partir do método de Diff-Quick. Para observacao das estruturas
foi utilizado o microscopio (Olympus CX41RF) na lente objetiva
de 100X, com déleo de imerséo, conforme técnica padronizada
por Birgel (1982). Foi feita analise dos esfregagos por meio de
um observador, verificando altera¢gdes na morfologia das células
vermelhas (poiquilocitose), no tamanho das células (anisocitose)
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e na coloragao dos eritrocitos (anisocromia). Para tanto, foram
atribuidos sinais para definir sua presenga e intensidade,
classificando-as em ausente (0), discreta (+), moderada (++)
e intensa (+++).

Apos analise das amostras para caracterizagdo da semana zero,
os animais foram suplementados independentemente de seu
peso vivo, com 20mL de Hemolitan®, composto de vitaminas
do complexo B (B,, B,, B,, B,, B,, B, e B,,), vitamina K,, zinco,
ferro, cobre, cobalto e glicose, uma vez ao dia, por via oral, em
horario fixo pre-estabelecido, durante 35 dias. Foram realizadas
semanalmente, durante sete semanas, coletas de sangue
para avaliagdo do perfil eritrocitario e analise dos esfregacos
sanguineos, além da pesagem dos animais, sempre antes da
alimentacéo.

A analise estatistica dos dados hematimétricos foi processada
através do programa estatistico Minitab Statistical Software®,
versao 14, utilizando o teste T pareado para comparagao entre
as semanas. A analise qualitativa das laminas dos esfregacos
foi realizada através do teste do qui-quadrado, utilizando o
programa Excel versdo 2010, sendo adotados para os dois
testes, grau de significancia de 5% e intervalo de confianga
(IC) de 95%.

Resultados e discussao

Os valores do hematdcrito dos asininos analisados neste
trabalho aumentaram no decorrer das semanas, sendo este
aumento significativo, apenas na ultima semana do experimento,
conforme descrito na Tabela 1. Este resultado concorda com o
obtido por Islam et al. (2005), que avaliaram a eficacia de duas
formulagdes hematinicas, uma a base de sulfato de cobre e
sulfato de cobalto e a outra, uma associagéo de sulfato de cobre
com sulfato de cobalto, juntamente com vitamina B,, e sulfato
ferroso, em caprinos e ovinos, concluindo que a suplementagéo
dos animais com qualquer uma das formulagbes alcangou
resposta significativamente positiva, sendo que caprinos
responderam mais rapido que ovinos. Entretanto, Kirkham
(1971) testou 11 formulagdes de compostos hematinicos em
equinos Puro Sangue de corrida, observou que somente uma
formulagdo apresentou aumento significativo no hematdcrito,
porém o autor ndo especificou sua composi¢ao. Ribeiro (2005),
testando hematinico (Hemolitan®) em potros da raga Crioula
nao observou diferenga significativa na comparagéo entre grupo
tratado e grupo controle. Este fato pode ter ocorrido devido as
diferengas entre formulagdes dos suplementos e/ou dosagens
dos mesmos para estas espécies.

Os valores médios da contagem de hemacias aumentaram,
alcangando significAncia somente na sexta semana do
experimento, conforme descrito na Tabela 1. Este resultado
também foi obtido por Islam et al. (2005), que avaliaram caprinos
e ovinos quanto a eficacia de duas formulagdes hematinicas
constituidas de sulfato de cobre e sulfato de cobalto e a outra
formulag&o contendo além destes, vitamina B, , e sulfato ferroso,
obtendo resposta positiva em ambas as espécies. O cobre,
cobalto, ferro e vitamina B,, ajudam na formag&o e maturag&o
das hemacias, promovendo maior contagem total das hemacias,
estando esses elementos presentes em ambos os trabalhos,
justificando assim a importancia da suplementacdo adequada
para as diferentes espécies. Todavia, Ribeiro (2005) e Régo
et al. (2011) ndo obtiveram médias do numero de heméacias



significativamente diferentes entre o grupo controle e o grupo
tratado em equinos da raga Crioula e ovinos respectivamente;
dessa maneira, o uso de hematinicos para essas espécies
ndo provocou alteragdes significativas no parametro citado.
Esse fato pode ser atribuido a quantidade administrada, que,
quando adequada, promove a recuperagao das caracteristicas
hematoldgicas.

Ja a dosagem de hemoglobina obteve aumento significativo
nas semanas 3 e 5, como demonstrado na Tabela 1. Estes
resultados concordam com o encontrado por Islam et al. (2005),
cujos estudos com ovinos e caprinos suplementados com duas
formulagdes diferentes de hematinicos, observaram aumentos
gradativos na concentragao de hemoglobina nestes animais,
havendo sempre significAncia nestes aumentos, provando
assim a eficacia de ambas as suplementagdes administradas. O
cobre, cobalto e ferro sdo elementos essenciais para a sintese
da hemoglobina, quando utilizados em dosagens coerentes
para cada espécie, justificando a melhora da concentragao de
hemoglobina em ambos os trabalhos. Todavia, Ribeiro (2005) e
Régo et al. (2011) avaliaram a suplementagédo de hematinicos
em equinos da raga Crioula durante 60 dias e em ovinos
durante 28 dias, respectivamente, ndo observando diferencas
significativas na concentragdo de hemoglobina entre grupos
controle e tratados. Isso pode indicar uma possivel subdosagem
na suplementacao destes animais, discordando com esta
pesquisa, que apresentou significancia na concentracéo de
hemoglobina com aproximadamente 30 dias.

As médias do VCM dos animais estudados aumentaram
significativamente no decorrer das semanas, conforme
observado na Tabela 1. Além disso, o CHCM apresentou
aumento significativo apenas na sexta semana do experimento,
quando comparado com os valores encontrados na semana
zero, conforme demonstrado na Tabela 1, o
que concorda com Islam et al. (2005), que
analisaram a eficiéncia da suplementagéao
de duas formulagdes de hematinicos
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analisadas (poiquilocitose, anisocitose e anisocromia). Logo,
€ possivel supor que os animais utilizados nesta pesquisa nao
apresentavam deficiéncia de ferro, vitamina B12 e acido félico,
pois 0os mesmos eram suplementados com Hemolitan®. Todavia,
os valores de referéncia sdo baseados em equinos, podendo
haver diferengas entre as espécies, sendo necessarios maiores
estudos em asininos.

Comparando os valores dos parametros do eritrograma
obtidos na semana controle deste estudo com os valores de
referéncia em asininos citados por Weiss e Wardrop (2010), que
encontraram valores de hemoglobina variando de 9,5 a 16,5 g/
dL'; hemacia de 4,7 a 9,0 x10%uL"' e hematdcrito de 28 a47%,
foi possivel afirmar que os animais utilizados neste experimento
encontravam-se anémicos. Todavia, com a administragdo do
hematinico no decorrer das cinco semanas seguintes, observou-
se melhora significativa no perfil eritrocitario desses asininos,
confirmando a eficacia do produto.

Conclusao

Com a suplementagéo do hematinico a base de vitaminas, sais
minerais e glicose foi possivel observar, através do eritrograma,
que houve aumento significativo no hematécrito, dosagem de
hemoglobina, contagem de hemacias, volume corpuscular médio
e concentragdo de hemoglobina corpuscular média. Ja nos
esfregacos sanguineos ndo foram observadas alteracdes no
formato das células, porém essas eram consideradas fisioldgicas
para espécie asinina.

Sendo assim, com resultados obtidos durante o experimento,
pode-se concluir que o suplemento Hemolitan®, nas condigGes
propostas neste trabalho, foi capaz de melhorar significativamente
o perfil eritrocitario de asininos.

Tabela 1: Valores médios e desvio padrdo do eritrograma de asininos suplemen-
tados com Hemolitan® nas diferentes semanas

em ovinos e caprinos, obtendo resposta

AT . Semanas
significativa em VCM apenas para caprinos
e CHCM em ambas as especies. Agredlta—se Pardmetros 0 1 2 3 4 5
que a suplementagédo dos animais dessas
espécies com o hematinico promoveu a HT 24,733 238#20 259+27 254426 25718 265122
multiplicacdo e maturacado das hemacias, R
havendo aumento no hematdcrito, niimero He 5806  55:04 5905  59:05  59:03 6,104
de hemacias e dosagem de hemoglobina, Hb 6.0:07  58t04  62¢05 6306  62:04 6505
que consequentemente causaram aumento
no VCM e CHCM. VCM 422420 4314200 435416 43,0+20 431+2,0° 43,0+2,0°
Nos esfregacos dos asininos avaliados CHCM 247433 23,8420 25927 254426 25718 26522

neste trabalho, ndo foram observadas
alteracbes significativas nas variaveis
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