http://dx.doi.org/10.4322/rbcv.2015.129
31

Massagem uterina pos-parto e eficiéncia reprodutiva
em vacas nelore

Effect of uterine manipulation on reproductive efficiency in nelore cows

Christiana Fabricio de Noronha, Luis Altamiro Garcia Nogueira, Tania Gées de Pinho, Flavio Vieites

Resumo

Conduziu-se experimento em fazenda de pecuaria de corte, objetivando verificar o efeito da massagem uterina sobre o
periodo parto primeiro cio observado, periodo de servigo e percentual de gestagdo em 152 vacas Nelore primiparas e
pluriparas, com idade de 3 a 10 anos, com condig¢&o corporal, em média, de 6 pontos (escala de 1 a 9 ), paridas entre
os meses de outubro de 1994 e fevereiro de 1995. As fémeas foram separadas ao acaso, € submetidas a quatro
tratamentos: T1 (n=34), T2 (n=39), T3 (n=41), que receberam uma massagem uterina no 202, 302 ou 402dia pbs-parto
(d.p.p.), respectivamente, e T4 (n=38) controle, que nao recebeu massagem uterina. O periodo de observagao de cio foi
de 130 dias e o percentual de gestacgao foi obtido apés 300 d.p.p. (de outubro a julho). Os percentuais de fémeas em
estro, durante o periodo estudado, de acordo com os tratamentos 1, 2, 3 e 4, para primiparas e pluriparas, foram,
respectivamente, zero e 52%; 29,4% e 40,9%; 17,6% € 29,1%; 7,7% e 24,0% (P>0,05). As médias gerais do intervalo
entre o parto e o 12 estro, em dias, para primiparas e pluriparas foram, respectivamente, 97,33+9,41 e 96,23+4,10
(P>0,05). O periodo de servigo e o percentual de gestagdo das vacas primiparas nao foram analisados devido ao nimero
reduzido de animais gestantes nesta ordem de pari¢do. O sexo dos bezerros ao pé néao afetou o periodo de servigo das
vacas pluriparas (P>0,05). As médias do periodo de servigo, em dias, e o percentual de gestagado das vacas pluriparas,
de acordo com os tratamentos 1, 2, 3 e 4 foram, respectivamente, 116,08+10,94 e 48%, 143,5+15,0 € 54,5%, 145,91+17,7

e 45,8% e 144,15+11,58 e 52%, (P>0,05).
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Introducao

O intervalo entre partos constitui o parametro mais impor-
tante na avaliagédo da eficiéncia reprodutiva e tem a dura-
¢ao ideal de 365 dias. Para se reduzir o periodo de servigo
é de fundamental importancia um bom conhecimento dos
mecanismos fisiolégicos no periodo pds-parto, caracteri-
zado pela involugao uterina e restabelecimento da ativida-
de ovariana (Nett, 1987; Pereira, 1996).

A relagéo entre involugdo uterina e eficiéncia reprodutiva
esta vinculada ao intervalo minimo pés-parto para que os
6rgaos genitais estejam aptos a conceber (Vandemark &
Salisbury, 1950; Shannon et al., 1952). A pequena taxa de
concepgcao antes dos 30 dias pés-parto esta
correlacionada com involugao uterina incompleta (Moller,
1970).

A involugéo uterina é consequéncia da vasoconstricgéao e
das contragbes musculares e consiste em mudancgas
fisiomorfoldgicas dos tecidos, podendo ser dividida em:
redugéo do tamanho do Utero, perda de tecidos uterinos e
reconstituicdo do tecido residual (Guilbault et al., 1984°).

A involugéo uterina normal tem sido associada com a sin-
tese macica de PGF2a permanente do 7¢ao 152 dia pos-

parto (Guilbault et al., 19842). Segundo Guilbault et al.
(1987°), a involugao uterina parece ser dependente tanto
da duragdo da liberagéo de PGF2a, quanto da magnitude
desta liberagdo. Guilbault et al. (1988) concluiram que a
aplicagao de PGF2a durante os primeiros 18 dias apds o
parto acelera a involugao uterina, aumentando o ténus do
Utero. Estes pesquisadores sugerem, ainda, que a PGF2a
seria um produto oriundo do processo de involugao, e que,
em parte, poderia agir no ovario, ajudando o
restabelecimento da atividade ovariana.

Ainda n&o foi estabelecida uma base fisiolégica para o uso
de PGF2a no periodo imediato pds-parto, na auséncia de
uma estrutura ldtea, nem os mecanismos pelos quais a
liberagdo de PGF2a influencia o reinicio da atividade ova-
riana (Benmrad & Stevenson, 1986). Entretanto, as ovula-
¢Oes, diagnosticadas pelo aumento da concentragédo
plasmatica de progesterona, ndo ocorrem até que se ces-
se a liberagéo de PGF2a ou que a mesma atinja concen-
tragédo basal. Sendo assim, a produgéo e/ou liberagao de
PGF2a poderia ter um papel muito complexo na restaura-
¢ao da atividade ovariana pés-parto. De acordo com Randel
etal. (1996), quando a fémea bovina esta produzindo bai-
Xa concentragéo de estrégenos (anestro pds-parto), a
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hipéfise tem uma habilidade aumentada de responder ao
GnRH quando exposta primeiro a PGF2a.

Uma elevada concentragdo do metabdlito da PGF2a
(PGFM), é uma caracteristica do periodo pds-parto na vaca,
que alcanga valores maximos entre 0 12 e 0 42 dia pos-
parto, e retorna progressivamente a concentragéo basal
entre 0 102 e 0 202(Guilbault et al., 1984 Randel et al.,
1986). Esta elevagéo pode ser explicada pela presenga do
tecido placentario materno por um periodo pds-parto limi-
tado (Thatcher et al., 1982).

A supressao de PGF2a nao altera a involugao uterina mas
reduz a atividade do ovario contralateral ao corno previa-
mente gestante (Guilbault et al., 19872) concluindo, as-
sim, que a PGF2a pode estar envolvida no recomego da
atividade ovariana pés-parto.

Tolleson & Randel (1987) e Velez et al. (1991) afirmam que
ocorre liberagdo enddégena de PGF2a, no post-partum,
devido a massagem uterina, e que esta libera¢&do substitui
os beneficios da aplicacao exdgena da mesma (Tolleson
& Randel, 1987). Randel et al. (1996) sugeriram que a agao
da PGF2a no eixo hipéfise-hipotalamico realmente esti-
mulou a liberagao de LH.

Wann & Randel (1990), Conciani (1991), Resende (1993)
e Nogueira (1994) demonstraram que vacas primiparas nao
respondem a manipulagdo uterina. Foi verificado também,
a ineficacia da manipulagéo uterina naquelas vacas
pluriparas cuja involugéo uterina ja era completa (Randel
et al., 1986; Tolleson & Randel, 1987 e Tolleson & Randel,
1988). Ao contrario das primiparas, a massagem uterina
em pluriparas parece ter um efeito estimulatério. Randel et
al. (1996) confirmam que a manipulagéo uterina ou a PGF2a
exdgena reduz o periodo pds-parto em vacas pluriparas. A
ordem do parto influenciou significativamente o intervalo
de partos, sendo maior no primeiro intervalo, decrescendo
subseqlientemente nos demais (Balieiro et al., 1981).

Um dos fatores mais influentes na atividade ovariana du-
rante o periodo inicial pds-parto € a amamentacgéo, resul-
tando num intervalo entre partos maior (Eduvie & Dawuda,
1986). Porém, ndo sé a amamentagao, como também a
presenca do bezerro e a prépria glandula mamaria exer-
cem um efeito inibitério sobre a fungéo reprodutiva (Viker
etal., 1989). Wagner & Oxenreider (1972) verificaram que
as concentrag¢des de corticdides no plasma de vacas ama-
mentando foi maior que nas vacas sem bezerro, lactando
ou ndo, e sugerem que o aumento na atividade da adrenal
pode exercer um efeito depressivo na produgéo
hipotalamica de GnRH.

Material e métodos

O experimento foi realizado nas Fazendas Consorciadas
FC, municipio de Guapimirim, no Estado do Rio de Janei-
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ro, em duas fases experimentais, durante o periodo com-
preendido entre outubro de 1994 e julho de 1996.

Os animais foram mantidos em regime de manejo a cam-
po, com pastagem predominante de Brachiaria mutica (ca-
pim-angola), com agua e sal mineral ad libitum.

Foram utilizadas fémeas da raga Nelore primiparas (n=56)
e pluriparas (n=96), recém-paridas, com bezerro ao pé, e
idade entre trés e dez anos e que nao apresentaram parto
distécico e/ou retengao de placenta e que até a ocasiao
do experimento nao haviam retornado a atividade ciclica.

A condigao corporal dos animais no inicio do experimento
foi em média de 6, utilizando-se da escala de 1 (muito
magra) a 9 (muito gorda) (Richards et al., 1986).

Os 152 animais pariram de outubro a fevereiro de cada ano
e foram distribuidos ao acaso nos seus devidos grupos
(primiparas e pluriparas) . Os grupos foram submetidos a
quatro tratamentos:

T1- 9vacas primiparas e 25 vacas pluriparas, que recebe-
ram uma leve massagem uterina por 40 segundos
aos 20 dias pés-parto;

T2 - 17 primiparas e 22 vacas pluriparas, que receberam a

massagem como no T1, aos 30 dias pds-parto;

T3- 17 primiparas e 24 vacas pluriparas, que receberam a
massagem como no T1, aos 40 dias pds-parto; e

T4 - 13 primiparas e 25 vacas pluriparas, correspondendo
ao grupo testemunha nao receberam massagem
uterina.

A detecgéo do estro foi realizada por um periodo de 130
dias pos-parto. Uma vez em cio, as vacas foram
inseminadas de 10 a 12 horas apds a detecgao do estro e,
posteriormente, o diagndstico de gestagao foi realizado
por palpacao retal entre os dias 30 e 60 apds as
inseminagdes.

Para a analise estatistica foram calculadas médias arit-
méticas e seus respectivos erros-padrao para os periodos
do parto—1¢ estro das vacas primiparas e pluriparas e peri-
odos de servigo das vacas pluriparas.

Para comparagao dos tratamentos 1, 2, 3e 4 e ordens de
parigcdo (para o intervalo parto -12 estro) foi empregado o
teste “F” de Brieger, em analise de variancia.

Na associag¢ao dos percentuais de frequéncias de estro e
ordens de pari¢ao, foi utilizado o teste nao-paramétrico de
qui-quadrado.

Para comparacgao do percentual de estros das ordens de
pari¢éo por tratamento e do percentual de gestagao entre os
tratamentos das vacas pluriparas, foi aplicado o teste “Z”.

O modelo estatistico utilizado no estudo do intervalo par-
to-12estro observado, de vacas primiparas e pluriparas foi:




Yijk = u + Gi + OPj + eilk onde,
Yijk = resposta da késima vaca do tratamento i, da ordem
do parto j para a caracteristica estudada

W = média geral

Gi = efeito do tratamento i, sendoi=1,2,3e4

OPj = efeito da ordem de pari¢&o j (primipara ou multipara),
sendoj=1e?2

Eijk = erro aleatério associado a cada observagéo je k de
cada combinagao dos fatores acima.

O modelo estatistico utilizado no estudo do periodo de
servico e influéncia do sexo dos bezerros ao pé em vacas
pluriparas foi:

Yijk = u+ Gi + Sj + eijk onde,

Yijk = resposta da késima vaca do tratamento i, e do sexo
do bezerro ao pé j para a caracteristica estudada

| = média geral

Gi = efeito do tratamento i, sendoi=1,2,3e 4

Sj = efeito do sexo do bezerro ao pé, sendoj=1e2

eijk = erro aleatorio associado a cada observagao de cada
combinagao dos fatores acima.

Resultados e discussao

Dados relativos as médias de intervalo em dias para o
intervalo entre parto e primeiro estro sdo apresentados na
Tabela 1.

Tabela 1: Médias dos quadrados minimos e respectivos
erros-padrao (MQM=EP), observado em vacas primiparas e
pluriparas, para o intervalo em dias, entre o parto e o pri-
meiro estro

Ordem de parigéo (n) MQM+EP
Primiparas (09) 97,33 £ 9,41
Pluriparas (35) 96,23 + 4,1

As médias gerais obtidas em dias do periodo parto—12cio
entre as vacas primiparas e pluriparas (Tabela 1) quando
comparadas, ndo diferem entre si (P>0,05). As vacas
pluriparas apresentaram um periodo de anestro relativa-
mente longo quando comparado aos resultados obtidos
por Nogueira (1994), em vacas da mesma ordem de
pari¢cédo, que foi de 43,3+12,0 dias, porém bem semelhan-
te aos 94,5+33,5 dias observados pelo mesmo pesquisa-
dor nas vacas primiparas. Algumas vacas, embora
primiparas, tinham a idade e a condigdo corporal proxi-
mas das pluriparas, o que pode ter contribuido nas aproxi-
magdes dos resultados obtidos.

Houve um pequeno declinio na condigao corporal média
das vacas em menos de 1 ponto na escala de 1 a9
(Richards, 1986) durante o periodo pds-parto. Essa que-
da, significando um balango energético negativo, pode ter
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sido um fator de interferéncia, atrasando a atividade ovari-
ana (Butler & Smith, 1989).

Inimeros outros fatores também podem ter influenciado a
duragéo do periodo parto—12cio, retardando o reinicio da
atividade ovariana ou influenciando o periodo de anestro,
aproximando as médias dos resultados verificados entre
os tratamentos. Dentre eles estdo o estresse caldrico,
condigao corporal, amamentagao e presenga do bezerro
conforme citado por Wagner & Oxenreider (1972).

Os percentuais de cio observados, de acordo com os tra-
tamentos, de vacas primiparas e pluriparas, encontram-se
na Tabela 2.

Tabela 22 Numero de vacas primiparas e pluriparas e
respectivos percentuais de cios observados até 130 dpp,
de acordo com os tratamentos

Tratamento Primipara n(%) Pluripara n(%)
1 9(0,0) 25(52,0)
2 17(29,4) 22(40,9)
3 17(17,6) 24(29,1)
4 13(7,7) 25(24,0)

As andlises estatisticas mostram nédo haver diferengas
entre os tratamentos dentro das categorias de vacas, para
o percentual de cio observados nos 130 dias pos-parto
(P>0,05).

Em relagdo as vacas primiparas, estes resultados séo
semelhantes aos obtidos por varios autores como Tolleson
& Randel (1987), Wann & Randel (1990), Conciani (1991),
Resende (1993) e Nogueira (1994), que também n&o obti-
veram, no periodo puerperal, resposta as massagens
uterinas em vacas desta categoria. Entretanto, contrarian-
do os resultados do presente trabalho, Guilbault et al.
(19842), Tolleson & Randel (1987), verificaram que a mas-
sagem uterina no pés-parto, em vacas pluriparas, estimu-
lou a sintese e liberagao de PGF2a, substituindo os bene-
ficios da aplicagao exdégena da mesma.

Observa-se uma tendéncia de maior percentual de cios
nas vacas pluriparas massageadas, em relagéo ao grupo
testemunha. Esta diferenga nao foi significativa (P>0,05),
contrariando as citagdes de Randel et al. (1986), Tolleson
& Randel (1987) e Tolleson & Randel (1988) que verifica-
ram a eficacia da manipulagao uterina, nas vacas pluriparas
cuja involugdo uterina ndo era completa. -

As médias dos quadrados minimos e respectivos erros-
padrdo, em dias, para o periodo de servigo, e respectiva
taxa de gestagao, durante a fase experimental de 300 dias,
das vacas pluriparas, € mostrado na Tabela 3. O nimero
de vacas primiparas gestantes foi pequeno e ndo conside-
rado nas analises.
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Tabela 3: Média dos quadrados minimos e respectivos
erros-padrdo (MQM=+EP) , emdias, para o periodo de ser-
vigo, e percentual de gestagao, por tratamento, em vacas
pluriparas, durante a fase experimental de 300 dias

MQM=EP

Tratamento n %Gestagao
1 12 116,08£10,94 48,0
2 12 143,50+15,0 54,5
3 11 145,91£17,71 45,8
4 13 144,15+11,58 52,0

E citado que a manipulagdo uterina promove liberagdo de
PGF2a e que somente nas vacas pluriparas ocorre uma
redug&o do periodo de servigo (Benmrad & Stevenson, 1986;
Tolleson & Randel, 1987; Randel et al., 1990; Velez et al.,
1991 e Randel et al., 1996). Entretanto, no presente expe-
rimento ndo foram observadas diferengas (p>0,05), entre
os tratamentos, nas vacas pluriparas, em relagédo ao peti-
odo de servigo e percentual de gestagéo. Neste aspecto,
todas as vacas pluriparas deste experimento constituiram
problema, apresentando mais de 100 dias de periodo de
Servico.

Abstract

Ataxa de gestagao ndo apresentou diferenca (P>0,05) entre
os diferentes tratamentos. Diversos autores (Guilbault et
al., 19872, Guilbault et al.,1987° e Guilbault et al.,1988),
indicam haver uma relagéo entre a involug&o uterina e o
restabelecimento da atividade ovariana. Embora observa-
¢des relativas a involug&o uterina ndo tenham sido objetivo
desse trabalho, esta pode ter sido responséavel pelo eleva-
do percentual de anestro e pelo atraso no retorno a ativida-
de ciclica ovariana, contribuindo certamente com os resul-
tados observados.

Outro fator como o sexo dos bezerros ao pé, avaliado nas
vacas pluriparas, nao foi significativo (p> 0,05). Resulta-
dos semelhantes foram obtidos por Andrade (1977), em-
bora Balieiro et al. (1981) tenham verificado influéncia des-
te fator.

Conclusoes

As massagens uterinas nao foram efetivas na diminuigdo
do periodo entre o parto e o 12 cio, em vacas Nelore, tanto
primiparas quanto pluriparas.

As vacas pluriparas submetidas &s massagens uterinas
aos 20, 30 ou 40 dias pds-parto, ndo tiveram o periodo de
servigo reduzido, nem a taxa de prenhez alterada.

From 1994 to 1995, the effect of uterine manipulation on interval from parturition to the first estrus, parturition to conception
and pregnancy rate was studied.We used 152 Nelore primiparous heifers and cows aging from 3 to10 years old. The
average body score was six (total range 1 to 9). All parturition occured between October and February. The females were
randomly divided into four different treatments. Cows from T1 (n=34), T2 (n=39), T3 (n=41) were slightely manipulated per
retum for 40 seconds on day 20, d 30 and d 40 postpartum, respectively. Cows from T4 (n=38) were control group (without
massage). First postpartum estrus was observed until day 130 postpartum (pp), and pregnancy rate was obtained until
day 300 pp (from October to July). The percentual of females showing estrus during period studied was zero and 52,0%;
29,4% and 40,9%; 17,7% and 29,1%; 7,7% and 24,0%, for primiparous and pluriparous, in treatments 1,2,3and 4,
respectively. The average interval between the parturition and the first estrus of primiparous and pluriparous, in days,
were, respectively, 97,33+9,41 and 96,23+4,10. The interval from parturition to conception and pregnancy rate of
primiparous was not analysed because the rate of pregnancies was reduced in this animals. The averages interval from
parturition to conception and pregnancy rate of pluriparous, in days, according to treatments 1, 2, 3 and 4 were, respectively,
116,08+10,94 and 48%, 143,5+15,0 and 54,5%, 145,91+17,7 and 45,8% and 144,15+11,58 and 52% and did not differ
between themselves. The treatments did not affect the reproductive efficiency, in Nelore cows. (P>0,05).

Keywords: zebu; uterine manipulation; postpartum; reproductive efficiency.
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