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Desempenho reprodutivo de éguas (Equus caballus) Puro-Sangue
Inglés na primeira estacao de monta

Reproductive performance of Thoroughbred Maiden mares

André Vianna Martins,* Luiz Altamiro Garcia Nogueira®

Resumo

O objetivo deste trabalho foi avaliar se o periodo de permanéncia no Posto de Monta, a partir do momento em que as éguas virgens
Puro-Sangue Inglés encerram a carreira nas pistas de corrida, exerce influéncia sobre o resultado de prenhez obtida ao final da
estagdo de monta, e observar alguns parametros reprodutivos e o comportamento sexual, em nossas condigdes. Acompanharam-
se 133 éguas com idades variando entre 3 e 6 anos, alojadas no Posto de Fomento da ACPCCRJ — Teresopolis, RJ, durante as
temporadas de monta dos anos de 1987 a 1995. Os animais foram divididos em dois grupos, sendo que o Grupo 1 (G1) englobou
as éguas que entraram no Posto de Fomento antes do dia 15 de agosto, e o Grupo 2 (G2), as éguas que chegaram do dia 15 de
agosto em diante. Foram anotados dados de rufiagdo didria seguida de palpag@o retal associada a exame ultrassonografico
transretal. Do total de éguas acompanhadas (n=133), 117 (87,9%) ficaram gestantes, sendo que destas, 63 (91 ,3%) eram do G1 e
54 (84,4%) do G2, sem diferenca significativa (p>0,05) entre os dois grupos. O tempo em dias para que as éguas apresentassem
0 primeiro estro, apds sua entrada no Posto de Monta, foi semelhante (p>0,05) em ambos os Grupos, sendo 23,9 + 22,7 dias para
o0 G1 e 16,0 = 16,0 dias para o G2. A duragdo média do primeiro estro apresentado pelas éguas do G1 (6,4 + 4,8 dias) foi igual
(p>0,05) a do G2 (5,9 + 4,6 dias). Das 142 ovulagdes detectadas por meio de palpag&o retal 75 (52,8%) ocorreram nas 24 horas
antes do final do estro e 50 (35,2%) nas 48 horas antes do seu término. Em relagdo ao comportamento sexual no momento da
cobertura, das 133 éguas, 78 (58,6%) foram cobertas normalmente, 31 (23,3%) se mostraram timidas diante do garanh&o e 22
(16,5%) s6 permitiram a monta apés serem sedadas quimicamente, e duas restantes nao chegaram a ser cobertas por nao
desenvolverem atividade ovariana. A rufiagdo, 10 (7,5%) éguas ndo apresentaram qualquer sinal externo de cio. As éguas proveni-
entes do Jockey Club, apds encerrarem as atividades turfisticas para iniciarem a reprodugéo, e que chegaram antes ou durante a
temporada oficial de monta, apresentaram percentual de prenhez semelhante. A taxa da gestag&o, durag&o do estro e o0 momento
da ovulagédo foram compativeis aos descritos previamente na literatura. O comportamento sexual hostil demonstrado por algumas
éguas virgens pdde ser contornado com técnicas de manejo adequadas.

Palavras-chave: reproducao; fertilidade; éguas virgens.

Abstract

The objective of this paper was to evaluate whether the period the Thoroughbred maiden mares remained at Posto de Fomento
exerted any influence on the pregnance rate obtained at the end of the mounting season after they had retaired from the race
tracks. It was also our aim to observe the reproductive patterns and sexual behaviour under our conditions of management. 133
Thoroughbred maiden mares were observed at Posto de Fomento supported by Rio de Janeiro Race Horse Breeders and
Owners Association in Teresopolis, during the breeding season from 1987 to 1995. The mares were divided into Group 1 (G1)
and Group 2 (G2). The mares which arrived at Posto de Fomento before August 15th were put together in G1 and in G2 the mares
which arrived there from August 15th forth. The data were written down according to daily teasing followed by rectal palpation
associated to transrectal ultrasonografic exams. From the total number of animals observed (n=133), 117 (87,9%) mares
became pregnant, 63 (91,3%) belonging to G1 and 54 (84,4%) to G2, there being no significant difference (p>0,05) between the
two groups. The time in days for the mares to present their first estrus after their arrival at Posto de Fomento was similar (p>0,05)
in both groups, 23,9 + 22,7 days for G1 and 16,0 + 16,0 days for G2. The average duration of the first estrus in G1 mares (6,4 =
4,8 days) was similar (p>0,05) to G2 mares (5,9 + 4,6 days). From the total numbers of 142 ovulations detected by means of
rectal palpation, 75 (52,8%) ovulations occurred within the 24 hours before the final of the estrus and 52 (35,2%) ovulations
within the 48 hours before the end of heat. In relation to the sexual behaviour at the moment of mount, 78 (58,6%) mares were
normally mounted, 31 (23,3%) became timid in the presence of the stallion and 22 (16,5%) mares could only be mounted after
being chemically sedated and the two mares which remained were not mounted because they did not develop any ovarian
activity. When exposed to a teasing stallion, 10 (7,5%) mares did not present any external sign of heat. The result made us
observe that the mares which came from Jockey Club before the beginning or during the official breeding season to reproduce,
presented a similar percentage of pregnance. The rate of pregnance, duration of estrus and the moment of ovulation were
almost equivalent to the ones described in the bibliography consulted. The hostile sexual behaviour shown by some maiden
mares could be dealt with proper management.
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Introducao

Nas ultimas décadas, uma visdo mais dinamica da repro-
dugdo em equinos tem sido desenvolvida por diversos es-
pecialistas, o que possibilita ao criador alcangar maior pro-
dutividade. Para isto tornou-se necesséario uma melhor com-
preensao da fisiologia das éguas reprodutoras, especial-
mente quando especificamos uma raga, como é o caso do
Puro-Sangue Inglés (PSI) que, geralmente, tem sua sele-
¢ao baseada principalmente em resultados de performance
nas pistas de corrida e/ou linhagem. O descaso com os
parametros de fertilidade na escolha dos reprodutores e
matrizes vem mantendo as taxas de gestacao e nascimento
inferiores as de outras ragas. Segundo Bruck et al. (1993),
as taxas de gestacdao em éguas PSI| variam de 61,5% a
88,7%, enquanto os percentuais de nascimento variam de
53,9% a 72,1%.

A maioria dos trabalhos tem sido realizada em paises do
hemisfério norte e avaliando-se as éguas de maneira ampla.
Existem situagdes em que se faz necessario um conheci-
mento especifico e individual de cada categoria das
reprodutoras, como, por exemplo, das potrancas que sao
encaminhadas a reprodugao. Existe ainda o problema que
as potrancas enfrentam antes de tornarem-se reprodutoras,
ao passar por um periodo, muitas vezes extremamente ad-
verso, desempenhando fungdes atléticas nos hipédromos,
onde se encontram em intensa atividade fisica e sob stress
severo.

O inicio da estagao de monta oficial, determinado pelo 6rgao
que regulamenta a criagao desta raga, € arbitrario e ndo coin-
cide com o periodo de reprodugdo natural (fisioldgica) dos
equinos. Isso acaba por frustrar as expectativas dos proprios
criadores que, motivados por obterem vantagens comerciais,
desejam que as éguas estejam gestantes logo no inicio da
temporada de monta.

O objetivo deste trabalho foi verificar se o periodo de perma-
néncia no Posto de Monta, a partir do momento que as
potrancas encerram a carreira nas pistas de corrida, exerce
influéncia sobre o resultado de prenhez obtida ao final da
estacdo de monta e procurar contribuir com mais informa-
¢oes a respeito dos parametros reprodutivos e do comporta-
mento sexual de éguas virgens da raga Puro-Sangue Inglés,
em nossas condigdes.

Materiais e métodos

Foram acompanhadas 133 éguas virgens, da raga Puro-San-
gue Inglés, com idades variando entre 3 e 6 anos, que apés
encerrarem as atividades turfisticas, foram alojadas no Posto
de Fomento e distribuidas em dois grupos, das quais 69 cons-
tituiram o Grupo 1 (G1), e as outras 64 o Grupo 2 (G2). O G1
englobou as éguas que entraram no Posto de Fomento antes
do inicio da estagdo de monta, isto é, antes do dia 15 de
agosto; ja o G2 foi composto pelas éguas que chegaram du-
rante o periodo de monta, ou seja, do dia 15 de agosto a 15 de
janeiro dos anos de 1987 a 1995.

Para o exame ginecolégico, foi utilizada palpagao retal e
vaginoscopia, sendo que na temporada de monta de 1995,

foi possivel utilizar também o exame ultra-sonogréfico.! As
éguas consideradas aptas para a monta passaram a ser
rufiadas diariamente para detecgao do cio, avaliando-se o
comportamento da fémea diante da aproximagao e assédio
do rufidao, o qual, neste caso, era um cavalo inteiro e exclusi-
vo para esta funcdo. Se a égua mostrasse sinais de aceita-
¢ao ao rufido, o que caracterizava o estro, era relacionada
em ficha prépria. Por outro lado, aquelas éguas em que se
constatou uma inatividade ou hipofungéo ovariana (n = 69,
sendo 40 do Grupo 1 e 29 do Grupo 2), foram submetidas a
um programa de indugao de cio através da manipulagao do
fotoperiodo, que consistiu em uma complementagédo da
luminosidade natural com luz artificial, de forma a completar
um total de 16 horas de luz por dia. Para isto, as éguas eram
recolhidas as cocheiras (aproximadamente 13 m?) por volta
das 16 horas, e mantidas na luz artificial com lampadas de
250 Watts, até as 23 horas, quando entdo as luzes eram
apagadas.

A partir da detecgao do cio, foram feitos exames de
palpacao retal e/ou ultra-sonogréaficos, duas vezes ao dia,
para monitoramento do desenvolvimento folicular, visan-
do a determinar o momento da ovulagao e, conseqiente-
mente, o melhor periodo para a cobertura. O regime de
monta natural foi utilizado para a cobri¢cao das éguas, ob-
servando-se os seguintes cuidados: enfaixamento da cau-
da da égua; higiene da genital externa e perineal; conten-
¢80 mecénica e, se necessario, quimica? da égua, visan-
do a protegao do garanhao contra eventuais traumatismos;
limpeza do pénis do garanhao, apés a cépula, com agua
limpa e morna.

O diagndstico de gestagao foi obtido por meio de palpagéo
retal e/ou ultra-sonografia, a partir do 192 dia apés a ultima
cobertura.

Foi realizada tabulagdo dos dados montando-se as tabelas
de frequéncia, caracterizando em seguida as medidas de
posigao e dispersdo. A taxa de gestagao foi obtida dividindo-
se o numero de éguas detectadas como gestantes pelo nu-
mero total de éguas cobertas e multiplicando-se por 100. O
percentual de gestagao por estro aproveitado foi calculado
dividindo-se o nimero de éguas prenhes pelo nimero de
estros servidos e multiplicando-se por 100.

Utilizaram-se os procedimentos do “Statistical Analysis
System” (SAS, 1990), na avaliagdo pelo teste de Qui-quadra-
do para se medir o efeito da época em que as éguas entra-
ram no Posto de Monta (G1 e G2), sobre o percentual de
gestacéo, e dentro dos Grupos para se medir o efeito do
fotoperiodo sobre o percentual de prenhez. Foi utilizado o
Teste “t” (Student) para avaliar se houve igualdade entre as
médias de tempo para que as éguas submetidas ou nao a
manipulagao do fotoperiodo apresentassem o primeiro estro,
e também entre as médias do tempo de duragédo do estro
nos Grupos 1 e 2.

Resultados e discussao

O resultado total da taxa de concepgéo das éguas que chega-
ram no Posto de Monta, antes do inicio (G1) e apéds iniciada
(G2) a estagao de monta, encontra-se na Tabela 1.
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Tabela 1: Numero e percentual de éguas gestantes ou né&o,
total de éguas trabalhadas nos Grupos 1 e 2 e total nos dois
Grupos.

gestantes

8,7%
2 54 84,4% 10 15,6%
TOTAL 117 87.9% 16 12,1%

O resultado observado no presente estudo pode ser conside-
rado satisfatério, levando-se em consideracdo os percentuais
gerais de gestagdo em éguas PSI obtidos em outros paises,
que variam de 61,5% a 88,7% em diversas categorias € fai-
xas etarias (BRUCK et al., 1993).

Do total de éguas acompanhadas, 117 (87,9%) ficaram ges-
tantes. Percentual de gestagdo semelhante a este, em éguas
PSI virgens, foi obtido por Bruck et al. (1993), que consegui-
ram 87,3% na Austrdlia e por Marinho et al. (1994), que alcan-
caram 88,9% de prenhez no Brasil.

Bruck et al. (1993) acreditam que o aumento da fertilidade da
égua PSI pode estar parcialmente relacionada a um melhor
conhecimento da fisiologia da reprodugao, associada a dis-
ponibilidade de hormonioterapia e de técnicas auxiliares
como a ultra-sonografia.

Das éguas com gestagao confirmada (n=117), 63 (91,3%)
eram do Grupo 1, e 54 (84,4%) do Grupo 2, sem diferenga
(p>0,05) entre os dois grupos, o que justifica dizer que,
independentemente da época em que estas éguas chega-
ram ao Posto, pode-se obter um indice de fertilidade bas-
tante favoravel nesta categoria de éguas virgens. Para tan-
to, procuramos amenizar o periodo transicional, desenvol-
vendo um manejo reprodutivo e nutricional adequados.

O tempo, em dias para o inicio do primeiro estro, apés entra-
da das éguas no Posto de Fomento e os resultados (X * s)
obtidos, constam na Tabela 2.

Tabela 2: Média dos quadrados minimos e respectivo
erro-padrao (MQM = EP) para aparecimento do 12 estro
no G1 e G2.

Grupo  MQM £ EP (dias)
1 23,9 +22,7d
2 16,0 £16,0d
p>0,05

Nao houve diferenga (p>0,05) entre os dois grupos. A tendén-
cia observada de redugdao do numero de dias no Grupo 2,
pode dever-se ao periodo sazonal favoravel.

O tempo médio em dias e respectivo desvio padrdo para que
as éguas submetidas ou ndo a manipulagdo do fotoperiodo
apresentassem o primeiro estro, nos Grupo 1 e 2 podem ser
observados na Tabela 3.
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Tabela 3: Média dos quadrados minimos e respectivo erro-
padrao (MQM = EP) em dias, para o aparecimento do primei-
ro estro em éguas submetidas ou nao a manipulagédo do
fotoperiodo nos Grupos 1 e 2.

MOM+EP
{dias)
1 presente 17,5 £ 141
ausente 30,4 +£31,1
2 presente 14,6 +7,4d
ausente 17,4 +21,8d
p>0,05

A tendéncia de redugédo do nimero de dias para o apareci-
mento do estro, observada nas éguas do G1 que foram sub-
metidas a tratamento com luz artificial, em relagao as do mes-
mo grupo que nao tiveram alteragdo no fotoperiodo, embora
nao significativa (p>0,05), revela a importancia deste trata-
mento, uma vez que as éguas deste grupo chegaram ao Posto
no periodo transicional. Além disso, as éguas que foram sub-
metidas & manipulacao do fotoperiodo eram justamente aque-
las que apresentavam, ao exame, uma inatividade ovariana
maior do que as demais do mesmo grupo, fato este que
pode ter permitido uma igualdade no percentual de gestagao
em éguas do Grupo 1.

A duragdo (MQM = EP) do primeiro estro observado a partir
dos sinais de receptividade sexual e/ou do exame ginecolo-
gico, nos grupos 1 e 2, estd demonstrada na Tabela 4.

Tabela 4: Duragdo média do primeiro estro e respectivo erro-
padrdo, demonstrado pelas éguas dos Grupos 1 e 2.

(Gmupo  MQM#EP (dias)
1 6,4+48d
2 59+4,6d
o5 R

Os resultados foram semelhantes (p>0,05) entre os dois gru-
pos. No G1 a duragao do cio foi de 2 a 25 dias (6,4 + 4,8 d),
enquanto no G2 variou de 2 a 37 dias (5,9 + 4,6 d). Estes
tempos de duragao dos estros observados estao de acordo
com os citados na literatura consultada. Andrade (1983) cita
como tempo médio de estro 6 dias, com extremos normais
de 2 a 15 dias.

Somente quatro éguas apresentaram o primeiro cio pro-
longado com o extremo acima da média; entre essas, trés
éguas eram do Grupo 1 e uma era do Grupo 2. Isto prova-
velmente ocorreu devido ao fato dessas éguas terem sofri-
do maior dificuldade em transpor o periodo transicional e/
ou se adaptar a mudanga de ambiente entre o Jockey Club
e o Posto de Monta. Porém, trés estavam gestantes ao
final da estagdo de monta, o que significa dizer que com o
decorrer da temporada a maioria dessas éguas apresen-
tou um ciclo estral normal, apesar do primeiro cio ter sido
irregular.
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As 133 éguas acompanhadas foram cobertas durante 196
estros, representando 1,47 estros aproveitados por égua e
1,67 estros aproveitados por gestagdo, sendo atingida 59,7%
de taxa de concepgao por estro aproveitado. Dados seme-
lhantes a este foram citados por Bruck et al. (1993), que
obtiveram 1,61 estros aproveitados por égua, 1,83 estros
aproveitados por gestagdo e 54,7% de prenhez por estro
utilizado.

Das 142 ovulagbes detectadas, por meio de palpagéo retal,
75 (52,8%) ocorreram nas 24 horas antes do final do estro e
50 (35,2%) nas 48 horas antes do término do cio. Estas ob-
servagbes estdo semelhantes as descrigdes de Ginther
(1979), Andrade (1983), Neely et al. (1983), Adams e Bosu
(1988), Mattos (1989), McKinnon et al. (1994), corroborando
Quintero et al. (1988), que também trabalharam com éguas
PSI em regido do hemisfério sul (tropical). Estes Ultimos au-
tores verificaram que, das ovulagdes acompanhadas, 48,1%
ocorreram nas 24 horas e 37,2% aconteceram nas 48 horas
antes do final do cio.

Em relagdo ao comportamento sexual, observou-se que 10
(7,5%) éguas ndo apresentaram. qualquer sinal externo de
cio diante do rufiao ou de outras éguas no piquete, embora
seis éguas tivessem foliculos ovulatérios a palpagao retal.
As quatro éguas restantes foram submetidas a tratamento
para indugdo de cio, com PGF2 a® ou com Altrenogest®.
Dessas 10 éguas, oito foram cobertas, ficando cinco ges-
tantes e trés permaneceram nao-gestantes. As duas res-
tantes ndo chegaram a ser cobertas, por ndo desenvolve-
rem atividade ovariana. Os animais com cio silencioso, além
de estarem ciclando, apresentavam a vaginoscopia um re-
laxamento do cérvix e hiperemia de mucosa vaginal.
Bhuvanakumar et al. (1986) relataram observagdes seme-
Ihantes em 22 éguas retiradas das corridas, onde 8 (36,4%)
ndao mostraram sinais de cio, embora duas delas estives-
sem ciclando.

Esses percentuais, embora superiores aos nossos, caracte-
rizam uma situagdo comum em éguas virgens PSI, onde o
manejo adequado pode ter contribuido na redugédo dos pro-
blemas, possibilitando alcangar resultados expressivos de
fertilidade nessa categoria de éguas.

Andrade (1983) e McKinnon (1993) afirmam que éguas vir-
gens e nervosas podem apresentar cio silencioso. Este ul-
timo autor afirma ainda que exercicios severos e medica-
mentos geralmente aplicados nas potrancas durante o peri-
odo de corrida, como anabdlicos esterdides, horménios, an-
tibidticos, corticoides, interferem com atitude sexual, poden-
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Conclusoes
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gam ao Posto de Monta antes do inicio ou durante a tempora-
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A manipulagao do fotoperiodo, aliada a um manejo geral ade-
quado, é importante na indugao da atividade ciclica no perio-
do transicional quando se trabalha com éguas virgens che-
gadas diretamente dos hipédromos antes do inicio da esta-
¢édo de monta oficial.

A taxa de gestacao, duragao do estro e o momento da ovula-
¢do0 sdo compativeis com os descritos previamente na litera-
tura, e o comportamento sexual hostil demonstrado por algu-
mas éguas virgens pode ser contornado com técnicas de
manejo adequado.
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