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Tempo de indugao e recuperacao a anestesia do eugenol
para beta (Bettas plendens)*

Induction and recovery time to anesthesia of eugenol
to beta (Bettas plendens)
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Resumo

O manejo de cultivo é inevitavel, por razdes operacionais intrinsecas a atividade que podem ocasionar estresse nos peixes.
Diversas estratégias sdo apontadas para atenuar os efeitos do estresse em peixes como a utilizagdo de anestésico em algumas
praticas de manejo. Dentre os anestésicos com potencial para utilizacdo na piscicultura destaca-se o eugenol, devido as
caracteristicas de eficacia, seguridade e de baixo custo. Este trabalho tem o objetivo de avaliar o uso do eugenol como anestésico
para betas (Bettas plendens) machos. Os resultados foram analisados segundo um delineamento inteiramente casualizado com
seis tratamentos (controle, 12, 25, 50, 100 e 200mg L' de eugenol) e dez repeticdes. As andlises de variancia (ANOVA) e as
médias foram comparadas pelo teste de Tukey. A utilizagdo de dose de 200 mg.L"apresentou mortalidade de 50% da populagéo.
A concentragdo de 25mg.L" de eugenol foi eficiente em promover sedacdo em 120 seg e as concentra¢des acima de 50 mg.L"
obtiveram tempo de indugéo anestésica inferiores a 60 seg. A recuperacao dos Bettas apresentou correlagdo inversa ao tempo
de anestesia. O tempo de recuperagéo a sedagdo nao apresentou diferenca significativa até a dose de 100mg. L' de eugenol.
Conclui-se que o eugenol € um anestésico adequado para beta (Bettas plendens), sendo a concentragdo considerada adequada
as concentragdes de 25 e de 50mg. L' de eugenol.
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Abstract

The stress in fish is due to the management during its development in intensive system. The causes of stress in fishes are related
to environmental factors and management. Some strategies are aimed at alleviating the effects of stress in fish such as the use of
anesthetic in some management practices. Among the anesthetics with potential for use in fish farming stands eugenol, due to the
characteristics of effectiveness, safety and low cost. The aim of this study was to evaluating the use of eugenol as an anesthetic
for betas (Bettas plendens) males. The results were analyzed in completely randomized design with six treatments (control, 12,
25, 50, 100 and 200 mg L-1 of eugenol) and ten repetitions. The use of dose of 200 mg. L-* had mortality of 50 of the population.
The concentration of 25 mg. L-1 of eugenol was effective in promoting sedation in 120 sec and concentrations above 50 mg.
L-1 revealed anesthetic induction time of less than 60 sec. The recovery of Bettas splendens has inverse correlation to time of
anesthesia. Recovery time sedation did not present significant difference until the dose of 100 mg L-1 of eugenol. It is concluded
that eugenol is a suitable anesthetic for Bettas splendens being the concentration considered adequate is the concentrations of
25 and 50 mg L-1 of eugenol.
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Introdugéao

A produgdo e comercializagdo de peixes ornamentais
destacaram-se no cenario de Agronegdcio (Melo et al., 2015).
Dentre as espécies de peixes ornamentais, esta o beta (Beftas
plendens) espécie considerada icone do aquarismo com
grande popularidade e aceitacdo. Atualmente, no Brasil, além
do aquarismo convencional, essa espécie tem sido utilizada
como controle biolégico de mosquitos, como os das espécies
Aedes aegypti, no Ceara, e o da Culexquinque fasciatus em
Pernambuco (Pamplona et al., 2004).

Os peixes ornamentais durante o cultivo, frequentemente
precisam ser manejados para classificagao e comercializagdo, o
que promove mudangas no ambiente e altera sua homeostasia.
A utilizagdo de substancias anestésicas pode diminuir injuarias
e morte durante as praticas de manejo (Gholipourkanani et al.,
2013). Dentre os anestésicos com potencial para utilizagédo
na piscicultura destaca-se o eugenol. Esta substancia € muito
usada na odontologia como componente de seladores e outros
produtos antissépticos de higiene bucal, tendo comprovado
efeito bactericida e também empregado para a produgéo de
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outros compostos fendlicos (Mazzafera, 2003). O eugenol
é recomendado como um anestésico com poucos riscos de
intoxicagédo (Inoue et al., 2011), eficacia, seguridade e de
baixo custo (Padua et al., 2012). Sua eficacia foi demonstrada
para tambaqui Colossoma macropomum (Inoue et al., 2011),
tilapia Oreochromis niloticus (Delbon e Paiva, 2012), pacu
Piaractus mesopotamicus (Rotili et al., 2012), patinga Piaractus
brachypomus (Martins et al., 2014) e Jundia da Amazonia
(Leiarius marmoratus (Honorato et al., 2014).

No entanto, a anestesia em peixes pode ser afetada por fatores
bioldgicos tais como diferenga entre espécies e de tamanho
(Rotili et al., 2012) e pode promover alteragdes nas fungdes
respiratorias e regulagéo iénica (Gholipourkanani et al., 2013),
promovendo mortalidade dos peixes.

Este trabalho tem o objetivo de avaliar o uso do eugenol como
anestésico para betas (Bettas plendens) machos.

Material e métodos

O trabalho foi aprovado pela Comissao de Bioética (Processo
104/11) e realizado de acordo com as normas técnicas de
biossegurancga e ética.

O ensaio foi conduzido no Laboratério de Produgdo Animal do
Centro Universitario da Grande Dourados — UNIGRAN. Foram
utilizados 60 betas machos com peso de 1,94+0,10g, alojados
individualmente em aquarios de trés litros. Os aquarios foram
mantidos em laboratério aquecido com temperatura de 27°C e
fotoperiodo de 12 horas de luz. Os peixes foram aclimatados
por sete dias e receberam ragdo comercial para espécie, até a
saciedade aparente.

A qualidade de agua foi monitorada diariamente com o
multiparametro HANNA modelo HI929828-13 (Hanna instruments
Brasil, Sao Paulo), no qual foram aferidos: temperatura, potencial
hidrogeniénico (pH), condutividade elétrica e alcalinidade. As
analises de amodnia e nitrito foram realizadas pelo método
colorimétrico Indotest (Barcelona, Espanha).

O eugenol, por ser oleoso, foi diluido em alcool etilico (92,8°),
no que resultou em solugao-estoque a concentragéo de 100mg
mL™ (1:10). Para se determinar a influéncia da concentracéo,
na indugédo e na recuperagado anestésica dos peixes, foram
testados seis tratamentos (controle, 12, 25, 50, 100 e 200mg
L' de eugenol). Para cada tratamento foram utilizados dez
exemplares de Bettas machos (n = 10), coletados aleatoriamente
e submetidos, individualmente, ao banho anestésico. O tempo
de anestesia e de recuperacgdo foi obtido por meio de um
crondmetro digital. O teste com anestésico foi realizado da menor
para a maior concentragcdo em aquarios diferentes.

O tempo necessario para a laténcia total dos peixes, considerado
o periodo entre o inicio da exposi¢do até a perda total de
equilibrio na coluna de agua e a parada dos batimentos
operculares, condicdo equivalente ao estagio Ill de anestesia
(Ross & Ross, 2008). Apos atingir o estagio Ill, os peixes
foram pesados e posteriormente transferidos para um aquario
com agua sem anestésico, onde foi monitorado o tempo de
recuperagdo, considerado como o periodo necessario para
que os peixes recuperassem o equilibrio e a natagao ativa na
coluna de agua.
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Os resultados foram analisados segundo um delineamento
inteiramente casualizado (DIC) com seis tratamentos
(concentragbes de eugenol) e dez repeticbes. As analises de
variancia (ANOVA) e as médias foram comparadas pelo teste
de Tukey.

Resultados e discussao

A agua foi mantida em condigbes semelhantes entre a caixa
de aclimatagédo dos peixes, a unidade de anestesia e a de
recuperagao a anestesia, registrando-se temperatura média
de 22,0+0,3°C, pH de 6,8+0,2 alcalinidade 46,27+8,9mg.L" e
condutividade 23,6+6,4uS.cm, e concentragdes de amonia e de
nitrito inferiores a 0,04mg L' € 0,1mg L™, intervalos considerados
adequados para a manutencao de espécies de peixes tropicais
(Urbinati e Gongalves, 2005).

Em todas as concentra¢des, os animais atingiram o estégio
de anestesia profunda em diferentes tempos. Durante a
inducdo anestésica, o comportamento dos peixes seguiu o
padrao: hiperatividade ao primeiro contato com o anestésico,
caracterizada pela natagéo agitada contra as paredes do aquario;
natacgao lenta; diminuicdo dos batimentos operculares, parada
do animal na posigéo dorso ventral (“barriga para cima”), perda
da reagdo aos estimulos externos e perda do ténus muscular.

Nos peixes submetidos a concentracdes crescentes até 100
mg.L" nao foi observada mortalidade. Concentragoes
acima de 200mg.L" apresentaram mortalidade de 50% da
populagéo (Figura 1). Bittencourt et al., (2012) observaram para
Carassius aurata com 2,7g que a concentragdo de 75mg.L-'
acarretaram em morte de 25% dos peixes. Martins et al., (2014)
para juvenis de patinga observaram mortalidade de 100%
da populagdo utilizando a concentragdo de 150mg.L-'. Estas
diferencas interespecificas estdo associadas a tolerancia de
cada espécie de peixe a substancia anestésica e sua atuagao
no controle eletrolitico (Honorato et al., 2014).

100
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Figura 1: Percentual de sobrevivéncia de beta (Bettas plendens) submetido
a diferentes concentragdes de eugenol

Os tempos de sedagao e recuperagao de beta (Bettas plendens)
submetidos a diferentes concentracdes de eugenol estdo
apresentados na Figura 2. As concentragdes acima de 50
mg.L" obtiveram tempo de inducdo anestésica inferiores a
60 seg (Figura 2A). Bittencourt et al., (2012) observaram para
Carassius aurata que concentragdes inferiores a 37,5mg.L"
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nao foram suficientes para induzir a sedacao. Neste estudo para
Bettas machos observou-se que a concentragdo de 25mg.L"de
eugenol foi eficiente em promover anestesia em 120 seg. Nos
estudos de concentragédo de anestésico para peixes observa-se
a concentragdo de indugdo em torno de 50 a 60 mg.L™" (Rotili et
al., 2012; Martins et al., 2014; Honorato et al., 2014), no entanto,
séo informacgdes de peixes na fase de juvenil e de aptiddo para
produgéo de carne. Para espécies de peixes ornamentais ha
uma caréncia de informacdes considerando-se principalmente
que a indugao anestésica seria em peixes adultos.

anestesia profunda deve ser inferior a 600 seg (Park et al., 2008).
Tempo de recuperagdo acima de quatro minutos podem levar
0 peixe a um quadro de estresse (Martins et al., 2014) devido
a insuficiéncia das trocas gasosas levando o peixe a acidose
respiratéria (Honorato et la., 2014). Milson (2012) descrevem
que o aumento na pressédo de CO, arterial, e concomitante
diminuicdo do pH, s&o inevitaveis durante a hipercarbia,
mecanismo este utilizado para alterar o gradiente de difusédo
entre o sangue e agua diminuindo a PCO,. Em um estudo com C.
aurata o tratamento com concentragdo de 75mg.L"" de eugenol
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Arecuperagao dos Betftas apresenta correlagdo inversa ao tempo
de indugéo (Figura 2B). O tempo de recuperacéo a sedagao
ndo apresentou diferenca significativa até a concentragao de
100mg. L' de eugenol. A concentragdo de 100mg. L' de eugenol
proporcionou anestesia rapida dos peixes (26,0+2,8 seg); no
entanto, o tempo de recuperagéo foi de 1260 seg (superior
a 20 min). O tempo de recuperagéo recomendado indugéo a
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